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Инструкция по применению аппарата 

BIOMEDIS TRINITY 
 

Включение и запуск программы 
 

1. Для включения аппарата нажмите и удерживайте верхнюю 

кнопку. Прозвучит одиночный звуковой сигнал. 

Обратите внимание: для защиты от случайного включения 

кнопка срабатывает через 2–3 секунды, нажимать её нужно 

умеренно, без излишнего усилия. 

2. В разделе «Настройки» установите необходимый режим 

работы прибора (режим указан в конце названия каждого 

комплекса). 

3. В разделе «Комплексы» с помощью кнопок «ВВЕРХ» и 

«ВНИЗ» выберите нужный комплекс и запустите его, нажав 

«ОК». 

4. Если установлен режим 1, следующий пункт пропустите. 

5. Если выбран режим 2, 3 или 4, сразу после запуска комплекса: 

• разверните прибор тыльной стороной к себе; 

• разместите его на расстоянии 20–30 см от тела, держа в руке, 

согнутой в локте, перед собой; 

• удерживайте прибор 8 секунд. 
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За это время происходит сканирование и настройка несущей 

частоты прибора под частоту проницаемости вашего 

организма. 

По завершении сканирования прозвучит звуковой сигнал и 

виброотклик — это означает, что прибор начал генерацию 

сигнала и запустился таймер комплекса. 

6. Убедитесь, что на дисплее работают оба таймера: 

• верхний — время до окончания всего комплекса; 

• нижний — время до окончания текущей программы в составе 

комплекса. 

7. Чтобы избежать случайной остановки прибора, кратко 

нажмите верхнюю кнопку для отключения подсветки дисплея. 

Прозвучит двойной звуковой сигнал, дисплей погаснет, 

сенсорные кнопки заблокируются, при этом прибор продолжит 

работать. 

 

Правильное размещение прибора 
 

8. ОЧЕНЬ ВАЖНО! Аппарат всегда должен быть развернут 

тыльной стороной к телу, так как антенны прибора 

расположены сзади. 

9. При ношении прибора вблизи тела эффективность сохраняется 

на хорошем уровне. 

Однако для более точной настройки и усиления эффекта 

рекомендуется размещать прибор на расстоянии 20–40 см от 

тела — например, на столе, тумбочке или рядом с кроватью. 
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Контроль работы и завершение сеанса 
 

10. Для проверки оставшегося времени кратко нажмите 

верхнюю кнопку. 

Прозвучит одиночный сигнал, через 1 секунду загорится 

дисплей. 

Повторным нажатием дисплей снова гаснет (двойной сигнал). 

Если дисплей не включился — значит комплекс завершён или 

разряжен аккумулятор. 

11. По завершении работы выбранного комплекса прибор подаёт 

звуковой сигнал и виброотклик. 

12. Для принудительной остановки работы нажмите кнопку 

«Стрелка ВЛЕВО» (выход в предыдущее меню). 

 

Режим автоматического повторения 
 

13. Включение режима повторения возможно только во время 

активной работы прибора: 

• однократное нажатие «Стрелка ВПРАВО» — повтор текущей 

программы (значок R в нижнем поле); 

• второе нажатие — повтор всего комплекса (значок R в 

верхнем поле); 

• третье нажатие — отмена режима повторения. 

 

Рекомендации и советы 
 

• ВАЖНО: перед запуском комплекса обязательно установите 

правильный режим работы, указанный в названии комплекса. 
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• В первые недели рекомендуется начинать с базовых 

комплексов № 22, 23, 24, 8, 153. 

• Полный заряд аккумулятора достигается за 2,5–3 часа. 

Заряжайте прибор до момента выключения красного 

светодиода. 

• Время автономной работы: 

• режим 1 — до 18 часов; 

• режимы 2, 3, 4 — до 8 часов. 

• Для лучшего результата рекомендуется пить достаточное 

количество воды — примерно 300 мл на 10 кг массы тела. 

• Обращайтесь с прибором бережно: подключайте и отключайте 

кабель без усилий, соблюдая правильную ориентацию разъёма. 

 

Если прибор завис или не реагирует на кнопки 
 

 
В этом случае выполните следующие действия: 

 1. Возьмите 2 магнита из комплекта. 

 2. Приложите первый магнит к левому торцу прибора, 

посередине золотистой рамки. 

 3. Держа первый магнит на месте, вторым магнитом 

проведите по правому торцу прибора сверху вниз. 

 4. Уберите магниты в сторону. 

После этих действий прибор перезапустится и должен 

корректно работать. 

 


