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Музыкально-спортивное развлечение 

 «День Матери» 

для детей дошкольного возраста. 

 

Цель: воспитывать любовь и уважение к самому дорогому человеку на свете - 

маме. 

Задачи: развивать умение выразительно читать стихотворения, артистично 

исполнять песни и танцы, организованно выполнять конкурсные задания; воспитывать 

заботливое отношение к маме, привлекать родителей к участию в жизни группы. 

 

Вед: Здравствуйте дорогие ребята и гости! Мы не случайно собрались сегодня в 

этот ноябрьский день в нашем уютном зале. Ведь именно в ноябре мы отмечаем такой 

теплый праздник, как День Матери. 

Кто любимей всех на свете? Это сразу скажут дети. 

1. Кто на свете всех родней? 

Дети хором: Мама! 

2. Кто вас любит всех сильней? 

Хором: Мама! 

3. Кто вас в садик провожает? 

Хором: Мама! 

4. На ночь сказку кто читает? 

Хором: Мама! 

5. Кто на свете всех умней, всех красивей и добрей? 

Хором: Мама! 

В этот замечательный день все поздравляют своих мам, дарят подарки, делают для них 

приятные сюрпризы. Вот и мы с вами, ребята, давайте споем песню для наших мам. 

 

ПЕСНЯ «ЗОРЕНЬКИ КРАШЕ» все возрастные группы 
Присаживаются на стулья. 

 

СТИХИ дети второй младшей группы 

 

Вед: Ребята, сегодня мы решили вас испытать в роли мам. Но прежде чем перейдем к 

самим испытаниям, скажите мне, пожалуйста, а с чего должно начинаться утро? 

(Ответы детей) 

Конечно, утро начинается с зарядки! 

 

РАЗМИНКА «КРАБА» для всех возрастных групп 

 

Вед: Вот теперь, к соревнованиям мы готовы. Первой выходит группа 5. 

Делитесь ребята на две команды. Детям раздаются ленточки-в руку. 

 

ИГРА «СОЛНЫШКО»  для детей средней группы  
Вед: С мамой всегда тепло. Мама всех согреет. 

Напротив каждой команды лежат желтые круги. У вас в руке ленточки желтого цвета - 

это лучики. По сигналу первый игрок бежит к солнышку, кладет лучик и возвращается 



в конец своей команды. Лучики кладем так, чтобы получилось солнышко. Побеждает 

команда, которая первой выложит все лучики.  

Молодцы ребята, справились с заданием. Присаживайтесь. 

 

ЭСТАФЕТА «НАКОРМИМ МАМ»  для детей старшей группы 

Вед: А теперь я приглашаю ребят группы 4. Делитесь на две команды и 

слушайте внимательно задание. 

Детям раздаются яица. 

Напротив каждой команды, на этажерке стоит корзинка. У каждого участника в 

руках ложка с яйцом. По сигналу первые добегают до корзины, яйцо оставляют в 

корзине и возвращаются назад, передавая ложку. Выигрывает команда, которой 

удаётся выполнить это задание первой. 

 

ИГРА «СОБЕРИ БУКЕТ» для детей второй младшей группы 

Вед: Здорово, все справились с заданием и «накормили наших мам». А теперь я 

приглашаю ребят группы 3 и сыграть в игру «Собери букет» 

Ребята, перед вами цветы красного и синего цвета. Когда зазвучит музыка, 

девочки должны собрать букет из красных цветов, а мальчики  – из синих. Собранные 

цветы Готовы? Начинаем. 

 

Молодцы, с заданием все справились. Возвращайтесь на свои места. 

 

ЗАГАДКИ ДЛЯ ГРУПП 4для детей средней и старшей группы 

Вед: Следующее задание. У мамы есть помощники, не только вы, ребята, но и 

другие предметы, которые ей помогают справляться с домашними делами. Я буду вам 

загадывать загадки, а вы отгадывайте о каком предмете-помощнике идет речь. 

Загадки: 

1. Гладит платья и рубашки 

Отутюжит вам кармашки. (Утюг) 

 

2. Закипает изнутри 

И пускает пузыри. (чайник) 

 

3. Пыль найдет и вмиг проглотит 

Чистоту для нас наводит. (Пылесос.) 

 

4. В этом маленьком предмете 

Поселился теплый ветер (фен) 

 

5. Он на дом похож снаружи, 

Но внутри такая стужа! 

Нет, ты только посмотри: 

Полюс северный внутри! 

До чего ж холодный дом! 

Как живут продукты в нем? (холодильник) 

 

6. Что за машина – просто диво! 



После неё всё чисто, красиво… 

Пятна и грязь всю она отстирала 

Сама всё отжала – прополоскала. (стиральная машина) 

 

7. Жарит мясо, варит суп, 

Пироги печет. 

У нее и там и тут 

Очень горячо. (печь) 

 

8. Если долго нет дождей, 

Сам ты грядки все полей! 

И воды ты не жалей-ка! 

А поможет тебе … (лейка) 

 

Вед: Молодцы, с заданием все справились. 

Следующее задание. Когда вы, дети, были маленькие, мамам приходилось нелегко, 

особенно, когда не было рядом бабушки. Надо и сварить обед, и за малышом 

присмотреть, поиграть и после игры собрать игрушки. Вот какие мамы умелые. 

А вы справитесь с заданием? 

 

ИГРА «РАЗЛОЖИ НА СВОИ МЕСТА»  для детей средней группы 

Вед: Приглашаю ребят группы 5. Делитесь на две команды. 

Перед вами ребята, в корзине лежат вперемешку игрушки и книги.  

Ваша задача рассортировать эти предметы.  

Одна команда собирает книги, а другая- игрушки. Первый участник команды 

добегает до стола и берет книгу или игрушку и возвращается к своей команде, встаёт 

за последним игроком. Игра закончится когда вся команда соберет книги или 

игрушки. 

 

Вед: Молодцы и с этим заданием вы справились. 

А теперь посмотрим, какие помощники ребята из третьей группы. Поможем маме 

постирать вещи. Вставайте ребята возле своих стульчиков и повторяйте за мной.  

 

ТАНЕЦ «СТИРКА» ГРУППА для детей второй младшей группы 

Танец по показу. 

 

ИГРА «ПОВЕСЬ БЕЛЬЕ» для детей старшей группы 

Вед: Мамы выстирали белье, вам осталось его только повесить сушить. 

Напротив команд натянута верёвка стоит тазик с платочками и корзина с 

прищепками. По сигналу первые игроки команды добегают веревки, берут из корзины 

один платочек и прищепку, и вешают платочек, закрепив прищепкой, возвращаются 

назад и передают эстафету хлопком другому участнику. Побеждает команда, 

выполнившая задание быстро и правильно. 

 

Девочки и мальчики, 

Давайте вместе с нами, 

Спасибо скажем маме: 



За хлопоты, за ласки, 

За песенки за сказки, 

За вкусные ватрушки, 

За новые игрушки! 

Все хором: «Спасибо!» 


