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Сценарий спортивного развлечения 

для детей средней и старшей группы детского сада. 

«Гол! Все на футбол!»  

Цель: 
Развивать двигательную активность, как источник здоровья детей через 

спортивную игру футбол. 

 

Задачи: 
Расширять представления детей о футболе, как командной спортивной 

игре. 

Обогащать словарь. 

Продолжать  обучать детей технике выполнения элементов спортивной 

игры. 

Развивать быстроту, ловкость, выносливость. 

Доставлять радость от совместной двигательной деятельности.   

Воспитывать дружеские взаимоотношения, сплоченность. 

Материалы и оборудование: 
Оформление музыкального зала, разметочные конусы, футбольные 

мячи, дуги (футбольные ворота), музыкальный центр, ноутбук, доска белая. 

 

Ход праздника. 

 

Дети средней группы сидят на стульях, а дети старшей группы входят в 

зал под музыку. Звучит музыка ( Не сразу забиваются футбольные голы) 

 

Открытие праздника. 

Ведущий 1: 
Добрый день, ребята! 

Сегодня наш спортивный зал превратился в футбольный стадион. Мы 

рады приветствовать вас! Ежегодно 10 декабря в мире отмечается 

Всемирный день футбола.  

Приглашаются дети чтецы. 

 

1-й ребенок 

Футбол — чудесная игра, 

Он свел с ума мою планету, 

В него играть всегда пора, 

Зимой, весной и жарким летом. 

 

2-й ребенок 

Свисток дает игры начало, 

И вся команда побежала, 

Сейчас забьем голов мы пять, 

В футболе любим побеждать! 

 



Ведущий 1: В данный момент в арабской стране Катар проходит 

чемпионат мира по футболу 2022 года. Вот и у нас сегодня пройдет 

товарищеский матч между командами старшей группы. А ребята средней 

группы будут болельщиками. Они будут поддерживать команды и болеть за 

них. 

Но прежде чем начать матч, что нужно сделать спортсменам? 

Верно ребята, нужно размяться! 

Приглашаю всех ребят на разминку. Болельщики достают из-под своих 

стульев мячи и встают, а ребята старшей группы должны рассчитаться на 

первый второй, после чего первые номера делают шаг вперед. Детям 

раздаются мячи. 

   

Флеш-моб "Гол, гол, гол! Все на футбол!»  

(с мячами) 

С гр.4 и гр.5 

 

Ведущий 1: И болельщики, и игроки размялись, можем продолжать 

подготовку к матчу. Прошу ребят средней группы убрать мячи обратно под 

стулья и присесть, а ребята старшей группы идут на перестроение 

 

Пока с болельщика проводится викторина, старшая группа 

строится в две команды. 

 

Первые и вторые номера - Направо! Команда первых номеров шагом 

марш к правому конусу, команда вторых номеров – Шагом марш к левому 

конусу! 

 

Ведущий 2: Прежде чем игру начать, прошу болельщиков дружно 

отвечать. 

Викторина для гр.5 

 

1.Любого ударишь- он злится и плачет. 

А этого стукнешь - от радости скачет! 

То выше, то ниже, то низом, то вскачь… 

Кто догадался? Футбольный …. 

 

2.Какого цвета футбольный мяч белого, красного, черного, синего? – 

(бело-черный) 

 

3.На полных трибунах крики и свист- 

Мчится к воротам с мячом- … (футболист) 

 

4.Игрок в футболе, защищающий ворота. Единственный игрок, 

который может касаться мяча руками? – (Вратарь) 

 



5.Его основная цель - не давать нападающим противника возможности 

забить гол. (Защитник) 

 

Ведущий 1: 

Какие молодцы ребята, все они знают.  

Все вы веселы, здоровы! А к футбольному матчу вы готовы? 

 

Ведущий 1: 
Прошу командам приготовиться к соревнованиям первого тайма. 

(перестроение). Группа 4 прошу построится в колонну, равняйсь, 

смирно. На право в колонну по 2  шагом марш. 

Как и в настоящим футболе у нас будет 2 тайма. В каждом тайме будут 

эстафеты, за победу в которых будет присуждаться победный голл. По итогу 

2-х таймов мы определим, чья команда победит. 

 

 

 

Эстафеты: 

1 «Передай  мяч» 

Ваше первое задание эстафета «Передай мяч». Вам нужно добежать  до 

конуса, оббежать его и вернуться обратно, передать мяч товарищу, стоящему 

за вами. Готовы? Начали! 

 

Звучит музыка ЧМ по футболу 2022 

 

Кричалка для детей средней группы 

Еще гол, еще два, еще тридцать три гола! 

 

 

2 эстафета называется «Пингвины». 

Ваша задача  мяч зажать между коленями, добежать до конуса (обойти 

его) и  вернуться назад, передать мяч следующему игроку. 

 

Звучит музыка ЧМ по футболу 2022 

 

 

Болельщики шумят и топают ногами. 

 

Перерыв. 

Итак ребята, первый тайм окончен, есть время перевести дыхание. И 

сейчас я предлагаю командам ответить на вопросы о футболе. За каждый 

правильный ответ, команде будет присуждаться дополнительный гол. 

Ответы принимаются по поднятой руке. А за нарушение дисциплины 

заработанные вами голы будем убирать. 

 



Ведущий 2:  

Викторина «Азбука футбола» для гр.4 
1.Как называется обувь футболиста? 

а) бутсы; б) шиповки; в) чешки. 

2.Как называется покрытие футбольного поля? 

а) клумба; б) газон; в) бахча. 

3.Кого из этих футбольных игроков называют форвардом? 

а) полузащитник; б) вратарь; в) нападающий. 

4.Как называется гол, забитый в ворота своей команды? 

а) супергол; б) автогол; в) мотогол. 

5. Что получит футболист, затеявший драку на футбольном поле? 

красную карточку. 
8. Продолжите футбольную поговорку: « Матч состоится 

………………». ( при любой погоде) 

10. Какой гол называется золотым? (который приносит победу на 

чемпионате) 

 

Ведущий 1: 
А мы начинаем второй тайм футбольного матча. 

3 эстафета «Обводка» 

Каждой команде нужно будет вести мяч до конуса, оббежать его и 

вернуться так же, ведя мяч. После этого мяч передать следующему игру. 

Звучит музыка ЧМ по футболу 2022 

 

Кричалка для детей средней группы 
Мы болеем за футбол, лучше нету слова: Гол! 

 

4 эстафета «Пенальти» 
Итак команды, последнее задание. Участники  команд поочерёдно бьют 

по воротам. Задача каждого участника команды забить мяч в ворота. Все 

забитые мячи в ворота будут приплюсованы к уже имеющимся голам.  

Звучит музыка ЧМ по футболу 2022 

 

Ведущий: Молодцы ребята, хорошая получилась игра, дружная, 

веселая, а главное справедливая. Давайте подведем итоги матча.  

 

Болельщики шумят, топают ногами и кричат «Ура-ура-ура». 

 

Ведущий 1: 
Вот и закончился наш праздник, посвященный Чемпионату Мира по 

футболу 2022.  Но сам чемпионат еще продолжается. Будем наблюдать за 

командами восхищаться голами. А мы благодарим наши команды за 

отличную игру, а болельщиков за активную поддержку! 

 

Общее фото. Построение. Выход под музыку из зала. 



 

 

 


