
Изменения и дополнения в Правила вида спорта «самбо»
действующие с 1 января 2022 года, 

согласно решению Исполкома ВФС от 8 декабря 2021 года.
Внести дополнение в Статью 6. Взвешивание участников

Во время проведения официального взвешивания в комнате для взвешивания должны находиться только спортсмены, бригада судей и врач.
Статья 8. Форма участника

Запрещается использование одежды (трусы, носки, рукава маек у женщин), выходящей за края спортивной формы.
Внести изменения в Статью 28. Содержание схватки, п. 5, 9.

На боку – положение, при котором спортсмен касается ковра боковой частью туловища (или плечом, прижатым к туловищу), при этом спина спортсмена на уровне лопаток, образует по отношению к ковру угол до 90 градусов;

На плече – положение, при котором спортсмен касается ковра плечевым суставом.
     Внести дополнение в Статью 28. Содержание схватки, Удержание п. 2. 

Отсчёт времени удержания начинается с того момента, когда атакующий прижался своим туловищем к туловищу противника (или к рукам противника, прижатым к туловищу) и фиксирует его в положении «на лопатках» (обе лопатки при этом, должны касаться поверхности ковра непосредственно, либо через руки (руку) или ноги (ногу) атакующего).
 Внести изменения в Статью 29. Начало и конец схватки п. 3

Схватка заканчивается по времени на табло (оно должно быть синхронизировано со звуковым сигналом), а в случае неисправности табло, по ручному секундомеру.

Внести дополнения в Статью 34. Победа по окончании времени встречи п.8
В случае, когда спортсмены имеют первое предупреждение, полученное в разное время, и второе (или третье) предупреждение, полученное одновременно, то проигравшим считается тот, кто получил первое предупреждение последним. 
Внести дополнения в Статью 36. Действия вблизи границы ковра

В ходе схватки положение «вне ковра» определяется одним из судей, а при обсуждении спорных моментов – большинством судейской тройки.
Бросок (контрбросок), начатый в пределах рабочей зоны ковра и закончившийся за её пределами, но в пределах зоны безопасности ковра, оценивается, при условии, что после падения, туловище атакуемого, полностью остается в пределах зоны безопасности ковра.

 Внести изменения в Статью 37. Предупреждения п. 7 дополнив следующие пункты
Нарушениями Правил, за которые спортсмену даются последовательные предупреждения, являются:

- пассивное ведение поединка (отказ от атакующих действий, затягивание времени схватки);

- разговоры на ковре;

- невыполнение требований арбитра.

Изменить:

- умышленный захват за рукав куртки соперника изнутри в положении стоя.

 Внести изменения в Статью 37. Предупреждения п. 7,  исключив следующие пункты
- захваты за пальцы на ногах соперника.

 Внести изменения в Статью 37. Предупреждения п. 9 (только для возрастных групп 11-12 лет, 12-14 лет, 14-16 лет)
К запрещённым приёмам, за которые спортсмену должно быть сделано предварительное предупреждение с оценкой, относятся проведение болевых приемов: рычаг и узел бедра, ущемление икроножной мышцы через голень атакующего, обратный узел плеча ногой.


