
ПЛАН  работы  
учреждения ГБОУ школы № 485  

Московского района Санкт-Петербурга 
по направлению «Профориентация» в 2018-2019 учебном году 

Цели 

 оказание профориентационной  поддержки учащимся в процессе выбора профиля обучения и 
сферы будущей профессиональной деятельности 

 подготовка учащихся к обоснованному зрелому выбору профессии, удовлетворяющему как 
личные интересы, так и общественные потребности и запросы рынка 

 

Задачи: 

 оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора сферы будущей 
профессиональной деятельности 

 выработка у школьников сознательного отношения к труду, профессиональное самоопределение в 
условиях свободы сферы деятельности в соответствии со своими возможностями, способностями и 
с учетом требований рынка труда 

 выработка гибкой системы кооперации старшей ступени школьников с учреждениями 
дополнительного и профессионального образования, а также с предприятиями города; 

 дополнительная поддержка некоторых групп школьников, у которых легко спрогнозировать 
сложности трудоустройства; 

 обеспечение широкого диапазона вариативности профильного обучения за счет комплексных и 
нетрадиционных форм и методов, применяемых на уроках элективных курсов и в воспитательной 
работе  
 

№ Название мероприятия, программы Классы Срок 
выполнения 

Ответственный 
исполнитель 

1 Итоги поступления выпускников в 
учреждения профессионального образования 9-11 сентябрь классные 

руководители 

2 
Проведение тематических классных часов 
«Мир профессий»  с привлечением 
родителей  

1-7 в течение года классные 
руководители 

3 Проведение викторин, игр «Знакомство с 
миром профессий»   социальный педагог 

4 Образовательный форум «Навигатор 
поступления -2018» 9,11 16 сентября классные 

руководители 

5 Встречи представителей ВУЗов  для 
учащихся 9-11 классов  9,11 в течение года классные 

руководители 

6 Дни открытых дверей в ВУЗах и ПОУ  9-11 в течение года классные 
руководители 

7 Районная Ярмарка профессий «Образование. 
Карьера. Досуг» 9а.9б в течение года классные 

руководители 

8 
Программа «Театральный урок в 
Мариинском театре» 10 сентябрь  

Зам. директора по ВР 

классные 
руководители 



 

В сегодняшнее время уже и споров никто не ведет о необходимости получения профессионального 
образования. Но выбор профессии это не только важное, ответственное, но и очень не простое дело. 

Идеальным будет если подходить к выбору заранее через увлечение, интересы, кружковые занятия. 
Тогда этот выбор будет осознанным, да и человека который уже немало знает и разбирается выбранной 
профессиональной деятельности, возьмут учиться куда охотнее. Но в повседневной жизни, к сожалению, 
подавляющее большинство старшеклассников выбирают профессию более или менее стихийно. Конечно 
это связано с многими причинами. Прежде всего, это социальное положение, материальное благосостояние 
семьи и особенно уровень образования родителей. Дети из более обеспеченных и образованных семей 
обычно склонны идти по стопам родителей. Другие, напротив, стремятся повысить свой социально-
профессиональный статус, получить более высокое образование и квалификацию, чем их родители, и 
последние сами не редко подталкивают их в этом направлении. Поэтому от всего этого у молодого 
человека, не определившегося с профессиональным выбором, незнающего чего он конкретно хочет, голова 
может пойти кругом. Что бы не оказаться в такой неприятной ситуации нужно помнить, что 
профессиональное самоопределение – многомерный, многоступенчатый процесс, требующий большого 
количества времени. Наша страничка призвана помочь определиться с старшеклассникам, да и тем кто 
помладше с выбором своей дальнейшей профессии. 

• Российская военно-медицинская академия им С.М.Кирова 
• Балтийскаяакдемия туризма и предпринимательства 
• Академия русского балета им А.Я. Вагановой 
• Балтийский государственный технический университет им. Д.Ф.Устинова (БГТУ «ВОЕНМЕХ») 
• Восточно-европейский институт психоанализа (ВЕИП) 
• Высшая школа народных искусств  
• Государственная морская акдемияим.ад. С.О.Макарова 
• Государственная полярная академия  

9 «Один день в армии». Военно-полевая игра. 10 сентябрь организатор ОБЖ 

10 
Городское профориентационное 
мероприятие для учащихся 8-10 классов 
«Ярмарка IT профессий» 

8-10  классные 
руководители 

11 Профориентационное занятие и экскурсия в 
Горный университет 10  классные 

руководители 

12 Городской фестиваль «Ветер перемен» 9-11   

13 Экскурсия в Музей Гигиены» 7а,7б  классные 
руководители 

14 Классный час «Я и моя будущая профессия» 7а,7б  классные 
руководители 

15 Экскурсия в «Кидбург» (город профессий) 5-6  классные 
руководители 

16 

Проведение тематических классных часов 
профориентационной направленности: 

«Мастерство и талант»,  

«Что такое труд», 

«Мои планы на будущее», 
«Профессионализм. Что это?», 

«Планирование профессиональной карьеры». 

8-11 
по плану 
классного 

руководителя 

классные 
руководители 

17 Урок мужества «Слава. Мужество. Честь.» 
Есть такая профессия «Родину защищать». 8-11  зам. директора по ВР 

18 Посещение выставок, ярмарок профессий. 8-11 в течение года классные 
руководители 

http://www.vmeda.spb.ru/
http://www.batp.ru/
http://www.vaganova.ru/
http://www.voenmeh.ru/
http://veip.oedipus.ru/html/veip/sampl_veip.phtml
http://www.vshni.ru/
http://www.gma.ru/
http://gpa.spb.ru/gpa/


• Государственный университет — Высшая школа экономики 
• Европейский институт экспертов 
• Институт бизнеса и политики 
• Институт бизнеса и права 
• Институт иностранных языков 
• Институт правоведения и предпринимательства 
• Институт специальной педагогики и психологии им. Рауля Валленберга (ИСПИП) 
• Институт телевидения, бизнеса и дизайна 
• Институт экономики и управления транспортными средствами (ИЭУТС) 
• Институт экономики и финансов 
• Институт ядерной энергетики Санкт-Петербургского технического университета 
• Крестьянский государственный университет имени Кирилла и Мефодия 
• Ленинградский государственный университет им. А.С.Пушкина 
• Международный банковский институт  
• Международный университет фундаментального обучения 
• Ленинградский областной институт экономики и финансов 
• Межотраслевой институт подготовки кадров и информации (МИПКИ) 
• Национальный открытый институт России 
• Невский институт экспертологии, управления и дизайна (НЕВА ЭКСПЕРТ) 
• Невский институт языка и культуры 
• Петербургский государственный университет путей сообщения (ПГУПС) 
• Российская правовая академия  
• Российский государственный гидрометеорлогический университет 
• Российский государственный гуманитарный университет 
• Русская христианская гуманитарная акдемия 
• Санкт-Петербургская академия управления и экономики 
• Санкт-Петербургская акмеологическая академия 
• Санкт-Петербургская академия ветеринарной медицины 
• Санкт-Петербургская государственная академия театрального искусства 
• Санкт-Петербургская государственная консерватория им. Н.А.Римского-Корсакова 
• Санкт-Петербургская государственная лесотехническая академия им. С.М.Кирова (СпбГЛТА) 
• Санкт-Петербургская государственная медицинская академия им. Мечникова 
• Санкт-Петербургская государственная педиатрическая медицинская академия 
• Санкт-Петербургская государственная химико-фармацевтическая (СПХФА) 
• Санкт-Петербургская юридическая академия 
• Санкт-Петербургский государственный аграрный университет 
• Санкт-Петербургский государственный архитектурно-строительный университет 
• Санкт-Петербургский государственный горный институт им. Г.В.Плеханова  
• Санкт-Петербургский государственный инженерно-экономический университет 
• Санкт-Петербургский государственный институт психологии и социальной работы 
• Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. ак. И.П.Павлова 
• Санкт-Петербургский государственный морской технический университет 
• Санкт-Петербургский государственный политехнический университет 
• Санкт-Петербургский государственный технологический институт 
• Санкт-Петербургский государственный технологический университет растительных полимеров 
• Санкт-Петербургский государственный университет 
• Санкт-Петербургский государственный университет аэрокосмического приборостроения 
• Санкт-Петербургский государственный университет водных коммуникаций 
• Санкт-Петербургский государственный университет гражданской авиации 
• Санкт-Петербургский государственный университет информационных технологий, механики и оптики 

(ИТМО) 
• Санкт-Петербургский государственный университет кино и телевидения 
• Санкт-Петербургский государственный университет культуры и искусств 
• Санкт-Петербургский государственный университет низкотемпературных и пищевых технологий 
• Санкт-Петербургский государственный университет сервиса и экономики 
• Санкт-Петербургский государственный университет телекоммуникаций им. М.А.Бонч-Бруевича 
• Санкт-Петербургский государственный университет технологии и дизайна 
• Санкт-Петербургский государственный университет физической культуры им. П.Ф.Лесгафта 
• Санкт-Петербургский государственный университет экономики и финансов (ФИНЭК) 
• Санкт-Петербургский государственный электротехнический университет (ЛЭТИ) 
• Санкт-Петербургский гуманитарный университет профсоюзов 
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• Санкт-Петербургский филиал Российской таможенной академии им.В.Б.Бобкова 
• Санкт-Петербургский институт богословия и философии 
• Санкт-Петербургский институт внешнеэкономических связей, экономики и права 
• Санкт-Петербургский институт гостеприимства  
• Санкт-Петербургский институт гуманитарного образования 
• Санкт-Петербургский институт машиностроения 
• Санкт-Петербургский международный институт менеджмента 
• Санкт-Петербургский социально-экономический институт 
• Санкт-Петербургский торгово-экономический институт 
• Санкт-Петербургский христианский университет  
• Санкт-Петербургский юридический институт 
• Северо-Западная академия государственной службы 
• Северо-Западный государственный заочный технический университет  
• Смольный университет 
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