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СПРАВКА 

Проект капитального ремонта с частичной перепланировкой Государственного учреждения здравоохранения, разработан в соответствии с техническими регламентами, государственными нормами, правилами, стандартами, исходными данными, заданием на проектирование, а так же техническими условиями и требованиями, выданными органами государственного надзора (контроля) и заинтересованными организациями при согласовании исходно-разрешительной документации; предусматривает мероприятия, обеспечивающие конструктивную надежность, взрывопожарную и пожарную безопасность объекта, защиту населения и устойчивую работу объекта в чрезвычайных ситуациях, защиту окружающей природной среды при его эксплуатации и отвечает требованиям Градостроительного Кодекса Российской Федерации.

	ГАП


	
	

	ГИП
	
	


Введение
Мероприятия по обеспечению доступности здания для маломобильных групп населения разработаны для выполнения Капитального ремонта с частичной перепланировкой Государственного учреждения здравоохранения городская поликлиника 
Исходные материалы для разработки проекта:

- раздел «Архитектурные решения»;
- раздел «Технологические решения»;

При разработке проекта использовались следующие основные нормативные документы:

СНиП 2.08.02-89* «Общественные здания и сооружения»;

СНиП 35-01-2001 «Доступность зданий и сооружений для маломобильных групп населения»;

СП 35-101-2001 «Проектирование зданий и сооружений с учетом доступности для маломобильных групп населения. Общие положения».

                                       Группы мобильности: 

М1 – люди, не имеющие ограничений по мобильности, в том числе с дефектами слуха;

М2 – немощные люди, мобильность которых снижена из-за старения организма (инвалиды по старости); инвалиды на протезах; инвалиды с недостатками зрения, пользующиеся белой тростью; люди с психическими отклонениями;

М3 – инвалиды, использующие при движении дополнительные опоры (костыли, палки);

М4 – инвалиды, передвигающиеся на креслах-колясках, приводимых в движение вручную.

                                       Общая часть.
Городская поликлиника оказывает амбулаторные услуги взрослому населению округа.  

Проектом предусмотрен полный доступ в здание поликлиники для инвалидов первой, второй и третьей группы мобильности. Для инвалидов четвертой группы мобильности на 1-м этаже поликлиники предусмотрен многофункциональный кабинет, предназначенный для приема инвалидов врачами разных специальностей. Кабинет расположен в пятнадцатиметровой зоне от главного входа в здание. Режим работы многофункционального  кабинета определяется руководством ЛПУ.

                                 Участки и сооружения.
Площадка вокруг здания поликлиники спланирована и благоустроена. Имеется асфальтобетонная отмостка.

Ширина путей движения на участке территории, прилегающей к зданию поликлиники, составляет не менее 3,0м.

Высота бордюров по краям пешеходных путей на территории поликлиники принята равной 0,14м.

Высота бордюрного камня в местах пересечения тротуаров с проезжей частью не превышает 0,04м.

Для благоустройства пешеходных дорог предусмотрено асфальтобетонное покрытие, исключающее возможность появления препятствий для передвижения маломобильных групп населения по территории.

На территории поликлиники имеется автостоянка с наличием мест для маломобильных групп граждан.

                              Входы и пути движения.

Главный вход в поликлинику предусмотрен с учетом доступа маломобильных групп населения, оснащен лестницей и пандусом.

Над входной площадкой главного входа предусмотрен козырек с организованным водоотводом.

Покрытие входной площадки выполнено из керамогранита с неполированной поверхностью, не допускающего скольжения при намокании. Поперечный уклон входной площадки составляет 1%.

Тамбуры главного входа выполнены в следующих габаритах:

                       3,4 х 3,6м и 2,2 х 1,80м.

Ширина путей движения в коридорах поликлиники составляет 2,2 м.

Полы в холле и коридорах 1-го этажа выполнены из керамогранитной плитки с неполированной поверхностью, полы в коридорах 2 – 4 этажей имеют покрытие из линолеума «TARKETT». Полы в помещениях, где могут находиться маломобильные группы населения, выполнены из износостойкого линолеума или керамической плитки. В санузле для маломобильных для покрытия полов применяется керамическая плитка.

Ширина дверных проемов на главном входе в поликлинику составляет 1470 мм. Дверные заполнения в коридорах и местах общего пользования составляют 900–1100мм. Входы-выходы лестничных клеток запроектированы шириной 1350 мм.

Пороги и перепады уровней полов после капитального ремонта не превысят 20 мм.

Наружные двери предусмотрены светопрозрачными в металлопластиковой коробке. Нижняя часть дверного полотна на высоту 0,3 м от уровня пола оснащается противоударной полосой.

                                   Лестницы и пандусы.
Ширина маршей эвакуационных лестниц составляет 1,35м, ступени имеют одинаковую геометрию и размеры 300х150мм. Предусмотрена контрастная цветная полоса, а также тактильная полоса перед началом и после окончания спуска (подъема) на каждом марше внутренних лестниц. Поручни на внутренних лестницах устанавливаются на высоте 0,9м.

Ширина марша лестницы крыльца при главном входе составляет 2,0м, ступени наружной лестницы имеют размеры 400х120мм. Предусмотрена контрастная цветная полоса, а также тактильная полоса перед началом и после окончания спуска (подъема).

При главном входе предусмотрено устройство пандуса с уклоном 8%. Максимальная длина одного марша составляет 6,0м, ширина пандуса принята равной 1,2м, глубина промежуточной площадки – 1,5м. Вдоль обеих сторон пандуса предусмотрено устройство бортов высотой 0,3м для предотвращения соскальзывания трости или ноги человека, перемещающегося по пандусу. Ограждение пандуса устраивается с двух сторон с поручнями в двух уровнях – 0,7 и 0,9м с завершающими частями, выходящими за грань пандуса на 0,3м.

                                     Лифты и подъемники.
В здании поликлиники имеется 2 лифта:

- лифт пассажирский грузоподъемностью 350 кг;

- лифт больничный грузоподъемностью 500 кг.

                                 Пути эвакуации.
Места обслуживания маломобильных групп населения располагаются на расстоянии, не превышающем 15м от эвакуационных выходов.

Ширина путей эвакуации составляет:

- коридоры – 2,2м;

- выходы из медицинских кабинетов – 0,9-1,0м;

- выходы на лестничные клетки – 1,35м.

Уровень звука автоматических оповещателей запроектирован с учетом инвалидов по слуху. Таблички «выход» и указатели направления движения в случае эвакуации имеют достаточную яркость. 

Все двери на путях эвакуации открываются по направлению движения.
                             Внутреннее оборудование.
В здании поликлиники предусматривается устройство комплексной системы информации и сигнализации об опасности. Она предусматривает меры по оснащению здания визуальной, звуковой и тактильной информацией в помещениях, предназначенных для пребывания маломобильных групп населения.

На главном входе в здание поликлиники предусмотрена установка информационной таблички о доступности здания для маломобильных групп населения.

Все кабинеты и помещения, доступные для инвалидов, оснащаются знаками доступности помещения, а также информационными указателями с применением шрифтов по Брайлю о предоставлении услуги.

Все помещения, в которых предусмотрено нахождение  маломобильных групп населения, оснащаются средствами звукового оповещения, а также синхронной звуковой и световой сигнализацией, подключенной к пожарной сигнализации.

Для аварийной звуковой сигнализации применяются приборы, обеспечивающие уровень звука не менее 15 дБА в течение 30 с, при превышении максимального уровня звука в помещении на 5 дБА.

                   Санитарно-гигиенические помещения.

На 1-м этаже поликлиники предусмотрен санузел для маломобильных групп населения с установкой знака доступности помещения (К,О). Санузел оснащен средствами для индивидуального пользования инвалидами с различными ограничениями подвижности, в том числе инвалидов четвертой группы мобильности. В санузле предусмотрена кнопка вызова персонала, сигнал от которой поступает на пост охраны. Габариты санузла – 1,9х2,45м.
ПРИЛОЖЕНИЯ:

ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ЗОНЫ

ДЛЯ ИНВАЛИДОВ НА КРЕСЛАХ-КОЛЯСКАХ

• Одним из определяющих элементов при проектировании зданий и сооружений с учетом особенностей инвалидов являются габариты человека, передвигающегося при-помощи кресла-коляски.
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А — зона для размещения кресла-коляски с инвалидом; 

Б — габариты кресла-коляски;

В — эргонометрические параметры инвалида в кресле-коляске.

Меньшими числами обозначены размеры моделей, предназначенных для использования внутри помещений, большими — для использования как на улице, так и внутри помещений.

ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ЗОНЫ

ДЛЯ ИНВАЛИДОВ НА КРЕСЛАХ-КОЛЯСКАХ

• Для определения габаритов основных функциональных зон, коридоров, площадок лестничных маршей, ширины тамбура и т.д. необходимо учитывать размеры зон разворота кресла-коляски.
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	———
	исходное положение кресла-коляски;
	
	положение кресла-коляски при разворотах;

	
	направление поворота;
	—  - —
	границы зоны для разворота;


А — зона разворота кресла-коляски на 90(; 

Б — зона разворота кресла-коляски на 180(; 

В — зона разворота кресла-коляски на 360(
УСТРОЙСТВО ПОРУЧНЕЙ И ОГРАЖДЕНИЙ

• По обеим сторонам пандуса рекомендуется предусматривать ограждения высотой не менее 0,9 м с поручнями. Поручни должны быть двойными на высоте 0,7 и 0,9 м, а для детей дошкольного возраста на высоте 0,5 м иметь продолжение длиной не менее 0,3 м над горизонтальными площадками. Оптимальные профили поручней: круглое сечение радиусом 0,03 — 0,05 м или прямоугольное сечение толщиной не более 0,04 м. Расстояние между поручнем и стеной следует принимать не менее 0,045 м.
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А — рекомендуемые профили поручней; 

Б — вариант завершения поручня;

В — ограждение, устанавливаемое, когда не предусмотрен бортик по краю пандуса

ЭРГОНОМЕТРИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ ПРИ ДВИЖЕНИИ ИНВАЛИДОВ С НАРУШЕНИЕМ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА

• При проектировании ширина зон прохода при движении кресел-колясок в одном направлении должна быть не менее 1,2 м, при встречном движении — не менее 1,8 м. В случае движения в одном направлении инвалида на коляске и человека с грузом или детской коляской ширину прохода следует принимать 1,5 м. При местном сужении прохода возможно уменьшение его ширины до 0,85 м.
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А — при одностороннем движении; 

Б — при двустороннем (встречном) движении; 

В — при двустороннем движении кресел-колясок; 

Г — ширина местного сужение прохода

ОСОБЕННОСТИ ПРОЕКТИРОВАНИЯ САНУЗЛОВ 

ДЛЯ ИНВАЛИДОВ НА КРЕСЛАХ-КОЛЯСКАХ

• В туалетах следует предусматривать не менее одной кабины для инвалидов, использующих при передвижении кресла-коляски, с минимальными размерами в плане 1,65 х 1,80 м. Для обеспечения возможности пересадки из кресла на унитаз в кабине предусматривается свободная площадь для размещения кресла-коляски рядом с унитазом.




А — минимальная кабина санузла: 

1 — вид спереди; 2 — вид сбоку; 3 — вид в плане; 

РАСПОЛОЖЕНИЕ ВИЗУАЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИИ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ НА КРЕСЛАХ-КОЛЯСКАХ

• Расположение визуальной информации должно быть удобно для использования инвалидами на креслах-колясках. Визуальную информацию следует располагать на контрастном фоне, на высоте не менее 0,9 м и не более 1,7 м от уровня пола или поверхности пешеходного пути. 
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А — размещение информационных стендов для инвалидов на креслах-колясках; 
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Оборудование настенными полками-столами

ПИКТОГРАММА «ИНВАЛИД»
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