18 марта 2016 года в 17.00 в МБОУ «СОШ №4» проводилось общешкольное родительское собрание по теме: «Здоровый ребенок, здоровая нация» на котором  выступал медицинская сестра Литвинова В.И..                                    Цель выступления : формирование у обучающихся устойчивой мотивации к здоровому образу жизни, активной жизненной позиции, ответственного отношения к своему здоровью.
Основные  задачи, решаемые в рамках этой беседы: содействие сохранению здоровья каждого ребенка путем формирования представлений о здоровом образе жизни и его составляющих: правильное питание, двигательная активность, режим дня.
 По профилактике злоупотреблений психоактивными веществами, профилактике суицидальных проявлений и жестоко обращения с детьми и других негативных проявлений выступала педагог-психолог Шимбирева С.Ю..
