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В статье рассматриваются основные формы организации самостоятельной работы студентов по 

дисциплине клиническая анатомия. Самостоятельная работа студентов является одной из важных 

форм самообразования в процессе обучения в вузе. Организация учебного процесса по дисциплине на-

правлена на ориентацию студентов к будущей медицинской деятельности и на развитие у них кли-

нического мышления. 
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натомия – наука, изучающая форму и 

строение тела человека с учетом их 

функций, развитие и возрастные изменения 

человека и его органов [4, с. 1]. 

Анатомия человека в системе высшего ме-

дицинского образования является базовым 

предметом для последующих медико-биологи-

ческих и клинических дисциплин [1, с. 42-44]. 

Анатомия включает в себя следующие 

разделы: анатомия систем органов, топогра-

фическая анатомия, сравнительная анатомия, 

возрастная анатомия и т. д. 

Для практической деятельности будущих 

врачей одним из наиболее важных разделов 

является клиническая анатомия.  

Клиническая анатомия – совокупность 

прикладных направлений современной ана-

томии, изучающих строение и топографию 

органов и областей в норме и при патологии 

в интересах различных разделов клиниче-

ской медицины [3, с. 28].  

Целью дисциплины клиническая анато-

мия является возможность использования 

анатомических знаний для обоснования то-

пической диагностики, понимания патогене-

за заболеваний, оперативных доступов и 

приемов хирургических операций [2, с. 141]. 

Современные методы прижизненной визуа-

лизации (УЗИ, КТ, МРТ), высокотехнологич-

ные хирургические вмешательства, клиниче-

ская практика требуют все более глубоких зна-

ний по клинической анатомии [5, с. 132-133]. 

Студенты медицинского института СурГУ 

изучают клиническую анатомию на II курсе. 

Дисциплина преподается на кафедре мор-

фологии. Учебный процесс на кафедре ор-

ганизован в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов. Основная 

форма обучения представлена лекциями, 

практическими занятиями и самостоятель-

ной работой студентов.  

На практических занятиях студенты изу-

чают ряд актуальных тем: клиническая ана-

томия шеи, грудной и брюшной полостей, 

забрюшинного пространства, сосудистая 

клиническая анатомия.   

Разбор новой темы проводится с широким 

использованием средств наглядности: муль-

тимедийной установки, пластинатов музея 

кафедры, а также данных диагностических 

методов прижизненной визуализации (рент-

генограммы, результаты компьютерной то-

мографии и др.). Использование наглядного 

материала повышает информативность и по-

знавательность занятия, мотивацию к обуче-

нию, способствует более прочному запоми-

нанию информации.  

Важной составляющей учебного процесса 

в вузе является внеаудиторная самостоя-

тельная работа [6, с. 139]. 
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Самостоятельная работа студентов высту-

пает формой, методом и средством развития 

познавательной деятельности будущего вра-

ча. Основные задачи самостоятельной рабо-

ты студентов реализуются через организа-

цию учебной и научно-исследовательской 

деятельности студентов.   

На курсе клинической анатомии в МИ 

СурГУ самостоятельная работа студентов 

представлена написанием рефератов, докла-

дов, решением ситуационных задач, подго-

товкой проектов. 

При составлении и написании рефератов 

студенты вырабатывают умение самостоятель-

но выбирать источники информации, а также 

это дает им возможность проанализировать, 

оценить собственную деятельность. Такая 

форма самостоятельной работы способствует 

более глубокому усвоению изучаемого мате-

риала соответственно выбранной тематике. 

В последнее время все большую актуаль-

ность приобретает использование метода про-

ектов. Студенты могут самостоятельно вы-

брать интересующую их тему, либо препода-

ватель определяет тематику исследования.  

Главное преимущество метода проектов 

состоит в том, что данный метод активирует 

взаимодействие обучающихся между собой 

для достижения практического результата.  

В процессе выполнения проекта у студен-

тов развиваются: творческое мышление и 

познавательные навыки. Кроме того, при ис-

пользовании метода проектов студенты 

учатся работать в группе. 

Для создания основ развития клинического 

мышления у студентов-медиков по дисципли-

не клиническая анатомия используются ситуа-

ционные задачи по темам. При решении ситуа-

ционных задач студенты учатся сопоставлять 

имеющиеся факты с теоретическими и практи-

ческими знаниями, что способствует формиро-

ванию интереса к данной дисциплине.  

Также значительное действие на учебный 

процесс оказывает участие студентов в еже-

годных студенческих конференциях. В про-

цессе подготовки к участию в студенческой 

конференции студенты учатся отбирать, сис-

тематизировать теоретический материал в со-

ответствии с целями и задачами научного ис-

следования. В процессе самостоятельной ра-

боты по подготовке к студенческим олимпиа-

дам, конкурсам и конференциям студенты 

учатся основам перспективного планирования.  

Участие студентов в студенческих научных 

конференциях, конкурсах и олимпиадах позво-

ляет выявить творчески одаренных студентов, 

сформировать у них интерес к проведению на-

учно-исследовательской работы и поддержать 

их мотивацию к научным исследованиям. 

Использование различных форм само-

стоятельной работы студентов на практиче-

ских занятиях позволяет сделать процесс 

обучения более интересным и глубоким. 

Таким образом, самостоятельная работа 

дает возможность показать свою индивиду-

альность, является важным фактором стиму-

лирования интереса к самообразованию, по-

могает студентам глубже разобраться в теме. 
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моциональный интеллект как категори-

альная единица является относительно 

«молодым» понятием в науке, если считать, 

что первые концепции возникли в конце XX в. 

В настоящее время проблема эмоционального 

интеллекта активно и всесторонне разрабаты-

вается (И.Н. Андреева, Д. Гоулман, М. Зайд-

нер, Е.П. Ильин, Д.В. Люсин, М.А. Манойлова, 

Дж. Мейер, Э.Л. Носенко,  Е. Орел, П. Сэло-

вей, Н.  Холл и др.) [6]. 

Эмоциональный интеллект тесно связан с 

когнитивными способностями, но не ограни-

чивается ими, а включает и такие личностные 

характеристики человека, как ценности (на-

пример, ценность эмоциональных пережива-

ний), интерес к внутреннему миру, склонность 

анализировать поведение других людей и др. 

Существуют два наиболее известных под-

хода к определению эмоционального интел-

лекта, в которых он рассматривается либо как 

когнитивная способность, связанная с перера-

боткой информации об эмоциях (Дж. Мейер, 

П. Сэловей и др.), либо как сочетание когни-

тивных способностей и личностных характе-

ристик (Д. Гоулман, Р. Бар-Он, Д. Люсин и 

др.). Мы придерживаемся второго подхода и, 

Э 


