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Основы профилактики заключаются в предотвращении развития негативного процесса детско-

родительских конфликтов на ранних стадиях. Своевременная профилактика обеспечивает снятие мень-

шими затратами остроту социальных проблем и обратить процесс в более благоприятную сторону.  
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оциальная профилактика заключается ор-

ганизации сознательно-целенаправлен-

ной, социально-ориентированной деятельно-

сти предотвращения возможного развития 

детско-родительских конфликтов, затрудня-

ющей достижение желаемого результата 

полноценного развития семьи. 

Объект исследования: профилактика дет-

ско-родительских конфликтов. 

Предмет исследования: социальная про-

филактика детско-родительских конфликтов 

в современной семье. 

Цель исследования выявить особенности 

социальной профилактики детско-родительс-

ких конфликтов в современной семье. 

Профилактические мероприятия в сфере 

предотвращения развития детско-родительс-

ких конфликтов обусловлены тем, что любой 

участок социальных взаимодействий в семье 

всегда связан со столкновением различных 

интересов, несовпадением мнений и пози-

ций, стремлением к достижению различных 

целей. Данный факт неизбежно приводит к 

возникновению конфликтной ситуации.  

Выбор средств достижения поставленной 

цели ущемляет интересы другой стороны и 

приводит к серьезному нарушению целост-

ности семейных взаимоотношений, дефор-

мирует систему семейных ценностей, приво-

дит к занижению самооценки, что негативно 

отражается на процессе социального функ-

ционирования семьи.  

Правильно организованная, грамотно и 

своевременно осуществленная социальная ра-

бота социальной профилактики обеспечивает 

избегание возникновения данных ситуаций. 

Цель разработки приоритетных направле-

ний социальной профилактики заключается 

в сохранении, поддержании и защите опти-

мального уровня и образа жизни современ-

ной семьи и содействии в достижении по-

ставленных целей предотвращения детско-

родительских конфликтов, а также раскры-

тие  внутренних потенциалов создания гар-

моничных взаимоотношений [1, с. 6]. 

Задачи разработки приоритетных направ-

лений социальной профилактики: 

1. Осуществление системных и комплекс-

ных социально-профилактических меропри-

ятий по предотвращению детско-родительс-

ких конфликтов в современной семье путем 

мобилизации потенциальных возможностей 

семьи и информирования о правах всех вза-

имодействующих сторон. 

2. Использование инновационных форм 

социальной работы в современной семье в 

результате анализа семейной ситуации с це-

лью формирования новой позитивной стра-

тегии и тактики изменения ценностных при-

оритетов по созданию гармоничных взаимо-

отношений.  

3. Организация социально-профилактичес- 

кой работы формированию положительной 

мотивации создания гармоничных взаимоот-

ношений путем повышения уровня информи-

рованности средствами овладения психолого-

педагогических знаний в области семейного 

воспитания в современной семье. 

Механизм реализации направлений соци-

альной профилактики детско-родительских 
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конфликтов в современных семьях: 

1. Методы поддержки в форме совместного 

изучения возможностей активизации скрытых 

внутренних резервов предотвращения дет-

ско-родительских конфликтов в современной 

семье: 

 материально-бытовые условия; 

 эмоционально-нравственный климат; 

 режим дня ребенка в семье; 

 методы и приемы воздействия взрослых 

на детей; 

 семейный досуг; 

 уровень педагогической культуры роди-

телей. 

2. Метод профилактического, информаци-

онного консультирования по вопросам се-

мейного воспитания, знакомство с положи-

тельным опытом воспитания детей. 

3. Метод нейтрализации детско-родительс-

ких конфликтов путем мероприятий по орга-

низации профилактических онлайн-тренингов 

[2, с. 130]. 

Формами социальной профилактики яв-

ляются агитация создания доброжелатель-

ных взаимоотношений, организация сов-

местных встреч, выпуск брошюр, индивиду-

альная и групповая работа, патронаж. 

Диагностический этап предполагает два 

направления деятельности: 

 оценка ситуации и в случае необходи-

мости организация консультаций психолога; 

 сбор достоверной информации. 

Обязательными этапами диагностики яв-

ляются: сбор информации; анализ информа-

ции; постановка социального диагноза. 

Содержательный этап предполагает раз-

работку и реализацию ряда мероприятий, 

направленных на решение основных про-

блем семьи. 

Аналитический этап предполагает разра-

ботку рекомендаций по дальнейшей работе с 

современной семьей. 

Возможные риски: 

 низкая социальная активность родителей; 

 предоставление родителями недосто-

верной информации; 

 кратковременный эффект. 

Предполагаемый результат:  

 формирование активной жизненной по-

зиции по отношению к нейтрализации дет-

ско-родительских конфликтов; 

 повышение уровня педагогической 

культуры родителей; 

 самопроектирование (самоопределение, 

самовыражение и самореализацию) гармо-

ничных взаимоотношений; 

 формирование культуры здорового об-

раза жизни; 

 повышение уровня родительской ком-

петентности в понимании внутренних пере-

живаний и потребностей ребенка; 

 организация социально-психолого-педаго-

гической поддержки современных семей; 

 организация социального окружения 

социальной семьи, содействие которых се-

мья принимает и позитивно настроена на 

взаимодействие с ними. 

Ресурсное обеспечение: 

 кадровое наличие необходимых специа-

листов, их квалификация; 

 методическое обеспечение; 

 материально-техническое обеспечение 

оргтехникой и  автотранспортом; 

 информационное обеспечение доступ-

ностью ресурсов. 

Социальная работа по предотвращения 

детско-родительских конфликтов в совре-

менной семье представляет собой сложную 

социальную проблему, решение которой за-

ключается в организации социальной про-

филактике всех субъектов системы взаимо-

отношений. 

Оценка результатов разработанных прио-

ритетных направлений социальной профи-

лактики детско-родительских конфликтов в 

современной семье заключается в использо-

вании  параметрического метода. 

Параметрический метод  является достаточ-

но распространенным, суть которого сводится 

к сопоставлению двух групп параметров: 

1) начальное состояние семьи на момент 

проведения первичной диагностики, до 

начала работы с данной семьей; 

2) контрольное состояние семьи на мо-

мент проведения контрольной диагностики, 

после проведения запланированной работы с 

семьёй. 

В качестве параметров, отражающих со-

стояние семьи,  отметим отсутствие соци-

альной проблемы как социального явления, 



 

 
деструктивным образом влияющей на про-

цесс функционирования семейной системы.  

Степень ликвидации причин социальных 

проблем, отметим нейтрализацию потенци-

ально опасных социальных и внутрисемей-

ных факторов. 

Одним из итого проделанной работы яв-

ляется создание информационной памятки.  

Главная цель заключается в недопущении 

развития конфликтной ситуации, заключаю-

щая в первоначальном ознакомлении  роди-

теля с памяткой. 

Разработанный алгоритм представлен на 

рисунке 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 
 

 

Рисунок 1. Алгоритм социальной профилактики детско-родительских конфликтов  

в современной семье 

 

Формирование приоритетных направле-

ний социальной профилактики детско-роди-

тельских конфликтов семьи заключается в 

применении следующего алгоритма действий: 

 активные действия родителя по недо-

пущению развития конфликтной ситуации; 

 активное содействие окружающего ок-

ру-жению; 

 активные действия по социальной про-

филактике детско-родительских конфликтов 
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в современной семье. 

Профилактика детско-родительских кон-

фликтов в современных семьях необходима 

вследствие актуальности организованной, 

грамотно и своевременно осуществленной 

работе социально-профилактического со-

держания, которая помогает избежать воз-

никновения этих и им подобных ситуаций. 

Социальная профилактика детско-родительс-

ких конфликтов в семьях дает возможность 

строить, моделировать и проектировать раз-

витие созданию гармоничных взаимоотно-

шений в современных семьях.  

В условиях современности, социальная ра-

бота классного руководителя способна спо-

собствовать избеганию негативных послед-

ствий в современной семье. Ликвидация фак-

торов детско-родительских конфликтов, яв-

ляется основанием для снятия семьи с учета 

[3, с. 134]. Правильная организация социаль-

ной профилактики на основе разработанных 

направлений способствует восстановлению и 

гармонизации семейных отношений и создаст 

условия для успешной социализации под-

ростка. К сожалению, ежегодно списки семей 

пополняются новыми именами, поэтому раз-

работанные приоритетные направления соци-

альной профилактики детско-родительских 

конфликтов в семье актуальны. 

Более основательной и продуктивной ра-

боте в этом направлении способствуют ос-

новные приоритетные направления. 

Таблица 1 

  

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ТРЕНИНГОВЫХ ЗАНЯТИЙ  

СОЦИАЛЬНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ ДЕТСКО-РОДИТЕЛЬСКИХ КОНФЛИКТОВ  

В СЕМЬЕ «СЕМЬЯ ОНА МОЯ» 

 

№ 

занятия 

Наименование Форма проведения 

1 «Мое имя» Ролевая игра. Дискуссия «Гипопротекция: недостаток опеки 

и контроля». Тренинг активного участия происходящего. 

2 «Король» 

 

Ролевая игра. Дискуссия «Доминирующая  гиперпротекция: 

обостренное внимание». Тренинг уважение говорящего. 

3 «Кумир семьи» Ролевая игра. Дискуссия «Конфликт авторитета». 

Тренинг конфиденциальность происходящего. 

4 «Волшебник» 

 

Ролевая игра. Дискуссия «Эмоциональное отвержение».  

Тренинг восприятия собственности мира подростка. 

5 «Я чувствую» 

 

Ролевая игра. Дискуссия «Конфликт сверхзаботы». 

Тренинг принятия происходящего. 

6 «Ссора» 

 

Ролевая игра. Дискуссия «Конфликт неустойчивости».  

Тренинг восприятия отказа. 

7 «Сладостная про-

блема» 

Ролевая игра. Дискуссия. 

Тренинг родительской эффективности. 

8 «Подари движение» 

 

Ролевая игра. Дискуссия «Конфликт противоречивости вос-

питания». Тренинг систематических нарушений правил и 

норм поведения. 

 

Основные приоритетные направления:  

1) в системе развития раннего выявления 

рисков детско-родительских конфликтов в 

семье;  

2) обеспечение взаимодействия с органа-

ми профилактики в части выявления рисков 

детско-родительских конфликтов, передачи 

информации о выявленном риске и опера-

тивного принятия мер;  

3) обеспечение методического, информа-

ционного, консультативного сопровождения. 

Родители должны знать основные педаго-

гические требования и создавать необходи-

мые условия для успешной социализации в 



 

 
современном мире. 

Социальная профилактика детско-роди-

тельских конфликтов обусловлена необходи-

мостью социальной популяризации основных 

социально-педагогических требований в не-

полной семье. Роль семьи в обществе и жизни 

человека несравнима по своему значению с 

другими социальными институтами. Семья 

как уникальная общность людей, как основная 

ячейка общества выполняет важнейшие соци-

альные функции, играет значимую роль в 

жизни человека, его защите, обеспечении со-

циализации, формировании и удовлетворении 

индивидуальных потребностей. 

Современная ситуация развития общества 

имеет предпосылки для формирования и раз-

вития полноценной семьи. Существуют 

определенные профессиональные проблемы 

и некоторые трудности в развитии этого со-

циального института. Сегодня меняются ти-

пы семейных отношений, снижается устой-

чивость семейно-брачных отношений, про-

исходит  увеличение количества разводов, 

снижается рождаемость при росте детей, 

рождении вне брака, увеличивается число 

родителей, имеющих вредные привычки и 

ведущих аморальный образ жизни. В совре-

менных условиях необходима соответству-

ющая социальная профилактика детско-

родительских конфликтов в неполной семье. 
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