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Для всех замещающих родителей и их приемных детей с ограниченными возможностями здоровья 

главное – стремление иметь семью. Но случаи отказа от приемного ребенка с нарушениями в разви-

тии, как показывает практика – не редкость. Исследователями выявлена группа проблем, с кото-

рыми сталкиваются замещающие родители, принявшие на воспитание ребенка с особенностями 

развития. В данной работе рассматриваются вопросы комплексного сопровождения замещающей 

семьи и их ребенка с ограниченными возможностями здоровья, отмечена важность сотрудниче-

ства специалистов и замещающей семьи для нормального существования  и развития ребенка. 
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егодня термин «сопровождение» в пси-

хологии, педагогике, социальной педа-

гогике и других областях знания употребля-

ется как концептуально, так и в отношении 

практической деятельности по решению 

конкретных проблем. Исследователями про-

блема работы с родителями рассматривается 

в разных контекстах. Большинство авторов 

рассматривает работу специалистов в отно-

шении родителей как процесс сопровожде-

ния [4, с. 239], подразумевающий оказание 

необходимой им практической помощи. 

Под сопровождением с педагогической точ-

ки зрения подразумевается «педагогически це-

лесообразная система мер воздействия на про-

цессы образовательной сферы, обеспечиваю-

щая снижение отклонений от оптимальной 

траектории их развертывания» (Е.В. Яковлев, 

Н.О. Яковлева) [6, с. 46]. 

Сопровождение с социально-педагогичес-

кой точки зрения рассматривается как сов-

местное движение (взаимодействие) педаго-

га и воспитанника, его родителей «на основе 

прогнозирования субъектом перспектив по-

ведения и самопроявления в ситуации разви-

тия, направленного на создание условий и 
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обеспечение наиболее целесообразной по-

мощи и поддержки» [1, с. 42].  

Сопровождение с психолого-педагогичес-

кой точки зрения представляет собой оказа-

ние помощи семьям, воспитывающим детей с 

отклонениями в развитии, благодаря которой у 

родителей формируется позитивное воспри-

ятие своего ребенка, развивается чувство 

уверенности, гармонизируются детско-роди-

тельские и межличностные отношения, разре-

шаются существующие проблемы, что в сово-

купности способствует адаптации ребенка, 

его гармоничному развитию (И.Ю. Левченко,        

В.В. Ткачева) [4].  

«Дети с ограниченными возможностями 

здоровья» – это особая категория детей, они 

отличаются наличием физических и психи-

ческих отклонений, которые способствуют 

формированию нарушений общего развития, 

не позволяющие детям вести полноценную 

жизнь. Группа детей с ОВЗ чрезвычайно не-

однородна. В нее входят дети с разными 

нарушениями развития: нарушениями слуха, 

зрения, речи, опорно-двигательного аппарата, 

интеллекта, с выраженными расстройствами 

эмоционально-волевой сферы, включая РАС; 

с задержкой и комплексными нарушениями 

развития.  

Семья с больным ребенком становится 

проблемной (в первую очередь для ребенка) 

в зависимости от отношения родителей к ре-

бенку, имеющего дефект психологического 

или соматического характера. Тип отноше-

ния к дефекту во многом усиливает либо, 

напротив, ослабляет компенсаторные воз-

можности ребенка, успешность его адапта-

ции и развития.  

Выявление проблем замещающих семей с 

детьми с ограниченными возможностями здо-

ровья имеет большое значение при выборе 

средств и методов (технологий) воспитания 

детей, а также сопровождения их родителей. 

Наиболее существенные проблемы это:  

 во-первых, социально-правовое сопро-

вождение, заключающееся в запоздалом по-

лучении родителями информации о правах и 

льготах для семей, воспитывающих ребенка 

с ОВЗ или ребенка-инвалида   

 во-вторых, нехватка квалифицирован-

ной помощи в подготовке необходимых до-

кументов для оформления ребенку инвалид-

ности: писем, заявлений, запросов в различ-

ные государственные инстанции и др. [4]. 

Вторая группа проблем связана с выбором 

эффективной медицинской помощи и 

средств социально-педагогической реабили-

тации детей с ОВЗ, обусловленной такими 

причинами, как:  

 нехватка компетентных консультантов 
по медицинским, психолого-педагогическим 
аспектам развития ребенка с ОВЗ в условиях 
семейного воспитания; 

 несформированность системы обучения 
родителей средствам и приемам абилита-
ции/реабилитации ребенка, в том числе, не-
достаточное количество развивающих заня-
тий с ребенком; 

 несогласованность действий специали-
стов при организации сопровождения детей 
со сложной структурой дефекта в условиях 
разнопрофильных образовательных учре-
ждений, общеобразовательного, компенси-
рующего, комбинированного типа, осу-
ществляющих инклюзивное и интегрирован-
ное обучение. 

Третья группа проблем касается поддержки 

замещающей семьи (приемных родителей):  

 неотлаженная система организации кон-

тактов с родителями, находящимися в сход-

ной жизненной ситуации; 

 недостаточное информирование об ор-

ганизациях и учреждениях, оказывающих 

услуги ребенку с нарушениями развития и 

его семье; 

 малая доступность психологической по-

мощи родителям в преодолении тревог, свя-

занных с появлением в семье ребенка с ОВЗ; 

 неудовлетворенная потребность в под-

держивающей помощи семье по ситуатив-

ным запросам родителей. 

Обозначенные проблемы относятся к 

компетенции специалистов из разных обла-

стей: медицины, психологии, педагогики, 

социальной работы, социальной адвокатуры. 

Следовательно, их решение предполагает 

создание и организацию деятельности меж-

дисциплинарной команды специалистов. Ра-

бота такой команды поможет выявить кон-

кретные проблемы, преодолеть межведом-

ственные границы, расширить контакты, 

определить потенциал семьи [3]. И только 

совместная работа специалистов и семьи 



позволит оптимально решать поставленные 

задачи, достичь основной цели – нормализа-

ция жизни семьи, воспитывающей ребенка с 

нарушениями развития [2]. 

Незнание особенностей воспитания, рас-

терянность, чувство стыда за то, что «родили 

или приняли в семью неполноценного ма-

лыша», страх за будущее своего «особенно-

го» ребенка также приводят к тому, что се-

мьи отгораживаются от близких, друзей, 

знакомых, социума, предпочитая переносить 

свое горе в одиночку. 

В силу подобной причины родители часто 

используют неправильные методы воспита-

ния: гиперопеку, когда родители стремятся 

сделать за ребенка все, даже то, что он в си-

лах сделать сам; противоречивое воспитание, 

когда ребенок с отклонениями в развитии 

может вызывать у членов семьи разногласия 

в использовании воспитательных средств. 

Так, например, родители ребенка могут быть 

сторонниками жесткого воспитания и предъ-

являть к нему соответствующие требования. 

Одновременно бабушка и дедушка, живущие 

в семье, могут занимать более мягкую пози-

цию и поэтому разрешать ребенку делать все, 

что ему захочется. При таком воспитании у 

ребенка не формируется адекватной оценки 

своих возможностей и качеств, он обучается 

«лавировать» между взрослыми и часто 

сталкивает их друг с другом.  

А воспитание по типу повышенной мо-

ральной ответственности ведет к постоянно-

му перенапряжению ребенка. Родители или 

другие близкие постоянно возлагают на ре-

бенка такие обязанности и такую ответ-

ственность, с которой ребенку с отклонени-

ями в развитии в силу имеющихся наруше-

ний трудно справиться. У ребенка возникает 

повышенная утомляемость, отсутствует 

адекватная оценка своих возможностей. Он 

всегда чуть-чуть не дотягивает до оптималь-

ного результата, поэтому неуспешен. Его ча-

сто ругают, он всегда чувствует себя винова-

тым, что, несомненно, формирует у него за-

ниженную самооценку. 

Гипоопека – такая модель воспитания ча-

ще встречается в семьях с низким социаль-

ным статусом или в семьях, где ребенок с 

отклонениями в развитии не имеет ценности 

в силу нарушений развития. Родители прак-

тически не осуществляют за ним уход, ребе-

нок может быть плохо или неопрятно одет, 

плохо накормлен. Никто не следит за его ре-

жимом дня и соблюдением условий, обеспе-

чивающих его развитие. Однако в таком же 

положении могут быть и его здоровые бра-

тья и сестры. 

Наконец, тип воспитания – отвержение 

ребенка, по сути, отсутствие любви к ребен-

ку может быть в семьях не только с низким, 

но и с высоким социальным статусом. От-

вержение ребенка может быть сопряжено в 

сознании родителей с идентификацией себя с 

дефектом ребенка. Чаще это встречается у 

отцов. В случае материнского отвержения 

ребенка ситуация объясняется незрелостью 

личностной сферы матери и несформирован-

ностью материнского инстинкта.  

Знание особенностей развития «особен-

ных» детей, к которым относятся и дети с ОВЗ, 

и просвещение их замещающих родителей 

также входят в профессиональные компетен-

ции сопровождающих семью специалистов. 

Снижение уровня напряженности в замещаю-

щей семье, несомненно, важнейшая задача 

профессиональных психологов, дефектологов. 

Деликатное психолого-педагогическое сопро-

вождение родителей чаще всего требует раз-

работки индивидуальной программы (марш-

рута) с учетом актуальных специфических 

проблем семьи и детей. 
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For all substitute parents and their adopted children with disabilities the main thing is the desire to have a 

family. But cases of abandonment of an adopted child with developmental disorders, as practice shows, are 
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В статье представлен сценарий выпускного праздника «По страницам волшебной книги», разрабо-
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ыпускной праздник в детском саду –

это, своего рода, выпускной экзамен

для детей и педагогов. Соответственно, и 

уровень подготовки и проведения такого 

праздника должен быть выше. В сети интер-

нет очень много сценариев выпускных 

праздников, но, на наш взгляд, они грешат 

переизбытком стихотворных форм, что 

сложно воспринимать в течение 30-40 минут. 

Все хорошо в меру. Еще один недостаток 

выпускных сценариев из интернета – одни и 

те же, уже наскучившие всем игры: «Собери 

портфель», «Собери слово», «Чей кружок 

быстрее соберется» и так далее.  

Новизна и оригинальность выпускного 

праздника «По страницам волшебной кни-

В 


