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а сегодняшний день предъявляемые об-

ществом требования направлены на 

подготовку специалистов с развитыми педа-

гогическими способностями и владеющих 

высоким уровнем профессиональных навы-

ков. Педагогические способности – это свой-

ства учителя, делающие его пригодным к 

успешному выполнению своей работы. Они 

возникают в процессе освоения деятельно-

сти. Способности педагога рассматриваются 

как важнейший фактор развития способностей 

обучающихся. А.И. Шербаков к числу важней-

ших «педагогических способностей учителя 

относит: дидактические, конструктивные, пер-

цептивные, экспрессивные, коммуникативные 

и организаторские. Учитель – это не только 

профессия, суть которой транслировать знания, 

а высокая миссия сотворения личности, утвер-

ждения человека в человеке» [5].   

Совокупность профессиональных требова-

ний к учителю определяется как профессио-

нальная готовность к педагогической работе. 

Исходя из особенностей деятельности педа-

гога, логической обусловленности и последо-

вательности его действий, а также операций 

по ее осуществлению, можно выделить «сле-

дующие педагогические задачи: 

– аналитико-рефлексивные, направленные 

на анализ и рефлексию целостного педагоги-

ческого процесса и его элементов, субъект-

субъектных отношений, возникающих за-

труднений и др.; 

– конструктивно-прогностические, опре-

деляющие построение целостного педагоги-

ческого процесса в соответствии с общей це-

лью профессионально-педагогической дея-

тельности, выработку и принятие педагогиче-

ского решения, прогнозирование результатов; 

– организационно-деятельностные, харак-

теризующие реализацию оптимальных вари-

антов педагогического процесса, сочетание 

многообразных видов педагогической дея-

тельности; 

– оценочно-информационные, направлен-

ные на сбор, обработку и хранение информа-

ции о состоянии и перспективах развития педа-

гогической системы, её объективную оценку; 

– коррекционно-регулирующие, определя-

ющие коррекцию хода, содержание и методы 

педагогического процесса, установление не-

обходимых коммуникационных связей, их ре-

гуляцию и поддержку» [5]. 

Для успешной реализации педагогической 

деятельности необходимо подготовить учи-

теля, способного решать профессиональные 

задачи на основе сформированных конструк-

тивных способностей. Они предполагают 

наличие критического мышления, умение ра-

ционально оценивать различные позиции и 

конструктивно решать возникающие во- 

Н 
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просы, способность к осознанному выбору 

жизненного пути и профессиональному само-

определению, а также готовность к творче-

ской самореализации на основе активной 

гражданской позиции и системы социально-

нравственных ценностей. 

Актуальность исследования обусловлена 

необходимостью поиска резервов для повы-

шения эффективности образовательного про-

цесса посредством развития конструктивных 

способностей педагогов.  

Гипотеза исследования состоит в предпо-

ложении о том, что целенаправленное разви-

тие конструктивных способностей педагогов 

способствует значительному улучшению ка-

чества педагогического процесса и, как след-

ствие, обеспечивает положительную дина-

мику в развитии школьников. 

В становлении учителя важнейшее значе-

ние имеет образование. Оно обеспечивает не 

только познание профессиональной науки и 

мира, но и развитие индивидуальности чело-

века, а также его уникальности. В соответ-

ствии с требованиями педагогического про-

цесса «учитель должен уметь реализовывать 

следующие задачи: преподавание, проведе-

ние занятий, участие в соревнованиях, обще-

ние с родителями, развитие и поддержание 

связей образовательного учреждения с обще-

ственными организациями, участие в методи-

ческой работе, систематическое профессио-

нальное самосовершенствование» [1].  

Формирование конструктивных способно-

стей происходит в высшем учебном заведении, 

дальнейшее углубление знаний при обучении 

на курсах повышения квалификации и затем в 

каждодневной преподавательской практике. 

Во время обучения ведется целенаправлен-

ная подготовка учителей к самостоятельному 

конструированию учебного материала. Готов-

ность к проведению занятий предполагает 

наличие следующих умений:  

– ставить цели и задачи обучения, выбирать 

эффективные формы и методы обучения, кото-

рые позволят достичь поставленных целей; 

– отбирать учебный материал; 

– выстраивать его в определенной логиче-

ской последовательности; 

– предвидеть трудности и ошибки учени-

ков при обучении; 

– связывать новый материал с ранее изу-

ченным; 

– принимать педагогические решения.  

Профессионализм обнаруживается в том, 

что «педагог знает, как учить и воспитывать, 

как переводить ребенка из одного состояния в 

другое, как решать педагогические задачи и 

наиболее эффективными путями реализовы-

вать цели педагогического воспитания» [4]. 

Система знаний педагога определяет си-

стему знаний у учеников. Талантливые специа-

листы при развитых у них конструктивных спо-

собностях в процессе самостоятельного изуче-

ния своих воспитанников накапливают педаго-

гические знания и затем вооружают ими своих 

подопечных в целях побуждения их к самовос-

питанию, самообразованию и саморазвитию.  

Конструктивные способности «развиваются 

во время планирования, организации, управле-

ния, контроля и анализа процесса обучения. 

Они обеспечивают реализацию тактических 

целей педагогического процесса: структури-

рование занятия, подбор конкретного содер-

жания, темы и формы проведения» [3]. Ре-

шать проблемы построения воспитательно-

образовательного процесса приходится еже-

дневно каждому педагогу.  

Важным теоретическим положением, опре-

делившим логику нашего исследования, высту-

пает идея о том, что развитие конструктивных 

способностей происходит наиболее эффек-

тивно, если педагог последовательно осваи-

вает и реализует в своей деятельности пол-

ный профессиональный цикл. Данный цикл, 

разработанной программы, включает семь 

обязательных этапов: 

1. Планирование педагогического про-

цесса, понимаемое не как формальное состав-

ление календарных планов, месячных и не-

дельных циклов, а как конкретное моделиро-

вание предстоящей деятельности, постановка 

целей и задач, прогнозирование возможных 

трудностей и способов их преодоления.  

2. Анализ подготовленности учеников – 

выявление сильных и слабых сторон детей, 

оценка их подготовленности и прогнозирова-

ние будущих способностей.  

3. Анализ педагогического процесса, на ко-

тором предполагается глубокое изучение си-

туаций, выявление проблем в обучении, кор 
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ректировка и исправление ошибок.  

4. Подбор и конструирование средств и ме-

тодов, которые соответствуют уровню подго-

товленности, возрасту занимающихся и зада-

чам процесса обучения.  

5. Мотивация к повышению знаний педа-

гога, посредством участия в семинарских за-

нятиях, конференциях и открытых уроках. 

Учитель обменивается знаниями с коллегами, 

узнает новые направления педагогической 

науки и внедряет их в свою работу.  

6. Саморефлексия учителя, понимаемая 

как критический самоанализ собственных 

действий, их оснований и результатов.  

7. Выработка педагогического решения, 

которое будучи результатом предшествую-

щих этапов, становится важным фактором 

выбора оптимального способа воздействия на 

обучающихся.  

Формирование конструктивных способно-

стей происходило у педагогов в АНО ДО 

«Академия Крылья Советов», г. о. Самара. На 

первом этапе была проведена диагностика 

развития данных способностей с использова-

нием методики Н.В. Кузьминой «Уровень раз-

вития педагогических способностей». Резуль-

таты диагностики показали, что у большин-

ства педагогов низкая способность к творче-

скому планированию занятий (10%), анализу 

подготовленности учеников (16%), анализу 

педагогического процесса (20%), подбору но-

вых средств и методов (12%), саморефлексии 

(15%), принятию педагогического решения 

(11%), что связано с частым их обращением к 

готовым занятиям, шаблонным решениям и 

советам со стороны.  

На формирующем этапе происходила реа-

лизация разработанной программы «Развитие 

конструктивных способностей у педагогов». 

Содержание работы с экспериментальной 

группой было структурированно в соответ-

ствии с этапами данной программы. Во время 

планирования педагоги осваивали техноло-

гии прогнозирования обучения и развития ре-

бенка. Освоение этапа анализа подготовлен-

ности учеников осуществлялось через прове-

дение тестирования технической и физиче-

ской подготовленности, проводился анализ 

результатов. На этапе анализа процесса обу-

чения осуществлялась работа через видеоана-

лиз собственного результата. Наиболее слож-

ным и творческим оказался этап конструиро-

вания новых средств. Педагоги учились пони-

мать, как изменение пространственных и вре-

менных параметров, технические и тактиче-

ские элементы, цели и задачи занятия могут 

повлиять на действия детей. Результатом ра-

боты данного этапа стало формирование у 

каждого участника базы упражнений, создан-

ных для конкретных задач.  

Этап саморефлексии реализовывался на 

основе ведения дневников самонаблюдения, 

где фиксировались не только результаты заня-

тий, но и ход собственных размышлений, ос-

нования для принятия педагогического реше-

ния и возникающие сомнения. Важным ре-

зультатом стало формирование у учителей 

установки на выработку собственных педаго-

гических решений.  

Контрольный этап эксперимента проводился 

с использованием той же диагностической ме-

тодики, что и на начальном этапе. Полученные 

результаты свидетельствуют о положительной 

динамике в экспериментальной группе. Кон-

структивные способности у педагогов, а именно 

способность к творческому планированию заня-

тий (40%), анализу подготовленности учеников 

(55%), анализу педагогического процесса 

(45%), подбору новых средств и методов (54%), 

саморефлексии (60%), принятию педагогиче-

ского решения (65%). В контрольной группе су-

щественных изменений не зафиксировано, по-

казатели остались на исходном уровне.  

Особого внимания заслуживает анализ 

продуктов деятельности педагогов. В экспе-

риментальной группе за период исследования 

было разработано и апробировано в три раза 

больше авторских упражнений, чем в кон-

трольной. Качественный анализ видеозапи-

сей свидетельствует о том, что учителя экспе-

риментальной группы стали использовать ва-

риативные формы организации упражнений, 

более гибко реагировать на возникающие в 

ходе занятия ситуации и реже прибегать к 

прямому инструктажу, заменяя его созданием 

условий, соответствующих подготовленности 

детей и провоцирующих нужные действия.  

Таким образом, в ходе эксперимента дан-

ные подтверждают выдвинутую гипотезу о 

том, что целенаправленное развитие кон-
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структивных способностей педагогов способ-

ствует значительному улучшению качества 

педагогического процесса и, как следствие, 

обеспечивает положительную динамику в 

развитии детей. Важно подвергнуть, что эф-

фект достигается за счет планирования, ана-

лиза, конструирования средств, саморефлек- 

 

сии и выработки решений, а не только за счет 

объема теоретических знаний. Педагог стано-

вится автором, который проектирует процесс 

обучения исходя из условий, задач и способно-

стей учеников. Высокий уровень развития кон-

структивных способностей является базой в 

дальнейшей профессиональной деятельности. 
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