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В статье проведен обзор социологического исследования в области финансовой грамотности населе-

ния Республики Мордовия, в частности сделан акцент на одном из факторов ее определяющих – фи-

нансовых навыках. Проведена оценка комплекса знаний и умений респондентов для управления лич-

ными финансами, который включает в себя: ведение бюджета, планирование расходов, постановку 

финансовых целей, понимание кредитов, вкладов и других банковских продуктов, умение инвестиро-

вать и создавать накопления.  
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 периоды нестабильности в обществе, 

вызванной экономическими и полити-

ческими переменами, повышенное значение 

приобретает изучение уровня финансовой 

компетентности граждан. Подобные иссле-

дования дают возможность целенаправленно 

улучшать программы финансового образова-

ния и просвещения, так как способствуют 

определению приоритетных направлений 

этой деятельности и выявлению групп насе-

ления, нуждающихся в особой поддержке. 

Следует учитывать, что финансовая грамот-

ность – это не абстрактное понятие, а важный 

показатель прогресса финансовой культуры, 

оказывающий влияние как на индивидуаль-

ном уровне, так и на уровне всего общества. 

Финансовая грамотность является состав-

ной частью общей функциональной грамот-

ности, формирующей у обучающихся умения 

применять полученные знания, навыки и уме-

ния на протяжении всей жизни для решения 

разнообразных задач в различных областях 

деятельности человека [3]. 

Финансовая грамотность крайне важна, 

поскольку позволяет жителям рационально 

распоряжаться деньгами и другими активами, 

разрабатывать персональные финансовые 

стратегии, в том числе рассчитанные на пер-

спективу, предотвращать возникновение дол-

гов, анализировать риски, связанные с инве-

стициями, а также выявлять потенциальные 

угрозы и минимизировать опасность стать 

жертвой финансового обмана [2].   

Согласно определению Г.В. Белеховой, под 

финансовыми навыками понимается ком-

плексная способность индивида, сочетающая в 

себе как теоретические знания и осведомлен-

ность, так и практические навыки и умения, а 

также личное отношение к финансам и ответ-

ственность, применяемая человеком для эф-

фективного управления своими финансами и 

другими ресурсами ради достижения личного 

экономического процветания [1]. 

Одним из регионов, где планомерно и опе-

ративно реализуются законодательные ново-

введения в области финансового образова-

ния, является Республика Мордовия. С целью 

создания у граждан республики основных 

компонентов финансовой культуры (ценност-

ных ориентиров, установок и моделей поведе-

ния), стимулирующих улучшение финансового 

состояния индивида, семьи и общества, распо-

ряжением Правительства Республики Мордо-

вия от 30 января 2024 г. № 78 была утверждена 

Региональная программа по повышению 

уровня финансовой грамотности и формиро-

ванию финансовой культуры населения в Рес-

публике Мордовия, рассчитанная до 2030 г.  

В рамках исследования рынка финансовых 

услуг в Республике Мордовия ГКУ РМ 

«Научный центр социально-экономического 

мониторинга» в 2024 г. провел массовый ре-

презентативный опрос населения (400 чел.) 

во всех муниципальных образованиях реги-

она и ГО Саранск. Главными задачами иссле-

дования были определение уровня финансо-

В 
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вых знаний, навыков и установок жителей 

Республики Мордовия.  

Результаты исследования, характеризующие 

финансовые навыки населения Республики 

Мордовия приведены на рисунок 1. 

Необходимо отметить, что по сравнению с 

показателями всероссийского социологиче-

ского мониторинга «Финансовая грамотность 

Россиян – 2024», проведенного Аналитичес-

ким центром НАФИ, в Мордовии население 

менее ответственно, чем жители России в це-

лом, относится к планированию своих поку-

пок (74% и 81% соответственно), хуже кон-

тролируют личные финансы (61% и 75%), 

реже решают финансовые проблемы без при-

влечения заемных средств (52% и 80%) и ста-

вят перед собой долгосрочные финансовые 

цели (36% и 56%).

 
 

Рисунок 1. Характеристики финансовых навыков населения Республики Мордовия, % 

 

Согласно результатам исследования, боль-

шинство населения Мордовии принимает фи-

нансовые решения (91%). При этом опрошен-

ные чаще делают это совместно с членами се-

мьи (57%), каждый третий (34%) в этом во-

просе полагается только на себя. 

Жители республики в основном вовремя 

оплачивают свои счета (84%), каждый двена-

дцатый (8%) время от времени допускает за-

держку. Незначительная доля опрошенных 

практикуют копить долг по счетам (5%). 

Значительная доля (74%) опрошенных жи-

телей Мордовии проявляют взвешенный под-

ход к своим покупкам, каждый шестой (16%) 

– иной раз задумывается об их целесообраз-

ности и анализирует свои финансовые воз-

можности при этом. Каждый двенадцатый 

(8%) безответственно относится к планирова-

нию покупок. 

Сбережение денег разными способами 

осуществляли 71% респондентов. Наиболее 

распространенной практикой сбережения де-

нежных средств у населения Мордовии явля-

ется накопление наличных дома (39%). В то 

же время каждый четвертый зачислял их на 

вклад, либо аккумулировал средства на зар-

платной или дебетовой картах (28% и 27% со-

ответственно).  

Грамотный подход к выбору финансовых 

продуктов имеют две трети респондентов 

(66%). В своем выборе опрошенные чаще ру-

ководствовались рекомендациями членов се-

мьи, друзей, знакомых (34%), проводили срав-

нение нужной информации на специализиро-

ванных сайтах, в изданиях (29%). Незначитель-

ная доля населения (3%) также прибегала к ре-

комендации независимого финансового кон-

сультанта. Данные практики демонстрируют 
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грамотное финансовое поведение посред-

ством использования независимых источни-

ков информации при выборе финансовых 

продуктов и услуг. Между тем, примерно 

каждый четвертый (24%) респондент при 

этом воспользовался информацией от заинте-

ресованного в клиенте сотрудника банка, де-

вятый (11%) – рекламой, а 4% опрошенных 

услуги навязал работодатель, что свидетель-

ствует об опрометчивом способе выбора. 

Население Мордовии преимущественно 

ведет семейный бюджет (62%). При этом каж-

дый второй (46%) житель региона заявляет, 

что специально не записывает основные за-

траты в финансовом бюджете, а старается его 

просчитать в уме. Лишь только каждый деся-

тый (10%) отмечает планируемые расходы и 

доходы в тетради. Каждый третий респондент 

(30%) не планирует доходы, расходы и сбере-

жения, что как правило, сказывается на росте 

«стихийных» трат денег. 

Почти две трети опрошенных (61%) в той 

или иной степени ответственно относятся к 

своим финансам. Каждый восьмой респон-

дент (12%) не следит за финансовыми де-

лами, пятый (20%) – время от времени кон-

тролируют их. 

При возникновении финансовых проблем 

каждый второй респондент (52%) продемон-

стрировал грамотный подход к их решению. 

В трудной финансовой ситуации жители рес-

публика чаще опирались на свои сбережения 

(44%). Также грамотно поступила незначи-

тельная доля опрошенных – сокращая рас-

ходы (1%) или продавая вещи (7%). Популяр- 

ным выходом из сложившейся ситуации у 

населения являлось пользование кредитными 

средствами с карт (38%), а также оформление 

потребительского кредита (15%). 

Не сталкивались с финансовыми трудно-

стями за последний год 45% опрошенных. 

Однако у значительной части (43%) респон-

дентов возникала ситуация, когда не смогли 

уложиться в свой семейный бюджет. 

Практически треть (36 %) респондентов 

ставят перед собой те или иные финансовые 

цели на долгосрочную перспективу. Каждый 

четвертый (26%) не стремится к таким целям. 

Таким образом, финансовые навыки жите-

лей региона в целом достаточно сбалансиро-

ваны, они грамотно подходят к оплате счетов 

и созданию накоплений, а также демонстри-

руют взвешенный, рациональный подход к 

совершению покупок. Параметры финансовых 

навыков населения Республики Мордовия не-

значительно отличаются от общероссийских 

показателей. Однако жители республики суще-

ственно уступают своими финансовыми навы-

ками относительно планирования целей на дол-

госрочную перспективу. Также отстает частота 

использования практик решения финансовых 

проблем без привлечения заемных средств и 

контроля за финансовыми делами.  

В конечном итоге, необходима дальней-

шая работа по просвещению населения в об-

ласти финансов. Грамотные граждане, умею-

щие управлять своими активами и принимать 

обоснованные инвестиционные решения, яв-

ляются ключевым фактором устойчивого эко-

номического роста и процветания региона.
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This article provides an overview of a sociological study on financial literacy among the population of the Republic 
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