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Чтобы собрать большой урожай, компании готовы на все, но в большинстве случаев даже покупка 

дорогостоящего удобрения может не изменить ситуацию. Иногда причина получения плохого уро-

жая довольно проста – овощные культуры несовместимы между собой. 
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ороший урожай получить не так уж и 

легко, для этого сначала нужно прове-

сти анализ совместимости овощных культур, 

которые планируются сажать, а после рас-

пределить их на участке, учитывая совме-

стимость [1].  
Совместимость овощных культур позво-

ляет оптимально использовать площадь под 
посев, а также естественным путём увели-
чить защиту растения от болезней и вредите-
лей без применения инсектицидов и удобре-
ний. Совместимость овощных культур поз-
воляет обеспечить правильный рост и созре-
вание растений, что приведёт к увеличению 
качества и объема урожая. 

Для проведения анализа необходимо вы-
яснить все нюансы, которые касаются совме-
стимости отдельных сортов овощных куль-
тур и их чередования на участке [2]. К при-
меру, можно привести такую ситуацию: если 
в прошлом году на участке рос картофель, то 
в этом году не стоит опять сажать его, лучше 
посадить какие-то другие овощи.  

Практически все овощные культуры мож-
но разделить на три вида:  

1. Требовательные – это овощные культу-
ры,  которым нужен большой объем пита-
тельных веществ для того, чтобы полноцен-
но развиваться. К таким культурам можно 
отнести  сельдерей, капусту, тыкву, огурец, 
перец, помидоры и кабачки. 

2. Среднетребовательные – это овощные 

культуры, которым необходима подкормка 

удобрениями всего лишь раз в год, и в отли-

чие от первого вида, которые нужно удоб-

рять несколько раз: весной и осенью. К та-

ким овощным культурам можно отнести лук,  

картофель, морковь, свеклу, редьку и др. [3]. 

3. Нетребовательные. Овощные культуры, 

которым необходим минимум полезных ве-

ществ для роста и развития. К таким культу-

рам можно отнести фасоль, горох, петрушку, 

укроп и другие приправы. Для того чтобы 

составить оптимальный план по посеву 

овощных культур, участок необходимо раз-

бить на четыре зоны: 

 первую, выделить для многолетних рас-

тений, которые пересаживаются не чаще, 

чем раз в три-четыре года, к этим растениям 

можно отнести клубнику, малину, ежевику и 

землянику; 

 вторую зону выделить для требователь-

ных овощных культур; 

 третью зону – для среднетребователь-

ных овощных культур; 

 четвертую зону – для нетребовательных 

овощных культур. 

Для получения наибольшего урожая, че-

рез год требовательные овощные культуры 

необходимо посадить на участке, где росли 

нетребовательные, а среднетребовательные 

посадить на участке, где уже был собран 

урожай с требовательных овощных культур, 

нетребовательные, необходимо посадить на 

участке, где в прошлом году росли сред-

нетребовательные культурные растения [4]. 

Такое изменение овощных культур долж-

но происходить каждый год, помимо хоро-

шего урожая, это также позволит почве не-

много отдохнуть. Также перед планировани-

ем посадки овощных культур нужно учиты-

вать не только их совместимость, но и воз-

можность расти рядом, помогая друг другу, 
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укрепляя и дополняя себя [5]. 

Так, к примеру, между рядами томатов 

вполне можно посадить лук порей, сельдерей 

или редис. Идеально подойдёт для  уплотне-

ния моркови или свеклы укроп или салат. А 

для запыления рядов картофеля можно ис-

пользовать горох, который будет собран 

раньше, а его корни послужат отличным 

удобрением для картофеля. 

Специалисты по посадке овощных куль-

тур говорят, что идеальным компаньоном 

для капусты являются пасленовые культуры. 

Паслёновые культуры – это растения, кото-

рые содержат много съедобных и культиви-

руемых видов, например, к таким можно от-

нести помидоры, картофель, перец и т. п. 

Посадку огурцов лучше производить на 

местах, которые в прошлом году были засея-

ны перцем или шпинатом. Оптимальным че-

редованием для моркови и свеклы будут яв-

ляться огурцы, помидоры и горох. 

С паслёновыми довольно проблематично, 

они не любят близкого соседства и к тому же 

могут заразить своими вредителями сосед-

ние овощные культуры. Так, например, ко-

лорадский жук с картофеля с радостью пе-

рейдет и на томаты. Также, есть ещё немало-

важный факт – это срок созревания и посад-

ки растений, у всех овощных культур он 

разный. Если правильно распределить овощ-

ные культуры, можно получить на одном 

участке два урожая различных культур.  

Так, например, если ранней весной поса-

дить лук на перо или редис, а после сбора 

урожая на том же участке высадить бахче-

вые культуры или помидоры, то мы успеем 

получить два урожая. Или после того, как 

уже собран урожай чеснока, можно посадить 

редьку или салат. Подводя итоги, можно ска-

зать, что нельзя подходить неосмотрительно 

к вопросам посадки овощных культур. Необ-

думанные действия могу привести к умень-

шению урожая, а в дальнейшем и к увеличе-

нию затрат на его сбор. 
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