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В статье приводятся данные диагностического исследования об уровне готовности детей стар-

шего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи, обусловленным дизартрией к освоению 

письма. Результаты исследования подтверждают необходимость дифференцированного подхода 

в формировании предпосылок письма данной категории детей. На основе результатов исследования 

определена четкая структура логопедической работы по формированию предпосылок письма у де-

тей с общим недоразвитием речи, обусловленным дизартрией. 
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а сегодняшнем этапе развития образо-

вательной системы остро стоит во-

прос не только дифференцированного изу-

чения патологических состояний речевой 

системы детей, но и дифференцированного 

подхода к устранению и компенсации дан-

ных состояний.  

Ранее мы провели исследование, выявляю-

щее уровень готовности детей старшего до-

школьного возраста с общим недоразвитием 

речи, обусловленным дизартрией, к освоению 

письма. По результатам обследования мы вы-

делили 3 группы детей: 

– дети с преобладающим недоразвитием 

речевых функций; 

– дети с преобладающим недоразвитием 

неречевых функций; 

– дети, у которых не сформированы как ре-

чевые, так и неречевые предпосылки письма. 

У первой группы детей речевой компонент 

функционального базиса письма сформирован 

недостаточно. Им требуется специальная кор-

рекционная помощь по исправлению наруше-

ний фонематического восприятия и звукопро-

изношения, наращиванию словарного запаса и 

грамматических категорий, а также по разви-

тию связного высказывания. Практически все 

описанные нарушения в младшем школьном 

возрасте могут повлиять на возникновение спе-

цифического нарушения письма изолирован-

ного характера (акустической, артикуляци-

онно-акустической дисграфии, дисграфии на 

почве нарушения языкового анализа и синтеза 

и аграмматической дисграфии). Вторая группа 

детей характеризуется низкими показателями 

по уровню развития неречевых предпосылок 

письма: у детей отмечались трудности при вы-

полнении заданий, связанных с рисованием, 

при передаче ритмических структур, трудности 

при переключении движений руки, простран-

ственной ориентировке. Даже помощь взрос-

лого не подводила детей к правильному выпол-

нению заданий. Третья группа детей имеют 

средние показатели по всем исследуемым 

функциям (как речевым, так и неречевым). На 

основании анализа результатов исследования 

состояния уровня сформированности предпо-

сылок письма у детей последних двух групп, 

можно предположить, что данные категории 

детей будут входить в группу риска по возник-

новению смешанных форм дисграфии.  

Выявив особенности состояний артикуля-

ционной, мелкой, общей моторики и звуко-

произношения, а также учитывая сложивши-

еся подходы и пути формирования предпосы-

лок письма у детей старшего дошкольного 
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возраста, мы наметили структуру логопеди-

ческой работы. 

В структуру логопедической работы по фор-

мированию предпосылок письма входит три 

уровня – психомоторный, лингвистический и 

графо-моторный. В каждый этап включены 

разделы, которые могут варьироваться с уче-

том индивидуальных особенностей детей и их 

отнесенности к соответствующей группе, кото-

рые были выделены ранее. На указанных эта-

пах работы могут применяться словесные, 

наглядные и практические методы, а также та-

кие приемы, как беседа, демонстрация картин-

ного материала, схем, игры и упражнения. 

I – Психомоторный уровень. 

Целью данного этапа работы является фор-

мирование психологической и двигательной 

базы письма. 

Задачи: 

– развивать слухоречевую память; 

– развивать сукцессивные способности; 

– развивать пространственную ориенти-

ровку; 

– развивать мелкую моторику рук; 

– развивать артикуляционную моторику 

(нормализация тонуса лицевой и оральной 

мускулатуры, кинетических и кинестетиче-

ских ощущений). 

Данный блок будет основан на методиче-

ских рекомендациях А.В. Семенович, Т.В. Во-

лосовец, С.Н. Сазоновой [4; 1]. 

II – Лингвистический уровень. 

Целью данного этапа является развитие 

фонематического, лексического, морфологи-

ческого и синтаксического компонента уст-

ной речи. 

Данный этап включает в себя такие разделы 

коррекционно-развивающей работы, как: 

1. Работа на фонематическом уровне: 

– развивать фонематические процессы (слух, 

восприятие, представление, анализ и синтез); 

– формировать звукопроизношение (раз-

витие речевого дыхания; постановка, автома-

тизация и дифференциация звуков); 

2. Работа на лексическом уровне: 

– уточнять и расширять словарный запас  

(наращивание номинативного, атрибутивного,  

предикативного словаря). 

3. Работа на морфологическом уровне: 

– формировать навыки словообразования; 

– формировать навыки словоизменения. 

4. Работа на синтаксическом уровне: 

– совершенствовать фразовую речь; 

– развивать связность высказывания. 

Данный этап логопедической работы будет 

основан на содержании работ Р.И. Лалаевой и 

Н.В. Серебряковой [3]. 

III – Графо-моторный уровень. 

Целью данного этапа является формирова-

ние зрительно-моторных координаций у детей.  

Задачи: 

– развивать зрительный гнозис; 

– развивать изобразительно-графические 

способности.  

В данный этап работы будут включены ме-

тодические разработки О.Б. Иншаковой [2]. 

Дифференцированный подход в представ-

ленной системе логопедической работы будет 

отражаться в распределении нагрузки зада-

ний каждого этапа с учетом преобладаю-

щего уровня сформированности предпосы-

лок письма у детей. 

Таким образом, выявление речевых и нере-

чевых особенностей детей с общим недоразви-

тием речи, обусловленным дизартрией позво-

лило нам определить более точные направле-

ния коррекционной работы с ними. Решая за-

дачи каждого этапа и их разделов, можно под-

готовить детей к овладению письмом. Диффе-

ренцированный подход по формированию 

функционального базиса письма будет осно-

вываться на особенностях развития конкрет-

ного ребенка (и его отнесенности к определен-

ной группе), что будет являться более эффек-

тивным в системе профилактики нарушений 

письма, поскольку будет затрагивать в боль-

шей степени те компоненты, которые действи-

тельно недостаточно развиты, а значит позво-

лит с большей вероятностью вывести ребенка 

из зоны риска по возникновению дисграфии. 
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