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В данной статье рассматривается воспитание патриотизма будущих учителей физической куль-

туры в условиях соревновательной среды в высшей школы. Описываются особенности учебно-

воспитательного процесса, основные компоненты патриотического воспитания, а также формы 

проявления патриотизма у будущих учителей физической культуры в условиях соревновательной 

среды в высшей школе. Доказывается взаимосвязь патриотизма и соревновательной деятельности, 

и их влияние на формирование гармонично развитой личности с патриотическими убеждениями. 
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овременная молодежь – это важнейший 

вектор общества Российской Федера-

ции. От их воспитанности, образованности, 

мировоззрения и патриотической позиции, 

во многом зависит благополучие будущего 

нашего государства в области науки, эконо-

мики, политики, истории, культуры и спорта. 

Ключевую позицию в воспитании молодого 

поколения занимают высшие школы. Благо-

даря большей самостоятельности и созна-

тельности, в отличие от школьного возраста, 

студенческий возраст является более благо-

приятным для всестороннего и гармоничного 

развития личности, а также воспитания ду-

ховно-нравственных ценностей, ценностных 

ориентаций и патриотических убеждений. 

Говоря о патриотизме в высшей школе, сто-

ит отметить то, что важнейшая задача про-

фессорско-преподавательского состава со-

стоит в том, чтобы процесс патриотического 

воспитания был адаптирован с учетом воз-

растных особенностей студентов [1]. 

Огромное влияние на становление лично-

сти и патриотическое воспитание студентов 

имеет физическая культура и соревнователь-

ная деятельность студентов. Стоит отметить 

то, что физическая культура и соревнова-

тельный процесс – это не только воспитание 

здорового тела и достижение спортивных 

результатов, но и формирование личности, 

воспитание морального духа, социализация, 

а также укрепление психического и психоло-

гического здоровья. Чувство долга перед сво-

им Отечеством, духовно-нравственные ценно-

сти, добросовестное отношение к своей про-

фессии, любовь к своей народу, знание языка 

и уважение истории, культуры своей страны, 

проявление активной гражданской позиции, 

решительность, ответственность за будущее 

своего государства, характеризуют феномен 

«патриотизм» [2]. Именно поэтому патрио-

тическое воспитание является важнейшим 

элементом в образовательной системе буду-

щих учителей физической культуры, как и в 

России в целом.  

Главной отличительной чертой учебно-

воспитательного процесса в институте физи-

ческой культуры и спорта является разно-

сторонность подходов, форм, средств и ме-

тодов воспитания. Говоря о патриотических 

качествах, стоит отметить, что они, как и 

любые другие качества, воспитываются пу-

тем решения поставленных задач и участия в 

той или иной сфере деятельности. Одной из 

особенностей учебно-воспитательного про-

цесса будущих учителей физической культу-

ры, в отличие от других образовательных 

учреждений является соревновательная дея-

тельность. Исходя из этого, можно утвер-

ждать, что студенты института физической 

культуры и спорта постоянно находятся 

условиях соревновательной среды, что спо-

собствует проявлению таких качеств, как 

дисциплина, решительность, концентрация, 

инициативность, самостоятельность, целе-

устремленность, честность, терпение и само-
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обладание, а также развитие и укреплении 

межличностных отношений [3].   

Среди различных форм проявления патрио-

тизма у будущих учителей физической куль-

туры в соревновательной деятельности, одной 

из самых значимых, является стремление сту-

дентов прославить свой коллектив, группу, 

университет, регион, страну. Большое значе-

ние в патриотическом воспитание в условиях 

соревновательной среды, имеет поднятие фла-

га и звучание государственного гимна, где 

спортсмены выслушивают его стоя и повора-

чиваются лицом к флагу, что является симво-

лом единства и уважения к великой истории 

нашей Родины, патриотизма [4]. 

Основными компонентами патриотиче-

ского воспитания будущих учителей физиче-

ской культуры в условиях соревновательной 

среды в высшей школе являются: мотиваци-

онный, эмоциональный, деятельностный.  

Мотивационный компонент – отражает 

уровень готовности студентов к преодоле-

нию физических и психологических трудно-

стей в тренировочном процессе и в соревно-

вательной деятельности [5]. 

Важность эмоционального компонента 

заключается в выявлении индивидуальности 

личности под воздействием соревнователь-

ного процесса и его результата. 

Деятельностный компонент позволяет 

студентам применять полученные в ходе 

учебно-тренировочного знания в соревнова-

тельной деятельности, которые способству-

ют достигать высокие спортивные результа-

ты и укрепление межличностных отношений 

во благо своей Родины [6]. 

Таким образом, соревновательная дея-

тельность и патриотическое воспитание бу-

дущих учителей физической культуры явля-

ются необходимым и взаимосвязанным эле-

ментом в формировании высоконравствен-

ной и всесторонне развитой личности, а так-

же важнейшей частью общечеловеческой 

культуры, где проявляются ключевые каче-

ства личности присущие истинному патрио-

ту своего Отечества [7]. 
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