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а сегодняшний день одной из важнейших 

тем в отечественной образовательной си-

стеме является обучение иностранных студентов. 

Для студентов-иностранцев лечебного, стомато-

логического и фармацевтического факультетов в 

Астраханском государственном медицинском 

университете, среди прочих дисциплин, обяза-

тельной является История России. Опираясь на 

личный опыт работы с иностранными студента-

ми, хотелось бы в данной статье отметить акту-

альные проблемы методики преподавания исто-

рической науки иностранным учащимся. В пред-

ставленной статье иностранными студентами 

следует считать учащихся, прибывшие из стран 

северной Африки (Марокко, Алжир, Тунис, Еги-

пет). Студенты из разных религиозных конфес-

сий, разного возрастного состава (от 17 до 37 

лет), разный уровень образовательной среды – 

все это существенно усложняет преподавание, а 

тем более выработку специфичной методики 

обучения истории для иностранных студентов.  

Следует согласиться с мнением А.В. Войто-

вича, которые выделил следующие особенности 

фоновых знаний об истории России данной 

группы студентов [2]: 

1) крайне скудный объем знаний об истории 

России;  

2) незнание или плохое знание русского языка 

иностранным студентом; 

3) разница в отношении к историческим фак-

там и событиям, общим для нашей страны и род-

ных стран студентов. 

В связи с этим перед преподавателями Исто-

рии России в иностранной аудитории стоят спе-

цифические задачи:  

1) сформировать и расширить фоновые зна-

ния студентов;  

2) создать лексико-грамматическую базу или 

использовать имеющуюся для дальнейшего обу-

чения по дисциплинам гуманитарного профиля; 

3) ознакомить с важнейшими понятиями, да-

тами и персоналиями предмета. 

Также одним из отягощающих моментов изу-

чения предмета является частичное или абсо-

лютное незнание русского языка, так как обуче-

ние Истории России, согласно учебному плану, 

осуществляется в течение первого семестра. 

Первый год обучения – это, как правило, самое 

сложное время для иностранного студента, так 

как на данном этапе остро стоит проблема адап-

тации к условиям жизни и учебы в России. Пре-

подавателям, работающими с иностранными 

студентами первого года обучения, хорошо из-

вестно, что на начальном этапе обучения многие 

студенты сталкиваются с трудностями не только 

в овладении русским языком, но и в общении с 

окружающими, с акклиматизацией, с условиями 

жизни и т. д. Иностранные студенты с первых 

дней пребывания в вузе начинают испытывать 

трудности, которые существенно отличаются от 

трудностей российских студентов. В первую 

очередь это недостаточное владение русским 

языком, а также отличие форм и методов обуче-

ния в российском вузе от форм и методов обуче-

ния в учебных учреждениях их родной страны. 

Значительные трудности связаны с отсутствием 

навыков самостоятельной работы: студенты не 

умеют конспектировать лекции, работать с ис-

точниками информации, анализировать инфор-

мацию большого объема. Также, отмечу разли-

чия в формах контроля знаний. 

Рядом исследователей педагогический аспект 

адаптации рассматривается как совокупность 

особенностей, которые определяют возможность 

приспособления студента к новой системе обу-

чения, усвоению большого объема знаний, ана-

лизу научного материала. Педагогическая адап-

тация предусматривает необходимость поиска 

такого содержания, форм и методов учебно-

воспитательной работы, с помощью которых 

преподаватели вузов могли бы предупреждать, 

смягчать и устранять отрицательные последствия 

дезадаптации, ускорять процесс социально-

психологической и педагогической адаптации 

студентов [4, л. 80-91]. 

Курс «История России» для иностранных сту-

дентов лечебного факультета АГМУ осуществ-

ляется в течение одного семестра на языке-

посреднике (английский/французский) и имеет 

следующие цели:  

Н 
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а) познавательная (формирование фоновых зна-

ний об истории и культуре России; обогащение 

общественно-политической лексикой, необходи-

мой в процессе дальнейшего изучения таких дис-

циплин, как Философия и Правоведение и др.);  

б) воспитательная (приобщение студентов к 

русской культуре, формирования интереса и 

уважения к России, её историческому прошлому, 

настоящему и будущему).  

Изучение предмета начинается, как известно, 

с создания конкретных образов об историческом 

факте, то есть исторических представлений. Как 

показывает опыт работы, в процессе обучения 

истории иностранных учащихся формируются 

три вида исторических представлений:  

1) о фактах прошлого;  

2) об историческом времени;  

3) об историческом пространстве.  

Здесь важно понимать не только роль и виды 

исторических представлений, но и методику ра-

боты по их созданию. Рассмотрим некоторые 

важные приемы и средства формирования пред-

ставлений о фактах прошлого на кафедре биоэ-

тики, философии, истории и социологии Астра-

ханского государственного медицинского уни-

верситета на примере учебного пособия «Исто-

рия Росии» для учащихся факультета иностран-

ных студентов. По мнению авторов, одной из 

важнейших задач обучения истории студентов – 

иностранцев является создание у них конкрет-

ных представлений о фактах прошлого, охваты-

вающих все стороны жизни общества. Полный 

курс разделен на 10 глав по принципу периоди-

зации (начиная с Древней Руси – заканчивая со-

временной Россией). Помимо утвержденного 

плана лекций и семинаров, также проводятся 

внеклассные занятия и вводные классы. Касаемо 

второго – это экскурсии по историческим досто-

примечательностям и музеям города. Такая прак-

тика дает отличные плоды в дальнейшей работе 

со студентами, так как закрепляет базис знаний и 

представлений о культуре и истории России. 

Невозможно не отметить плюсы включения 

самостоятельной или групповой проектной рабо-

ты в образовательный процесс. Культурологиче-

ские и историографические проекты предпола-

гают развитие языковых и речевых умений и 

навыков на более или менее продвинутом уровне 

владения языком посредством организации меж-

культурного общения с целью ознакомления с 

культурой, историей, этнографией, географией, 

экономикой, политикой, государственным 

устройством стран партнеров, искусством, лите-

ратурой, архитектурой, традициями и бытом 

народов и т. д. Реализация метода проектов и 

исследовательского метода на практике ведет к 

изменению позиции преподавателя. Из носителя 

готовых знаний он превращается в организатора 

познавательной деятельности, тьютора. Меняет-

ся и роль учащихся: они выступают активными 

участниками процесса. Проектная деятельность 

помогает им научиться работать в «команде». 

При этом происходит формирование конструк-

тивного критического мышления, у учащихся 

вырабатывается свой собственный взгляд на ин-

формацию. [1] По мере приобретения социо-

культурного знания иностранцы начинают обна-

руживать элементы общности и различия куль-

тур, воспринимать их критически, анализиро-

вать, осознавать различия в системе ценностей. 

Понимание корней и истоков социальных сте-

реотипов – важный шаг на пути толерантного 

отношения и приятия другого мира. 

Для иностранной аудитории важную роль иг-

рают наглядные образы, особенно на начальном 

этапе обучения. Преподавателю необходимо ра-

ботать над созданием образов, адекватных эпохе, 

чтобы предотвратить такую особенность, как 

модернизация истории. С этой целью использу-

ется разнообразный наглядный материал в соче-

тании с чтением текста и выполнением различ-

ного рода заданий. Наглядный материал можно 

классифицировать следующим образом:  

1) иллюстрации, которые создают представ-

ление о внешнем облике людей, их жилище, 

орудиях труда, занятиях, воинах, памятниках 

культуры и т. д.  

2) словарную работу, включающую не только 

толкование лексики, но и различные историче-

ские справки и социальные и этнографические 

комментарии; 

3) тематический видеоконтент на языке-

посреднике, который даст необходимую истори-

ческую картину (историческое представление. 

Таким образом, усвоение исторических поня-

тий, понимание временных, локальных причин-

но-следственных связей,  закономерностей об-

щественного развития, формирование системы 

фоновых знаний,  овладение умением применять 

знания по истории, пользоваться ими при изуче-

нии исторического материала, выработка умений 

и навыков самостоятельной работы с историче-

ским материалом: текстом учебника, историче-

скими артефактами, фильмом – основная цель 

преподавания истории России на кафедры биоэ-

тики, философии, истории и социологии АГМУ. 
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