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Одним из основных задач в личностно-ориентированном обучении является определение способности 
студентов. В статье рассмотрены методы определения способности и уровень усвоения материалов 
студента. Проанализировано преимущество и недостатки рассмотренных методов, а также рекомен-
дован наиболее эффективный метод определения уровня усвоения материала у студентов. Результаты 
определения способности студентов в личностно-ориентированном обучении могут быть использованы 
для разработки индивидуальных программ занятия, которые помогут каждому студенту развивать 
свои личностные качества и достигать своих целей в профессиональной компетенции. 
Ключевые слова: метод, способность, студент, тестирование, портфолио, наблюдение, индивиду-
альные программы обучения, эффективность. 

овременное образование стремится не
только к передаче знаний, но и к форми-

рованию личностных качеств студентов, кото-
рые помогут им успешно адаптироваться в со-
циуме и достигать целей в жизни. Личностно-
ориентированное обучение является одним из 
наиболее эффективных подходов в образова-
тельной сфере, который базируется на индиви-
дуальных потребностях и интересах студентов. 
В этом подходе студенты не только получают 
знания, но и развивают свои личностные каче-
ства, такие как самостоятельность, ответствен-
ность, творческий подход к решению задач и 
многие другие [6]. Однако, для того чтобы 
оценить эффективность такого обучения, 

необходимо определить уровень усвоения сту-
дентами материала. 

Цель данной научной статьи – рас-
смотреть методы определения способностей 
студентов в личностно-ориентированном 
обучении. 

Задачами научного исследования яв-

ляются: 
1. Описать особенности личностно-ориен-

тированного обучения. 
2. Рассмотреть методы оценки способно-

стей студентов. 
3. Проанализировать преимущества и не-

достатки каждого метода. 
4. Предложить рекомендации по выбору
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наиболее эффективного метода оценки спо-
собностей студентов. 

Особенности личностно-ориентирован-
ного обучения. Личностно-ориентированное 
обучение основывается на уникальных по-
требностях и интересах каждого студента. В 
таком подходе преподаватель выступает в 
роли наставника и помощника. В этом слу-
чае студенты могут свободно выражает свои 
мысли [1; 6]. 

Целью личностно-ориентированного обу-
чения является развитие личности студента и 
его способностей, а не просто передача ин-
формации. 

Методы определение способности студен-
тов. Можно разделить следующие методы 
определение способности студентов [1-7]: 

1. Тестирование.
С помощью тестирования можно выявить 

индивидуальные особенности личности сту-
дента, его склонности и предпочтения в обу-
чении. Например, тестирование может пока-
зать, насколько студент готов к самостоя-
тельной работе, какой уровень мотивации у 
него есть, какие типы задач ему легче всего 
решать и т. д. В результате тестирования 
можно разработать индивидуальную про-
грамму занятий для каждого студента, учи-
тывающую его особенности и потребности. 

Преимущества: 

 объективность результатов; 

 высокая точность оценки; 

 возможность проведения в любое время. 
Недостатки: 

 не учитывает индивидуальные особен-
ности студента; 

 не позволяет оценить практические 
навыки. 

2. Портфолио.
Портфолио – это сборник работ и дости-

жений студента, который позволяет оценить 
его личностные качества, умения и навыки. 
В портфолио могут быть включены различ-
ные работы: отчеты, эссе, проекты, рефера-
ты, творческие работы и т. д. 

Анализ портфолио позволяет выявить ин-
дивидуальные особенности студента, его 
сильные и слабые стороны, его интересы и 
предпочтения. На основе этого анализа мож-
но разработать индивидуальную программу 
занятия, которая будет соответствовать по-

требностям и интересам каждого студента. 
Портфолио также помогает студентам 

осознать свой прогресс в обучении и лич-
ностном развитии. Они могут видеть свои 
достижения и прогресс в различных обла-
стях, что мотивирует их продолжать разви-
ваться и улучшать свои результаты. 

Преимущества: 

 учитывает индивидуальные особенно-
сти студента; 

 позволяет оценить не только знания, но 
и практические навыки; 

 способствует развитию творческих спо-
собностей. 

Недостатки: 
требует большого количества времени на 

подготовку; 
может быть субъективной оценкой. 
3. Интерактивные методы.
Интерактивные методы также могут быть 

использованы для определения способностей 
студентов в личностно-ориентированном 
обучении. Они позволяют студентам активно 
участвовать в процессе обучения и прояв-
лять свои индивидуальные способности. 

Один из таких методов – метод проектов. 
Студентам предлагается разработать проект 
по интересующей их теме, который будет 
включать в себя различные этапы: исследо-
вание, анализ, создание концепции, разра-
ботка плана и реализация проекта. В ходе 
работы над проектом студенты могут про-
явить свои способности в области организа-
ции, коммуникации, творчества и других. 

Другой интерактивный метод – метод 
дискуссии. Студентам предлагается обсу-
дить определенную тему или проблему, вы-
сказать свое мнение, аргументировать свои 
взгляды и принимать участие в дебатах. Этот 
метод позволяет студентам проявить свои 
способности в области анализа, критическо-
го мышления, логики и аргументации. 

Еще одним интерактивным методом явля-
ется метод игры. Студентам предлагается 
решать задачи и проблемы в форме игры, что 
позволяет им проявить свои способности в 
области творчества, решения проблем, ком-
муникации и других. 

Преимущества: 

 учитывает индивидуальные особенно-
сти студента; 
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 позволяет оценить практические навыки; 

 способствует развитию коммуникатив-
ных навыков; 

Недостатки: 

 требует большого количества времени 
на подготовку; 

 не всегда возможно провести в больших 
группах. 

Таким образом, интерактивные методы 
также могут быть использованы для опре-
деления способностей студентов в личност-
но-ориентированном обучении. Они позво-
ляют студентам проявлять свои индивиду-
альные способности и развиваться в раз-
личных областях. 

4. Метод наблюдение
Для определения способностей студентов 

в личностно-ориентированном обучении мо-
гут быть использованы методы наблюдения. 
Например, преподаватель может наблюдать 
за студентами в ходе выполнения заданий 
или проектов и оценивать их способности в 
различных областях. Также можно прово-
дить индивидуальные беседы с каждым сту-
дентом, чтобы выявить его интересы, цели и 
потенциал. 

Для более объективной оценки способно-
стей студентов можно использовать тесты и 
опросники, которые помогут выявить их 
склонности к определенным видам деятель-
ности, личностным качествам и профессио-
нальным предпочтениям. 

Преимущества метода наблюдения: 

 позволяет получить информацию о сту-
дентах в реальном времени, что может быть 
полезно для оперативной корректировки 
учебного процесса; 

 дает возможность преподавателю наблю-
дать за студентами в различных ситуациях и 
оценить их способности в действии; 

 позволяет выявить не только знания и 
умения студентов, но и их личностные каче-
ства, такие как ответственность, инициатив-
ность, коммуникабельность и т. д. 

Недостатки метода наблюдения: 

 наблюдение может быть субъективным, 
так как оценка преподавателя может зависеть 
от его личных предпочтений и ожиданий; 

 наблюдение может быть недостаточно 
объективным и полным, так как преподава-

тель не может наблюдать за всеми студента-
ми одновременно; 

 наблюдение может быть затруднено в 
случае, если студенты не проявляют актив-
ности или не выполняют задания. 

Рекомендации по выбору наиболее эф-
фективного метода оценки уровня усвое-
ния материала. Выбор метода определения 
способности и уровня усвоения материала 
студентов зависит от целей и задач обуче-
ния. Если целью является проверка знаний, 
то лучше использовать тестирование. Если 
же необходимо оценить практические навы-
ки, то лучше использовать портфолио или 
интерактивные методы. 

Важно понимать, что определение способ-
ностей студентов в личностно-ориентирован-
ном обучении не должно быть ограничено 
только одним методом. Лучше всего исполь-
зовать комплексный подход, который включа-
ет различные методы и инструменты для по-
лучения наиболее полной картины способно-
стей каждого студента [3; 5; 7]. 

Заключение. Личностно-ориентированное 
обучение является эффективным подходом в 
образовательной сфере, который позволяет 
развивать личностные качества студентов. Для 
того чтобы оценить эффективность такого 
обучения, необходимо определить уровень 
усвоения материала у студентов. Для этого 
можно использовать различные методы, такие 
как тестирование, портфолио, наблюдение и 
интерактивные методы. Лучшим вариантом 
будет использование комбинации различных 
методов, которые позволят оценить все аспек-
ты усвоения материала. 

Таким образом, определение способности 
студентов в личностно-ориентированном обу-
чении является важным этапом в образова-
тельном процессе. Для этого необходимо ис-
пользовать различные методы, такие как те-
стирование, анализ деятельности и наблюде-
ние за поведением студентов. Результаты 
определения способности студентов в лич-
ностно-ориентированном обучении могут 
быть использованы для разработки индивиду-
альных программ занятия, которые помогут 
каждому студенту развивать свои личностные 
качества и достигать своих целей в професси-
ональной компетенции. 
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One of the main tasks in personality-oriented learning is to determine the ability of students. The article dis-

cusses methods for determining the ability and level of assimilation of student materials. The advantages and 

disadvantages of the considered methods are analyzed, and the most effective method for determining the 

level of material assimilation among students is recommended. The results of determining the ability of stu-

dents in personality-oriented learning can be used to develop individual lesson programs that will help each 

student develop their personal qualities and achieve their goals in professional competence. 
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