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В этой статье будет рассказано об истории возникновения и развития футбола, как этот вид 
спорта приобрел невероятную популярность и завоевал сердца многих фанатов по всему миру. 
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утбол как официальный вид спорта 

был зарегистрирован только в XIX веке 

в Англии. Однако археологи находят следы 

того, что игры похожие на футбол существуют 

очень давно. Например, в Древнем Китае су-

ществовала игра под названием Цуцзюй, она 

считается самым древним упоминанием о 

футболе, датируется примерно II веком до 

нашей эры. Так же существует игра, подобная 

футболу и по сей день, называется она Кемари 

и пришла к нам из Японии. До сих пор монахи 

синтоистских святилищ играют в нее.  

Раньше не было полимерных и каучуко-

вых соединений для производства футболь-

ных мячей, поэтому их делали из шкур, 

скрученных волос и мочевых пузырей круп-

ных животных. 

Хоть Англия и считается страной-основа-

тельницей современного футбола, но изна-

чально этот вид спорта завезли в Королевство 

итальянцы в XIV веке под названием Кальчо. 

Изначально англичане играли в футбол 

только в колледжах, там он и приобрел по-

пулярность сравнимую с крикетом. Единых 

правил не было – можно было брать мяч ру-

ками и бегать с ним по полю, но после того 

как несколько колледжей решили сыграть 

турнир в 1846 г., была предпринята попытка 

создать правила, так как игроки с разных ко-

манд играли по «своим» правилам и создава-

лась путаница. Самый первый клуб был ос-

нован в 1857 г. в Дронфиллде и назывался он 

Шеффилд. А в 1860 г. был сыгран первый 

матч против Хаммона. В 1863 г. был принят 

общий свод правил. В 1880-х гг. футбол стал 

популярен в обществе. Число клубов в Фут-

больной ассоциации превышало 100 [3]. То-

гда же стали ходить слухи о том, что некото-

рые клубы платят игрокам зарплату, а по 

первоначальному замыслу ассоциации фут-

бол – исключительно любительский вид 

спорта. Поэтому в 1882 г. в правила добави-

ли следующий пункт: 

Любой игрок клуба, который получал от 

клуба вознаграждение в любой форме или 

оплату деньгами, превышающее его личные 

расходы или средства, в связи с выходом на 

ту или иную игру, автоматически дисквали-

фицировался из соревнований на Кубок, и в 

иных соревнованиях под эгидой ФА и в 

международных турнирах. Клуб, который 

нанял такого игрока, автоматически исклю-

чается из Футбольной Ассоциации [2]. 

В начале 1884 г. клуб «Аптон Парк» об-

винил «Престон Норт Энд» в том, что фут-

болисты получают оплату за сыгранные мат-

чи. Президент «Престона» Уильям Саддел 

это не отрицал. Клуб исключили из ФА. А в 

1885 г. Футбольная ассоциация наконец-то 

дала разрешение платить футболистам зар-

плату. Благодаря этому была создана первая 

в мире регулярная Футбольная лига. Титул 

чемпиона завоевал «Престон Норт Энд». 

Первый международный матч состоялся в 

1872 г. 30 ноября. Между сборными таких 

стран как Англия и Шотландия. В 1904 г. в 

Париже была основана ФИФА, управляющая 

организация в футболе. В неё вошли: Бель-

гия, Дания, Франция, Нидерланды, Испания 

(как ФК «Мадрид»), Швеция и Швейцария. 
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После избрания Жюля Риме президентом 

ФИФА в 1921 г. было ратифицировано пред-

ложение считать последующие Олимпийские 

футбольные турниры «чемпионатами мира 

по футболу среди любителей». Эти турниры – 

1924 и 1928 гг. – выиграла сборная Уругвая. 

Благодаря этим успехам у Ассоциации фут-

бола Уругвая не было конкурентов в борьбе 

за организацию первого в истории Кубка 

мира ФИФА (более известного в русском 

языке просто как чемпионат мира по футбо-

лу), который прошёл в 1930 г. Уругвайцы 

стали победителем домашнего первенства, 

трёхкратными чемпионами мира по футболу 

и первыми обладателями Кубка мира ФИФА. 

Это стало началом новой эры в истории фут-

бола [1]. До 1970 г. этот трофей носил имя 

Жюля Риме, другое же название у него было 

«Кубок богини Нике», но в будущем, после 

того как сборная Бразилии одержала третью 

победу на чемпионате мира, эта награда бы-

ла передана на вечное хранение новым побе-

дителям. Вместо него стал разыгрываться 

современный Кубок мира. 

В наше же время футбол является одной 

из самых популярных игр в мире. Этот спорт 

активно распространяется, и в него играют 

как дети, так и взрослые. Миллионы фанатов 

ждут, когда начнется новый чемпионат и их 

любимая команда вновь выйдет на поле, 

чтоб показать невероятно красивую и захва-

тывающую игру. 
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