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отивация определяет качество и резуль-

тат деятельности человека, а также его 

выбор способов для достижения конечного ре-

зультата. И.А. Зимняя называет мотивацию 

запускным механизмом всякой человеческой 

деятельности. «В случае, если успех не достиг-

нут, мотивация угасает, а это негативно сказы-

вается на любой деятельности» [1]. 

По любому предмету может возникнуть 

проблема мотивации. При изучении ино-

странного языка она тоже остро прослежива-

ется. Все хотят владеть иностранным язы-

ком. Но с началом изучения отношение к 

процессу меняется. В начальном периоде 

обучения учащимся необходимо преодоле-

вать ряд трудностей. Это преодоление при-

водит к тому, что пропадает активность, 

ослабевает желание и снижается успевае-

мость. В итоге, став взрослыми, многие со-

жалеют об упущенной возможности, будучи 

молодыми, выучить иностранный язык. Но 

есть ли возможность остановить процесс 

спада мотивации? Учителя иностранного 

языка, имеющие успешный опыт, утвержда-

ют, что такая возможность есть. 

Психологи выделяют внешнюю и внут-

реннюю мотивацию человека. Во внешней 

мотивации различают социальную и узко-

личностную. Социальную мотивацию соот-

носят с чувством долга человека перед близ-

кими ему людьми, с его представлением об 

образовании как возможности реализации 

своего жизненного предназначения. Знание 

иностранного языка на хорошем уровне дает 

перспективу участия, например, в междуна-

родных конференциях, олимпиадах, возмож-

ность получить образование, жить и рабо-

тать в другой стране. Узколичностная моти-

вация подталкивает человека к знанию ино-

странного языка как к одной из возможно-

стей личного благополучия. 

Психологи подразделяют внутреннюю 

мотивацию на коммуникативную и лингво-

познавательную. Учащиеся хотят уметь сво-

бодно говорить на иностранном языке. Изу-

чение же иностранного языка в окружении 

родного считается искусственным средством 

общения. Но надо помнить, что любое прак-

тическое занятие по иностранному языку – 

это пересечение культур, где происходит 

синтез родного и чужого языка. Так как од-

ной из задач учителя иностранного языка 

является развитие и укрепление мотиваци-

онного компонента, то его умение обращать-

ся к игре, к фантазии учащихся очень важно. 

Своеобразное, увлекательное занятие по 

иностранному языку способствует развитию 

коммуникативной активности учащихся. 

Еще одна разновидность мотивации – линг-

вопознавательная. Языковые игры, дружеская 

атмосфера занятия, желание участвовать и по-

беждать способствуют запоминанию нового 

лексического минимума, развитию умения 

увидеть перспективу применения нового грам-

матического и лексического материала. Про-

цесс игры и перевоплощения  на занятии спо-

собствует раскрепощению застенчивых уча-

щихся, обучает работе в команде и, в итоге, это 

все работает на возрастание мотивации в овла-

дении учащимися иностранным языком. 

Еще одним фактором для успешного изу-

чения иностранного языка является рацио-
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нально организованная самостоятельная ра-

бота учащихся. Свободный доступ к разно-

образным источникам информации, владе-

ние способами познавательной деятельно-

сти, наличие доступного материала повыша-

ет роль самостоятельной работы в овладении 

иностранным языком. Во время самостоя-

тельной деятельности проявляются многие 

личностные качества учащихся, например, 

их самосознание, самодисциплина, мотива-

ция и так далее. Самостоятельная работа 

способствует выработке у учащихся уста-

новки на самостоятельное систематическое 

пополнение своих знаний, приобретение 

навыков ориентироваться в огромном потоке 

информации и умении ее обрабатывать для 

последующего использования в самообразо-

вании по иностранному языку [2]. И все это 

в целом влияет на поддержание стабильного 

интереса к изучению иностранного языка. 

Заинтересованность в изучении иностран-

ного языка во многом зависит от личности 

учителя. А что касается учителя иностранно-

го языка, то без высокой языковой подготов-

ки, без речевых навыков и умений, он не 

сможет обучать своему предмету [3]. Обуче-

ние иностранному языку будет полным, если 

учитель будет прививать учащимся элемен-

ты культуры народа, язык которого они изу-

чают. Учитель, владеющий нормами и пра-

вилами речевого поведения, принятых в 

стране изучаемого языка, сумеет приблизить 

своих подопечных к стандарту, установлен-

ному речевыми идеалами в стране препода-

ваемого языка. Такой учитель поможет 

трансформировать интерес обучающихся в 

ту движущую силу, которая поможет до-

стигнуть реального конечного успеха в изу-

чении ими иностранного языка. 

При грамотном сочетании всех этих факто-

ров, возможно достичь отличных результатов 

в овладении учащимися иностранного языка. 
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