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ля эффективного обучения студентов-

заочников междисциплинарным ком-

плексам и специальным дисциплинам 

необходимо учитывать специфику учеб-

ного процесса. При этом следует вырабо-

тать индивидуальный подход к каждому 

студенту с учетом его возрастных, психо-

логических, интеллектуальных и прочих 

особенностей.  

Преподавателю необходимо сформули-

ровать и поставить конечную цель обуче-

ния, которая будет соответствовать про-

фессии студента и формировать его моти-

вацию и интерес к выбранной специаль-

ности. Исходя из этого, можно сказать, 

что целью обучения и формирования зна-

ний и умений у студента-заочника являет-

ся понимание того, какими навыками и 

компетенциями он должен обладать к 

концу процесса обучения. 

Каждое занятие должно быть подчине-

но конечной цели и решать одну или не-

сколько задач, необходимых для дости-

жения данной цели. Таким образом, под-

готовка преподавателя к занятиям должна 

носить системный характер и быть 

направленной на достижение желаемого 

итогового результата. Это позволит при-

дать образовательному процессу четкую 

направленность и избежать хаотичности и 

стихийности обучения как для преподава-

теля, так и студентов.  

Следует отметить, что спецификой за-

очной формы обучения является наличие 

у студентов практической деятельности 

(работы), на которой они могут приме-

нить полученные ими теоретические зна-

ния. Следовательно, для студентов-

заочников важно, чтобы преподаватель 

выстраивал учебный процесс с учетом их 

текущих потребностей в закрытии теоре-

тических лакун. Это позволит преподава-

телю усилить мотивацию студентов и по-

высить их вовлеченность в учебный про-

цесс, т. к. в этом случае преподаватель 

становится непосредственным участни-
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ком формирования у студентов професси-

ональных навыков и компетенций, необ-

ходимых им для решения текущих задач  

при реализации ими своей практической 

деятельности.  

Однако это не означает, что преподава-

тель должен самостоятельно закрывать 

все лакуны студентов. Преподаватель мо-

жет инициировать данный процесс, поста-

вив перед студентом ту или иную пробле-

му, а также оказав помощь в определении 

основных этапов ее решения. Студент за-

нимается реализацией поставленной задачи 

самостоятельно, но имеет возможность об-

ратиться за рекомендациями к преподава-

телю. Это провоцирует студента на активи-

зацию мыслительного процесса, а также на 

самостоятельный поиск и изучение допол-

нительного материала. В результате сту-

дент приходит к решению инициированной 

преподавателем проблемы. Данный метод 

активизирует учебную деятельность сту-

дента, поскольку проблемная ситуация ста-

вит студента в ситуацию выбора, в которой 

ему необходимо принять правильное реше-

ние. Это способствует развитию волевых и 

интеллектуальных качеств студента, а так-

же активизирует процессы мышления. В 

результате студент-заочник имеет возмож-

ность корректировать полученные им во 

время обучения знания, а также совершен-

ствовать навыки, приобретенные во время 

учебного процесса, формируя таким обра-

зом свои профессиональные компетенции. 

Данный метод предусматривает принцип 

систематической работы, посещение сту-

дентом регулярных консультаций, выпол-

нение им необходимого объема работ и 

обязательное соблюдение дедлайнов. 

Также важно отметить, что для повы-

шения эффективности обучения препода-

вателю следует учитывать индивидуаль-

ные особенности студентов, обладающих 

разными временными и интеллектуаль-

ными ресурсами. Преподавателю следует 

учитывать уже имеющиеся у студента 

навыки и компетенции, приобретенные им 

при реализации практической деятельности, 

что позволит повысить эффективность рас-

пределения временных ресурсов студентов 

и повысить качество обучения. 

Таким образом, построение образова-

тельного процесса с использованием си-

стемного подхода, учетом индивидуальных 

и профессиональных особенностей студен-

тов и эффективным распределением вре-

менных ресурсов позволит преподавателю 

оптимизировать учебный процесс, повы-

сить заинтересованность студентов и до-

биться более высокого качества обучения. 

 

 

FEATURES OF EFFECTIVE THEORY AND TECHNIQUE  

OF PROFESSIONAL EDUCATION AT CORRUPTED  

FORM OF TRAINING 
 

EROSHKINA Svetlana Georgievna 

Teacher 

Moscow College of Railway Transport of the Institute of Applied Technologies  

of the Russian University of Transport 

Moscow, Russia 

 

 

The article describes the features of the construction of the educational process of vocational 

education in the form of correspondence education. 

Keywords: educational process, correspondence courses, teacher, part-time students. 

 

 

 


