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В данной статье автор раскрывает основные направления работы педагога со студентами педаго-
гического вуза над совершенствованием кантиленного звучания, как главного закона музыкального 
исполнения, в условиях обучения игре на фортепиано.  
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ормирование и совершенствование уме-
ния певуче и мелодично исполнять про-

изведения кантиленного характера является 
одной из важнейших проблем воспитания 
музыкальной и исполнительской культуры 
студентов, обучающихся в классе основного 
музыкального инструмента фортепиано на 
факультете дошкольной педагогики и психо-
логии МПГУ.  

Умение «петь» на фортепиано, владеть его 
богатыми звуковыми ресурсами – тембровыми 

и динамическими, владеть искусством певуче-
го мягкого звукоизвлечения, является необхо-
димым для педагога музыкального направле-
ния, оно открывает возможности современно-
го, художественного, содержательного и выра-
зительного исполнения музыкальных произве-
дений. Это одна из важнейших сторон техники 
музыканта-пианиста.  

Развитию этого навыка педагоги в работе с 
учащимися уделяют очень много времени и 
сил. Отечественная и мировая фортепианные 
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школы издавна славились искусством испол-
нения кантилены, певучей манерой игры. До-
статочно вспомнить таких великих и выдаю-
щихся музыкантов как Ф. Шопен, Ф. Лист, Ан-
тон и Николай Рубинштейны, С.В. Рахмани-
нов, А.Н. Скрябин, Н.К. Метнер, А.К. Лядов, 
Г.Г. Нейгауз, С.Г. Нейгауз, Артур Рубинштейн, 
Маргарита Лонг, Клод Дебюсси, Морис Ра-
вель, Вальтер Гизекинг, Альфред Корто,  
В.В. Софроницкий, С.Т. Рихтер, В. Горовиц, 
К.Н. Игумнов, Н.Л. Штаркман, Л.Н. Оборин, 
С.Е. Фейнберг, А.Б. Гольденвейзер и многих 
других. Сохранить эти ценнейшие традиции 
музыкально-исполнительской культуры и пе-
редать их учащимся студентам – важнейшая 
и почетная миссия педагогов-музыкантов. 

Для накопления и наполнения багажа музы-
кальных впечатлений мы, педагоги-пианисты, 
всегда рекомендуем студентам слушать 
аудио- и видеозаписи выдающихся исполни-
телей прошлого и настоящего времени. Это 
обогащает духовный мир студентов, расши-
ряет кругозор, формирует и воспитывает му-
зыкальные вкусы. 

Прежде чем приступать к работе над кан-
тиленой, нужно составить себе внутреннее 
слуховое представление о характере звука и 
динамике фразы, захотеть петь на фортепиа-
но, а потом добиваться реализации замысла в 
реальном звучании. При этом руки пианиста-
исполнителя должны быть мягкими, пла-
стичными, свободными и гибкими, но, в то 
же время, достаточно сильными и точно 
направленными в клавиатуру. С.В. Рахмани-
нов и  Г.Г. Нейгауз говорили о «прорастании 
пальцев в клавиатуру», пытаясь донести до нас 
ощущения рук, при исполнении кантилены. 

Слово «кантилена» (итал. cantilena – пение) 
означает «напевная мелодия», как вокальная, 
так и инструментальная. О пении на рояле 
говорили и писали выдающиеся пианисты – 
Г.Г. Нейгауз, К.Н. Игумнов, В.С. Горовиц, 
Н.Л. Штаркман. М.И. Глинка говорил, что 
«мелодия – это душа музыки», а К.Н. Игум- 
нов – что «пение – это главный закон музы-
кального исполнения, жизненная основа му-
зыки». Пианисты и педагоги часто советуют 
хорошему, выразительному исполнению 
учиться у хороших певцов. А крупнейший 
пианист Антон Рубинштейн рекомендовал 
ученикам-пианистам и другим инструмента-

листам учиться пению, ибо «…тот не музы-
кант, кто не умеет петь». Владимир Горовиц в 
одном из своих интервью говорил, что когда 
ему приходилось присутствовать на концерте 
какого-либо пианиста, в игре которого не было 
пения, то он не испытывал интереса к такому 
исполнению, и у него возникало два желания: 
либо спать, либо идти домой. «Пение, пение и 
пение!» – добавлял он при этом. 

В классе фортепиано проблема формиро-
вания и совершенствования умения певуче и 
мелодично исполнять произведения канти-
ленного характера всегда актуальна, по-
скольку обычно студенты не владеют этим 
искусством в совершенстве. Несмотря на из-
вестный опыт исполнения кантиленных про-
изведений, слуховой багаж, накопленный 
репертуар, впечатления о прослушанной му-
зыке, профессионально-техническое испол-
нение студентами таких произведений часто 
весьма несовершенно и далеко от идеала. 
Часто в их исполнении присутствует разного 
рода шероховатости, неровности, неточно-
сти, зажатость или напряженность пиани-
стического аппарата, «суховатость» или мо-
нотонность звучания, отсутствие ясности ис-
полнительских намерений, либо нерасчле-
ненность звучания фортепианной фактуры, 
когда, например, аккомпанемент звучит не 
на втором плане по отношению к мелодии, а 
в одной плоскости с мелодией и на одном 
динамическом уровне.  

Фразировка при этом нередко оказывается 
динамически непродуманной, интонирова-
ние – невнятным, а звучание – жестким, либо 
вялым, лишенным колорита. Поэтому работа 
студентов над кантиленой нуждается в чут-
ком контроле и руководстве педагога. При 
этом работа происходят в разных направле-
ниях: уточняется характер, темп произведе-
ния, выстраивается динамический и интона-
ционный план внутри фразы, анализируется 
общий динамический план произведения, от-
дельно происходит работа над аккомпанемен-
том, над ровностью legato и динамической 
ровностью, подробно рассматривается и ана-
лизируется фактура, уточняется эмоционально-
образный строй произведения. Происходит 
работа над смягчением концов фраз, над педа-
лизацией. Уточняется артикуляция, происхо-
дит долгая и кропотливая работа над звуком.  
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Если студент проявляет интерес к работе в 
этих направлениях (а педагог должен воспиты-
вать такой интерес, творческую инициативу), 
если на уроках создается творческая атмосфе-
ра, обостряется слуховой контроль, при кото-
ром студент во время игры учится слышать 
себя «как бы со стороны», то занятия получа-
ются плодотворными и результативными.  

Очень большое значение имеют здесь по-
каз педагога и искусство убеждения. Проис-
ходит техническая работа над освоением и 
совершенствованием навыка исполнения 
кантилены. Главное в такой работе – исполь-
зование веса руки с ощущением опоры кла-
виатуру. При этом следует отметить, что вес 
руки используется при исполнении кантиле-
ны весьма разнообразно. Как пишет профес-
сор Е.Я. Либерман, здесь «нельзя понимать 
термин «вес руки» как нечто постоянное, 
неизменное, пассивное». В кантилене вес ру-
ки регулируется мышечной работой. Поэто-
му правильнее говорить о рассчитанном дав-
лении на клавиатуру, где давление понима-
ется как переменная величина – различное 
использование веса, которое в одних случаях 
может быть максимальным, в других – за-
торможенным.  

Кантилена forte, кантилена piano в физи-
ческом смысле является следствием большей 
или меньшей степени включенности (либо 
заторможенности) веса руки. Самое трудное 
и важное здесь – донести нужную часть веса 
руки в клавиатуру плавно, без толчков и в то 
же время не растерять его, адресовав в конец 
пальца [3, c. 85].  

Поскольку звук на рояле извлекается в ре-
зультате импульса, то здесь уместно вспомнить 
физическую формулу, которую приводит про-
фессор Г.Г. Нейгауз в своей книге «Искусство 
фортепианной игры»: E= MV^2/2. E здесь –это 
энергия, импульс, M – вес руки, V – ско-
рость. Из этой формулы видно, что характер 
звукоизвлечения (а значит, и качество звука) 
зависит здесь от сочетания используемого веса, 
или массы руки (M) и скорости взятия клави-
ши (V). И практически применяется очень 
большое количество всевозможных вариантов 
этих сочетаний. Ведь мелодии бывают разные: 
лирические, драматические, шутливые, пе-
чальные, с оттенком светлой грусти, трагиче-
ские, торжественные, величественные, озор-

ные, нежные и т. д., и каждая из них требует от 
исполнителя своего особого туше (от фр. 
toucher – трогать, прикасаться). И динамиче-
ские градации, которыми пользуется исполни-
тель, здесь тоже очень разнообразны.  

Разнообразием отличается у хорошего ис-
полнителя также тембр звука, индивидуаль-
ная окраска мелодии. Естественно, что сразу 
или «случайно» в этой ситуации хорошо ис-
полнить мелодию почти невозможно. Вели-
кий пианист В.В. Софроницкий говорил 
своим ученикам, что случайно на рояле нель-
зя «сыграть хорошо, можно сыграть случай-
но плохо». Поэтому работа над звуком тре-
бует от исполнителя творческого поиска – 
поиска звуковых средств и технических при-
емов для пианистического воплощения ис-
полнительского замысла. Руководящую роль 
здесь играют слух, музыкально-слуховые 
представления и творческое воображение. 

Также искусство исполнения мелодии с 
сопровождением требует от пианиста свобо-
ды и гибкости пианистического аппарата, 
долгой и целенаправленной работы над ней. 
Это помогает студентам в освоении и пре-
одолении технических трудностей при ис-
полнении кантилены. Опытный педагог ча-
сто рекомендует студентам в этой работе 
разного рода упражнения на развитие гибко-
сти и свободы руки (например, упражнения 
А. Артоболевской).  

Часто в кантиленных произведениях встре-
чаются и полифонические фрагменты, испол-
нение которых предполагает наличие умения 
дифференцированно, т. е. разным звуком, раз-
ным тембром играть голоса в их сочетании, 
сплетении. Это также требует кропотливой ра-
боты «вслушивания, выгрывания в произведе-
ние». Часто педагоги-пианисты рекомендуют 
студентам для лучшего слышания полифони-
ческой ткани сыграть два голоса, изложенные 
в одной руке, разными руками. Так занимался с 
учениками выдающийся пианист Ферруччо 
Бузони. Такой способ занятий очень эффекти-
вен, поскольку после подобных проигрываний 
голосов разными руками при последующем 
исполнении их одной рукой качество исполне-
ния полифонических фрагментов повышается. 

Элементы полифонии часто встречаются в 
кантиленных произведениях различных ком-
позиторов – Р. Шумана, Ф. Шопена, П. Чай-
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ковского, А. Лядова, А. Гречанинова, Г. Сви-
ридова и многих других. 

Все вышеизложенные направления и мето-
ды работы над произведениями кантиленного 
характера являются необходимыми педагоги-
ческими условиями повышения профессио-

нального уровня и формирования исполни-
тельской культуры студентов в классе основ-
ного музыкального инструмента – фортепиано 
на кафедре эстетического воспитания детей 
дошкольного возраста факультета дошкольной 
педагогики и психологии МПГУ. 
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абота в старших классах общеобразова-

тельной школы, заставляет и учителя и 

ученика максимально строго относиться к 

тому времени которое отводится на подго-

товку к итоговому экзамену. Вместе с этим 

на повестке дня у ребенка стоят и другие за-
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