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Актуальность статьи обусловлена необходимостью повышения качества методической подготовки препода-
вателей в рамках модернизации современного вузовского образования. Авторами отмечена важная роль мето-
дической обеспеченности образовательного процесса для успешной реализации образовательных, воспита-
тельных и развивающих задач. В статье рассмотрены некоторые аспекты преподавания дисциплины «Ино-
странный язык» во Владимирском юридическом институте ФСИН России, основные содержательные эле-
менты методического обеспечения практических занятий. Особое внимание уделено использованию образова-
тельных технологий личностно-ориентированного обучения.  
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а современном этапе реформирования выс-

шей школы, повышения качества и пре-

стижа отечественного образования особую зна-

чимость приобретает методическая подготовка 

преподавателей, которая помогает приспосо-

биться к любой педагогической ситуации, 

успешно решать проблемы развития познава-

тельной активности обучающихся, формировать 

практические умения и навыки. Эффективность 

проведения занятий по иностранному языку в 

значительной степени зависит от того, насколько 

успешно преподаватель владеет теоретическими 

и методическими основами и принципами обу-

чения, а также идеями модернизации современ-

ного вузовского образования и практикой их 

внедрения в образовательный процесс. Методи-

ческая обеспеченность образовательного процес-

са играет важную роль в реализации поставлен-

ных перед преподавателями задач.  

Федеральные образовательные стандарты выс-

шего образования предписывают в качестве обяза-

тельных требований к педагогическим работникам 

осуществление планирования, организации и кон-

троля научного и учебно-методического обеспече-

ния преподаваемых учебных дисциплин. Это 

предполагает подготовку учебных пособий и иных 

методических материалов, необходимых для про-

ведения всех видов занятий. Особое внимание уде-

ляется подготовке сопроводительной методиче-

ской документации к учебным занятиям.  

Представленная работа рассматривает препо-

давание дисциплины «Иностранный язык» во 

Владимирском юридическом институте ФСИН 

России, содержательные элементы методическо-

го обеспечения практических занятий.  

Практика показывает, что содержание планов 

занятий или учебно-методических материалов 

для их проведения (далее – УММ) может отли-

чаться в разных образовательных организациях. 

Однако среди типовых составных компонентов 

УММ можно выделить следующие: 

‒ место проведения практического занятия; 

‒ объем учебного времени, отводимого на 

проведение занятия; 

‒ цель и задачи занятия; 

‒ учебные вопросы, подлежащие рассмотрению; 

‒ образовательные технологии; 

‒ этапы работы и примерное распределение 

учебного времени: алгоритм реализации цели 

практического занятия с учетом примерного рас-

чета времени; 

‒ оценочные средства; 

‒ задания обучающимся для самостоятельной 

работы; 

‒ учебно-методическое обеспечение практи-

ческого занятия. 

Раздел «Цель и задачи занятия» объединяет 

частные образовательные, воспитательные и раз-

вивающие задачи и общую цель занятия. Напри-

мер, практическое занятие по теме «Будущая 

профессия» имеет: 

Цель: сформировать элементы общекультурных 

компетенций – в части формирования навыков 

профессиональной коммуникации. 

Н 
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Задачи:  

‒ образовательные: совершенствовать навыки 

успешной коммуникации на иностранном языке 

в рамках устной темы «Моя будущая профес-

сия», закрепление грамматического материала по 

теме «Complex Object»;  

‒ воспитательные: обогащать представления 

обучающихся о работе уголовно-исполнительной 

системы России; воспитывать у курсантов куль-

туру мышления и поведения; развивать навыки 

чтения и понимания адаптированных текстов по 

специальности; формировать навыки использо-

вания общеязыковых и отраслевых словарей; 

‒ развивающие: развивать у обучающихся 

ключевые языковые и общекультурные компе-

тенции; развивать способность по подбору рече-

вых средств, адекватных цели и ситуации; сти-

мулировать творческую активность обучающих-

ся; развивать умения использовать различные, в 

том числе сетевые, обучающие ресурсы. 

Раздел «Этапы работы и примерное распреде-

ление учебного времени: алгоритм реализации 

цели практического занятия с учетом примерно-

го расчета времени» может быть представлен в 

сжатом или развернутом виде. Чаще всего этот 

раздел оформляется в виде таблицы: 
 

№ п/п Этап работы 
Время 

(в мин.) 

1 Вступительная часть занятия:  
‒ рапорт дежурного;  

‒ проверку готовности обучающихся и аудитории к занятию; 
‒ объявление темы и цели практического занятия; 
‒ обзор учебно-методического и информационного обеспечения данной 

учебной дисциплины; 

‒ объявление темы и цели практического занятия; определение места и 

роли данного занятия в структуре курса, рассмотрение его актуальности, 

теоретической и практической значимости; 

‒ определение учебных вопросов для рассмотрения на практическом за-

нятии; установление порядка работы; формирование у обучающихся пси-

хологической установки на работу. 

10 мин. 
 

 

2 Основная часть занятия: 

‒ общее повторение тематической лексики по теме «The Profession of a 

Penal Officer»: фронтальный опрос, работа с дидактическим материалом, 

подготовка к итоговому тесту по проверке знаний тематической лексики;  

‒ выполнение грамматических заданий на материале дополнительного про-

фессионального текста «The Profession of a Penal Officer» (приложение 3); 
‒ составление диалогов по теме «The Profession of a Penal Officer» (при-

ложения 1, 2); 

‒ выполнение грамматического теста на усвоение  грамматического ма-

териала в формате УТК (приложение 4).  

 
20 мин. 

 

 
15 мин.  

 
20 мин.  

 
20 мин. 

3 Заключительная часть занятия: 

‒ обобщение языкового материала; 
‒ подведение итогов работы на занятии и результаты достижения постав-

ленной в начале занятия цели; 
‒ обозначение задания для самостоятельной работы. 

5 мин. 

 
Раздел УММ «Образовательные технологии» 

отражает требования современных стандартов, ко-

торые предписывают использование в процессе 

обучения в вузе современных интерактивных ме-

тодов обучения и образовательных технологий. 

Учитывая, что одной из целей современной мето-

дики обучения иностранным языкам в ведомствен-

ном вузе (ВЮИ ФСИН России) является создание 

условий для самовыражения и саморазвития обу-

чающихся, при проведении практических занятий 

по дисциплине «Иностранный язык» применяются 

технологии личностно-ориентированного обуче-

ния, такие как: 

‒ технология интерактивного обучения – обу-

чение во взаимодействии взаимодействия в 

группах, парах с целью совместного решения 
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коммуникативных задач;  

‒ проблемно-поисковая технология – созда-

ние в учебном процессе таких речевых ситуаций, 

в которых необходимо принятие определенной 

позиции, ее аргументация, восприятие и понима-

ние чужой позиции, интерпретация содержания 

текстов, создание собственных речевых произве-

дений; при этом предполагается привлечение и 

использование обучаемыми знаний, полученных 

в процессе изучения других предметов; 

‒ игровая технология, когда обучающимся при-

дается определенный социально-ролевой статус 

для обеспечения их личностной вовлеченности; 

‒ проектная технология – создает наиболее 

благоприятную образовательную ситуацию для 

овладения и продуктивного использования ино-

странного языка в формировании у обучающихся 

способности к автономной и креативной учебной 

деятельности и взаимодействию с другими субъ-

ектами образовательного процесса. 

В соответствии с требованиями ФГОС курсан-

та/студента необходимо научить учиться, помочь 

ему овладеть универсальными учебными действи-

ями, формирующими фундаментальное ядро обра-

зования. Для решения этих задач преподавателям 

необходимо более широко использовать интерак-

тивные методы обучения иностранному языку 

(дискуссии, мозговой штурм, кейс-метод, мульти-

медийное сопровождение занятий).  

Интерактивные формы обучения обеспечива-

ют высокую мотивацию, прочность знаний, 

творчество и фантазию; развивают коммуника-

бельность, активную жизненная позицию, ко-

мандный дух; повышают ценность индивидуаль-

ности; способствуют свободе самовыражения, 

взаимоуважению и демократичности. 

Раздел «Оценочные средства» может вклю-

чать задания для промежуточной аттестации 

обучающихся, в частности, тесты по развитию 

лексико-грамматических навыков с использова-

нием программных оболочек «MyTest» и «UTK», 

творческие задания в форме диалогов, дискусси-

онные вопросы и др. Например:  

Дискуссионные вопросы по теме «Будущая 

профессия»: 

1. What law enforcement agencies in Russia do 

you know? 

2. What agency do you think is the most important? 

3. What agency do your parents serve for? 

4. Is the penal service your family tradition? 

5. What advantages and disadvantages does the 

Penal Service in Russia have today? 

6. Is the profession of a penal officer prestig-

ious or not? 

7. Why did you decide to enter Vladimir Law In-

stitute of the Federal Penal Service? 

8. What do you think about your studies here? 

9. Are you satisfied with your studies here? What 

are your favourite subjects? 

10. What subject do you think is the most im-

portant for your future profession? 

Индивидуальные лексико-грамматические 

задания: 

I. Mark the following statement as True (T) or 

False (F). 

1. There are more than 1000 convicts in the penal 

colony where Alexander Slavnov serves. 

2. Many wood items (tables, benches, log cabins) 

are produced by the convicts, but they are not sold to 

individuals or organizations. 

3. Very often the inmates learn new professions 

and get a salary for their work. 

4. Those who refuse to work are punished and in 

extreme cases they are put in solitary confinement. 

II. What did Alexander Slavnov, Deputy-Head of 

the penal colony, say about the convicts’ labour? 

Compile a short story based on the information from 

the film «Professional Prisoners». Use the terms you 

have learnt. 

The interview with Alexander Slavnov, Deputy 

Head of a timber penal colony. 

A.S.: «More than 250 convicts have a job. We 

have timber production here. Prisoners dig wells; we 

build log cabins. Now we are constructing a church 

in a village. We make benches, tables, and other 

things that the convicts need. Everything is sold to 

individuals and organizations. Work is a means of 

education; the most important thing is that the con-

victs get used to working and learn a profession and 

get a salary after they leave the colony and never 

come back. But there are prisoners who do not want 

to work, so we hold meetings with them and take 

preventative measures. We can also put them in soli-

tary confinement in extreme cases». 

Задания для самостоятельной работы обуча-

ющихся определяются с учетом результатов 

практического занятия и степени изучения темы 

или раздела.  

Принимая во внимание специфику преподава-

ния иностранного языка в юридическом вузе, по-

следний раздел «Учебно-методичес-кое обеспече-

ние практического занятия» может включать в ка-

честве обязательного пункта «Нормативные право-

вые акты». Подобные содержательные нюансы 

необходимо учитывать при составлении методиче-

ских материалов к дисциплинам правового цикла.  

Таким образом, с целью оптимизации образо-

вательного процесса и повышения его каче-

ственных показателей, представляется крайне 

важным тщательно подходить к подготовке ме-
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тодического обеспечения образовательного про-

цесса, в частности методических материалов для 

проведения занятий. Подготовленные разработки 

позволят начинающим педагогам быстро, орга-

низованно и педагогически корректно проводить 

лекции, семинары и практические занятия. В 

разработанных преподавателями методических 

материалах определены цели и задачи занятий, 

прописаны необходимые для формирования об-

щекультурные и общепрофессиональные компе-

тенции, подлежащие рассмотрению учебные во-

просы, определены используемые образователь-

ные технологии. В числе используемых интерак-

тивных образовательных технологий особо отме-

чаются следующие: мозговой штурм, обсуждение 

проблемных вопросов, работа в малых группах, 

деловые игры, учебные дискуссии. Практически 

важно, что педагогами подробно расписана мето-

дика проведения каждого занятия, указано при-

мерное время на проведение каждого этапа заня-

тия, определены оценочные средства. Комплекс 

методических материалов снабжен приложения-

ми, содержащими вопросы и задания для выпол-

нения на каждом этапе практических занятий. 
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