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современном мире очень важны уме-
ния самостоятельно и быстро находить

несколько вариантов решения проблемы, 
увидеть в простом – сложное, а в сложном – 
простое, готовность работать в совершенно 
необычной обстановке, склонность к ассоци-
ативному мышлению. Но направлено ли сей-
час обучение школьников и студентов на до-
стижение таких результатов? Преобладание 
шаблонного мышления и внушение суще-
ствования только одного правильного ответа 
на поставленный вопрос в процессе обуче-
ния не нацелено на развитие креативного 
мышления обучающихся. 

Согласно «Международной программе по 
оценке образовательных достижений учащих-
ся» (PISA) креативное мышление – «это спо-
соб мышления, который приводит к генерации 
ценных и оригинальных идей» [5, c. 77]. Креа-
тивное мышление предстает как способность 
создавать или иным образом воплощать в 
жизнь что-то новое, будь то решение про-
блемы, метод, устройство, художественный 
объект или форма, и подразумевает выход из 
зоны комфорта, любопытство, что помогает 
быстро реагировать на любую трудность и 
находить неординарные выходы из сложных 
ситуаций. Оно требуется не только людям 
творческих профессий, но эффективно при-
меняется для решения самых разных повсе-

дневных задач 3; 4]. Результатом креативно-
го мышления может быть понимание, как 
изменить положение кнопок в приложении 
для удобства пользователей или различные 
варианты структурирования информации в 
виде схем или таблиц. Результат необязатель-
но должен быть чем-то сложным, наоборот это 
может быть самая простая вещь/ситуация, 
например перестроение маршрута из колле-
джа домой. Креативное мышление необхо-
димо для решения не только сложных задач 
и проблем, а для нахождения нескольких не-
стандартных вариантов.  

Часто «творчество» и «креативность» рас-
сматриваются как тождественные понятия. 
Они взаимосвязаны, но не являются одним и 
тем же. Творчество – создание чего-то совер-
шенно нового, например картины или расска-
за. Креативное мышление – умение видеть 
мир по-новому, находить нестандартные под-
ходы к решению проблем и генерировать но-
вые, необычные идеи, которые нужны для 
конкретной цели. Например, решить на работе 
проблему с недовольным клиентом, разрабо-
тать проект или улучшить продукт компании. 

Созданные психологом Э.П. Тореннсом 
специальные тесты определяют уровень раз-
вития креативного мышления и включают 
следующие критерии: 

 беглость позволяет быстро и легко при-
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думывать новые идеи; 
 гибкость помогает находить разнооб-

разные способы решения проблем; 

 оригинальность выделяет среди других 
и побуждает творить нечто новое; 

 тщательность гарантирует качественное 
и проработанное решение задачи, а не аб-

страктные идеи 1; 3. 

Креативное мышление – это навык, а не 
врожденная черта. Его нужно развивать, а для 
этого, как и для любого другого навыка необ-
ходима практика. Но как развивать креативное 
мышление во время учебных занятий? Важно 
понимать, что студенты языковых вузов кар-
динально отличаются от студентов неязыко-
вых специальностей, которые изучают ино-
странный язык в рамках общеобразовательных 
дисциплин. У таких студентов нет интереса к 
иностранному языку, они имеют разный уро-
вень подготовленности, отсутствует мотива-
ция к получению знаний. Увлечь и сделать 
обучающихся активными участниками учеб-
ного процесса возможно используя аудиовизу-
альный контент, нетрадиционные методы обу-
чения, а также с помощью упражнений по кре-
ативному мышлению [2].  

Среди большого количества упражнений 
наиболее интересными и действенными нам 
показались:  

1. «Мозговой штурм» одно из самых рас-
пространенных упражнений. Обучающиеся 
делятся на группы для решения проблемной 
ситуации. Главная особенность, чтобы каж-
дый студент в группе написал несколько ва-
риантов решения проблемы, а потом обсудил 
их с остальными участниками. Если этого не 
сделать, то при работе в группе некоторые 
студенты могут отмалчиваться и не участво-
вать в учебном процессе. Отсутствие некон-
структивной критики обучающихся со сто-
роны других участвующих – обязательная 
составляющая упражнения. 

2. «Тесты дивергентных способностей»
предлагают студенту найти максимальное 
количество вариантов использования одного 
предмета, например кирпича или ручки (How 
can you use ….. ? Give as many options as 
possible).  

3. «А что, если бы?» – упражнение, кото-
рое позволяет выйти за привычные рамки и 
не ограничиваться так называемыми пра-
вильными представлениями. На обсуждение 

выносится тема, стимулирующая работу 
мысли (What would happened if you met/found 
yourself/lived ….?) 

4. «Ассоциации» часто используется как
разминка перед учебным занятием. Необходи-
мо придумать к слову как можно больше ассо-
циаций. Например, слово «green». Вот ассоци-
ации к нему: «grass», «meadow», «forest», «cu-
cumbers», «watermelon», «money». И наоборот, 
выбрать несколько слов и назвать общую ас-
социацию. Данное упражнение очень эффек-
тивно для запоминания иностранных слов. 

5. «Mind-map» – метод структуризации и
визуализации информации с использованием 
графической записи, который особенно ре-
зультативен при изучении нового лексиче-
ского материала. Например, во время работы 
с текстом, в котором присутствует новая 
лексика, студентам предлагается обозначить 
тему, как «главное слово» и от него записать 
все новые слова. Этот метод также позволяет 
решить проблему – неумение обучающихся 
работать с информацией. 

В ходе опытно-экспериментальной рабо-
ты данные входного и итогового тестирова-
ния при применении упражнений по разви-
тию креативного мышления на занятиях по 
английскому языку неязыковых специально-
стей констатировали увеличение количества 
предложенных студентами вариантов при 
индивидуальном и групповом решении про-
блем: «Мозговой штурм» – на 21%; «Тесты 
дивергентных способностей» – 26%; «А что, 
если бы?» – 27%; «Ассоциации» – 35%; 
«Mind-map» – 30%. 

Анализ результатов анкетирования обу-
чающихся (проводилось до и после занятий с 
использованием заданий на развитие креа-
тивного мышления) показал: 

 повышение мотивации (желания) изуче-
ния иностранного языка – 31%; 

 изменение отношения к выполнению за-
дач, требующих неординарного подхода – 53%; 

 уменьшение количества обучающихся 
желающих посвятить урок выполнению од-
нообразных упражнений – 69%; 

 отношение к изменению образователь-
ного процесса (желание участвовать в чем-то 
новом) – 48%; 

 изменения для обучающихся в процессе 
обучения (я хочу, я пробую, я участвую, я 
придумал, я представил) – 45%; 
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По окончанию педагогического экспери-
мента, проведен контрольный срез, который 
выявил повышение успеваемость студентов 
колледжа. 

Необходимо отметить важность развития 
креативного мышления не только как спо-

собности находить варианты решения про-
блем и задач, но и как способа мотивировать 
студентов к обучению. Именно мотивация 
пробуждает в обучающихся познавательный 
интерес, а он в свою очередь стимулирует 
студентов к самообучению. 
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