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В современном глобализированном мире владение английским языком стало важным компонентом 

успешной профессиональной деятельности в разных сферах. Такие аспекты, как международная 

мобильность специалистов и расширение горизонтов сотрудничества предъявляют высокие требо-

вания к уровню владения английским языком, как языком международного общения. В связи с этим, 

развитие ESP (English for Specific Purposes) компетенций у студентов неязыковых направлений явля-

ется актуальным, позволяя успешно выполнять профессиональные задачи.  
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 настоящее время количество ESP учеб-

но-методических пособий для студен-

тов неязыковых факультетов велико, но про-

блема создания эффективных и методически 

правильно выстроенных учебных материа-

лов остается актуальной. Не все существую-

щие ESP пособия включают комплексный 

подход, учитывающий «различные стороны и 

аспекты речевой деятельности, а также ситуа-

ционные особенности коммуникации во 

внешней среде» [5, с. 139]. Многие ESP посо-

бия не содержат аутентичные материалы в до-

статочном количестве, хотя использование 

аутентичного материала – это необходимое 

условие для освоения обучающимися норм 

иностранного языка. Реальный язык носителей 

является стимулом для дальнейшего изучения 

иностранного языка [7, с. 50]. Целью данной 

статьи является описание процесса разработки 

и апробации ESP учебно-методических посо-

бий для студентов неязыковых направлений с 

учётом комплексного подхода в условиях гло-

бализированного образовательного простран-

ства. Для достижения поставленной цели ав-

торы выделили следующие задачи: определить 

принципы разработки ESP-материалов, вы-

строить структуру и содержание пособия, раз-

работать задания, оценить эффективность по-

собия по результатам апробации. Структура 

статьи включает в себя теоретические основы 

разработки ESP-материалов: описание этапов 

создания пособия, примеры практической реа-

лизации заданий, анализ результатов апроба-

ции. Целевой аудиторией данного пособия яв-

ляются студенты неязыковых направлений, 

заинтересованные в развитии ESP-компетен-

ций, направленных на совершенствование ре-

чевых умений во всех видах речевой деятель-

ности в области профессионального общения 

на английском языке [6, с. 205]. В качестве ме-

тодологической базы при разработке ESP 

учебно-методических пособий для студентов 

неязыковых направлений выступает ком-

плексный подход, объединяющий принципы 

коммуникативно-ориентированного, личност-

но-ориентированного и компетентностного 

обучения. Авторами предлагается, прежде все-

го, определить данные подходы и принципы.  

Коммуникативно-ориентированный под-

ход нацелен на развитие коммуникативной 

компетенции и считается базовым для обу-

чения студентов иностранному языку в каче-

стве средства ведения профессиональной де-

ловой коммуникации [1, с. 154]. Использова-

ние кейсов из реальной профессиональной 

практики можно считать примером реализа-

В 
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ции данного подхода. Личностно-

ориентированный подход направлен на учет 

индивидуальных особенностей, потребно-

стей и интересов студентов. Он стимулирует 

развитие общеучебных навыков и повышает 

их мотивацию [2, с. 185]. В качестве примера 

реализации данного принципа можно приве-

сти проектные задания. Компетентностный 

подход предполагает формирование ESP-

компетенций, обеспечивая эффективность и 

качество образования [4, с. 199]. Задания на 

анализ профессиональных ситуаций, приня-

тие решений на основе имеющейся инфор-

мации являются примером использования 

данного подхода. Также выделяются следу-

ющие принципы. Во-первых, это принцип 

аутентичности материалов, заключающийся 

в использовании реальных текстов, аудио- и 

видеоматериалов, которые демонстрируют 

особенности профессиональной коммуника-

ции. Например, применение статей из зару-

бежных журналов и видео-выступлений экс-

пертов. Во-вторых, это принцип доступности 

и соответствия уровню обучающихся, пред-

полагающий адаптацию учебных материалов 

к языковому уровню и профессиональным 

потребностям. Третьим важным принципом 

является принцип учёта глобализации и ин-

теграции в образовательном процессе, что 

включает в себя развитие межкультурной 

компетенции, что важно в структуре профес-

сиональной деятельности преподавателя 

иностранного языка [3, c. 65]. Следующими 

принципами являются принцип структури-

рования заданий в соответствии с таксоно-

мией Блума, принцип применения онлайн 

ресурсов и принцип организации самостоя-

тельной работы студентов.  

После определения ключевых принципов 

разработки ESP-пособий авторами предлага-

ется рассмотреть основные этапы проекти-

рования подобных пособий. Первым являет-

ся определение целей и задач пособия, кото-

рые должны соответствовать потребностям 

целевой аудитории и требованиям образова-

тельной программы. Целями могут быть 

формирование навыков профессиональной 

коммуникации на английском языке в устной 

и письменной формах или развитие навыков 

критического мышления. Задачами для до-

стижения поставленных целей могут высту-

пать разработка системы упражнений и за-

даний, направленных на развитие различных 

видов речевой деятельности и включение 

аутентичных материалов. Второй этап – это 

анализ потребностей целевой аудитории для 

обеспечения соответствия пособия запросам 

обучающихся неязыковых направлений. При 

этом следует проанализировать учебные 

планы и программы с целью определения 

необходимых тем и навыков, которые долж-

ны быть включены в пособие. Следующим 

этапом можно выделить определение струк-

туры и содержания пособия. Разработка 

структуры и содержания проводится по 

принципу структурирования материала от 

простого к сложному, от репродуктивных, 

направленных на простую репродукцию зна-

ний и умений к продуктивным, требующим 

осуществить поисковую и исследователь-

скую мыслительную деятельность [8, c. 146]. 

Структура может содержать следующие 

элементы: вводный модуль с информацией о 

целях, задачах пособия и его структуре; ме-

тодические рекомендации для преподавате-

лей и студентов по организации учебного 

процесса; модули по профессиональной те-

матике, построенные с учётом комплексного 

подхода; тематический глоссарий; провероч-

ные задания по завершении каждого модуля; 

приложение с дополнительными материала-

ми, такие как ключи к упражнениям и скрип-

ты. Проектирование дизайна пособия, учи-

тывающее наглядность, удобство использо-

вания, а также эстетичность оформления яв-

ляется следующим этапом. 

В целях оценки практической ценности и 

эффективности разработанного пособия про-

водится его апробация. Она включает в себя 

подготовительный этап, на котором осу-

ществляется общее знакомство обучающихся 

с пособием, основной этап, предполагающий 

проведение занятий с его применением, и 

заключительный этап, который включает в 

себя сбор данных об его эффективности, 

анализ полученных результатов, разработку 

рекомендаций по дальнейшему совершен-

ствованию пособия. На последнем этапе ши-

роко используются: анкетирование студен-

тов и преподавателей с вопросами о их мне-

нии о пособии, об уровне сложности матери-

ала; наблюдение за работой студентов в 
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аудитории на предмет их вовлечённости в 

учебный процесс; анализ письменных работ 

студентов с целью оценки уровня сформиро-

ванности навыков письма и тестирование, 

которое рекомендуется проводить в начале и 

конце апробации с целью оценки динамики 

развития их ESP-компетенций. 

После проведённого анализа результатов 

апробации обычно выявляется ряд рекомен-

даций для дальнейшего совершенствования 

пособия. Эти направления могут включать, 

например, интегрирование бо́льшего количе-

ства заданий на основе аутентичных материа-

лов или использование бо́льшего объёма ин-

терактивных технологий и онлайн-ресурсов. 

На основании проведенного теоретического 

анализа, а также результатов практической 

реализации можно сделать следующие выво-

ды: разработка ESP-материалов на прово-

дится основе комплексного подхода в усло-

виях процессов глобализации; использова-

ние аутентичных материалов важно, задания 

структурируются в соответствии с таксоно-

мией Блума.  

При подтверждении эффективности раз-

работанное пособие рекомендуется для 

дальнейшего использования, а в случае от-

сутствия эффективности – предпринимаются 

шаги по его улучшению. Эффективно разра-

ботанные материалы позволяют студентам 

активно участвовать в учебном процессе, 

развивать свои ESP-компетенции и стать 

успешными в профессиональной деятельно-

сти в будущем.  
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In today's globalized world, proficiency in the English language has become an essential component for suc-

cessful professional activities across various fields. Aspects such as the international mobility of specialists 

and the broadening horizons of collaboration place high demands on the level of English language skills, as 

it serves as the language of international communication. Consequently, the development of ESP (English 

for Specific Purposes) competencies among students in non-language majors is a relevant and pressing mat-

ter, enabling them to fulfill professional tasks successfully. 

Keywords: ESP teaching manual, comprehensive approach, teaching manual testing, non-language majors, 

authentic materials.   

 


