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ак сказано в 6 Правиле «Стандартных 

правил ООН по обеспечению равных 

возможностей для инвалидов» государствам 

следует признавать принцип равных воз-

можностей в области начального, среднего и 

высшего образования для детей, молодежи и 

взрослых, имеющих инвалидность, в инте-

грированных структурах. Они обязаны обес-

печивать включение образования инвалидов 

в качестве неотъемлемой части в систему 

общего образования» [4]. 

В руководстве для учителей «Инклюзивное 

образование» Дэвид Бланкет пишет о том, что 

«Образование детей с особыми потребностями 

является одной из основных задач для страны. 

Это необходимое условие создания действи-

тельно инклюзивного общества, где каждый 

сможет чувствовать причастность и востребо-

ванность своих действий. Мы обязаны дать 

возможность каждому ребенку, независимо от 

его потребностей и других обстоятельств, пол-

ностью реализовать свой потенциал, приносить 

пользу обществу и стать полноценным его 

членом» [4]. 

Государственный образовательный стан-

дарт Кыргызской Республики «Дошкольное 

образование и уход за детьми» (далее – Гос-

стандарт) [1] является основным документом 

дошкольного образования, обязательным для 

всех типов и видов дошкольных образователь-

ных организаций независимо от форм соб-

ственности и ведомственной подчиненности, 

Госстандарт основывается на принципах, 

определенных Конституцией Кыргызской 

Республики, Конвенцией о правах ребенка, 

Кодексом Кыргызской Республики о детях, 

законами Кыргызской Республики «Об обра-

зовании», «О дошкольном образовании», «О 

местном самоуправлении», «О правах и гаран-

тиях лиц с ограниченными возможностями 

здоровья», а также на принципах других нор-

мативных правовых документов в области об-

разования, здравоохранения и создания без-

опасной среды. Инклюзивная среда – среда 

обучения, в которой все обучающиеся с раз-

ными образовательными потребностями чув-

ствуют себя комфортно и полноценно участ-

вуют в образовательном процессе. Для созда-
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ния инклюзивной среды образовательная ор-

ганизация должна учесть специальные образо-

вательные потребности каждого ребенка, 

обеспечить условия для реализации этих по-

требностей в целях получения качественного 

образования; инклюзия – процесс работы с 

детьми со специальными нуждами; инклюзив-

ное образование – образование, обеспечиваю-

щее его доступность для уязвимых категорий 

детей, в том числе со специальными нуждами, 

с учетом создания условий для их обучения. 

Совместное (инклюзивное) образование 

признано всем мировым сообществом как 

наиболее гуманное и эффективное. Давайте 

рассмотрим положительные и отрицатель-

ные стороны. 

Хотелось бы отметить положительные 

стороны инклюзивного образования:  

 новый социальный подход к инвалидности;  

 развиваются равные права и возможно-

сти вместо дискриминации;  

 формирование в сообществе навыков 

толерантности (обычные дети получают 

возможность развить такие человеческие ка-

чества, как эмпатия, терпение, милосердие); 

 инклюзивное образование, воспринима-

ет ребенка таким, какой он есть, подстраива-

ет под него систему образования, раскрывая 

каждого ребенка с помощью образователь-

ной программы, которая достаточно сложна, 

но соответствует его способностям. 

Для ребенка с ОВЗ:  

 личностное развитие, развитие навыков 

коммуникации и социализации;  

 взаимодействие с широким кругом лю-

дей, в том числе с теми, у кого нет ограниче-

ний по состоянию здоровья, т. е. обычными 

людьми (до появления инклюзивного обра-

зования возможность такого общения у лю-

дей с особыми потребностями практически 

отсутствовала, у большей части людей с раз-

личными отклонениями круг общения был 

ограничен близкими родственниками и дру-

гими посетителями центров реабилитации);  

 возможность интеграции в обществе 

наравне с другими людьми, люди с особыми 

потребностями также могут посещать куль-

турные мероприятия, например, выставки, му-

зеи, представления в театре и многое другое;  

 получение коррекционного, психологи-

ческого, социального сопровождения в пе-

риод обучения и в дальнейшей жизни. 

Таким образом, инклюзивное образова-

ние, в противовес обучению в специализиро-

ванном учреждении эффективнее готовит 

ребёнка к будущей самостоятельной жизни в 

обществе. И от инклюзивного образования 

выигрывают все дети, не только дети с ОВЗ. 

Авторы согласны с Л.В. Голубевой [3], 

что инклюзивное образование необходимо 

внедрять в образовательные учреждения, 

Кыргызская Республика не составляет ис-

ключение.  

Тем не менее, нельзя внедрять инклюзию 

насильно – необходимо рассказать обществу 

о ней и попытаться побороть опасения и 

предубеждения. Инклюзия должна быть 

удобна и комфортна для всех участников об-

разовательного процесса. 

К большому сожалению, подавляющее 

большинство нашего общества пока не гото-

во к появлению детей с ОВЗ в образователь-

ных учреждениях. Они даже негативно отно-

сятся к появлению таких детей. Об этом го-

ворится в Сборнике нормативно-правовых 

актов и материалов об инклюзивном 

образовании [6]. 

Консервативно настроенные родители 

здоровых детей часто выступают против то-

го, чтобы вместе с их ребенком обучались 

дети с ОВЗ. У многих родителей возникает 

вопрос, как защитить обычных детей, кото-

рые вынуждены обучаться с детьми, имею-

щими отклонения в развитие. У окружаю-

щих людей не всегда получается победить в 

себе чувство брезгливости, граничащее с от-

вращением, при виде особенных детей. Они 

стремятся оградить своего ребёнка, от обще-

ния с такими детьми. У них возникает во-

прос: почему обычные дети с ранних лет 

должны окунуться в эту, по сути, чужую бе-

ду. Получается, что, заботясь о комфорте де-

тей с отклонениями в развитие, государство 

и образовательные структуры, лишают этого 

комфорта обычных детей. 

Педагогам, чтобы практиковать инклю-

зивное образование, необходимы дополни-

тельные знания, должна быть психологиче-

ская подготовка, нужно разрабатывать спе-

циальные адаптированные образовательные 

программы, тратить силы и время на работу 
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с детьми с ОВЗ, к чему педагоги не всегда 

готовы. Педагоги, которые привыкли к тра-

диционным методам обучения, не готовы 

менять свои принципы. 

В этом случае не комфортно и самому ре-

бенку с ОВЗ, он понимает, что он не такой 

как все, и от этого он чувствует дискомфорт. 

При этом нормальные дети, не понимая же-

стокости, могут нанести непоправимый урон 

психике ребенка с ОВЗ [2]. 

Безусловно, в инклюзии больше плюсов, 

чем минусов. Имеющиеся недостатки данной 

системы образования являются скорее вре-

менными проблемами, чем минусами. 

Существует ряд проблем внедрения моде-

ли инклюзивного образования в ДОО, среди 

которых. 

Как заметила Л.В. Голубева инклюзивное 

образование не может быть эффективным 

без оснащения образовательного учреждения 

соответствующей материально-технической 

базой, в том числе специальным оборудова-

нием под нужды детей с ОВЗ (отсутствие 

пандусов, лифтов, специального учебного, 

реабилитационного, медицинского оборудо-

вания и т. д.) [3]. 

Финансовый вопрос стоит чрезвычайно 

остро: большинство образовательных учре-

ждений не имеют средств, чтобы приобрести 

нужные материалы, как учебные, так и быто-

вые. На государственном уровне отсутствуют 

правовые и экономические нормы, которые 

необходимы для внедрения инклюзивного 

образования, или руководство не знают их. 

Большинство педагогов недостаточно вла-

деют информацией о проблемах инвалидности 

и не готовы к включению детей с ОВЗ в про-

цесс обучения и воспитания в ДОО. 

Отсутствие у воспитателей и педагогов 

психологической готовности, опыта и навы-

ков работы с такими детьми. Педагоги, не го-

товы менять свои принципы. Нет специальной 

подготовки педагогов ДОО, незнание основ 

коррекционной педагогики и специальной 

психологии. Отсутствие у педагогов пред-

ставлений об особенностях психофизического 

развития детей с ОВЗ, методиках и техноло-

гиях организации образовательного и коррек-

ционного процесса для таких детей. Инклю-

зивное образование не может быть эффектив-

ным без кадрового обеспечения соответству-

ющими специалистами. В штатном расписа-

нии образовательного учреждения общего ти-

па таких специалистов, как сурдопедагоги, 

логопеды, педагоги-психологи, тифлопедаго-

ги и медицинские работники не указаны. 

Еще одной из проблем считается слабое 

методическое обеспечение: учебные планы и 

содержание обучения в ДОО не соответ-

ствуют особым образовательным потребно-

стям ребёнка с ОВЗ. Требуется необходи-

мость в разработке индивидуальных планов 

для «включения» детей. Опыта работы в ин-

клюзивном пространстве и в дошкольных 

учреждениях практически нет, а также есть 

дефицит узкопрофильной методической ли-

тературы, по этой проблеме. 

Барьером для инклюзивного образования 

становятся родители детей с ОВЗ и обычных 

детей. 

Родители детей-инвалидов не знают, как 

отстаивать права детей на образование и ис-

пытывают страх перед системой образования 

и социальной поддержкой, часто не обладают 

достаточным объемом информации. А самое 

трудное то, что неготовность родителей здо-

ровых детей к внедрению инклюзии в ДОО. 

Мы считаем, как указано в «Руководстве 

для учителей. Инклюзивное Образование», что 

данные проблемы являются временными, так 

как от инклюзивного образования выигрывают 

все дети, не только дети с ОВЗ [4]. 

Сегодня педагог-воспитатель, осуществ-

ляющий инклюзивное образование должен 

обладать профессиональными компетенция-

ми в этой области. Компетенция – совокуп-

ность взаимосвязанных качеств личности 

(знаний, умений, навыков, способов дея-

тельности), задаваемых по отношению к 

определенному кругу предметов и процес-

сов, необходимых для качественной продук-

тивной деятельности. 

Одним из основных условий инклюзивного 

образования является профессиональная ком-

петентность педагогов, обеспечивающих обу-

чение, воспитание и развитие детей с ОВЗ. 

По мнению Л.В. Голубевой очень важна 

готовность педагогов к работе в условиях 

инклюзивного образования ее можно опре-

делить через 2 основных показателя: про-

фессиональную готовность и психологиче-

скую готовность [3]. 
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Профессиональная готовность включает: 

информационную готовность; владение пе-

дагогическими технологиями; знание основ 

психологии и коррекционной педагоги; зна-

ние индивидуальных особенностей детей с 

ОВЗ; готовность педагогов использовать ва-

риативные формы и методы работы; готов-

ность к повышению профессиональных зна-

ний и умений. 

Психологическая готовность – это: эмо-

циональное принятие детей; готовность 

включать детей с ОВЗ в деятельность и вза-

имодействие; удовлетворенность собствен-

ной педагогической деятельностью. 

Проанализировав специальную литерату-

ру, авторами были выделены следующие 

компетенции педагогов инклюзивных учре-

ждений [2]. 

Гностическая компетенция предполагает, 

что воспитатель знает: нормативно-правовые 

документы, регулирующие инклюзивную 

практику, психологические теории развития 

детей, основы общей педагогики, основы 

специальной педагогики и психологии, ос-

новы возрастной и педагогической психоло-

гии, методики и технологии обучения и вос-

питания детей. 

Деятельностная компетенция предполага-

ет, что воспитатель определяет особенности 

детей с ОВЗ и разрабатывает в составе пси-

холого-медико-педагогического консилиума 

адаптированную образовательную програм-

му; определяет педагогические средства, с 

помощью которых будут достигнуты цели и 

задачи (методы, приемы, технологии); опре-

деляет предметно-развивающую среду, на 

базе которой будет происходить решение 

образовательных задач; организует образо-

вательную деятельность; осуществляет ана-

лиз организованной им образовательной дея-

тельности. 

В коммуникативной компетенции, по 

мнению Ч.А. Жумагуловой, Т.А. Осмокеевой 

и др. находятся способность выстраивать со-

циальное взаимодействие на принципах то-

лерантности (терпение, принятие, привыка-

ние); умение организовывать межличност-

ные контакты, общение и совместную дея-

тельность детей и взрослых, а также помочь 

детям в новой ситуации, в разрешении кон-

фликтов, выстраивание партнерских отно-

шений с родителями, чтобы обеспечить оп-

тимальную поддержку [5]. 

Согласно нормативно-правовым актам и 

материалам об инклюзивном образовании [6] 

педагог, работающий с детьми с ограничен-

ными возможностями здоровья, должен обла-

дать высоким уровнем регуляции своей дея-

тельности, контролировать себя в стрессовых 

ситуациях, быстро и уверенно реагировать на 

изменение обстоятельств и принимать грамот-

ные решения. Быть деликатным и тактичным.  

Таким образом, готовность педагога к ра-

боте с детьми с ограниченными возможно-

стями здоровья предполагает сформирован-

ность целого комплекса качеств. 

И как говорится в «Пособии для учителей 

общеобразовательных школ, работающих с 

детьми-инвалидами» [8] не каждый педагог, 

воспитатель, просто человек готов к работе с 

детьми ОВЗ. Но, не смотря на все условия и 

трудности, самое главное – заинтересован-

ность педагога в работе с ребенком, желание 

помочь ему и его родителям, сделать пребы-

вание особенного ребёнка в дошкольном 

учреждении интересным и полезным для не-

го. Дети должны быть ВМЕСТЕ. 
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