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Работа представляет результаты теоретического анализа по проблеме формирования коммуника-

тивных универсальных учебных действий у младших школьников. В ходе анализа было выявлено, что 

формирование коммуникативных универсальных учебных действий у младших школьников происхо-

дит успешнее во внеурочной деятельности. Представлены ключевые особенности формирования 

коммуникативных универсальных учебных действий младших школьников во внеурочной деятельно-

сти, описаны этапы и инструменты формирования коммуникативных универсальных учебных дей-

ствий у младших школьников. 

Ключевые слова: начальная школа, младшие школьники, универсальные учебные действия, комму-

никативные универсальные учебные действия, внеурочная деятельность. 

 

ведение. Одним из ключевых аспектов 

современного этапа развития системы 

образования в Российской Федерации явля-

ется создание и внедрение федеральных гос-

ударственных образовательных стандартов 

(далее ФГОС). В рамках последних измене-

ний ФГОСов особое внимание государство и 

общество уделяют развитию навыков у обу-

чающихся, способствующих их «гибкому раз-

витию», таких как критическое мышление, ра-

бота в команде, ведение переговоров, управле-

ние людьми и другие (Федеральный государ-

ственный стандарт начального общего образо-

вания. – URL: https://fgos.ru/fgos/fgos-noo/; Фе-

деральный закон «Об образовании в Россий-

ской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. 

от 25.12.2023) (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.01.2024). – URL:http://pravo.gov.ru/proxy/ips/ 

?docbody=&nd=102162745). Согласно ФГОСу 

и Федеральному закону «Об образовании в 

Российской федерации», универсальные учеб-

ные действия должны быть освоены на раз-

личных уровнях образования, начиная с 

начальной школы. На уровне начальной шко-

лы особое значение приобрели универсальные 

учебные действия, включая коммуникативные 

универсальные учебные действия (далее КУ-

УД) [3]. Коммуникативные универсальные 

учебные действия помогают детям развивать 

навыки эффективного общения, учат прини-

мать и давать обратную связь, сотрудничать в 

группе, решать конфликты и т. д. 

Сдача всероссийских проверочных работ 

(ВПР) младшими школьниками требует от них 

не только знания предметов, но и умения ар-

гументировать свои ответы, описывать свои 
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мысли и выстраивать аргументированные це-

почки рассуждений. Участвуя в групповых 

проектах, учащиеся практикуют навыки ко-

мандной работы, распределение обязанно-

стей, обмена идеями и решения конфликтов. 

Все это невозможно без хорошего владения 

коммуникативными универсальными учеб-

ными действиями. 

Национальные исследования качества обра-

зования также обращают внимание на значи-

мость сформированности соответствующих 

коммуникативных действий у обучающихся. 

Современный мир требует от образования не 

только передачи знаний, но и формирования 

личностных качеств, необходимых для успеш-

ной интеграции в общество. Именно поэтому 

развитие коммуникативных универсальных 

учебных действий должно быть одним из при-

оритетов при проектировании и реализации 

современного образовательного процесса с 

младшими школьниками. 

Развитие коммуникативных УУД у млад-

ших школьников является актуальным во-

просом, поскольку степень формирования 

данных умений не только влияет на успевае-

мость детей, но и на их социализацию и лич-

ностное развитие [6]. Учитывая, что период 

начальной школы – достаточно сложный этап 

в развитии ребенка. В это время происходит 

адаптация ребенка к образовательной про-

грамме, новым людям (одноклассники, учите-

лям и др.), среде образовательной организа-

ции. Уровень подвижности нервных процес-

сов возрастает, что приводит к увеличению 

эмоциональной возбудимости и беспокойства. 

Важно отметить, что в этот период возникает 

не мало конфликтов среди школьников на 

почве неумения ясно, точно излагать свои 

мысли. Если этот период будет неблагоприят-

ным, то возможно, прохождение этого этапа 

может препятствовать не только личностному 

развитию, но и снизить эффективность усвое-

ния учебного материала.  

Коммуникация является одним из важ-

нейших навыков, который должен развивать 

обучающийся, так как это позволит ему 

успешно взаимодействовать как в учебной 

деятельности, так и в повседневной жизни. А 

если говорить о перспективах с точки зрения 

профессиональных навыков, то современное 

общество нуждается в специалистах, кото-

рые способны работать в коллективе, аргу-

ментированно высказывать свою точку зре-

ния учитывать разные мнения и интересы, 

аргументировать и обосновывать свою пози-

цию, задавать вопросы, необходимые для 

организации собственной деятельности и со-

трудничества с партнером [2], это обеспечит 

им конкурентоспособность, мобильность на 

рынке труда после выпуска из школы. Эта 

концепция подчеркнута в Федеральном за-

коне № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации», который выделяет важ-

ность обеспечения образовательных усло-

вий, отвечающих потребностям и возможно-

стям каждого обучающегося [1].  

Изложение основного материала статьи. 

Универсальные учебные коммуникативные 

действия младших школьников, согласно Фе-

деральному государственному образователь-

ному стандарту начального общего образова-

ния (ФГОС НОО), представляют собой спо-

собы взаимодействия и общения учащихся 

друг с другом и с учителем в процессе обуче-

ния. Кроме того, формирование коммуника-

тивных универсальных учебных действий 

способствует развитию личности ребенка, его 

самооценке и самореализации. Уверенность в 

своих коммуникативных навыках поможет 

детям успешно взаимодействовать с окружа-

ющим миром, достигать поставленных целей 

и саморазвиваться. КУУД включают в себя: 

1. Общение:  

 воспринимать и формулировать сужде-
ния, выражать эмоции в соответствии с целя-
ми и условиями общения в знакомой среде; 

 проявлять уважительное отношение к 
собеседнику, соблюдать правила ведения 
диалога и дискуссии; 

 признавать возможность существования 
разных точек зрения; 

 корректно и аргументированно выска-
зывать свое мнение; 

 строить речевое высказывание в соот-
ветствии с поставленной задачей; 

 создавать устные и письменные тексты 
(описание, рассуждение, повествование); 

 готовить небольшие публичные вы-
ступления [3]. 

2. Совместная деятельность:  

 формулировать краткосрочные и долго-
срочные цели (индивидуальные с учетом 



 

 
участия в коллективных задачах) в стандарт-
ной (типовой) ситуации на основе предло-
женного формата планирования, распреде-
ления промежуточных шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельно-
сти, коллективно строить действия по ее до-
стижению: 

 распределять роли, договариваться, 
обсуждать процесс и результат совместной 
работы; 

 проявлять готовность руководить, вы-
полнять поручения, подчиняться; 

 ответственно выполнять свою часть ра-
боты; 

 оценивать свой вклад в общий результат; 

 выполнять совместные проектные зада-
ния с опорой на предложенные образцы [3]. 

Данные действия играют важную роль в 

формировании социальных навыков, развитии 

личности и успешном обучении младших 

школьников согласно требованиям современ-

ного образования, они формируются не только 

в учебной деятельности, но и внеурочной. 

В своих исследованиях О.А. Дроздова го-

ворит о том, что коммуникативные универ-

сальные учебные действия младших школь-

ников включают в себя следующее: ключе-

вые умения слушать и понимать друг друга, 

эффективную работу в группе; речевые дей-

ствия для регуляции деятельности; установ-

ление доверительных отношений и умения 

организации общения во времени, а также 

преодоление барьеров в коммуникации. 

Рассмотрев видения авторов к коммуника-

тивным действиям, можно сказать, что ком-

муникативные умения являются ключевыми 

для эффективного взаимодействия и сотруд-

ничества в любом контексте, будь то образо-

вание, работа или личные отношения. 

Авторы подчеркивают разные аспекты ком-

муникативных действий. Некоторые акценти-

руют внимание на важности активного слуша-

ния и эмпатии, другие - на способности четко и 

ясно выражать свои мысли и идеи. 

Несмотря на различия в подходах, все ав-

торы согласны, что коммуникативные дей-

ствия можно и нужно развивать, и улучшать. 

Это требует практики, обратной связи и по-

стоянного самосовершенствования. 

Важность эффективных коммуникативных 

действий в современном мире не может быть 

переоценена, поскольку они являются осно-

вой для успешного взаимодействия в разно-

образных сферах жизни. 

Из анализа работ ученых (И.Б. Барахоева, 

Ю.М. Белозерова, К.Ф. Богатырева и других) 

можно заключить, что с начала XXI в. и по 

настоящее время ведутся исследования в об-

ласти формирования коммуникативных уни-

версальных учебных действий у младших 

школьников в учебной работе и внеурочной 

деятельности.  

Авторы, Л.В. Байбородова, П.В. Степанов 

и другие, занимались проблемами организа-

ции различных видов деятельности обучаю-

щихся после уроков, которые способствова-

ли социализации личности ребенка. В их ра-

ботах рассматривались вопросы умения 

школьников работать в коллективе, взаимо-

действия друг с другом и многие другие ас-

пекты. Это помогло уточнить понятие «вне-

урочная деятельность» путем систематиза-

ции современных представлений об этом яв-

лении и выявить особенности ее организации 

в процессе формирования коммуникативных 

универсальных учебных действий учащихся 

начальной школы. 

Формирование коммуникативных действий 

у младших школьников во внеурочной дея-

тельности – это сложный и многогранный про-

цесс, требующий профессионального подхода 

и педагогической грамотности. Каждый этап 

этого процесса имеет свои особенности и зада-

чи, которые помогают развивать у детей навы-

ки активного общения, слушания, взаимодей-

ствия и решения конфликтных ситуаций.         

А.И. Балашова [1] выделяет следующие этапы: 

Первый этап – дети учатся правилам и 

нормам общения. Педагог объясняет основ-

ные принципы взаимодействия, учит детей 

речевому этикету и проводит ролевые игры, 

чтобы помочь им научиться слушать друг 

друга и эффективно взаимодействовать в 

группе. Например, можно провести круг со-

общества или круг поддержки на тему «Ка-

кие правила и нормы общения нам помогают 

дружить в классе». Дети могут вместе со-

здать список правил для определенной ситу-

ации (например, игры или урока) и обсудить, 

почему эти правила важны, а на раунде от-

ветственности взять на себя один из пунктов 

по реализации или поддержки озвученных 



 

 
правил. Круг сообщества эффективен тем, что 

дети самостоятельно предлагают варианты 

решения «проблемы» и берут на себя ответ-

ственность за их реализацию. Так же можно 

провести деловую игру «Правила в действии», 

то есть провести симуляцию ситуации, где де-

ти должны применить правила в реальном 

контексте и обсудить результаты. Сюда можно 

отнести совместный просмотр фильмов или 

мультфильмов на тему несоблюдение правил 

общения, например серии из м/ф «Лунтик», 

где пиявка часто ведет себя агрессивно или 

гусеницы Вупсень и Пупсень никого не слу-

шают и что потом с ними происходит, и т. д.  

На этом этапе дети учатся основным прави-

лам взаимодействия и общения; формируются 

представления о том, как вести себя в группе и 

какие поведенческие нормы следует соблю-

дать; учатся уважать мнение других и выра-

жать свои мысли без нарушения правил, брать 

на себя ответственность за свое поведение.  

На втором этапе обучения фокус будет на 

развитии навыков невербальной коммуника-

ции. Педагогу рекомендуется проводить иг-

ры, которые помогут детям улучшить свои 

навыки в жестах, мимике, интонации и дви-

жениях тела. Здесь можно использовать 

упражнение «Зеркало»: Дети попарно повто-

ряют движения своего партнера, улучшая 

наблюдательность за невербальными сигна-

лами. Или деловая игра «Мимика и жесты», 

где дети передают определенные эмоции 

только с помощью мимики и жестов. Так же 

можно подготовить фотокарточки с различ-

ными эмоциями: злость, радость, вина и т.д. 

для запоминания эмоциональных изменений 

на лице у человека. Дети научатся распозна-

вать выражение лица и понимать намеки не-

вербального общения, а также активно отве-

чать на них и адекватно реагировать на не-

вербальные сигналы других людей. 

Третий этап направлен на развитие умений 

устной коммуникации. На этой стадии препо-

даватель проводит занятия, нацеленные на 

формирование умений выступать перед публи-

кой и активно участвовать в дискуссиях. Для 

развития умений устной коммуникации можно 

поиграть в ролевую игру «Импровизация»: 

преподаватель задает некую ситуацию, дети 

принимают на себя роль какого-либо персона-

жа, подходящего для этой ситуации, общаются 

и решают задачи в ходе импровизированной 

ситуации. Или альтернативным вариантом 

можно провести деловую игру «Презентация 

продукта»: дети могут представлять выдуман-

ный продукт перед группой, таким образом, 

развивая умение убедительно выражать свои 

мысли. В ходе занятий дети учатся выражать 

свои мысли четко и аргументированно, уметь 

слушать партнера и вести диалог, а также 

адекватно реагировать на критику и конструк-

тивную оценку, осваивают навыки аргумента-

ции и объяснения своей точки зрения. 

Четвертый этап – формирование навыков 

слушания и восприятия информации. На этом 

этапе педагог проводит различные тренинги, 

направленные на развитие навыков слушания 

и умения воспринимать информацию из раз-

ных источников. В качестве игры можно про-

вести интервью друг у друга, задавая вопросы 

и активно слушая ответы. Здесь дети учатся 

активно слушать, выделять главное, задавать 

вопросы и участвовать в диалоге, развивая, 

умение адекватно, конструктивно реагировать 

на полученную информацию, без осуждения и 

оценки партнера. 

Пятый этап включает в себя формирова-

ние навыков по разрешению конфликтных 

ситуаций. На данном этапе педагогу можно 

организовать игры и тренинги, целью кото-

рых является развитие управления поведение 

партнера, умения находить компромиссные 

решения и решать конфликты без насилия и 

агрессии. На этом этапе можно взять любую 

игру, связанную с коммуникацией и поиском 

единого решения, например разделив детей на 

несколько групп и раздать разное количество 

ресурсов (одной группе дать синий карандаш 

и ножницы, другой группе дать зеленый ка-

рандаш и линейку, а третьей группе дать крас-

ный карандаш и белый листок, и циркуль) и 

дать одно задание всем «Нарисовать три раз-

ноцветных круга радиусом 5 см, вырезать их 

за 4 минуты». Таким образом детям необхо-

димо понять, что нужно обменяться ресурса-

ми. В ходе игры дети учатся договариваться, 

выражать свои эмоции, разрешать конфликты 

конструктивно и эффективно, так же дети 

учатся находить компромиссы, выслушивать 

точки зрения других и находить общее реше-

ние проблемы, развивают навыки эмпатии и 

понимания позиции других людей. 



 

 
Все эти этапы должны быть проведены по-

этапно и систематически, с использованием 

разнообразных методик и приемов работы с 

младшими школьниками, а педагог должен 

обладать активной позицией, с высоким уров-

нем коммуникативной компетентности и 

навыками урегулирования конфликтных ситу-

аций. Так же важен опыт педагога в проведе-

нии деловых и ролевых игр, направленных на 

развитие коммуникации, так как от опыта ве-

дущего в играх зависит ход и эффективность 

получаемых навыков у детей. 

В настоящее время практикующие педагоги 

используют различные инструменты при фор-

мировании коммуникативных универсальных 

учебных действий младших школьников. 

Можно утверждать, что организация игровой и 

проектной деятельности способствует форми-

рованию коммуникативных универсальных 

учебных действий у младших школьников. 

Первым из них является игровая деятельность. 

Очень часто игра является ведущим методом 

работы с младшими школьниками, так как она 

способствует развитию воображения, творче-

ского мышления и коммуникативных умений. 

Игровая деятельность оказывает значительное 

влияние на формирование коммуникативных 

универсальных учебных действий у детей. Го-

воря о внеурочной деятельности, которая ос-

нована на игровых методах, то можно сказать, 

что она способствует более свободной и 

непринужденной атмосфере, что позволяет де-

тям более эффективно развиваться с разных 

сторон. Игровая форма в рамках внеурочной 

деятельности будет способствовать развитию 

следующих навыков: 

1. Коммуникативные. 

В процессе игры дети общаются друг с 

другом, что помогает им развивать навыки 

общения и активного слушания. Они учатся 

выражать свои мысли и чувства, а также по-

нимать и уважать мнения других. В целом 

почти любая игровая деятельность направ-

лена эффективную коммуникацию и даже 

если у ребенка не получится с первого раза 

выполнить все задания в игре или сразу до-

стичь желаемого результата, то важно дать 

ему обратную связь, чтобы ребенок не вос-

принял это как негативный опыт.   

2. Социальные. 

Организация коллективных занятий и про-

ектной деятельности позволяет младшим 

школьникам учиться взаимодействовать, об-

щаться, выстраивать диалог и совместно ре-

шать задачи. Так же игры в группе помогают 

детям развивать сотрудничество, деление и 

взаимодействие с другими. Это важно для 

развития коммуникативных УУД, поскольку 

эффективная коммуникация требует умения 

работать в команде и уважать других, и как 

уже выше описывалось, что, играя, в коман-

де ребенок понимает свою роль и ответ-

ственность за результат. 

3. Критическое мышление. 

Игры, особенно те, которые включают ре-

шение проблем или стратегическое планиро-

вание, могут помочь детям развивать критиче-

ское мышление и решение проблем. Это помо-

гает им стать более эффективными «перего-

ворщиками», поскольку они учатся анализиро-

вать информацию и делать обоснованные вы-

воды. В игровых ситуация, где предусмотрен 

«мозговой штурм» или поиск альтернативного 

решения, позволяют детям адекватно осмыс-

ливать свои шаги и поступки других. 

4. Эмоциональный интеллект. 

Игра также может помочь детям развивать 

эмоциональный интеллект. Они учатся по-

нимать свои собственные эмоции и эмоции 

других, что является важным аспектом эф-

фективной коммуникации. Конечно, в силу 

своего возраста, его психологических осо-

бенностей достичь высокого уровня эмоцио-

нального интеллекта только через игровую 

деятельность невозможно, поэтому важно 

создавать условия для развития эмоциональ-

ного интеллекта через другие формы дея-

тельности, например общение, творчество и 

т. д. В современной педагогике и психологии 

уже многие ученые подтверждают значи-

мость развития эмоционального интеллекта 

для формирования личности [2; 4; 7].  

5. Развитие поддержки творчества и вооб-

ражения. 

Игровая деятельность стимулирует творче-

ство и воображение у детей. В процессе вне-

урочной деятельности могут применяться раз-

личные творческие методики, такие как роле-

вые игры, театрализованные постановки, ху-

дожественные мастер-классы и другие виды 

деятельности, которые реализуются с помо-

щью игровых технологий. Это помогает им 



 

 
стать более гибкими и адаптивными к обще-

нию и коммуникации, способными выражать 

свои мысли и идеи в оригинальной и творче-

ской форме. Некоторые авторы, например С.Н. 

Назаренко отмечают о важности развития дан-

ных качеств еще в дошкольном возрасте [5].  

Таким образом, игровая деятельность игра-

ет ключевую роль в формировании коммуни-

кативных УУД у детей, помогая им развивать 

навыки, необходимые для эффективного об-

щения и взаимодействия с окружающим ми-

ром. Важно так же отметить при использова-

нии игровых технологий необходимо учиты-

вать индивидуальные особенности каждого 

ребенка, чтобы помочь им развивать комму-

никативные навыки в соответствии с их по-

требностями и способностями. Потому что 

нельзя, например заставить участвовать ре-

бенка, который никак не хочет играть, или по-

тому что есть ограничения по здоровью и т. п.  

Так же для формирования КУУД активно 

используются групповые проекты, которые 

помогают учиться работать в команде, дове-

рять своим товарищам, делить обязанности и 

отвечать за результат. Благодаря работе в 

группе школьники учатся работать в коман-

де, развивая навыки лидера – управляя про-

ектом или быть частью команды, развиваются 

навыки совместного поиска решений, умений 

распределять задачи и совместно решать их. 

Внеурочная деятельность должна способство-

вать формированию доверительных отноше-

ний между учениками и педагогами, а также 

среди самого класса, что важно для успешного 

развития коммуникативных УУД, поэтому 

ключевым моментом является создание благо-

приятной обстановки для общения в группе. 

Необходимо разделить на группы детей так 

чтобы было комфортно работать всем и это 

поспособствует стимулом к общению и вы-

полнению заданий от педагога. 

В процессе совместной работы над проек-

тами в школе дети учатся развивать доверие к 

друг к другу, что является ключевым фактором 

успешного сотрудничества в команде. Доверие 

способствует ощущению каждым участником 

ценности и важности своего вклада, что в ко-

нечном итоге способствует более эффективной 

работе всей группы. Также распределение обя-

занностей играет важную роль в групповых 

проектах, поскольку оно учит школьников 

брать ответственность за свою часть работы и 

осознавать важность каждого участника для 

достижения общей цели. Работа в команде 

учит детей конструктивному взаимодействию, 

умению определить конфликт или конфликт-

ную ситуацию и постараться ее позитивно ре-

шить самостоятельно или с помощью педагога. 

Важно не довести до конфликта или его эска-

лации, поэтому здесь нужно быть вниматель-

ным педагогу и объяснить детям, что всегда 

можно найти общий язык.  

В целом, проектная деятельность – это от-

личный способ развить коммуникативные и 

организационные навыки, а также научиться 

работать в команде и быть ответственным.  

Обобщая вышесказанное, можно сказать, 

что важно предоставлять детям возможность 

участвовать в различных видах деятельно-

сти, таких как обсуждения, коллективные 

игры, творческие проекты и другие формы 

работы, чтобы разнообразно развивать их 

коммуникативные навыки, в противном слу-

чае есть вероятность того что детям наску-

чит одна форма работы, снизит их мотива-

цию и интерес к внеурочной деятельности. 

Кроме использования различных методов 

обучения, важно создавать специальные усло-

вия, включая вежливое и дружелюбное об-

щение, поддержку диалога с каждым учени-

ком и формирование атмосферы взаимопо-

нимания и уважения в классе. 

В теории выделены следующие особенно-

сти организации внеурочной деятельности, 

направленной на формирование коммуника-

тивных УУД у младших школьников:  

 основное внимание уделяется формиро-
ванию индивидуального понимания комму-
никации у детей;  

 объединение учебной и внеурочной дея-
тельности с использованием специализиро-
ванных образовательных программ и техно-
логий их внедрения;  

 объединение предметных областей для 
формирования общего вводного учебного ма-
териала, который соответствует образователь-
ным потребностям учащихся и способствует 
заинтересованности в конкретной сфере вне-
школьной деятельности;  

 комплексный подход к оценке и кон-
тролю образовательных результатов во вне-
школьной деятельности учащихся [3]. 



 

 
Процесс формирования коммуникативных 

УУД у младших школьников во внеурочной 

деятельности начинается с создания благо-

приятной атмосферы для развития этих навы-

ков. Внеурочные занятия предоставляют уни-

кальную возможность для индивидуализиро-

ванного подхода к каждому ребенку. Учителя 

и родители могут обнаружить и развить ком-

муникативные способности каждого ученика, 

помогая им раскрыть свой потенциал. 

Итак, формирование коммуникативных 

действий у младших школьников во внеуроч-

ной деятельности играет огромную роль в их 

развитии. Педагоги могут успешно применять 

различные методы, такие как игры, парные и 

групповые упражнения (театральные поста-

новки, спектакли, сказки и т. д.), групповые 

проекты (литературные, музыкальные кон-

курсы, экологические проекты), чтобы по-

мочь детям освоить навыки общения, со-

трудничества и взаимодействия. 

Выводы. Изучение особенностей форми-

рования коммуникативных универсальных 

учебных действий у младших школьников во 

внеурочной деятельности позволяет понять 

важность развития навыков общения и взаи-

модействия с окружающим миром уже на 

этапе начальной школы. Эффективное ис-

пользование различных методов и форм обу-

чения во внеурочной деятельности способ-

ствует не только улучшению коммуникатив-

ных навыков учащихся, но и формированию 

целостной личности, способной успешно 

функционировать в современном обществе. 

Внимание к развитию коммуникативных УУД 

с раннего возраста является важным шагом к 

формированию гармонично развитой лично-

сти и успешной адаптации к требованиям 

современного мира. 

Представленный в статье материал об осо-

бенностях формирования универсальных учеб-

ных коммуникативных действиях у младших 

школьников во внеурочной деятельности мо-

жет быть интересен преподавателям и специа-

листам системы высшего и дополнительного 

профессионального образования по несколь-

ким причинам. 

Во-первых, формирование у детей универ-

сальных коммуникативных действий – это 

важная задача педагогики и психологии обра-

зования. Развитие навыков общения, умения 

эффективно передавать информацию и взаи-

модействовать с окружающими людьми помо-

гает не только в учебе, но и в жизни в целом. 

Поэтому представленный материал может 

быть полезен специалистам, занимающимся 

педагогическим процессом и развитием детей. 

Во-вторых, в современном мире умение эф-

фективно общаться и взаимодействовать с дру-

гими людьми становится все более важным 

навыком. Специалисты высшего и дополни-

тельного профессионального образования так-

же сталкиваются с необходимостью коммуни-

кации с коллегами, студентами, клиентами и 

партнерами. Поэтому знание того, как помочь 

младшим школьникам развивать свои комму-

никативные навыки, может быть полезным и 

для взрослых специалистов. 
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Машинное обучение играет ключевую роль в эпоху цифровой трансформации, внося значительный вклад в 
различные отрасли. Анализ данных и обучение моделей позволяют автоматизировать процессы, оптими-
зировать принятие решений и повышать эффективность бизнеса. В медицине машинное обучение помо-
гает улучшить диагностику и прогнозирование заболеваний, применяя анализ больших объемов данных 
для выявления закономерностей и разработки индивидуализированных методов лечения. 
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ашинное обучение – одна из самых ак-

туальных и быстро развивающихся от-

раслей современной науки. Благодаря посто-

янному улучшению алгоритмов и доступно-

сти больших объемов данных, машины все 

эффективнее и точнее выполняют различные 

М 



 

 
задачи, способные учиться на основе опыта 

и улучшать свои навыки. 

Применение машинного обучения находит 

широкое применение в различных сферах. 

Например, в медицине, где алгоритмы могут 

помогать в диагностике заболеваний по меди-

цинским изображениям или анализу медицин-

ских данных. В банковской сфере машинное 

обучение используется для выявления мошен-

нических операций и оценки кредитоспособ-

ности клиентов. В области транспорта алго-

ритмы могут помогать в управлении трафиком 

и планировании маршрутов. 

Одним из ярких примеров современного 

применения машинного обучения является 

технология распознавания речи, использован-

ная в голосовых помощниках, таких как Siri, 

Google Assistant или Alexa. Благодаря алго-

ритмам машинного обучения, эти системы 

способны понимать и интерпретировать чело-

веческую речь, выполнять команды и отвечать 

на вопросы. 

Современное состояние отрасли машинного 

обучения характеризуется постоянным разви-

тием новых методов и технологий, а также по-

вышением интереса к этой области как в науч-

ном, так и в коммерческом плане. В ближай-

шие годы можно ожидать еще более внуши-

тельных достижений в области машинного 

обучения и его практического применения. 

Благодаря совершенствованию моделей 

глубокого обучения и использованию боль-

ших объемов данных, сейчас уже можно 

наблюдать прорывы в таких областях, как 

автономные транспортные средства, меди-

цинская диагностика, обработка естествен-

ного языка и многие другие. Компании во 

всем мире активно инвестируют в развитие 

машинного обучения и исследования в этой 

области. Возможности реализации проектов, 

использующих машинное обучение, стано-

вятся все более доступными, что приводит к 

инновационным решениям и улучшению ка-

чества жизни людей. 

На платформе «Coursera» алгоритмы ма-

шинного обучения не только предлагают пер-

сонализированные рекомендации, но и улуч-

шают процесс оценки студенческих работ. 

Благодаря анализу и сравнению знаний и уме-

ний студентов, система может более объек-

тивно и эффективно оценить работу, выдать 

обратную связь и даже предложить дополни-

тельные материалы для улучшения знаний. 

Одним из ключевых преимуществ приме-

нения машинного обучения на платформе 

«Coursera» является возможность преодоле-

ния проблемы недостатка персонала в пре-

подавательском составе. Автоматизирован-

ные системы могут значительно сократить 

время, затрачиваемое на проверку и оценку 

работ студентов, а также обеспечить более 

быструю и качественную обратную связь. 

Это позволяет преподавателям уделить 

больше времени индивидуальному взаимо-

действию со студентами, помогать им в про-

цессе обучения, разъяснять сложные темы и 

улучшать уровень овладения материалом. 

Кроме того, использование машинного 

обучения на платформе «Coursera» способ-

ствует развитию новых методов обучения и 

формированию инновационных подходов к 

образованию. Алгоритмы анализируют дан-

ные обучения, выявляют эффективные страте-

гии обучения, определяют наиболее востребо-

ванные курсы и темы, что позволяет платфор-

ме постоянно совершенствовать свои предло-

жения и предоставлять студентам актуальные 

и полезные ресурсы для обучения. 

Благодаря персонализированным рекомен-

дациям и индивидуальному подходу к каждо-

му студенту, платформа способствует повы-

шению мотивации и эффективности обучения. 

Студенты получают возможность выбирать 

курсы и материалы, соответствующие их инте-

ресам и уровню подготовки, что создает более 

комфортные условия для обучения и способ-

ствует более успешному усвоению знаний. 

Система машинного обучения на платформе 

«Coursera» также помогает выявлять индиви-

дуальные потребности студентов и предлагать 

им дополнительные материалы, курсы или ре-

сурсы, способствующие расширению знаний и 

навыков. Это позволяет студентам получать 

более глубокие и полные знания в интересую-

щих их областях, развивать свои компетенции 

и повышать свою квалификацию. 

Таким образом, применение машинного 

обучения не только повышает качество об-

разования и эффективность обучения, но 

также способствует развитию инноваций в 

сфере онлайн-образования, улучшая опыт 

обучения и удовлетворение студентов, от-



 

 
крывая новые возможности для развития и 

самосовершенствования. 

Реализация проектов, основанных на ма-

шинном обучении, не только повышает эф-

фективность бизнес-процессов и уровень сер-

виса, но также способствует развитию науки и 

технологий. С помощью алгоритмов машин-

ного обучения ученые могут более глубоко 

понять генетические зависимости, идентифи-

цировать новые лекарства и разрабатывать 

инновационные методы лечения. 

Благодаря развитию области машинного 

обучения, современные технологии становятся 

все более умными и адаптивными, что откры-

вает новые перспективы для создания интел-

лектуальных систем, способных выполнять 

сложные задачи, оптимизировать ресурсы и 

улучшать жизнь людей в различных сферах, от 

здравоохранения и образования до транспорта 

и финансов. Этот быстрый прогресс в области 

машинного обучения вызывает массовый ин-

терес и востребованность специалистов в этой 

области. Для ученых в области машинного 

обучения настоящее время представляет собой 

уникальную возможность внести свой вклад в 

развитие науки и технологий, изменить мир к 

лучшему и создать будущее, о котором раньше 

могли только мечтать. 
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Настоящий доклад посвящен исследованию современных вопросов психологической и педагогической 

теории и практики в обучении математике в российских школах. Освещены ключевые вызовы и пер-

спективы обучения, включая цифровизацию образования, вопросы мотивации учеников и подходы к фор-

мированию математической грамотности. Рассмотрены современные методы, включая проектные 

задания и применение цифровых платформ, а также даны рекомендации для преподавателей по повы-

шению интереса к предмету и адаптации процесса обучения к современным требованиям. 
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ведение. Технологические новшества и 

социальные преобразования требуют от 

системы образования гибкости и постоянного 

пересмотра педагогических подходов. Мате-

матическая грамотность является одной из ос-

нов для успешной интеграции в современное 

общество, требующего от каждого человека 

навыков логического мышления и умения ана-

лизировать данные. «В исследованиях, кото-

рые ставят перед собой задачу оценивания 

учебных достижений учащихся, традицион-

ную для мониторинговых исследований в об-

ласти оценивания предметной подготовки 

учащихся, разработка инструментария обычно 

осуществляется на основе содержания про-

граммы по математике и программных требо-

ваний к подготовке учащихся» [4]. Однако од-

ним из главных вызовов остается необходи-

мость поддержания мотивации и интереса к 

математике у учащихся. 

Цель данного доклада – выявить основные 

проблемы и эффективные подходы в препо-

давании математики в современной россий-

ской школе, чтобы помочь педагогам адап-

тировать образовательные методы к услови-

ям цифрового общества. 

Современные вызовы в обучении мате-

матике в России. Многие школьники не видят 

в математике прикладной ценности. «Целесо-

образно проводить уроки, применяя такие ме-

тоды обучения, как школьная лекция, беседа, 

рассказ, учитывая возрастные особенности 

учащихся. Работа в геометрическом простран-

стве учит детей создавать и оперировать обра-

зами, в которых выделяют форму, взаимное 

расположение относительно друг друга, взаи-

моположение элементов, то есть учит мыслить 

пространственными образами. Дети, придя в 

школу, уже имеют опыт геометрической дея-

тельности. Этот опыт был связан с освоением 

детьми собственного тела как системы коор-

динат и оперированием объектами в простран-

стве. От привычных знакомых окружающих 

предметов ученики постепенно переходят к 

абстрактным геометрическим фигурам. От 

ориентации по «схеме тела» к ориентации от-

носительно разных точек отсчета. Один из 

важнейших аспектов модернизации математи-

ческого образования состоит во включении в 

школьные программы элементов теории веро-

ятностей и математической статистики. Это 

обусловлено ролью, которую играют вероят-

ностно-статистические знания в общеобразова-

тельной подготовке современного человека. 

Вероятность и статистика входят в математи-

ческую деятельность на всех ее уровнях» [1]. 

В связи с этим особенно важным является 

внедрение методов, которые смогут проде-

монстрировать школьникам ценность мате-

матики в реальном мире. Одним из таких ме-

тодов является включение задач на финансо-

вую грамотность и проектных заданий, свя-

В 



занных с жизненными ситуациями, например, 

расчетов семейного бюджета или анализа ста-

тистических данных. 

Такое обучение повышает интерес к пред-

мету и помогает ученикам видеть смысл в 

изучаемых темах. 

Новые подходы и методы в преподава-

нии математики. Введение проектных зада-

ний стало одной из самых успешных иннова-

ций в российском образовании. «Сочетание 

теоретического материала с практическими 

заданиями значительно улучшает понимание 

математики среди школьников, увеличивая 

вовлеченность в процесс обучения» [2]. 

В частности, проектные задания позволя-

ют учащимся увидеть результаты своей ра-

боты и осознать, как математика применяет-

ся в реальных ситуациях. Например, расчеты 

доходов и расходов семьи, моделирование 

физических процессов или анализ экологи-

ческих данных. 

Проектные задания по математике стано-

вятся важной частью учебного процесса, 

способствуя не только пониманию предмета, 

но и развитию навыков критического мыш-

ления и междисциплинарных связей. 

Психолого-педагогическая поддержка в 

обучении математике. Высокая учебная 

наг-рузка, особенно в математических дис-

циплинах, может вызывать у школьников 

повышенную тревожность, что негативно 

сказывается на учебной успеваемости. «Пси-

хологический комфорт – качественная сто-

рона межличностных отношений, совокуп-

ность психологических условий, способ-

ствующих или препятствующих продуктив-

ной совместной деятельности и всесторон-

нему развитию личности» [3]. И здесь под-

держка со стороны преподавателей оказы-

вают значительное влияние на успеваемость 

школьников. Учитывая это, важно, чтобы 

учителя умели создать доверительную атмо-

сферу на уроках и поддерживали учащихся в 

случае трудностей с пониманием материала. 

Учителям рекомендуется применять методы 

эмоциональной поддержки, включая позитив-

ное подкрепление и групповую работу, чтобы 

снизить уровень тревожности среди учеников. 

Эти методы помогают создать благоприятную 

атмосферу для изучения математики. 

Использование цифровых технологий в 

обучении математике. Внедрение цифро-

вых технологий стало одним из важнейших 

трендов в образовании. Платформы, такие как 

Учи.ру и МЭШ (Московская электронная 

школа), предоставляют ученикам возможность 

изучать математику с помощью интерактив-

ных заданий и адаптированных курсов. 

Использование цифровых платформ поз-

воляет педагогам разрабатывать более гиб-

кие и эффективные учебные планы, ориен-

тированные на индивидуальные потребности 

учеников. Важным преимуществом является 

доступность образовательного контента для 

детей из отдаленных регионов, что особенно 

актуально для российских школ. Учителя 

отмечают, что использование таких плат-

форм позволяет им следить за успеваемо-

стью учеников в реальном времени, а также 

адаптировать учебные планы в зависимости 

от уровня знаний учащихся. 

Заключение. Современное обучение мате-

матике в российских школах требует ком-

плексного подхода. Комбинируя проектные 

задания, цифровые технологии и психологиче-

скую поддержку, учителя могут создать обра-

зовательный процесс, который не только пе-

редает знания, но и формирует у учеников по-

ложительное отношение к математике. 

Современные методы обучения и цифрови-

зация процесса позволяют ученикам понять 

ценность математики и применить знания в 

реальной жизни. Педагоги, в свою очередь, 

должны быть готовы к изменяющимся требо-

ваниям образовательного процесса, гибкости и 

открытости новым подходам. 
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связи с интенсивными промышленны-

ми освоениями арктической зоны Рос-

сии, сохранение национальной культуры и 

родного языка среди коренных малочислен-

ных народов Севера и Дальнего Востока явля-

ется актуальной проблемой современности.  

По данным Росстата 2020 г. констатируют, 

что численность эвенов сокращается и владе-

ющих родным языком составляет только 25% 

от общего числа этноса (Росстат. Владение 

языками и использование языков населением. – 

URL:https://rosstat.gov.ru/vpn/ 2020/Tom5_Na-

ci-onalnyj_sostav_i_vladenie_yazykami (дата об-

ращения: 15.10.2024). 

Проблема сохранения эвенского языка и 

культура из года в год осложняется.  

На данный период родной эвенский язык 

сохраняется только в местах их компактного 

проживания и в оленеводческих бригадах. 

Главной причиной исчезновения эвенского 

языка является, что язык не применяется в 

повседневной жизни. Здесь немалую роль 

играет то, что не хватает или отсутствуют 

отдельные языковые группы в детских садах 

и предметов по родному языку в школах. 

В целях обучения детей эвенов родному 

языку в 2000 г. был организован первый ко-

чевой лагерь «Нелтэнкэ» (Солнышко с эвен-

ского языка). Впервые дети, изучали родной 

язык в условиях кочевого образа жизни. 

Естественная языковая среда оказывает по-

ложительное воздействие на ребенка в осво-

ение родного языка. В духовной культуре 

народа родной язык – одно из самых ценных 

сокровищ [1, с. 15]. 

Основной проблемой на первый год стал 

поиск знатока эвенского языка с преподава-

тельским опытом. Выход был найден в лице 

большого энтузиаста в деле пропаганды со-

хранения эвенского языка поэтессы Е-Н. Ге-

расимовой – Айнадь. На второй год, кроме 

Екатерины Герасимовой, детей эвенскому язы-

ку учил Спартак Слепцов, потомственный 

оленевод, знающий орудия труда оленеводов 

как свои пять пальцев. Спартак Егорович от-

лично владеет эвенским языком. 

Екатерина Николаевна долгое время рабо-

тала воспитателем в детском саду, где учила 

детей языку предков, также была основателем 

рубрики «Гарпан» на эвенском языке в газете 

«Индигир уоттара», которая была «успешно» 

закрыта, как не имеющая своего читателя. А 

Спартак Егорович работает главным зоотех-

ником ГУП «Момский». 

Основную работу по подбору детей про-

делала представитель ассоциации малочис-

ленных народов Севера Акулина Егоровна 

Никулина. 

Название кочевому лагерю – «Нелтэнкэ» 

(«Солнышко») – придумали сами дети, бу-

дущие питомцы лагеря. 

Целью лагеря стало возрождение традици-

онного образа жизни, языка, духовной куль-

туры и обычаев малочисленного народа Се-

вера – эвенов. 

Задачи: 

 привлечение подрастающего поколения 
детей-эвенов к образу жизни и труду тради-
ционных отраслей малочисленных народов 
Севера; 

 изучение родного эвенского языка детьми 
непосредственно в условиях кочевой жизни и 
его дальнейшее применение в повседневной 
жизни; 

 привлечение к навыкам работы в сфере 
оленеводства в кочевых условиях и приспо-
собление к жизни в экстремальных условиях; 

 освещение через собственный бюлле-
тень и средства массовой информации про-
блемы малочисленных народов Севера и се-
верных территорий. 

При внедрении данного проекта в жизнь 

были проведены следующие мероприятия: 

 обучение в летний период на местах ко-

чевья оленеводческих стад с помощью 

опытных преподавателей и наставников де-

тей из числа эвенов родному языку; 

 непосредственное участие детей в про-

изводственной деятельности оленеводов. 

Например, совместно со взрослыми оленево-

дами пасти домашних оленей с изучением 

методов правильного ухода за домашними 

оленями и т. п.; 

 приспособление к жизни в экстремаль-

ных условиях с изучением ориентировки в 

местности; 

 изучение в полевых условиях раститель-

ности, а именно, какие растения являются 

лекарственными. Этноэкологическое воспи-

тание на природе. В этноэкологии считается, 

что каждый объект в природе (река, гора, де-

рево и т. п.) имеет своих духов; 
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 выпуск бюллетеня по освещению дан-

ного проекта, а также освещение через сред-
ства массовой информации с привлечением 
местных и республиканских СМИ. 

Месторасположение лагеря: Момский 
улус, верховье реки Арга-Тирехтях, терри-
тория оленеводческой бригады «Чолой» 
ГУП «Момский». 

Количество детей, побывавших в лагере: 
всего в 2000 г. в лагере побывало 18 детей и 
молодежи из числа малочисленных народов 
Севера – эвенов. В основном в лагере посто-
янно было 11 детей младшего возраста. Более 
старшие работали вахтовым методом в олене-
водческом стаде. В 2001 г. побывало 19 детей. 

Обслуживающий персонал: руководи-

тель – Ю.А. Слепцов, 2 наставника-оленевода: 

В.Н. Слепцов, В.Е. Никулин, учительница 

эвенского языка – Е.Н. Герасимова, техник-

электрик – Ю.И. Винокуров, повар – С.В. Слеп- 

цова, охранник лагеря – Х.С. Корякин. В 

2001 г. – наставник В.Н. Слепцов, учителя 

эвенского языка Е.Н. Герасимова, С.Е. Слеп-

цов, повар Е.С. Слепцова, мастер производ-

ственного обучения С.В. Слепцова, охран-

ник лагеря Х.С. Корякин. 
22 августа 2000 г. в лагере отметили 90-ле-

тие основателя эвенской литературы Н.С. Та-
рабукина. Николай Саввич в свое время тоже 
занимался оленеводством, что не мешало ему 
заниматься писательской деятельностью. 

Одним из почитаемых у эвенов календар-
ным традиционным праздником является – 
Эвинек. Дети, в кочевом лагере с большим 
воодушевлением помогали организовывать и 
проводят Эвинек, что создает праздничный 
настрой. Праздник – эвинек проводится в се-
редине июня, в дни солнцестояния в летних 
пастбищах, где собираются эвены из различ-
ных родов и семей [2, c. 197].  

В конечном итоге лагерь достиг своей це-
ли: дети стали профессиональными оленево-
дами, знающими не только родной язык, но и 
навыки работы в оленеводстве. 
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Кочевой лагерь – новый вид кочевого образования в области образовательных организаций в условиях 

Севера. Кочевой лагерь ежегодно работает с 2000 г. В ходе работы кочевого лагеря применяются 

различные методы народной педагогики, одним из которых является применение национальных игр. 

Самым сложным было то, что в 2000 г. не было ни одного издания или статей в области нацио-

нальных игр эвенов. Поэтому на ходу нами были предприняты меры по сбору материалов по нацио-

нальным играм момских эвенов. Необходимо отметить на малочисленность эвенов и их разбросан-

ность по всему Северо-Востоку и Дальнему Востоку Российской Федерации, они все имеют различ-

ные диалекты и менталитет сильно разнится друг от друга. Например, эвены Кобяйского и Мом-

ского района могут не понять друг друга при разговоре на эвенском языке. Поэтому и национальные 

игры тоже имеют свои расхождения. До настоящего времени слабо изучены традиционные игры и 

состязания северных этносов, например, эвенов. 

Ключевые слова: эвены, кочевой лагерь, родной язык, дети, этнопедагогика, национальные игры. 

огда в 2000 г. организовывал первый

кочевой лагерь «Нелтэнкэ» (Солнышко

с эвенского языка), обнаружил, что специ-

альных пособий или статей по играм корен-

ных малочисленных народов Севера – эвенов 

отсутствует. Что затруднило внедрение иг-

ровой практики эвенов, но выход был найден 

довольно быстро, оленеводы и эвены пожи-

лого возраста поделились воспоминаниями, 

какими играми они играли в детство. Так, 

постепенно мы начали находить материалы и 

применять их на практике. 

Рассмотрим сперва, что такое кочевой ла-

герь – это эффективный механизм погруже-

ния детей в родную культурную среду. Иг-

ровые занятия, изучение культуры и истории 

своего народа, культурно-бытовых навыков 

и традиций оказывает очень глубокое влия-

ние на осознание ребенком своей этнической 

принадлежности [2, с. 104].  

Первым педагогом работавший в кочевом 

лагере была большой энтузиаст в деле про-

паганды сохранения эвенской культуры по-

этессы Е.Н. Герасимовой – Айнадь. Она дол-

гое время работала воспитателем в детском 

саду, где учила детей языку эвенов, также 

вела рубрику «Гарпан» на эвенском языке в 

районном газете «Индигир уоттара» 

Кроме нее, в работе кочевого лагеря помог, 

старший зоотехник МУП «Момский» Спартак 

Слепцов, потомственный оленевод. Спартак 

Егорович сам родился в кочевье, в многочис-

ленной семье потомственных оленеводов. 

Одной из цели кочевого лагеря было воз-

рождение традиционного народного воспи-

тания детей эвенов. 

Как отметил Г.Н. Волков «Игра – величай-

шее чудо из чудес, изобретенных человеком 

сообразно природе. Велико значение игр в 

воспитании детей. Важная роль детских игр – 

в развитии в детях ловкости, сметки и провор-

ства, кроме того, игры явление и художе-

ственно-драматическое» [1, с. 134]. Трудно не 

согласиться Геннадием Никандровичем. 

Эвены, как все номады, находятся в по-

стоянном движении, это их образ жизни. По-

этому игры детей тесно связаны с образом 

жизни. Мальчики должны играть только 

мужские игры, играть в куклы категорически 

запрещалось. Девочки как будущие хозяйки 

очага и семьи, играли сугубо игры связанные 

с будущим их жизни: готовка, уборка, вос-

питание детей и т. д. 

Первоочередной задачей традиционного 

воспитания является приобщение детей к по-

сильному для них труду и формирование у 

них разнообразных трудовых умений, навы-

ков и качеств: трудолюбия, настойчивости, 

К 



организованности и др. [2, с. 145]. Поэтому 

игры были тесно связаны с жизнью эвенов. 

Рассмотрим несколько из них.  

Как было вышесказанное, эвены ведут ко-

чевой образ жизни, поэтому потребность де-

тей в движении удовлетворялось в первую 

очередь через подвижные игры [4, с. 136]. 

Игры связанные с прыжками: «Дир будылри» 

(прыжки) – прыжки с обеих ног в длину (9 

прыжков); «Чолэн» (прыжки на одной ноге) – 

кто дальше перепрыгнет на одной ноге с од-

ного места; «Омыски тусанкачин» (прыжки 

назад) – ставятся на 40 см. друг от друга 

палки, игрок должен прыгать назад не заде-

вая препятствия; «Нонаму тусанкачин» 

(прыжки в длину) – кто с разбегу дальше 

прыгнет, тот и победитель; «Биракчам ним-

калилкан тосонканкачин» (перепрыгивание с 

палкой через реку) – на палке должны пере-

прыгивать через ручей или овраг. 

Можно заметить, что мальчики играют 

связанные с оленем, это понятно – традици-

онным видом хозяйствования эвенов являет-

ся разведение домашних оленей. Поэтому 

вся жизнь связана с оленем: он дает мех для 

одежды, жилища; пищу; транспорт для пере-

движения.  

Олень присутствует почти во всех играх 

эвенов. Например силовые виды соревнова-

ния как: «Ушки таткачин» (Обучение оле-

ня) – игрок ловит маутом своего соперника, 

затем садится на него верхом, другой игрок 

старается сбросить седока, кто не упал, тот 

выиграл; «Гуймачин» (Игры с рогами) – дети 

разделяются на пары, одевают шапки и ста-

новятся напротив друг-друга, по команде 

«Гэлэ» (Начали) дети начинают выталкивать 

головами противника за черту 

Распространенными были у эвенов игры с 

маутом. У них существовали различные ва-

рианты игры «Мавутлан» – «Ловля маутом 

оленьего рога». Игрок тащит олений рог, 

привязанный к веревке, а другие участники 

стараются его заарканить своими маутами. В 

другом варианте дети бегают по площадке, 

держа над головой рога оленя, тем самым 

изображая стадо оленей, а пастухи-игроки 

стараются их поймать, т. е. заарканить маута-

ми. Существовал и такой вариант игры – 

ловля маутом вращающейся деревянной 

чурки или куска оленьего рога, подвешенно-

го на ремне за верхушку дерева. 

Особенно дети играют с азартом во время 

проведения национального праздника «Эви-

нек». Праздник – «Эвинек» проводится в се-

редине июня, в дни солнцестояния в летних 

пастбищах, где собираются эвены в услов-

ленном месте [3, с. 197]. Здесь собираются 

ребята из других оленеводческих бригад, по-

этому взрослые готовят различные призы, 

вплоть до оленя. Победитель соревнования 

надолго остается в памяти эвенов. 

Трудно переоценить роль игр в воспитании 

подрастающего поколения. Опыт кочевого ла-

геря показывает, что применение националь-

ных игр, положительно отражается на физиче-

ском развитии ребенка. И этот опыт требует 

дальнейшего исследования и распространения.
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Nomadic camp is a new type of nomadic education in the field of educational organisations in the conditions 
of the North. The nomadic camp has been working annually since 2000. During the nomadic camp various 
methods of folk pedagogy are applied, one of which is the use of national games. The most difficult thing was 
that in 2000 there were no publications or articles in the field of Even national games. Therefore, we took 
measures to collect materials on the national games of the Moma Even. It should be noted that the Evens are 
small in number and scattered throughout the North-East and Far East of the Russian Federation, they all 
have different dialects and their mentality is very different from each other. For example, the Evens of the 
Kobyaisky and Momsky districts may not understand each other when speaking the Even language. There-
fore, national games also have their differences. Traditional games and competitions of northern ethnic 
groups, such as the Even, have been poorly studied so far. 
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В данной статье рассказывается о работе учителя по сохранению и укреплению здоровья детей во 
время обучения в школе на уроках и внеурочной деятельности. 
Ключевые слова: здоровьесберегающие технологии, жизненная ценность, адаптация к жизни, со-
хранения и укрепления здоровья, приоритетные задачи, система спортивно-оздоровительной работы, 
увеличение двигательной активности, коррекция зрения и осанки, работа с родителями. 

доровьесберегающие технологии – что это?

Родоначальником этого понятия стал 

Н.К. Смирнов, который дал следующее опре-

деление: «Это совокупность форм и приемов 

организации учебного процесса без ущерба 

для здоровья ребенка и педагога». 

Здоровье – основная жизненная ценность 

каждого человека. В настоящее время Мини-

стерством здравоохранения отмечается ката-

строфическое ухудшение состояния здоровья 

обучающихся. В качестве основных причин 

называются не только экология (среда оби-

тания) и генетическая предрасположенность 

индивида к тем или иным заболеваниям, но и 

отрицательное влияние школы [1]. 

Здоровье ребенка, его адаптация к жизни 

в обществе во многом определяется окружа-

ющей средой. А для ребенка 6-12 лет такой 

средой является, прежде всего, школа, где он 

проводит до 70% своего времени. За период 

обучения в школе число здоровых детей 

уменьшается в среднем в четыре раза. Одни из 

самых частотных патологий у школьников – 

нарушение осанки и снижение остроты зре-

ния. Таким образом, перед педагогами стоит 

важная задача сохранения и укрепления здо-

ровья их воспитанников во время обучения в 

школе. Именно в этот период возрастают 

психологические и физические нагрузки на 

детский организм. В связи с этим, приори-
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тетными задачами в работе современного 

учителя должны стать: 

 обеспечение возможности сохранения и 
укрепления  здоровья школьников на период 
обучения в школе; 

 сохранения работоспособности детей на 
уроках; 

 формирование у обучающихся знаний, 
умений и навыков в области здорового обра-
за жизни; 

 формирование системы спортивно-оздо-
ровительной работы в классе [2]. 

Именно поэтому одной из актуальных за-

дач, которая стоит перед учителем началь-

ных классов, является создание здоровье 

сберегающей среды в классе на первой сту-

пени обучения. Работая над данной задачей, 

невольно приходишь к мысли о необходимо-

сти увеличения двигательной активности де-

тей. Для этого в практику работы учителя - 

классного руководителя необходимо ввести 

следующие спортивно-оздоровительные ме-

роприятия: утреннюю гимнастику, динами-

ческие паузы, дни здоровья, проектную дея-

тельность на тему « Будь здоров!», а также 

организовать занятия лечебной физкульту-

рой с посещением бассейна (закаливание). 

Большую часть времени ученики проводят 

на уроках. Поэтому главной задачей педагога 

было и остается организация уроков на здоро-

вье сберегающей основе. Школьное обучение 

связано не только с изменением уклада жизни 

детей, но и с резким увеличением нагрузок на 

растущий организм. Поэтому для учеников 

первого класса продолжительность уроков со-

ответствует 30 минут, а для учащихся 2-4 клас-

сов рекомендуются комбинированные уроки с 

использованием 5-10 минут для снятия утом-

ления. Это подразумевает проведение физми-

нуток во время учебного занятия, которые спо-

собствуют созданию хорошего настроения и 

укреплению общего состояния школьников. 

Кроме того, смена видов деятельности ведет к 

лучшему усвоению новых знаний [2]. 

На уроках в начальной школе целесооб-

разно использовать веселые физминутки в 

стихотворной форме. Они применяются на 

разных этапах урока для тренировки и раз-

минки определенных частей тела и органов. 

Мною разработаны специальные упражне-

ния для формирования правильного дыха-

ния, для коррекции зрения и осанки. Приве-

дем несколько примеров. 

Упражнения для сохранения зрения (тре-

нировка для мышц глаз): 

1. Прикрывая то один, то другой глаз пе-

реводите взгляд с близкой точки вдаль (по-

вторить 3-5 раз). 

2. Поочередно двигать глазами вверх-

вниз, вправо-влево, по часовой стрелке и 

против нее (повторять 20 секунд). 

3. Крепко зажмурить глаза на 3-5 секунд 

(повторять 2-5 раз). 

4. Быстро моргать в течение 1-2 минут. 

5. Попеременно фиксировать взгляд на 

удаленном предмете (20 секунд) затем на ли-

сте бумаги. 

6. Закрыть плотно глаза, сделать глубокий 

вдох, открыв глаза – глубокий выдох. 

Укрепление мышц позвоночника (коррек-

тирующие упражнения): 

1. «Великан». Встать на цыпочки, поднять 

руки вверх и потянутся все выше и выше, не 

сводя глаз с кончиков пальцев. Идти вперед. 

2. «Военный парад». Исходное положение 

основная стойка. Двигаться как военный на 

параде: вытянуть носок впереди ставя ногу 

на всю ступню. 

3. «Сесть по-турецки». Сесть на пол скре-

стив ноги. Положить руки на колени  и вы-

прямить спину. 

4. «Любопытный». Лечь лицом вниз, все 

мышцы туловища прижать к полу, руки со-

единить за спиной в замок. Выгнув грудь, 

посмотреть вперед, по сторонам, назад. Сле-

дить, чтобы  двигалась только голова, рука 

при этом прижата к телу. 

5. «Ворота». Встать спиной друг к другу, 

поднять вверх обруч. Маленькими шажками 

разойтись в противоположные стороны, не 

отрывая глаз от обруча, и потянутся. Затем 

такими же маленькими шажками  вернуться 

в исходное положение и положить обруч на 

плечи. Голова при этом оказывается как бы в 

рамке обруча. 

6. Игра-состязание «Испугавшиеся лошад-

ки». Встать спиной друг к другу, взяться за од-

ну и ту же гимнастическую палку, сделать 

один шаг вперед, плечи при этом опустить 

вниз, а спину выгнать дугой. По сигналу тя-

нуть друг друга в противоположные стороны. 

7. Игра-состязание «Перетяни палку». Сесть 



по-турецки, спиной друг к другу, руки вверх, 

в руках гимнастическая палка. Наклоняясь 

вперед стараться перетянуть гимнастиче-

скую палку в свою сторону. Все это время 

смотреть на палку [1]. 

Говоря о детском здоровье, нельзя не упо-

мянуть о работе с родителями. Все внекласс-

ные мероприятия должны проходить совмест-

но с представителями родительской обще-

ственности. Среди них спортивно-оздорови-

тельные конкурсы и эстафеты: «Папа, мама, я – 

спортивная семья», «Рыцарский турнир» (со-

ревнование между папами и мальчиками),     

«А ну-ка, девочки» (соревнование между де-

вочками и мамами) и так далее. 

Использование всех вышеперечисленных 

форм работы позволяет мне добиваться по-

зитивных результатов в области здоровье-

сбережения: 

 мои воспитанники стали меньше болеть 

простудными заболеваниями; 

 не отмечаются обострения заболеваний 

желудочно-кишечного тракта, ухудшения 

осанки; 

 показатели нарушения слуха и нару-

шение зрения остаются стабильными и не 

ухудшаются; 

 обучающиеся более успешно адаптиру-

ются в образовательном и социальном про-

странстве, готовы к освоению ФГОС нового 

поколения. 

Здоровьесберегающие технологии по ФГОС. 

Формирование культуры здорового и безопас-

ного образа жизни – одна из главнейших за-

дач, обозначенных в нормах ФГОС. Если 

раньше, говоря о здоровьесберегающих техно-

логиях, делали упор именно на физическом 

состоянии здоровья ребенка, то теперь во гла-

ву угла поставлено общее здоровье: физиче-

ское, психическое, эмоциональное, нравствен-

ное, социальное. И теперь задача учителя – не 

просто вести уроки в чистом кабинете, следить 

за осанкой и проводить физкультминутки. 

Важнее создавать психологически и эмоцио-

нально благоприятную атмосферу в школе, 

формирующую Личность. То есть, по ФГОС 

подход к сохранению здоровья ребенка и 

обеспечения его безопасности стал всеобъем-

лющим, многогранным, затрагивающим мно-

жество аспектов [3]. 
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 данной статье особое внимание уделе-

но защите детей как самой незащищен-

ной и уязвимой социальной группе, которые по 

причине недостаточного для самостоятельной 

жизни уровня как физического, психического, 

так и жизненного опыта, в повседневной жиз-

ни нуждаются в опеке взрослых, а на уровне 

государственной власти и местного само-

управления – в социальной защите. 

Высокий уровень психологической без-

опасности в образовании является одним из 

ключевых факторов, который помогает педа-

гогам и ученикам становиться более эффек-

тивными и достигать высоких результатов в 

обучении. Для формирования продуктивной 

образовательной среды и взаимодействия 

необходим психологический комфорт для 

всех заинтересованных сторон: педагогам, 

ученикам, родителям.  

Психологическая безопасность: особен-

ности и отличительные черты. В нынеш-

нее время в образовательных учреждениях 

так же как и в других организациях и компа-

ниях страх не является или не должен яв-

ляться основным мотивирующим фактором 

для выполнения работы или учебы. Возмож-

но, в прежние времена чувство страха перед 

руководством компании или учителем и бы-

ло основным мотивирующим фактором для 

выполнения поставленного производствен-

ного плана или других поставленных задач 

как на работе, так и в учебе. В современное 

время страх по-прежнему влияет на наше 

поведение и продуктивность, но он уже не 

является определяющим фактором, а наобо-

рот является деструктивным чувством, кото-

рый может мешать эффективному образова-

тельному и рабочему процессу. 

Таким образом, то, насколько человек 

чувствует себя психологически безопасно, 

формирует его предрасположенность к пове-

дению, способствующему обучению, напри-

мер, обмену информацией, обращению за 

помощью или экспериментам, а также поз-

воляет проявлять в большей мере свои ана-

литические навыки, творческие идеи и помо-

гает решению задач. 

Психологическая безопасность характери-

зуется убежденностью, что межличностные 

риски, такие как просьба о помощи или при-

знание неудачи, не будут наказываться и 

иметь ни формальных, ни неформальных по-

следствий. Наоборот, совершение ошибки в 

данной среде является нормальным, так же 

В 



как и просьба о помощи, задавание вопросов, 

откровенность в высказывании своего мне-

ния и предложении идей.  

При этом важно разделять и отличать по-

нятие психологическая безопасность с дру-

гими определениями, о которых будет напи-

сано далее в статье. Во-первых, психологи-

ческая безопасность не имеет отношения к 

любезности. Работа либо обучение в психо-

логически безопасной среде не означает, что 

работники, учителя, ученики как внутри соб-

ственного рабочего коллектива, так и с дру-

гими участниками образовательного и рабо-

чего процесса, не должны всегда друг с дру-

гом соглашаться по всем вопросам. Часто 

это означает противоположное, а именно 

возможность быть честным и откровенным, 

обмениваться мнением и идеями и откровенно 

говорить о том, что их беспокоит. Во-вторых, 

психологическая безопасность не связана с 

личностным фактором. Это значит, что она в 

равной степени должна ощущаться экстравер-

тами и интровертами. В третьих, психологиче-

ская безопасность не является синонимом до-

верия. Данные понятия схожи, но не взаимо-

заменяемы. Их отличие в том, что психологи-

ческая безопасность более обширное понятие 

и она ощущается на групповом уровне, в то 

время как доверие более индивидуально и от-

носится к взаимодействию конкретных людей 

или сторон. В четвертых, понятие безопасная 

среда не взаимозаменяемо с понятием ком-

форт, так как не позволяет нарушать стандар-

ты работы или сроки, быть неэффективным. 

От людей все также будут требоваться высо-

кие результаты работы. 

Таблица 1 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ И СТАНДАРТЫ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

Низкие стандарты Высокие стандарты 

Высокая психологическая 

безопасность 
Зона комфорта Зона обучения и высокой 

эффективности 

Низкая психологическая 

безопасность 
Зона апатии Зона тревожности 

Источник: [4] 

В таблице 1 отражены, показаны психоло-

гическая безопасность и стандарты эффек-

тивности. Оба фактора важны для достиже-

ния необходимой производительности всех 

участников рабочего процесса.  

Если и психологическая безопасность, и 

стандарты эффективности являются низкими 

(нижний левый угол), работа переходит в «зо-

ну апатии». На работе с высокой психологиче-

ской безопасностью, но низкими стандартами 

эффективности (верхний левый угол) люди, 

как правило, с удовольствием работают друг с 

другом и им комфортно, но перед ними не 

стоит необходимость выполнения сложных 

задач. Однако, такое сочетание практически не 

встречается и не ведет к достижению каких-

либо положительных результатов. 

Стоит отметить, что более распространен-

ной ситуацией является та, где наоборот высо-

кие требования, но психологическая среда 

оставляет желать лучшего, что приводит к низ-

кому уровню удовлетворенности от процесса 

учебы или работы. В таблице такое сочетание 

названо «Зоной тревожности». Последним яв-

ляется сочетание высоких стандартов и высо-

кой психологической безопасности. Именно 

такая комбинация является фактором личност-

ного роста и высоких результатов [1]. 

В современных условиях необходима под-

готовка специалистов, которые знают норма-

тивно-правовые, теоретические и технологиче-

ские основы социальной защиты детства, вла-

деют нормативно-правовыми основами и тех-

нологиями социальной защиты детей в системе 

образования. В учебных заведениях данную 

работу осуществляют социальные педагоги.  

Особенности социальной защиты дет-

ства в России. «Социальная защита детства – 



 

 
система осуществляемых обществом и его 

официальными структурами организацион-

ных, правовых, финансово-экономических, 

социально-психологических и педагогиче-

ских мероприятий по обеспечению гаранти-

рованных условий жизни, поддержания жиз-

необеспечения и гармоничного развития ре-

бенка с целью удовлетворения его потребно-

стей и интересов [3]. 

О важности социального направления сви-

детельствую затраты государства на его разви-

тие и поддержку, они составляют более 30% от 

общего бюджета [2].  

В России права ребенка зафиксированы в 

Семейном кодексе РФ, основными из них 

являются: право на воспитание в семье, пра-

во на защиту здоровья, право на обеспечение 

своих потребностей и на сохранение своей 

индивидуальности. Социальная защита дет-

ства осуществляется в виде материальной, 

натуральной, юридической форме и в виде 

выплаты пенсии. 

Объектами социальной защиты являются 

дети, лица не достигшие возраста 18 лет. К де-

тям, которым нужна такого рода защита, отно-

сятся: дети-сироты; дети, оставшиеся без попе-

чения родителей; дети-инвалиды; дети с де-

виантным поведением; дети из приемных, мно-

годетных или неполных семей; дети, у которых 

родители являются безработными.  

Защита прав детей представляет собой це-

лостный комплекс социально-правовой, соци-

ально-медицинской, социально-психологичес-

кой, социально-педагогической помощи ре-

бенку, членам его семьи. Обеспечением гаран-

тированных условий жизни, поддержанием 

жизнеобеспечения и гармоничного развития 

ребенка с целью удовлетворения его потреб-

ностей и интересов в России занимаются госу-

дарственные органы (законодательных, ис-

полнительных и судебных), институты и 

структуры, а также некоммерческие организа-

ции. Согласно статье 5 Закона «Об основах со-

циального обслуживания граждан в Россий-

ской Федерации» возглавляет систему соци-

ального обслуживания Министерство труда и 

социальной защиты РФ (URL:http://www.pra-

vo.gov.ru (дата обращения: 30.02.2024). 

Ответственность родителей за воспитание, а 

также права детей закреплены в Конституции 

РФ, в Семейном кодексе РФ, в законе «Об ос-

новных гарантиях прав ребенка в РФ», в ФЗ 

«Об образовании в РФ», административном и 

уголовном законодательстве, Положении о ко-

миссии по делам несовершеннолетних, в 

«Конвенции ООН о правах ребенка», ратифи-

цированной Россией в июне 1991 г. Положения 

конвенции сводятся к следующим 4 требова-

ниям: выживание, развитие, защита и обеспе-

чение, активное участие в жизни общества. 

Она также отражает права ребенка, которыми 

являются: право на жизнь, развитие, активное 

участие в жизни общества.  

Особую роль в социальной защите детства 

играют семья и школа, где субъектами соци-

альной защиты являются социальные работ-

ники, социальные педагоги и другие специа-

листы. В школе для психологической работы с 

детьми, профилактики девиантного поведения 

существует должность социального педагога, 

роль которого чрезвычайно важна.  

С целью защиты прав детей и созданию 

психологически безопасной образовательной 

среды в муниципальной системе образова-

ния был создан центр «Формирование без-

опасной образовательной среды и сетевого 

пространства для участников образователь-

ных отношений». Под руководством МУ 

«Городской Центр психолого-педагогичес-

кой, медицинской и социальной помощи» он 

включает 9 образовательных организаций. 

Основной целью работы центра является со-

здание модели и включение технологий ра-

боты по формированию безопасного про-

странства в образовании. В рамках работы 

центра была разработана модель психологи-

чески безопасной образовательной среды, 

отображенная в таблице 2. 
 
 
 
 
 
 
 



Таблица 2 

БЕЗОПАСНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА 

Компоненты/ 

Факторы 
Комфортность 

Психологическая 

защищенность 
Удовлетворенность 

Личность  условия для самораз-
вития, актуализации 
личностных ресурсов 
и формирования адек-
ватной самооценки/са-
мопринятия 

 эффективное само-
сохраняющее и анти-
кризисное поведение; 

 условия для успеш-
ной адаптации; 

 стрессоустойчивость 

 референтная значи-
мость образовательной 
организации 

Коммуникации  благоприятный пси-
хологический климат;  

 эффективные комму-
никации 

 безопасные комму-
никации; 

 безопасное поведение 
в сети интернет; 

 информационная без-
опасность; 

 восстановительные 
технологии, регулиру-
ющие конфликтные си-
туации и деструктивные 
риски в образователь-
ных организациях; 

 фасилитационная 
позиция взрослого 

 качество межличнос-
тных отношений; 

 благоприятный пси-
хологический климат 

Деятельность  эффективность и ре-
зультативность образо-
вательного процесса; 

 универсальные учеб-
ные действия (инфор-
мационная и знаниевая 
компетентность) 

 просветительско-
воспи-тательная работа 
как основа профилакти-
ки деструктивного по-
ведения и самоактуали-
зации личности 

 условия для прояв-
ления активной жиз-
ненной позиции и соци-
ализации обучающихся; 

 вариативность пред-
ложений образователь-
ных организаций для 
занятости для обуча-
ющихся; 

 развитое целепола-
гание 

Источник: URL:https://school46.edu.yar.ru/model_2019.pdf (дата обращения: 29.02.2024) 

Основными компонентами модели являются: 

 базисные понятия – векторы развития и 
условия построения безопасной среды; 

 непосредственно компоненты психоло-
гической безопасности; 

 факторы или объекты на которые нап-
равлена деятельность; 

 комфортность – чувство психологиче-
ского спокойствия и уюта в образовательном 
учреждении; 

 психологическая защищенность – гаран-

тия безопасности от каких-либо действий с 
любой из сторон; 

 удовлетворенность и удовольствие. 
Государственная социальная политика в 

сфере защиты детства осуществляется в со-
ответствии со стандартами и гарантирует: 

1. Бесплатное начальное, основное и сред-
нее общее образование, среднее и высшее 
профессиональное образование (на конкурс-
ной основе). 

2. Бесплатное медицинское обслуживание.



 

 
3. Право на социальное обслуживание и 

социальную защиту детей. 
4. Право на жилище. 
5. Право на социальную адаптацию и реа-

билитацию детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации. 

6. Организацию оздоровления и отдыха 
детей. 

7. Право на профессиональную ориента-
цию, выбор сферы деятельности и трудо-
устройства (по достижению возраста 15 лет). 

Социальная поддержка и обеспечение де-
тей являются показателями социальной уве-
ренности и гарантией достойного развития 
несовершеннолетнего члена общества и со-
хранения источника средств к существова-
нию при наступлении социальных рисков. 

Поэтому для того, чтобы современная си-
стема социальной защиты была эффективна 
необходимо соблюдать важное условие – 
правильное применение методов и форм со-
циальной защиты детства. 
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В статье обоснована актуальность проведенного исследования и представлена степень изученно-
сти проблемы. Перечислены преимущества и недостатки дистанционного обучения. Проанализиро-
ваны проблемы и барьеры, с которыми сталкиваются студенты и преподаватели в процессе взаи-
модействия с помощью цифровых технологий. В заключении предложены рекомендации по преодо-
лению выявленных проблем и барьеров.  
Ключевые слова: цифровая трансформация, цифровые технологии, цифровая образовательная сре-
да, дистанционное обучение, онлайн-образование. 

оиск возможностей повышения каче-
ства профессионального образования

будущих педагогов, обеспечение их готовно-
сти к решению образовательных задач с 
детьми в современном быстро развивающем-
ся технически обществе, требует изучения 
различных альтернативных форм организа-
ции педагогического процесса [1]. 

Одной из тенденций развития современ-
ного мира является цифровая трансформа-
ция, существенно отразившаяся на всех сфе-
рах его жизни в том числе и на сфере обра-
зования. Она характеризуется активным 
внедрением робототехники, искусственного 
интеллекта, технологий big data и цифровых 
образовательных технологий, в частности. 
Следствием этих преобразований стало при-
менение не только традиционных форматов 
обучения, но и дистанционного обучения в 
школах и вузах. В образовательных стандар-
тах многократно упоминается необходи-
мость подготовки студентов к различным 
видам деятельности среди них: проектная, 
инновационная, организационная, аналитиче-
ская, научно-исследовательская. Сейчас в ака-
демических кругах преобладает мнение, что в 
дистанционном обучении заложен нереализо-
ванный потенциал, способный подготовить 
студентов к вышеупомянутым видам деятель-
ности, а также активизировать познаватель-
ную деятельность, интенсифицировать само-
стоятельное обучение, развить навыки работы 
в коллективе, сформировать коммуникатив-
ные навыки и учебную мотивацию [3]. 

Однако хотелось бы отметить, что не-
смотря на все более возрастающий интерес к 

данной проблематике в этой области еще 
очень много белых пятен. Так, например, 
развитие теории и практики психолого-
педагогического сопровождения обучаю-
щихся, в том числе студентов вузов, осу-
ществляется с позиций различных научных 
подходов связано с работами современных 
отечественных специалистов: М.Р. Битяновой, 
Е.И. Казаковой, О.Н. Нургатиной, Е.И. По-
номаревой, С.В. Чермяниным, В.В. Хитрюк, 
Т.В. Христидис, Л.М. Шипицыной и др. 
[4, c. 147]. Д.А. Шиндина и Г.А. Капранов ис-
следовали особенности восприятия студентов 
дистанционного обучения. М.Ю. Похорукова, 
Е.О. Агабян, Е.А. Варламов изучили влияние 
дистанционного обучения на качество успе-
ваемости студентов. Р. Джураев проанализи-
ровал педагогические условия необходимые 
для дистанционного обучения молодежи. Из 
перечня публикаций за последние несколько 
лет видно, что ученные уделяют внимание 
отдельным аспектам рассматриваемой про-
блематики и пока нет или очень мало работ, 
обобщающих весь накопленный материал и 
представляющих целостную картину. Все 
выше сказанное подтверждает актуальность 
нашего исследования. 

Для решения поставленной задачи были 
выбраны следующие методы: торический 
анализ научной литературы; сравнительный 
анализ эмпирических данных и их вторич-
ный анализ.  

Рассмотрение изучаемой проблематики 
хотелось бы начать с преимуществ дистан-
ционного обучения среди них: обеспечение 
широкого доступа к образовательным услу-
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гам, индивидуализация обучения, повыше-
ние уровня вариативности и интерактивно-
сти образовательного процесса, обновления 
содержания образования в соответствии с 
требованиями общества [2, c. 173]. Помимо 
уже названных достоинств следует упомя-
нуть экономию времени на дорогу до места 
учебы, экономию финансовых средств на 
проезде и питании, возможность заниматься 
самообразованием, возможность самому 
определять время для изучения материала и 
выполнения заданий [6]. 

В качестве недостатков дистанционного 
обучения отмечают проблемы с включением 
всех в обсуждение темы занятия или вообще 
отсутствие какой-либо обратной связи; невоз-
можность проведения практических занятий, а 
также практически невозможность адекватной 
оценки степени вовлеченности в процесс 
обучения и проверки достоверности знаний 
студентов. Кроме того, педагогами высказы-
ваются опасения, что массовое регулярное 
применение технологий дистанционного обу-
чения может привести к формированию шаб-
лонного мышления, формального отношения 
к учебе, свертыванию социализации и чрез-
мерной индивидуализации за счет отсутствия 
реального общения между преподавателями 
и обучающимися [5, c. 45-46].  

Среди проблем, с которыми приходится 
сталкиваться студентам, можно выделить: от-
сутствие непосредственного контакта между 
субъектами процесса обучения; увеличение 
времени между вопросом и ответом в процессе 
диалога, так как диалог в системе дистанцион-
ного обучения носит пролонгированный ха-
рактер [2, c. 174]; сложности с усвоением ново-
го материала; сложности с концентрацией 
внимания; особенности домашних условий; 
риск технических неполадок [6]. Все вышепе-
речисленные проблемы могут вызывать психо-
логический дискомфорт и нервное перенапря-
жение особенно в период проверки знаний, 
негативно отражающееся на общем состоянии 
здоровья обучающихся. 

Помимо всего выше сказанного, хотелось 
бы обратить внимание на основные барьеры 
дистанционного обучения: несложившаяся си-
стема признания равенства онлайн-образова-

ния и его традиционного формата; недоста-
точность внедрения онлайн-технологий в об-
разовательный процесс самими образователь-
ными организациями: недостаточность разви-
тия собственной цифровой инфраструктуры и 
необходимость профессиональной перепод-
готовки преподавателей; крайне низкий про-
цент слушателей, успешно заканчивающих 
курсы [3, c. 343].  

Для преодоления выявленных проблем в 
реализации дистанционного обучения иссле-
дователями уже предложен перечень рекомен-
даций: проведение профессиональной пере-
подготовки преподавателей; создание ком-
фортных условий пребывания студентов в 
цифровой образовательной среде; обеспечение 
возможности коммуникации студентов между 
собой и при необходимости оказание помощи 
в ее налаживании; изучаемый материал дол-
жен быть доступным: четкое формулирование 
целей и задач курса и обозначение его практи-
ко-ориентированной части [3, c. 345]. 

Предложенные рекомендации хотелось бы 
дополнить рядом мер для преодоления выяв-
ленных проблем и барьеров в осуществлении 
дистанционного обучения. Во-первых, вы-
явить сложности, возникающие у студентов 
при концентрации внимания и усвоении ново-
го материала в процессе дистанционного обу-
чения, на их основе разработать методические 
рекомендации для их преодоления. Периоди-
чески проводить мониторинг среди студентов 
для определения остроты проблемы на теку-
щий период времени и консультировать их по 
данному вопросу при необходимости. 

Во-вторых, начать разработку перечня кри-
териев, которые станут основой для определе-
ния равенства\неравенства стандартных фор-
матов образования с онлайн-образованием. 

Таким образом, мы видим, что цифровая 
образовательная среда вуза обладает сложной 
природой, может служить источником ситуа-
ций для профессионального и личностного 
развития студентов вуза, средством для их 
профессиональной самореализации [4, c. 151]. 
Но для полноценного использования зало-
женного в ней потенциала необходимо ре-
шить ряд выявленных проблем и барьеров и 
на этом пути уже сделаны первые шаги. 
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олейбол (англ. volleyball от volley – ле-
тающий – и ball – мяч) – спортивная игра, 

в которой две команды на площадке, разделен-
ной сеткой, стремятся направить мяч на сторо-
ну соперника таким образом, чтобы он коснул-
ся пределов площадки либо игрок защищаю-
щейся команды допустил ошибку [2, с. 5]. 

Основные элементы игры: 
1. Подача: Основной элемент начала иг-

ры, который может быть как силовой, так и 
точной. Различают несколько видов подач: 
верхняя подача, нижняя подача и прыжковая 
подача. Каждая из них имеет свои тактиче-
ские преимущества и требует специфической 
техники. 

2. Прием: Умение правильно принимать 
мяч для организации атаки. Прием может 
быть выполнен с использованием рук или 
предплечий. Качественный прием позволяет 
команде организовать быструю и эффектив-
ную атаку. 

3. Атака: Способность эффективно атако-
вать противника. Атака включает в себя как 
удар по мячу, так и выбор момента для ата-
ки. Игроки должны уметь читать игру со-
перника и выбирать оптимальные моменты 
для атаки. 

4. Блокировка: Защита от атак соперника. 
Блокировка требует хорошей координации и 
понимания игры соперника. Успешная бло-
кировка может изменить ход матча и создать 
преимущества для команды [3, с. 5]. 

Тренировки должны включать регулярное 
совершенствование технических навыков 
через различные упражнения и игровые си-
туации. Это позволяет игрокам адаптировать-
ся к изменениям в игре и повышает общую 
эффективность команды. Например, исполь-
зование видеоанализа помогает игрокам уви-
деть свои ошибки и работать над ними. 

Успешные игроки обладают высоким уров-
нем мастерства в этих элементах, что позволя-
ет команде эффективно взаимодействовать. 

Тактические навыки также играют важную 
роль в волейболе. Игроки должны уметь: 

1. Читать игру: понимать действия сопер-
ника и предсказывать их следующие шаги. 

2. Принимать решения: быстро принимать 
правильные решения в условиях давления. 

3. Сотрудничать: эффективно взаимодей-
ствовать с партнерами по команде для до-
стижения общей цели [3, с. 8]. 

Физическая подготовка включает в себя 
развитие силы, выносливости, скорости и 
гибкости. Для достижения успеха в волейбо-
ле необходимо: 

 регулярно проводить силовые тренировки 
для укрепления мышц. Сила верхней части 
тела особенно важна для атаки и блока; 

 включать кардио нагрузки для повыше-
ния выносливости. Выносливость позволяет 
игрокам сохранять высокую интенсивность 
игры на протяжении всего матча; 

 заниматься упражнениями на гибкость 
для предотвращения травм. Гибкость помо-
гает игрокам выполнять сложные движения 
и снижает риск получения травм. 

Специальные тренировки должны быть 
направлены на развитие физических качеств, 
необходимых для успешного выполнения иг-
ровых действий. Это может включать в себя: 

 прыжковые тренировки: для улучшения 
высоты прыжка и способности блокировать 
атаки соперника. 

 скоростные тренировки: для повышения 
скорости передвижения по площадке; 

 упражнения на координацию: для улуч-
шения баланса и контроля над движениями. 

Не менее важным аспектом физической 
подготовки является восстановление после 
нагрузок. Игроки должны уделять внимание: 

 сну: полноценный сон способствует вос-
становлению организма; 

 питанию: правильное питание обеспе-
чивает необходимую энергию для трениро-
вок и матчей; 

 растяжке: растяжка после тренировок 
помогает предотвратить травмы и улучшить 
гибкость [1, с. 11]. 

Психологическая устойчивость является 
ключевым аспектом успеха в волейболе. Иг-
роки должны уметь справляться с давлением 
во время матчей, сохранять концентрацию и 
уверенность в своих силах. 

Использование методов ментальной подго-
товки может значительно повысить уровень 
уверенности и снизить уровень тревожности у 
спортсменов. К таким методам относятся: 

 визуализация: представление успешного 
выполнения игровых действий помогает 
улучшить результаты; 

 медитация: способы расслабления по-
могают сосредоточиться и снизить уровень 
стресса; 

В 



 работа с психологом: профессиональ-

ная помощь может помочь игрокам спра-

виться с внутренними конфликтами и стра-

хами [1, с. 12]. 

Создание позитивной атмосферы внутри 

команды также способствует психологиче-

скому комфорту игроков. Поддержка друг 

друга, совместные тренировки и участие в 

командных мероприятиях помогают укре-

пить командный дух. 

Успех в волейболе во многом зависит от 

командной динамики. Игроки должны уметь 

эффективно общаться друг с другом, пони-

мать сильные и слабые стороны своих парт-

неров по команде. 

Четкое общение во время игры – это залог 

успешного взаимодействия команды. Игроки 

должны использовать сигналы и крики для 

обозначения своих намерений и координации 

действий.Поддержка и мотивация партнеров 

по команде могут значительно повысить об-

щий моральный дух команды, что особенно 

важно в напряженных моментах матча. 

Тренер играет важную роль в формирова-

нии командной атмосферы и стратегии игры. 

Хороший тренер должен уметь мотивировать 

игроков, разрабатывать тактики и обеспечи-

вать позитивный климат в команде.Разработка 

стратегии игры перед матчем позволяет ко-

манде действовать более слаженно и эффек-

тивно использовать свои сильные стороны 

противника.Регулярная обратная связь от тре-

нера помогает игрокам понимать свои ошибки 

и работать над их исправлением. 

Примеры успешных волейбольных команд, 

таких как сборные Бразилии и Италии, пока-

зывают важность комплексного подхода к 

тренировкам и развития игроков. Эти команды 

достигли значительных результатов на Олим-

пийских играх и чемпионатах мира благодаря 

высокому уровню подготовки и командной 

работе.Сборная Бразилии по волейболу явля-

ется одной из самых титулованных команд в 

истории спорта. Она выиграла множество 

международных турниров благодаря уникаль-

ному стилю игры, основанному на быстрой 

атаке и мощной защите.Итальянская сборная 

также добилась значительных успехов на 

международной арене благодаря высокому 

уровню мастерства своих игроков и эффек-

тивным тренировочным программам. 

В заключении, важно отметить, что во-

лейбол – это не только физический спорт, но 

и искусство взаимодействия в команде. 

Успех в этом виде спорта требует комплекс-

ного подхода к тренировкам, включающего 

технические навыки, физическую подготов-

ку, психологическую устойчивость и эффек-

тивное взаимодействие внутри команды. По-

нимание этих аспектов поможет спортсме-

нам достигнуть высоких результатов и реа-

лизовать свой потенциал на международной 

арене. Волейбол может стать не только пу-

тем к спортивным достижениям, но и сред-

ством формирования жизненных навыков, 

таких как работа в команде, дисциплина и 

преодоление трудностей. Каждый игрок 

имеет возможность внести свой вклад в об-

щий успех команды, что делает волейбол 

уникальным видом спорта, способствующим 

развитию личности как на площадке, так и за 

ее пределами. 
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 общеобразовательном учреждении, где 

проводилась опытно-экспериментальная 

работа, существовал задел для развития доб-

ровольчества, что выражалось, в том числе, в 

проведении общешкольных мероприятий с 

участием волонтеров. Однако анализ мето-

дических материалов и опыта школы пока-

зал, что не хватает практических разработок, 

особенно для старшеклассников. В связи с 

этим предложенная нами модель и програм-

ма для формирования у старшеклассников 

ценностного отношения к волонтерству по-

лучили поддержку от руководства школы и 

педагогического коллектива. При реализа-

ции программы мы учитывали возможности 

общеобразовательного учреждения для со-

здания необходимых педагогических усло-

вий. Программа была направлена на исполь-

зование такого инструмента воспитательной 

деятельности, как клубная работа. Она поз-

воляет эффективно реализовывать принципы 

добровольности и свободы выбора деятель-

ности, а также общественной значимости и 

важности для школьников. Кроме того, 

клубная работа помогает получить эмоцио-

нально окрашенное представление о ценно-

сти волонтерства, объединить взрослых и 

детей, создать разнообразные события и си-

туации для совместной деятельности и ак-

тивного участия каждого. 

Содержание авторской программы, направ-

ленной на формирование у старшеклассников 

В 



ценностного отношения к волонтерской дея-

тельности, разрабатывалось с учетом специфи-

ки целей, задач и педагогических условий, ко-

торые реализуются в рамках эксперименталь-

ной модели. Одним из ключевых условий яв-

ляется необходимость согласования подходов 

к организации педагогического процесса и со-

держания понятия «ценностное отношение 

старшеклассников к волонтерской деятельно-

сти» в различных аспектах. При разработке 

программы также учитывались действующие 

официальные документы и методические ре-

комендации по организации воспитательной 

работы с будущими волонтерами. Эти реко-

мендации предлагают конкретные стратегии и 

технологические подходы для успешного вза-

имодействия как между участниками програм-

мы, так и с внешними партнерами [3; 4]. Ос-

новной акцент в программе делается на разви-

тие лидерских качеств, навыков командной 

работы и социальной ответственности среди 

молодежи. Важным элементом является прак-

тическое обучение, которое включает участие 

в различных социальных проектах и акциях. 

Это способствует формированию активной 

гражданской позиции. Таким образом, создает-

ся многогранная среда, где каждый волонтер 

может не только реализовать свои идеи, но и 

внести значимый вклад в улучшение общества. 

Программа видится нам важным шагом на пу-

ти к развитию культуры добровольчества, что в 

перспективе будет способствовать устойчиво-

му социальному прогрессу. 

В рамках работы над когнитивным ком-

понентом мы проводили беседы с элемента-

ми тренинга, направленные на расширение 

знаний о волонтерстве, его принципах и за-

дачах, а также на формирование понимания 

его нравственной основы. Мы также говори-

ли о правах и обязанностях волонтеров и о 

том, какими качествами должен обладать 

волонтер. Участие в тренингах помогло 

учащимся подготовиться к участию в волон-

терской деятельности. Работа над мотиваци-

онным компонентом была построена с уче-

том того, что участие старшеклассников в 

волонтерских проектах способствует разви-

тию активной гражданской позиции и моти-

вации к принятию активных социальных ро-

лей даже у тех, кто не обладает ярко выра-

женными лидерскими качествами. Програм-

ма была основана на понимании волонтер-

ства как социально значимого явления, сим-

вола солидарности, созидательной силы, 

фактора сохранения и укрепления человече-

ских ценностей, реализации прав и обязан-

ностей граждан, их личностного роста и осо-

знания человеческого потенциала. В процес-

се взаимодействия мы выбирали педагогиче-

ские методы, среди которых, по нашему 

мнению (и как показали результаты диагно-

стики), особое место занимает клуб, который 

выступает как форма и средство формирова-

ния у старшеклассников ценностного отно-

шения к волонтерству. Программа клуба бы-

ла разработана на принципах последователь-

ного решения воспитательных задач, посто-

янного углубления знаний о волонтерстве, 

расширения видов деятельности, развития 

умений и навыков волонтерской деятельно-

сти, а также роста творческой инициативной 

включенности участников в проектную во-

лонтерскую деятельность. 

Ориентируясь на инновационные подходы 

и учитывая индивидуальные особенности 

учащихся, мы превращали каждое ролевое 

действие и воспитательную ситуацию в важ-

ный элемент системного процесса, формируя 

навыки критического мышления, эмоцио-

нального интеллекта и коллаборации. Это 

способствовало созданию насыщенной атмо-

сферы, в которой каждый чувствовал себя 

востребованным и вовлеченным. Мы уделя-

ли большое внимание не только передаче 

знаний, но и развитию навыков самооргани-

зации, рефлексии и самостоятельного поиска 

решений, основанного на взаимоуважении и 

поддержке. Таким образом, выбранные педа-

гогические методы становились не просто 

инструментом, а связующим звеном, способ-

ствующим формированию самостоятельной, 

активной и мыслящей личности, развитию 

полноценной культурной и социальной 

идентичности каждого учащегося. Мы опре-

делили виды деятельности, которые наибо-

лее эффективны для обеспечения рефлек-

сивного компонента процесса формирования 

у старшеклассников ценностного отношения 

к волонтерству: ценностно-ориентированная 

деятельность, которая предполагает оценку 

субъектом значимости объектов окружаю-

щего мира и создание личностного смысла 



 

 
ценностей жизни; диалогическое общение и 

рефлексия, которые позволяют субъекту вы-

разить свое «Я» во время взаимодействия с 

другим субъектом и принять ответную 

трансляцию; обучение умению принимать 

ценность Другого в общении. 

При разработке программы для учащихся 

десятых классов мы исходили из понимания 

старшего школьного возраста как периода 

активного социального развития личности. В 

это время происходит освоение социокуль-

турных ценностей и достижений, а также 

формирование навыков взаимодействия в по-

стоянно расширяющемся и усложняющемся 

социальном окружении [5]. Примеры соци-

альной инициативы имеют огромное воспи-

тательное значение. Они могут оказать глу-

бокое воздействие как на самого инициатора, 

так и на его ближайшее окружение. Это воз-

действие способно сравниться по эффектив-

ности с долгосрочной воспитательной рабо-

той школы и семьи [1]. Данное положение 

нашло подтверждение при выполнении вто-

рого педагогического условия формирования 

искомого качества личности – организации 

внеклассного взаимодействия с социальны-

ми институтами, ориентированными на во-

лонтерство. Особое внимание уделялось со-

трудничеству педагогического и родительского 

коллективов, а также интеграции действий со-

циально ответственных взрослых (представи-

телей вузовской общественности, предприятий 

региона КМВ, общественных организаций и        

т. п.) в процессе развития ценностного отно-

шения к волонтерству у учащихся старших 

классов гимназии. В рамках внедрения про-

граммы были организованы групповые занятия 

для волонтеров-школьников, созданы инфор-

мационно-обучающие презентации, плакаты, 

видео, буклеты, викторины, мини-тренинги, 

лекции-практикумы, интерактивные игры, бла-

готворительные акции и другие формы работы. 

Все они направлены на формирование убежде-

ния в необходимости волонтерской деятельно-

сти как активной развивающейся среды, кото-

рая объединяет детей, педагогов и родителей в 

союз единомышленников. 

Поскольку диалогичность подразумевает 

открытость сознания и поведения человека 

окружающему миру, его готовность к обще-

нию на равных, а также способность вызы-

вать отклик на свои высказывания и дей-

ствия, то при соблюдении третьего педагоги-

ческого условия, которое заключается в диало-

гичности и рефлексивности как ключевых 

принципах взаимодействия взрослых и детей, 

создается оптимальная психологическая среда 

для полноценного и открытого общения между 

участниками опытно-экспериментальной рабо-

ты. Диалоговые отношения, которые возника-

ли в процессе работы, мы считаем ключевым 

показателем успешности наших усилий. Мы 

использовали рефлексию образа действия, ос-

нованную на анализе средств и методов, кото-

рые человек использует для достижения це-

лей, которые ему уже знакомы. Этот анализ 

проводился сразу после совершения действия. 

Рефлексирующий человек разбирает свои дей-

ствия, ощущения, результаты и делает выводы 

о положительных аспектах и недостатках, что-

бы улучшить свою деятельность в будущем. 

В процессе педагогического взаимодей-

ствия мы проводили беседы, дискуссии, вик-

торины, организовывали тренинги, смотрели 

фильмы, предлагали темы для эссе и т. д. В 

частности, мы организовали кинолекторий, в 

рамках которого показывали и обсуждали 

фильмы о волонтерах из разных сфер дея-

тельности, настоящих героях нашего времени, 

которые посвящают свою жизнь помощи дру-

гим, меняют жизнь к лучшему своими руками 

и подвиги которых обычно остаются незаме-

ченными. После просмотра документального 

фильма «Я –  волонтер. Истории неравнодуш-

ных», «Фильма о самом важном» Благотвори-

тельного фонда «Сила мысли», а также ви-

деороликов проекта http://ivolunteer.ru, кото-

рые отражают основные направления добро-

вольческой деятельности и рассказывают 

истории «неравнодушных» живым и эмоци-

ональным языком, участники выразили еди-

нодушное мнение о том, что смысл жизни 

молодого поколения заключается в волон-

терстве, и они готовы внести свой вклад в 

развитие этого движения. 

В процессе применения технологии воспи-

тательных ситуаций-событий, которую мы 

рассматриваем как еще одно педагогическое 

условие, мы разработали поэтапную структуру 

педагогического процесса. Данная структура 

представляется нам наиболее подходящей для 

успешного формирования ценностных пози-



ций у старшеклассников. В этом возрасте под-

ростки стремятся к самостоятельности, но од-

новременно нуждаются в поддержке взрослых 

при решении жизненных проблем. Она вклю-

чает в себя следующие элементы: 

 подготовка ситуации-события: сбор участ-

ников, выбор темы, определение смысла собы-

тия, создание сценария; 

 актуализация: постановка целей и задач, 

распределение ролей, поиск информации, 

создание проблем, формирование позитив-

ного настроя; 

 самопознание: использование индиви-

дуальных ресурсов, придание значимости 

событию, самоанализ; 

 самореализация: совместная деятельность, 

участие в событии, самовыражение; 

 аналитика: коллективный анализ собы-

тия, самоанализ, самоопределение через са-

моанализ. 

Воспитательное событие в рамках нашей 

опытно-экспериментальной работы рассмат-

ривалось как проекция воспитательной ситуа-

ции [2]. Оно отражало все изученное, накоп-

ленное и сформированное в когнитивном, 

мотивационном и деятельностном аспектах. 

Важной особенностью события было эмоци-

онально-смысловое переживание. Техноло-

гия воспитательных ситуаций-событий осо-

бенно хорошо проявила себя в работе клуба. 

Он стал средой творческого взаимодействия 

педагогического коллектива, семьи и обще-

ственности. Цель – сформировать ценностное 

отношение к волонтерству у старшеклассни-

ков. Клуб стал экспериментальной площадкой, 

лабораторией для отработки методики форми-

рования этого качества. Здесь создавались вос-

питательные ситуации, которые помогали раз-

вивать навыки добровольческой деятельности, 

умение сотрудничать и преодолевать комму-

никативно-психологические барьеры в жиз-

ненных ситуациях, с которыми сталкиваются 

волонтеры. Полученный опыт, осмысленный и 

осознанный каждым участником, становился 

личной позицией, нацеленной на достижение 

новой, более высокой цели. 

Деятельность клуба осуществлялась в раз-

личных форматах (тематические мастерские, 

вечера и акции, тренинги, беседы, дискуссии, 

встречи с экспертами, воспитательные ситуа-

ции и события, поисковая работа, создание со-

циальных проектов и другие формы педагоги-

ческого взаимодействия). В основе деятельно-

сти клуба лежит идея о том, что навязывание 

активности может привести к неполноценному 

участию воспитанников в добровольческом 

служении или даже вызвать отторжение и не-

желание заниматься волонтерством. Поэтому 

проекты разрабатывались и реализовывались 

самими школьниками. Разработка проектов 

включала несколько этапов, которые были за-

планированы в плане работы. Обязательным 

условием было проведение оценки эффектив-

ности проекта и анализ его результатов. 

Мы считаем, что одним из перспективных 

направлений дальнейшей работы является ис-

пользование опыта клуба в практическом пла-

не и в контексте научных исследований. В ходе 

постэкспериментальных интервью школьники 

отмечали, что мероприятия, организованные 

клубом, произвели на них наибольшее впечат-

ление. Эти мероприятия были направлены на 

решение общешкольных воспитательных задач 

и послужили опорой для апробации форм и 

методов работы, которые были использованы в 

диссертации соискателя. 
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едагогическое взаимодействие – одно из

ключевых понятий педагогики и науч-

ный принцип, лежащий в основе воспитания. 

В концепции субъектно-развиваю-щего обу-

чения педагогическое взаимодействие рас-

сматривается не столько с точки зрения пере-

дачи знаний от педагога к обучающемуся, 

сколько развития внутренних потенциалов 

человеческих возможностей. Педагогическое 

взаимодействие в субъектно-развивающем 

обучении отличается тем, что отношение к 

обучаемому реализуется как к субъекту соб-

ственного развития; создаются условия для 

его самореализации и самоопределения. 

В.А. Сухомлинский, создавая свою педаго-

гическую систему признавал личность обу-
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чающегося высшей ценностью, на которую 

должны быть ориентированы процессы об-

разования и воспитания. Он писал: «В уче-

нике надо видеть человека, а не хранилище 

знаний, которые надо усваивать, усваивать и 

усваивать» 3, с. 163. В условиях взаимо-

действия людей всегда есть проявления ак-

тивности с двух сторон в той или иной мере. 

Взаимодействие может быть созидающим 

или разрушающим. Педагогическое взаимо-

действие – это сложная структура, состоящая 

из множества компонентов: дидактических, 

воспитательных и социально-педагогических 

взаимодействий. Грамотно организованное 

взаимодействие педагога с обучающимся 

влияет на развитие личности. Одним из 

главных принципов такого взаимодействия 

является равенство отношений. Но не хао-

тичное, а научно, педагогически выстроен-

ное, логичное, имеющее под собой коопера-

цию, а не деструктивный конфликт. Для ка-

чественной реализации педагогического вза-

имодействия при формировании субъектно-

развивающей профессиональной подготовки 

необходимо выделение нескольких этапов. В 

частности, проведение диагностики, поиск 

необходимых средств и ресурсов, деятель-

ностный и рефлексивный. Все эти этапы 

специфичны, имеют свои цели, содержание, 

структуру и принципы. 

На этапе диагностики можно выявить 

следующие уровни сформированности субъ-

ектности: субъект действия – субъект соб-

ственного действия – субъект деятельности – 

субъект собственной деятельности. По сути, 

развитие субъектности – это постепенное 

приращение способности управлять своей 

активностью, своими действиями и деятель-

ностью в целом 2. Наиболее высоким счи-

тается уровень субъекта собственного дей-

ствия. На этом уровне человек сам определя-

ет путь достижения цели, строит план, выби-

рает оптимальные действия, осознавая кри-

терии должного результата. Такой человек 

готов к рефлексии и может самостоятельное 

ее провести, что дает возможность дальней-

шего развития. Различный уровень субъект-

ности у обучающихся напрямую зависит от 

накопленного практического опыта, рамки 

которого были заложены социальными и мо-

ральные устоями семьи, в которой воспиты-

вался человек, различными внутренними и 

внешними факторами. Педагогам необходи-

мо понимать, что при переходе обучающего-

ся с одной ступени образования (школа) на 

другую (колледж) важно начать с того уров-

ня развития субъектности, на каком она 

сформирована у конкретного человека. По-

сле оценки уровня субъектности следует пе-

реходить к диагностике ценностей и мотивов 

конкретного человека.  Используя различные 

психолого-педагогические методики, можно 

выявить его отношение к себе; возможности 

осознания своих сильных и слабых сторон 

как личности; ценностные приоритеты; 

наличие или отсутствие авторитетов; целей в 

жизни и способности к их построению; уро-

вень развития коммуникативных навыков. В 

практике подготовки специалистов со сред-

ним медицинским образованием важным яв-

ляется еще и определение уровня эмпатии, 

то есть возможности отслеживать эмоции и 

чувства других людей, умение откликаться 

на них, понимание причины настоящего по-

ведения человека. Важна и эмоциональная, и 

когнитивная эмпатия. Эмоциональная позво-

ляет спроецировать на себя чувства другого, 

а когнитивная – логически понять, что он 

переживает. Этот навык является важным, 

поскольку способствует успешной адапта-

ции в профессии и обществе. Нередко быва-

ет, что после окончания медицинского кол-

леджа выпускники уходят из медицины, по-

скольку изначально низкий уровень эмпатии 

так и не был развит в процессе обучения. 

Следующим этапом диагностических меро-

приятий должно быть выяснение привер-

женности к профессии, самоопределение и 

самоотнесение себя к определенному направ-

лению работы. Так, например, взяв за основу 

типологическую классификацию медицинских 

сестер венгерского психотерапевта И. Харди, 

можно выяснить не только психоэмоциональ-

ные особенности, определяющие черты харак-

тера, но и отношение к работе, пациентам. 

Проводя сопоставление психоэмоциональных 

характеристик, работающих медицинских се-

стер с данной классификацией, представляется 

возможным создать портрет специалиста кон-

кретного рабочего места, что позволяет иметь 



 

 
представление какая область сестринского 

дела будет наиболее комфортной для работы 

обучающегося в будущем. Вышеуказанные 

три части диагностического этапа, проведен-

ные последовательно, формируют представ-

ление у педагога о том, какие конкретно пе-

дагогические технологии должны быть при-

менены в дальнейшем, чтобы была возмож-

ность успешно реализовать субъектно-разви-

вающее обучение.  

Этап поиска необходимых средств и ресур-

сов представляется еще более трудоемким, но 

от него будет зависеть возможность основной 

цели субъектного обучения. Необходимо по-

добрать для различных групп обучающихся, 

предварительно сгруппировав их по идентич-

ным диагностическим признакам, различные 

педагогические ресурсы. К ним относятся:  

 погружение в социокультурную среду 

региона, населенного пункта; 

 педагогические технологии, представ-

ляющие из себя профессиональные действия, 

условия и путь достижения цели; 

 проектирование и реализация образова-

тельных ситуаций. 

Погружение в социокультурную среду поз-

воляет овладевать общими компетенциями: 

работать в коллективе и команде, эффектив-

но общаться с коллегами, руководством, по-

требителями; брать на себя ответственность 

за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. На этом эта-

пе должны быть подобраны дидактические 

материалы, которые позволят педагогу-

наставнику своими действиями, реакциями 

на те или иные события и действиями-

провокациями превратить объективно слож-

ную ситуацию в ситуации однозначного 

ценностного выбора для обучающегося.  

Педагогическая технология представляет 

из себя последовательность профессиональ-

ных действий, производимых с целью до-

стижения конкретной педагогической цели. 

При этом, для педагога, так же, как и для 

обучающегося, важно понимание цели, ло-

гика и последовательность движения к ней. 

Залогом успеха в этом движении будет ма-

стерство педагога, его умение проектирова-

ния и реализации образовательных ситуаций. 

Под образовательными ситуациями понима-

ется активная деятельность педагога и обу-

чающегося, направленная на решение кон-

кретной задачи развития последнего. При 

использовании таких приемов и происходит 

развитие субъектности. Образовательные си-

туации должны быть в параллели с учебной 

деятельностью. Они разворачиваются по то-

му же структурному сценарию, что и сама 

деятельность. В процессе подготовки специ-

алистов со средним медицинским образова-

нием эта отличительная особенность образо-

вательных ситуаций хорошо прослеживается 

на каждом занятии, которое посвящено от-

работке практических навыков. При выпол-

нении различных манипуляций, обучающие-

ся пользуются следующим алгоритмом дей-

ствий: сбор информации о пациенте, выяв-

ление проблем, распределение их на настоя-

щие и потенциальные, составление плана 

действий, реализация плана, рефлексия (ана-

лиз собственной деятельности). За каждым 

из этих этапов стоит овладение не только 

профессиональными, но и общими компе-

тенциями соответствующего ФГОС – дея-

тельностный компонент. 

Рефлексивный этап в процессе обучения 

играет важную роль. Рефлексия может про-

являться в различных видах: общение с пре-

подавателем, с коллегами – студентами, ра-

бота с учебными материалами, в некоторых 

случаях это может быть и общение с пациен-

тами. Следует отметить, что рефлексия, свя-

занная с получением обратной связи от па-

циента, является сложной, она непредсказу-

ема, но при этом наиболее ценна, поскольку 

позволяет очень критически увидеть свои 

действия со стороны. Конечно, этого недо-

статочно, для определения уровня професси-

онального роста, но личностное развитие бу-

дет в преимуществе. В данном случае, разви-

тие субъектности происходит именно с точ-

ки зрения осознанности, которая невозможна 

без взаимодействия субъектов. 

В заключении следует отметить, что субъ-

ектно-развивающая профессиональная подго-

товка позволяет на каждом этапе развития 

субъектности достигнуть определенных ре-

зультатов. В частности, на диагностическом 

уровне: определить исходный уровень сфор-

мированности личности, психосоциотип, цен-



ностные и мотивационные установки, привер-

женность к профессии. Поиск необходимых 

средств и ресурсов способствует выстраива-

нию индивидуальной траектории развития с 

оптимальными для обучающегося и педагога 

путями решения поставленных задач. Дея-

тельностный этап посредством погружения в 

специфическую профессиональную и комму-

никативную среду наиболее активно способ-

ствует развитию субъектных качеств. Наивыс-

шим результатом проделанной работы будет 

формирование высокого  уровня рефлексии, 

позволяющей обучающемуся легко адаптиро-

ваться в любых жизненных ситуациях, анали-

зировать собственную деятельность, выстраи-

вать планы дальнейшего развития, намечать 

пути решения и достигать поставленных це-

лей. А значит, быть удовлетворенным. Специ-

фика педагогического взаимодействия состоит 

в том, что, совершенствуясь по мере усложне-

ния духовных и интеллектуальных потребно-

стей его участников, оно способствует не 

только становлению личности ребенка, но и 

творческому росту педагога 4. 
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ведение. Цель нашего исследования со-
стоит в том, чтобы выстроить адекватную

окружающей действительности теоретиче-
скую модель «педагогической картины мира в 
системе дополнительного образования». Но 
прежде, чем создать что-то новое, необходимо 
сравнить устоявшееся философское понятие 
«научная картина мира» и инновационный 
специфический термин «педагогическая кар-
тина мира педагога в системе дополнительно-
го образования». Далее необходимо провести 
анализ этих терминов на аспект выяснения 
исходных смыслов этих понятий. Краткий 
анализ указывает на то, что оба термина 
имеют одинаковые ключевые слова «картина 
мира» и «мир». И, на первый взгляд, кажет-
ся, что оба эти понятия тождественны. Хотя 
на самом деле научный  анализ показывает, 
что эти термины имеют разный смысл. 

Таким образом, предметом исследования 
нашей статьи является «педагогическая карти-
на мира в системе дополнительного образова-
ния». Анализ педагогической литературы по-
казал, что озвученная нами тема исследования 
при всем многообразии подобных педагогиче-
ских разработок, еще нигде не выводилась в 
ранг теоретической педагогики. Поэтому фор-
мулировка темы исследования, которая отра-
жена в названии статьи «Педагогическая кар-
тина мира педагога в системе дополнительного 
образования», указывает на новизну данного 
педагогического исследования.  

Новизна педагогической картины мира пе-
дагога в системе дополнительного образова-

ния, несмотря на то, что она схематизирует пе-
дагогическую действительность и в некотором 
смысле обедняет и упрощает ее, но на данном 
этапе исторического развития педагогической 
науки она становится необходимой предельно 
абстрактной «педагогической матрицей». 

Основная часть. И эта предельная, аб-
страктная на данном этапе развития педагоги-
ческой науки, «педагогическая матрица» в ви-
де «педагогической картины мира», упрощая и 
схематизируя педагогическую реальность се-
годняшнего дня, но вместе с тем наполняя ее 
большим количеством философско-педагоги-
ческих и методических идей, более плодо-
творным учебным содержанием по сравнению 
с реально существующим миром педагогиче-
ских процессов и формами педагогического 
взаимодействия с детьми,  открывает широкий 
спектр возможностей для актуализации труд-
нореализуемых педагогических проектов. 

Содержательная интерпретация термина 
«педагогическая картина мира», по мнению 
С.Ф. Уманец, предполагает выяснение ос-
новных философских, научных и педагоги-
ческих смыслов и идей, в которых это поня-
тие употребляется, тем более, что эти смыс-
лы сами по себе сложны и разноплановы [2]. 

Например, в философской и другой науч-
ной литературе понятие «научная картина ми-
ра», которое хорошо коррелируется с терми-
ном «педагогическая картина мира», видно, 
что оба эти понятия применяются для описа-
ния и обозначения мировоззренческих аспек-
тов социума. Чтобы конкретизировать и дета-

В 



лизировать «педагогическую картину мира», 
нами были созданы такие понятия, как: 

 «педагогический образ социума (мира, 
страны, нации и т. д.); 

 «педагогическая модель социума (мира, 
страны, нации и т. д.); 

 «педагогическое видение социума (ми-
ра, страны, нации и т. д.).  

При таком подходе к структурированию 
«педагогической картины мира» становится 
понятным, что последняя, при таком науч-
ном подходе раскрывается через систему ка-
тегорий культуры: образ, модель, видение и 
т. д. Однако категории культуры всегда вхо-
дили в структуру понятия «мировоззрение». 
Но если учесть, что категории культуры об-
ладают статусом ценностей, то отсюда следу-
ет вывод, что педагогическая картина мира 
включает в себя педагогическое мировоззре-
ние, которое зиждется на системе культуро-
логических категорий. В своем исследовании 
для толкования взаимосвязи понятий «педа-
гогическая картина мира» и «мировоззрение» 
мы использовали идею А.Н. Чанышева, кото-
рый отмечал, что «под мировоззрением мы 
понимаем общую картину мира, т. е. более 
или менее сложную и систематизированную 
совокупность образов, представлений и поня-
тий, в которой и через которую осознают мир 
в его целостности и единстве и положение в 
этом мироздании такой его важной части, как 
человечество» [4, с. 40]. 

Некоторые ученые отождествляют понятия 
«картина мира» и «мировоззрение» в своих 
философских концепциях. Так, например,     
Дж. Холтон, в своей концепции эту тожде-
ственность представляет в виде модели мира, 
которая «обобщает опыт и сокровенные убеж-
дения человека и выполняет роль своеобраз-
ной ментальной карты, с которой он сверяет 
свои поступки и ориентируется среди вещей и 
событий реальной жизни» [3, с. 38]. 

Это замечание Дж. Холтона по поводу вза-
имного влияния научной картины мира и ми-
ровоззрения, позволяет нам сделать вывод о 
том, что «педагогическая картина мира» и «пе-
дагогическое мировоззрение» дают возмож-
ность педагогу коррелировать свое внутреннее 
и внешнее научно-педагогическое развитие. 

При этом оказалось, что в мировоззрении 
можно выделить три аспекта, которые взаимо-
связаны между собой: аксиологический (цен-

ностный), эпистемологический (объяснитель-
ный), онтологический (сущностный) [Степин]. 

Интерполируя выводы В.С. Степина по 
поводу мировоззрения и понимая философ-
скую взаимосвязь «педагогического миро-
воззрения» и «педагогической картиной ми-
ра», становится понятным, что все три ас-
пекта, которые ученый выделил для миро-
воззрения, актуальны и имеют место и для 
«педагогической картины мира» [1]. 

Таким образом, чтобы педагог имел це-
лостную «педагогическую картину мира» ему 
необходимо обладать «педагогическим миро-
воззрением», используя национальный и ми-
ровой культурологический арсенал и любве-
обильное сознание как личностное качество. 

Выводы: 
1. В итоге, педагог должен понимать, что

педагогическая реальность как пласт челове-
ческого социума существует объективно и 
независимо от деятельности отдельно взято-
го конкретного педагога – однако, это лишь 
одна сторона объективной составляющей 
педагогической картины мира. 

2. Однако то, как педагогическая картина
мира в той или иной области педагогики (в 
данном случае в системе дополнительного 
образования) воспринимается и реализуется 
педагогической общественностью и отдель-
но взятым педагогом, зависит от уровня раз-
вития педагогического сознания конкретного 
педагога, познания этим педагогом системы 
педагогических теоретических концепций и 
реальных педагогических действий на прак-
тике, что является второй стороной – субъ-
ективной составляющей – педагогической 
картины мира. 

3. Как видим, понимание педагогом ре-
ально существующей объективной педагоги-
ческой реальности и субъективной, позволя-
ет ему иметь целостную педагогическую 
картину мира.  

4. А чтобы, в итоге, педагог имел целост-
ную педагогическую картину мира ему 
необходимо обладать педагогическим миро-
воззрением, наполненным культурологиче-
скими категориями и планетарным любве-
обильным сознанием. 

5. Что дает в конечном итоге педагогу до-
полнительного образования такое понятие 
как «педагогическая картина мира»? «Педа-
гогическая картина мира педагога дополни-



тельного образования» может представляться 
ему как форма теоретического знания, кото-
рые он априори может использовать в своей 
педагогической практике; как научная база, 

посредством которой педагог может интегри-
ровать и систематизировать педагогические 
знания и умения и вырабатывать в себе те или 
иные педагогические компетенции. 
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условиях, когда цифровые технологии

становятся неотъемлемой частью обра-

зовательного процесса, важно рассмотреть 

как положительные, так и отрицательные 

аспекты их использования. Понимание этих 

факторов поможет найти баланс между тех-

нологическим прогрессом и обеспечением 

психического здоровья учащихся. 

Положительное влияние цифровых техно-

логий на обучение. 

Доступ к информации и ресурсам. Циф-

ровые технологии предоставляют учащимся 

непревзойденный доступ к обширному объ-

ему образовательных материалов. Ученики 

могут использовать онлайн-библиотеки, ин-

терактивные курсы и видеоуроки, чтобы углу-

бить понимание учебного материала. Суще-

ствует множество платформ, на основе кото-

рых предлагают уроки по математике, тех-

ническим и гуманитарным наукам в форме 

видео, что позволяет учащимся визуализиро-

вать и лучше усваивать информацию [1]. 

Индивидуализация процесса обучения. Ис-

пользуя различные образовательные техно-

логии, учителя могут адаптировать содержа-

ние и методы обучения к потребностям каж-

дого ученика. Инструменты, такие как адап-

тивные обучающие системы, учитывают уро-

вень знаний и обучаемость каждого студен-

та, что способствует более эффективному обу-

чению. Это позволяет избежать общей «усред-

ненной» программы, которая может не под-

ходить всем учащимся [2]. 

Развитие критического мышления и само-

стоятельности. Цифровые технологии мотиви-

руют студентов к самостоятельному обуче-

нию. Учащиеся могут исследовать темы само-

стоятельно и развивать навыки критического 

анализа, что крайне важно в современном ми-

ре, где информация доступна в изобилии. Это 

формирует более активную позицию учащих-

ся в собственном образовании. 

Интерактивное обучение. Использование 

мультимедийных технологий и интерактивных 

платформ делает обучение более увлекатель-

ным и доступным. Студенты могут участво-

вать в онлайн-дискуссиях, проектах и вирту-

альных лабораториях, что помогает развить 

коммуникативные навыки и сотрудничество. 

Отрицательное влияние цифровых техно-

логий на обучение и психику. 

Проблема экранного времени. С увеличе-

нием времени, проводимого за экранами, 

наблюдается рост проблем с психическим 

здоровьем у молодежи. Исследования показы-

вают, что избыточное использование цифро-

вых устройств связано с повышенным уров-

нем тревожности, депрессии и стрессов. Уча-

щиеся, проводящие много времени в соцсетях, 

могут испытывать ухудшение самооценки и 

чрезмерный стресс из-за сравнения себя с 

другими [3]. 

Социальная изоляция. Хотя цифровые 

технологии предполагают возможность об-

щения, они также могут способствовать чув-

ству изоляции. Молодежь, проводя много 

времени за экранами, может забывать о зна-

чении живого общения и создания физиче-

ских связей, что может снизить уровень их 

социальной вовлеченности [4]. 

Зависимость от технологий. Быстрое раз-

витие технологий может привести к форми-

рованию зависимости, как в игровом, так и в 

социальном плане. Учащиеся могут начинать 

воспринимать технологии как единственный 

способ получения информации и общения, 

что ограничивает их способности к реальной 

социализации и критическому мышлению. 

Гибкость и способности к организации. Хо-

тя цифровые технологии предоставляют мно-

жество возможностей, они также требуют от 

учащихся высокой степени самодисциплины и 

стремления к самостоятельному обучению. 

Без должной поддержки и установленного 

распорядка, некоторые ученики могут испы-

тывать трудности с самоорганизацией и управ-

лением временем, что может негативно ска-

заться на их учебной успеваемости [5]. 

Рекомендации по улучшению баланса в 

использовании цифровых технологий. Чтобы 

минимизировать негативные последствия и 

усилить положительное влияние цифровых 

технологий на учебный процесс, следует 

учесть несколько рекомендаций. 

Установление границ экранного времени. 

Важно установить разумные пределы исполь-

зования цифровых устройств, чтобы защи-

тить здоровье студентов. Это может включать 

временные ограничения на использование 

гаджетов и поощрение активной физической 

деятельности. 

Развитие навыков цифровой грамотности. 

В 



Обучение студентов критическому исполь-

зованию информации в интернете и разви-

тию цифровой грамотности позволит им бо-

лее осознанно подходить к выбору контента 

и источников информации. 

Создание поддерживающей среды. Созда-

ние атмосферы открытого общения внутри 

учебных заведений поможет учащимся де-

литься своими переживаниями и опытом. Учи-

теля и родители должны быть готовы под-

держать студентов, когда они сталкиваются с 

трудностями, вызванными использованием 

технологий. 

Поощрение личного общения. Программа, 

включающая мероприятия, способствующие 

взаимодействию в реальной жизни, может по-

мочь учащимся развивать социальные навыки 

и поддерживать эмоциональное здоровье. 

Проанализировав, можно согласиться, что 

цифровые технологии являются мощным ин-

струментом в образовательной среде, предо-

ставляя новые возможности и ресурсы для 

учащихся. Однако важно быть осведомлен-

ным о потенциальных рисках, связанных с 

их использованием. Сбалансированный под-

ход, который сочетает в себе инновационные 

технологии и заботу о психическом здоро-

вье, позволит учащимся максимально ис-

пользовать преимущества образовательных 

возможностей, которые предоставляют циф-

ровые технологии, и в то же время защищать 

их от негативных последствий. 
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 современном вузе одной из основных 

целей обучения является не только вос-

питание студента через мыслительную дея-

тельность, но и развитие познавательных спо-

собностей. Результатом этого процесса являет-

ся формирование личности специалиста опре-

деленного профиля с активным и творческим 

образом мышления [7]. На реализацию данной 

задачи направлены все виды учебной деятель-

ности в целом и отдельные дисциплины в 

частности. Особое место занимает дисциплина 

«Иностранный язык», так как благодаря спе-

цифике обучения, данная дисциплина осу-

ществляет межпредметные связи и способ-

ствует преемственности не только полученных 

знаний, но и развитию таких познавательных 

процессов, которые в дальнейшем могут быть 

полезны для осуществления учебной и практи-

ческой деятельности по другим дисциплинам. 

В основе всех познавательных способно-

стей лежат психические процессы [5]. Каж-

дый психический процесс носит избиратель-

ный и направленный характер, а это является 

функцией внимания, следовательно, прежде 

всего, необходимо завладеть вниманием обу-

чаемых. Известно, что внимание включается 

и удерживается только в том случае, когда 

сам предмет изучения представляет для обу-

чаемых определенную значимость и вызыва-

ет у них интерес и потребность работать с 

ним. Включение и удерживание внимания 

обучаемых способствует затем направленно-

сти всех остальных познавательных процес-

сов  восприятия, памяти, мышления и дру-

гих  на пример, переработку (осмысление, 

преобразование) изучаемого материала и до-

статочной их сосредоточенности на нем для 

обеспечения усвоения. 

На всем протяжении обучения иностран-

ному языку в вузе предусматривается одно-

временное обучение всем видам речевой де-

ятельности на едином языковом материале, 

что повышает эффективность усвоения сту-

дентами основного языкового материала за 

счет обеспечения достаточного и необходи-

мого повторения, соблюдения принципа по-

степенного усложнения материала и учета 

его смысловой и языковой преемственности. 

Для успешного обучения иностранному 

языку большая роль традиционно отводится 

памяти. Именно благодаря особенностям этого 

познавательного процесса человек способен 

запоминать информацию, сохраняя ранее по-

лученные знания и умения [2]. 

В процессе обучения иностранному языку 

процессы памяти активизируются благодаря 

тому, что основной языковой и тематически 

увязанный материал становится базой обуче-

ния всем аспектам языка и всем видам речевой 

иноязычной деятельности. Следовательно, 

многократно воспринимается и воспроизво-

дится обучаемыми в различных вариациях 

(чтение, говорение, аудирование, письмо). Рас-

пределенное многократное повторение изуча-

емого материала позволяет перекрывать про-

цесс его забывания [1]. Кроме того, прочность 

усвоения изучаемого иноязычного материала 

повышается в силу того, что используется та-

кая организации обучения иностранному язы-

ку, которая требует от обучающихся проявле-
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ния высокой интеллектуальной активности и 

самостоятельности в процессе решения учеб-

ных задач [6]. 

Одним из таких методически решений, ко-

торый способствует развитию познавательных 

способностей студентов, является использова-

ние денотатных карт на занятиях по иностран-

ному языку. Обучение различным видам ино-

язычной речевой деятельности в вузе на осно-

ве денотатных карт способствует не только 

более прочному запоминанию изучаемого 

языкового материала, поддержанию концен-

трации внимания, но и создает у обучаемых 

высокую внутреннюю готовность к последу-

ющей актуализации этого материала. 

Приведем пример денотатной карты для 

студентов второго курса по теме: «Строи-

тельные материалы» (см. таблицу 1). 

Таблица 1 

ПРИМЕР ДЕНОТАТНОЙ КАРТЫ 

Building Materials

Natural Man-made

Wood Stone Concrete Metal Bricks Glass Plastics

light,
cheap,

easy to work, 
burns 
decays 

mechanical 
strength, 

compactness,
porosity, 

sound and heat 
insulation,

fire-resistance

hard, 
durable

strong,
flexible,
requiring 
special 

equipment 
and skilled 

labour, 
corrosion

hard, easily 
fastened,
strong, 
durable,
weather 
resistant,
requires

durability 

transprant,
more 

decorative 
than 

structural

good 
insulating 
properties,

add beauty to 
modern 

homes and 
offices

for everything 
from framing to 

flooring

foundations,
walls and steps 
of buildings, for

supports of
piers and 

bridges, and for
finishing and 
decorating all 

sorts of
structures

to make 
pavements,

pipe,
architectural 
structures, 

foundations, 
motorways /

roads,
bridges /

overpasses,
parking 

structures,
brick / block 

walls and 
footings for 
gates, fences 
and poles for

the 
foundations 
and walls of
houses, and 

for structures 
under water

for larger
buildings 
such as 

skyscrapers,
or as an 
external 
surface 

covering,
metal 

skeletons for
framing

for
construction 

purposes

for their
aesthetic 
interest,

 for windows

add beauty to 
modern 

homes and 
offices

Денотатные структуры отдельных текстов 
легко объединяются в определенную систему 
на основе единой тематики. Такая система 
обеспечивает преемственность и достаточную 
повторяемость языковых средств и является 

хорошим подспорьем для целенаправленного 
обучения и различным аспектам языка, и раз-
личным видам речевой деятельности. 

Вместе с тем организация предметного 
плана высказывания в форме денотатного 



графа при обучении основным видам рече-
вой иноязычной деятельности в вузе откры-
вает перспективы в плане транслирования 
умений анализировать, систематизировать и 
обобщать информацию по различным учеб-
ным материалам на других дисцплнах. Осу-
ществление таких сопоставлений требует от 
студента глубокого размышления, проведе-
ния анализа, синтеза и генерализации отно-
шений [3] в изучаемом материале, а качество 
мыслительных процессов составляет ядро 
всех человеческих способностей [4]. 

При этом студенты обучаются адекватным 
и профессионально значимым приемам мыс-
лительной обработки текстового материала и 
наиболее рациональным приемам запомина-
ния. Кроме того, что денотатные карты для 

студентов являются смысловой опорой выска-
зывания, они могут одновременно быть и ос-
новой действий для преподавателя [1]. 

Так, в процессе обучения иностранному 
языку усваивается не только учебная языко-
вая информация, но и формируются такие 
умственные действия, которые могут при-
меняться в дальнейшем для выполнения 
других видов интеллектуальной деятельно-
сти. Использование данного методического 
приема также способствует повышению ин-
тереса и выработке положительного эмоци-
онального отношения у студентов к изуче-
нию иностранного языка. Устойчивая моти-
вация повышает как эффективность изуче-
ния иностранного языка, так и продуктив-
ность процесса обучения в вузе в целом. 
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настоящее время остается острой обще-

ственной и достаточно часто обсуждае-

мой темой проблема девиантного поведения 

среди молодых людей, обучающихся в средних 

профессиональных образовательных учрежде-

ниях. Исследователи нередко обращают свое 

внимание на учащихся этих образовательных 

заведений, так как время их обучения в колле-

джах и техникумах сопровождается значитель-

ными физическими, психоэмоциональными и 

социальными трансформациями. 

По нашему мнению, особого винимая за-

служивает проблема профилактики проявле-

ний девиантного поведения среди студентов, 

получающих среднее профессиональное обра-

зование. Она является актуальной при плани-

ровании и проведении работы с молодыми 

людьми, коррекции девиантного поведения. 

Современные исследователи отмечают, 

что вопрос о психологическом благополучие 

молодого поколения сегодня не менее зна-

чим, чем ряд других проблем, обусловлен-

ных рядом обстоятельств, таких как эконо-

мическая нестабильность, ухудшение состо-

яния окружающей среды, увеличение числа 

заболеваний, распространение преступности и 

терроризма. В большинстве случаев молодые 

люди в нашей стране ощущают страх перед 

будущим, беспокойство и сомнения, стремясь 

к благосостоянию и успешной реализации 

своих планов во всех сферах жизни [4].  

Мы полагаем, что для поддержания и 

укрепления здоровья необходимо пережи-

вать психологическое благополучие, которое 

является ключом к благополучию личности.  

Сегодняшняя сложная обстановка в нашей 

стране, и в мире в целом, сильно сказывается 

на студентах, поскольку они должны обладать 

определенными возможностями для успеха из-

за многочисленных образовательных реформ, 

инновационных методов обучения и новых 

форм проведения экзаменов. В процессе полу-

чения среднего профессионального образова-

ния молодые люди сталкиваются с усилением 

стрессовых факторов, формированием новых 

социальных связей, что способствует развитию 

эмоциональной перегрузки и чувству психоло-

гической дисгармонии, поэтому вопрос иссле-

дования психологического благополучия уча-

щихся является чрезвычайно значимым. 

Не смотря на пристальное внимание ис-

следователей к проблеме девиантного пове-

дения у современного молодого поколения, 

вопрос психологического благополучия сту-

дентов среднего профессионального образо-

вания, склонных к разным видам девиантно-

го поведения является весьма важным и тре-

бует тщательного исследования.  

Современная жизнь трактует такие усло-

вия и возможности, при которых каждый че-

ловек стремится достичь высокого уровня 

психологического благополучия и душевно-

го равновесия, и желает повысить уровень 

своего существования, на которое «влияют 
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условия работы в постоянном стрессе, соци-

альное изменение в быстром темпе, непра-

вильный образ жизни, физическое болезнен-

ное состояние, а также нарушения человече-

ских прав и свобод» [4, с. 7].  

П.П. Фесенко дает следующее понятие: 

«психологическое благополучие – это фено-

мен, затрагивающий все сферы жизни и об-

ласти функционирования человека, как эмо-

ции, так и действия, позволяющие человеку 

ощущать полноту жизни и стремление к раз-

витию и самореализации» [4, с. 5].  

В психологии существуют такие теорети-

ческие подходы к изучению проблемы пси-

хологического благополучия как эвдемони-

стический и гедонистический подходы.  

Кэрол Рифф в рамках эвдемонистического 

подхода рассматривает психологическое бла-

гополучие «как реализацию человеком соб-

ственного потенциала, развитие определен-

ных психологический черт в соответствую-

щей им деятельности» [7].  

С точки зрения гедонистического направ-

ления, Норман Бредберн описал «психологи-

ческое благополучие «как баланс позитивных 

и негативных эмоций, которые мы накапли-

ваем в течение жизни. Разница между двумя 

переживаемыми состояниями в жизни и явля-

ется показателем благополучия» [6].  

Мы разделяем позицию ученого Т.Д. Ше-

веленковой, определяющей психологическое 

благополучие как «состояние человека, пред-

ставляющее собой сложную взаимосвязь фи-

зических, социальных, культурных, духовных 

и психологических факторов, отражающее 

оценку и восприятие человеком собственной 

самореализации с учетом потенциальных воз-

можностей» [5, с. 101]. 

Психологическое благополучие в юноше-

ском возрасте проявляется через осознание 

индивидом своего самовыражения с позиции 

максимума способностей и отличается доми-

нированием позитивных чувств, внутренним 

чувством согласованности личности, радо-

стью, удовлетворением жизнью и своими 

успехами, умением противостоять стрессу и 

отрицательным эмоциям, владением методи-

ками самообразования и самосовершенствова-

ния. Среди факторов, определяющих психоло-

гическое благополучие в юности, выделяют 

эмоциональную стабильность (устойчивый и 

уравновешенный эмоциональный фон с доми-

нированием положительных чувств), социаль-

ную адаптивность (умение налаживать и со-

хранять доверительные связи с окружением) и 

смыслообразующую ориентацию (понимание 

жизненных целей, стремление к их реализа-

ции, к развитию собственной личности и са-

мосовершенствованию) [5]. 

Следует отметить, что большим препят-

ствием в ощущении себя психологически бла-

гополучными для молодых людей являются их 

проявления девиантности: несоблюдение со-

циальных норм и правил, негативизм, наруше-

ние социальных отношений, отсутствие стрес-

соустойчивости, различные зависимости и др. 

По мнению многих ученых, девиантное 

поведение является устойчивым поведением 

личности, отклоняющимся от общеприня-

тых, наиболее распространенных и устояв-

шихся общественных норм [2].  

В соответствии с категоризацией Е.В. Зма-

новской, «к девиантному поведению относятся 

агрессивное, делинквентное, аддиктивное и 

суицидальное поведение» [1, с. 36]. 

Девиантное поведение бывает позитивным 

(направлено на преодоление устаревших норм 

и стандартов, что играет положительную роль 

в развитии общества) и негативным (патологи-

ческим, приносящим ущерб как обществу, так 

и самой личности) [1, с. 34]. Любое отклоне-

ние от традиционных человеческих стандар-

тов считается девиантным: будь то игнори-

рование приветствия при встрече, экстре-

мальный стиль одежды или явное нарушение 

общественных норм, причиной которого мо-

гут служить различные факторы, связанные с 

психологией, биологическими особенностя-

ми, культурными аспектами или социальны-

ми взаимодействиями. 

Согласно исследованиям Е.Н. Крапивко, 

студенты средних профессиональных заведе-

ний, склонные к девиантному поведению, 

«проявляют характерные нарушения и ослаб-

ление связи в механизме социально-психоло-

гической адаптации и структуре компонентов 

самосознания, заниженную самооценку и са-

моотношение, повышенную тревожность, эмо-

циональную неустойчивость, склонность к де-

прессивным проявлениям» [2, с. 104]. 

Молодые люди в своем юном возрасте, от-

мечает П.С. Самыгин, «как личности, не до 



конца сформированные, поэтому наиболее 

подверженные каждому фактору, приводяще-

му к девиантному поведению. Имея хрупкую 

структуру сознания, они, так же, как и под-

ростки, легче других, более старших возрас-

тов, поддаются негативному влиянию и имеют 

больше возможностей для развития предпосы-

лок к девиантному поведению. Защищая свои 

мотивы и потребности, они ищут максимально 

безболезненный для себя путь достижения це-

лей. Однако, к сожалению, даже если цель 

вполне адекватна, а методы воспитания в се-

мьях или само становление личности в социу-

ме не являются благоприятными, риск прояв-

ления в юношеском возрасте девиантного по-

ведения увеличивается, что в свою очередь 

негативно влияет на их психологическое бла-

гополучие» [3, с. 196]. 

В заключение подчеркнем, что важной 

проблемой состояния благополучия студен-

тов среднего профессионального образова-

ния является очень частое отсутствие у них 

чувства спокойствия и комфортности, что 

мешает молодым людям ощущать себя нуж-

ными, понятыми, счастливыми, в результате 

чего, лишаясь своей индивидуальности, под 

воздействием различных факторов (стрессо-

вых ситуаций, тяжелой учебной нагрузки, 

низкой адаптации к условиям образователь-

ного учреждения, экономической нестабиль-

ности) в данной среде наблюдаются девиа-

нтные проявления, которые в свою очередь 

ведут к отсутствию психологического благо-

получия. Для того, чтобы снизить уровень 

девиантных проявлений среди студентов 

среднего профессионального образования и 

повысить их уровень психологического бла-

гополучия, нужно создавать для них такие 

психолого-педагогические условия, при ко-

торых вероятность возникновения девиаций 

снизится – формировать культуру здорового 

образа жизни, мотивацию на здоровье, раз-

вивать навыки самопринятия и эмпатии, со-

здавать комфортные условия для успешного 

обучения, жизни и быта студентов, их ин-

формационной обеспеченности и др. 
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охранение здоровья учащихся – важная 

государственная задача, которая в усло-

виях современного учебно-воспитательного 

процесса требует комплексного решения. 

Поэтому приоритетным направлением педаго-

гической деятельности является использова-

ние на учебных занятиях здоровьесберегаю-

щих технологий, обеспечивающих сохранение 

и приумножение здоровья детей, развитие их 

природных способностей: интеллекта, нрав-

ственных и эстетических чувств, потребности 

в деятельности, в овладении первоначаль-

ным опытом общения с людьми, природой, 

искусством. В этой связи неоценимы воз-

можности внеурочной деятельности, дающие 

ученикам право свободы творчества, выбора 

видов деятельности, радости общения с ми-

ром природы. По мнению К.Д. Ушинского, 

«логика природы есть самая доступная и самая 

полезная логика для детей» [1]. «Научить ре-

бенка логически мыслить – главное назначение 

обучения в младших классах, основой же раз-

вития логического мышления должно стать 

наглядное обучение, наблюдение за природой» 

[1]. «Как можно больше мыслительных про-

цессов должно происходить не в классе, а сре-

ди природы, сочетаться с физическим трудом. 

В таком разнообразии умственной деятельно-

сти успешно снимается у детей напряженность 

умственного труда», – призывает в своей 

«Школе радости» В.А. Сухомлинский [2]. 

В гимназии № 17 города Новокузнецка уго-
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лок природы расположился в уютном, светлом 

кабинете, где созданы комфортные условия 

для труда и отдыха детей после напряженного 

учебного дня (просторная зона для общения с 

живой природой, зона отдыха, практической 

деятельности, информационно-коммуникатив-

ного пользования). В кабинете собрана боль-

шая коллекция экзотических комнатных расте-

ний, представляющих собой богатый природ-

ный материал для осуществления учебно-

воспитательного процесса. Воздух, насыщен-

ный фитонцидами растений, служит «эликси-

ром здоровья», убивает многие болезнетвор-

ные микробы, что в сочетании с режимом про-

ветривания, оптимальными световым и темпе-

ратурно-влажностным режимами обеспечивает 

благоприятные условия обучения и воспита-

ния, сохраненяет здоровье учащихся. Кроме 

того, выполняются режимы прогулок детей на 

свежем воздухе, питьевой (экологически чи-

стая вода в емкостях), двигательной активно-

сти (физкультминутки, гимнастика для глаз, 

уход за комнатными растениями, подвижные 

игры со спортивным инвентарем: мячом, ска-

калкой, кольцами, кеглями). Наличие в кабине-

те большого количества настольных игр эколо-

го-биологического содержания, запаса природ-

ных материалов и изобразительных средств 

для детского творчества открывает широкие 

возможности  коммуникативной деятельности 

учащихся, позволяет выбирать занятия в поль-

зу личностных интересов и склонностей ребят. 

Коллективная жизнь доставляет детям радость, 

сглаживает негативные моменты, с которыми 

дети могут столкнуться за пределами образо-

вательного учреждения.  

Большое внимание в целях сохранения 

здоровья учащихся отводится содержанию 

обучения. Программа «Зеленый мир дома», 

составленная авторами с учетом возрастных 

и психофизических особенностей детей, поз-

воляет исключить перегрузки организма в 

процессе учебной деятельности. Она содер-

жит темы и разделы здоровьесберегающего 

характера. (Например, темы: «Световой ре-

жим», «Тепловой режим», «Роль растений в 

жизни человека», «Полив и опрыскивание 

растений», «Дыхание и питание растений», 

«Лекарства в цветочных горшочках» и др.; 

разделы: «Фитонцидные комнатные расте-

ния», «Уход за домашним садом», «Аптека на 

подоконнике» и др.). Кроме того, в программе 

предусмотрено большое количество экскур-

сий, практических занятий и досуговых меро-

приятий эколого-биологического содержания, 

что успешно содействует укреплению психи-

ческого, эмоционального, духовного  и физи-

ческого здоровья детей. Забота о растениях, 

уход за ними, их размножение и содержание, 

любование их красотой пробуждают лучшие 

чувства и желания детей, ведут к оздоровле-

нию их эмоционально-волевой, мотивацион-

но-потребностной, и деятельностно-практи-

ческой сфер. Предусмотрены и самостоятель-

ные творческие задания для учащихся приро-

доведческого характера (например, «Приду-

май сказку о природе», «Пофантазируй на те-

му какой – либо проблемной ситуации в при-

роде», «Предложи вариант решения проблем-

ного вопроса из мира природы», «Нарисуй 

природу», «Поиграй с объектом природы», 

«Подумай, обрати внимание на….., объясни… 

и т. д.). Большое внимание отводится также 

групповой работе учащихся при осуществле-

нии ими на занятиях проектной и исследова-

тельской деятельности. 

В рамках формирования у детей интереса к 

познанию природы и оптимального, исключа-

ющего перегрузки, усвоения учебного матери-

ала на занятиях «Зеленый мир дома» исполь-

зуются нетрадиционные формы организации 

учебного процесса (и их чередование): заня-

тия-путешествия, ролевые игры, аукционы, 

виртуальные экскурсии в природу, сказки, те-

атрализованные представления и т. д. Выбор 

данных форм обусловлен возрастными осо-

бенностями детей, уменьшает риск возникно-

вения стрессовых ситуаций и обеспечивает 

широкие возможности общения учащихся. 

При выборе методов обучения акцент на 

занятиях по программе «Зеленый мир дома» 

смещен в сторону практической деятельности, 

что обусловлено возрастными особенностями 

развития младших школьников (особенности 

памяти, мышления, работоспособности, двига-

тельной активности и т. д.). Практические ме-

тоды обучения (уход за растениями, описание 

растения, опыт, эксперимент и т. д.) несут здо-

ровьесберегающий компонент и способствуют 

благоприятному эмоционально-психологичес-

кому настрою у детей. При этом учащимся 

предоставляется свобода творчества, выбора 



 

 
способа действия и т. д., практикуется смена 

видов деятельности (4-7 видов за занятие), 

чередуются виды преподавания, использу-

ются, наряду с подвижными, настольные иг-

ры, способствующие развитию памяти, 

мышления, длительности сосредоточения 

внимания учащихся. 

Ребята принимают активное участие также 

в пропаганде здорового образа жизни: акциях 

«Город без табака», «Наркомании нет!», «Со-

звездие домашних любимцев», «Сохраним 

елочку», «Первоцветы», «Цвети, наш город-

сад!», беседах о вреде пьянства, наркомании и 

алкоголизма и др. 

Таким образом, забота о здоровье детей – 

это не просто комплекс санитарно-гигиеничес-

ких норм и правил, не свод требований к ре-

жиму, питанию, труду и отдыху. Это прежде 

всего забота о гармоническом развитии всех 

физических и духовных сил каждого ребенка, 

успешно осуществлять которую  помогает 

Природа. Венцом этой гармонии является ра-

дость познания и творчества, сохраненное 

здоровье подрастающего поколения. 
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В статье актуализируется проблема создания развивающей предметно-пространственной среды по 

гражданско-патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста с позиции модульного под-

хода. Авторами предложено содержание модулей по организации гражданско-патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста и его возможности в воспитательно-образовательной 

практике. В статье обоснована необходимость модульного подхода в решении задач воспитания 

гражданственности и патриотизма у детей, определена тематика развивающих занятий с детьми. 

Ключевые слова: гражданско-патриотическое воспитание, развивающая предметно-пространственная 

среда, дети дошкольного возраста, модульный подход. 

овременное образование испытывает ост-
рую необходимость по поиску эффек-

тивных путей воспитания нового поколения, 
направленное на отражение патриотического 
сознания, которое связано с восстановлением 
нравственных ценностей народа, опирающих-
ся на духовные традиции предшествующих 
поколений и на вековую историю России.  

Работа по формированию основ граждан-
ственности и патриотизма у детей дошколь-
ного возраста в дошкольных образователь-
ных организациях осуществляется в следу-
ющих направлениях: 

1. Развитие представлений о стране и род-
ном крае, формирование предоставлений об 
истории своей страны и родном крае.  

2. Развитие личностных качеств и ответ-
ственного поведения в рамках своей страны 
и родного края.  

3. Формирование любви, положительного
отношения к своей стране и родному краю. 

Анализируя современные исследования 
(Е.Н. Бородина, А.В. Золоторева, В.И. Чешу-
ина и др.) по гражданско-патриотическому 
воспитанию детей можно дать следующие 
определения данной дефиниции [4]: 

1. В широком плане – развитие знаний де-
тей о своей стране, истории своей страны и 
государства, формирование любви к своей 
стране и государству и др.  

2. Региональный компонент включает
развитие знаний детей своем родном крае, 
природе и достопримечательностях родного 
края, формирования любви к родному краю, 
формирование ответственного и бережного 
отношения с природой родного края и др.  

В настоящее время организационные ме-
ханизмы реализации методического сопро-
вождения деятельности организаций, реали-
зующих образовательные программы до-
школьного образования, требуют постоян-
ной трансформации, связанной с меняющи-
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мися условиями реализации программ до-
школьного образования, поэтому проблема 
гражданско-патриотического воспитания де-
тей дошкольного возраста требует нового 
подхода к разработке и апробации научно-
методического сопровождения этого процес-
са в реальном и цифровом взаимодействии. 
Поэтому создание механизмов восполнения 
профессиональных дефицитов в процессе 
гражданско-патриотического воспитания де-
тей предлагаем рассмотреть в рамках мо-
дульного подхода [1; 2]. 

Модульный подход в воспитании детей 
предполагает объединение различных эле-
ментов деятельности в отдельные модули, 
которые помогают реализовать воспитатель-
ный потенциал с учетом возрастных и инди-
видуальных возможностей детей. Это соот-
ветствует комплексно-тематическому прин-
ципу организации образовательного процесса 
в дошкольной образовательной организации. 
При таком подходе поддерживается ком-
плексная система обучения, при которой по-
строение содержания образования и организа-
ция процесса обучения происходит на основе 
единого связующего стержня (например, еди-
ной предметной темы, области детских инте-
ресов, склонностей, знакомства с определен-
ным кругом жизненных явлений и т. д.). 

Согласно разработкам Т.А. Бабаевой, А.Г. Го- 
гоберидзе, О.В. Солнцевой и др. в дошколь-
ном образовании модульный характер пла-
нирования предполагает интегральное реше-
ние педагогических задач из разных образо-
вательных областей при единстве содержа-
ния, объединенного одной темой [3]. К ос-
новным принципам планирования в этом слу-
чае относят: принцип целесообразности; 
принцип системности, последовательности и 
усложняемости, цикличности; принцип парци-
альности; принцип интеграции и дифференци-
ации; принцип обеспечения формирования 
целостного опыта детей; принцип социокуль-
турной соотнесенности; принцип оперативно-
сти; принцип открытости образовательного 
процесса социокультурному окружению. 

Использование модульного подхода к по-
строению образовательного процесса в рам-
ках программы дошкольного образования по 
мнению Т.М. Давыденко, П.И. Третьякова, 
Т.И. Шамовой, Г.Н. Шибановой и др., пре-
образует образовательный процесс, позволя-

ет включать идею использования разнооб-
разных культуротворческих направлений [7]. 

Для того, чтобы процесс гражданско-пат-
риотического воспитания детей проходил 
наиболее успешно, мы предлагаем применять 
модульный подход к организации развива-
ющей среды в детском саду, потому что раз-
витие детей дошкольного возраста также за-
висит и от среды, в которой организуется 
образовательная деятельность.  

Сегодня развивающая предметно-прост-
ранственная среда должна соответствовать 
требованиям ФГОС ДО и санитарного законо-
дательства. Но также необходимо ориентиро-
ваться на требования, предъявляемые к орга-
низации развивающей предметно-пространст-
венной среды в Федеральной образовательной 
программе дошкольного образования. Рас-
смотрим их более подробно. 

Развивающая предметно-пространственная 
среда (далее – РППС) представляет собой 
единство специально организованного про-
странства как внешнего (территория органи-
зации), так и внутреннего (групповые, спе-
циализированные, технологические, админи-
стративные и иные пространства), материа-
лов, оборудования, электронных образова-
тельных ресурсов и средств обучения и вос-
питания детей дошкольного возраста, охра-
ны и укрепления их здоровья, материалов 
для организации самостоятельной творче-
ской деятельности детей. РППС создает воз-
можности для учета особенностей, возмож-
ностей и интересов детей, коррекции недо-
статков их развития. 

ФОП ДО не выдвигает жестких требова-
ний к организации РППС и оставляет за ор-
ганизацией право самостоятельного проек-
тирования РППС. В соответствии со ФГОС 
ДО возможны разные варианты создания 
РППС при условии учета целей и принципов 
образовательной программы, возрастной и 
гендерной специфики для реализации обра-
зовательной программы.  

РППС создается как единое пространство, 
все компоненты которого, как в помещении, 
так и вне его, согласуются между собой по 
содержанию, масштабу, художественному 
решению. При проектировании РППС до-
школьной образовательной организации необ-
ходимо учитывать: 

 местные этнопсихологические, социо-



культурные, культурно-исторические и при-
родно-климатические условия, в которых 
находится организация;  

 возраст, опыт, уровень развития детей и 
особенностей их деятельности – содержание 
воспитания и образования;  

 задачи образовательной программы для 
разных возрастных групп;  

 возможности и потребности участников 
образовательной деятельности (детей и их 
семей, педагогов и других сотрудников ор-
ганизации, участников сетевого взаимодей-
ствия и пр.). 

Определяя наполняемость РППС, следует 
помнить о целостности образовательного про-
цесса и включать необходимое для реализации 
содержания каждого из направлений развития 
и образования детей (согласно ФГОС ДО). 
РППС в дошкольной образовательной органи-
зации должна обеспечивать возможность реа-
лизации разных видов индивидуальной и кол-
лективной деятельности: игровой, коммуника-
тивной, познавательно-исследовательской, дви- 
гательной, продуктивной и пр. в соответствии 
с потребностями каждого возрастного этапа 
детей, охраны и укрепления их здоровья, воз-
можностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития [2].  

Модернизация развивающей предметно-
пространственной среды по гражданско-пат-
риотическому воспитанию базируется на оте-
чественных исследованиях в этой области. 
Анализируя опыт создания развивающей пред-
метно-пространственной среды по патриоти-
ческому воспитанию О.Н. Кушпановой, необ-
ходимо отметить, что автор построение среды 
основывает на таких задачах, как воспитание 
любви к родине, родному краю; развитие люб-
ви к природе, бережного и ответственного по-
ведения в природе родного края; развитие у 
детей уважения к флагу и гербу своей страны; 
развитие любви и уважения к другим народам 
и др. Наполнение развивающей предметно-
пространственной среды согласно О.Н. Куш-
пановой должно включать следующее:  

 государственная символика страны и 
родного края; 

 картинки с изображениями достоприме-
чательностей родного города; 

 тематические альбомы: «русская куль-
тура», «русский быт», «Великая Отечествен-
ная Война».  

Мы предлагаем обращать внимание на 
оформление в группах зон гражданско-пат-
риотического воспитания, где бы дети могли 
в условиях ежедневного свободного доступа 
пополнять знания о родном крае, городе, 
стране, что должно включать широкий спектр 
иллюстраций и фотографий с видами родно-
го города, родной страны, столицы, клима-
тических зон России. Это могут быть пано-
рамные снимки достопримечательностей, кар-
тины с изображением родных пейзажей, ил-
люстрации народных промыслов, произве-
дения устного народного творчества, образ-
цы российского герба и флага. Предлагае-
мый детям материал должен в обязательном 
порядке меняться в зависимости от изучае-
мых тематических блоков. 

Средства и методы формирования граж-
данственности и патриотизма у детей со-
гласно модульного подхода должны вклю-
чать следующие направления: 

 тематические беседы, игры, чтение и 
обсуждение рассказов, решение проблемных 
ситуаций (темы: «Дружба», «Милосердие», 
«Добрые дела и поступки», «Конфликты и 
пути их преодоления», «Помощь и взаимо-
помощь», «Правила в нашей жизни», «Мои 
«обязанности»); 

 знакомство детей с их правами и обя-
занностями как членов семьи и детского 
коллектива, как жителей города, как граждан 
России, с Конвенцией о правах ребенка; 

 проведение праздников и концертов, 
имеющих государственную тематику; 

 вовлечение детей в общественную дея-
тельность (уборка и благоустройство терри-
тории ДОУ, проведение благотвори-тельных 
акций, посильная помощь младшим, пожи-
лым, нуждающимся, концертная деятель-
ность для жителей микрорайона); 

 учить воспитанников нормативным спо-
собам решения проблем и конфликтных ситу-
аций (голосование, использование жребия, 
становление очередности, подчинение боль-
шинству с учетом потребностей меньшинства, 
обсуждение планов жизни группы и ДОУ. 

При отборе различных средств обучения и 
воспитания детей дошкольного возраста необ-
ходимо учитывать перечни литературных, му-
зыкальных, художественных, анимационных и 
кинематографических произведений, рекомен-
дованных Федеральной образовательной про-



 

 
граммой дошкольного образования для реали-
зации основной образовательной программы. 

Применяя модульный подход в планирова-
нии работы по гражданско-патриотическому 
воспитанию детей дошкольного возраста, мы 
виделили следующие модули: 

1 модуль «Моя Родина – Россия». 
Географические сведения о территории 

России и Южном Урале, государственные 
символы: герб, флаг, гимн. Знакомство со сто-
лицей нашей Родины – Москвой, Челябинском 
и др.городами России, знаменитыми россия-
нами. Формируются основы гражданско-
патриоти-ческих чувств: любовь и уважение к 
своей стране, ее культуре, осознание личной 
причастности к жизни Родины. 

Формы работы: викторина «Что мы знаем 
о Родине?», путешествие «Колесо истории», 
интерактивная игра «Путешествие по городам 
России», конкурс патриотической песни, раз-
влечения «День Толерантности», «День Рос-
сии, познавательно-игровая программа «День 
единства», «Чтобы быть счастливым, нужно 
соблюдать закон», утренник – праздник «День 
Конституции», «Мой родной город» и т. д. 

2 модуль «Моя семья». 
Мир ребенка начинается с его семьи, впер-

вые он осознает себя человеком – членом се-
мейного сообщества. Прикосновение к исто-
рии своей семьи вызывает у ребенка сильные 
эмоции, заставляет его сопереживать, внима-
тельно относиться к памяти прошлого, к своим 
историческим корням.  

Формы работы: семейные посиделки «В 
кругу родной семьи», семейный клуб «Мама, 
папа, я - спортивная семья!», проекты «Моя 
родословная», «Герб моей семьи», «Такие раз-
ные мамы», фотовыставки, выставки рисун-
ков: «Моя семья», «Мамы всякие важны, ма-
мы разные нужны», игровая программа «Дет-
ский сад и Я – дружная семья», викторина 
«Что ты знаешь о своих родителях?», празд-
ник, посвященный Дню Мам и т. д. 

3 модуль «Культура и традиции». 
Дети знакомятся с бытом и традициями 

русской народной культуры: гостеприим-
ством, почитанием родителей, самобытностью 
кухни. Дети продолжают знакомство с устным 
народным творчеством: сказками, былинами, 
потешками, закличками, праздниками и обря-
дами, народным декоративно-прикладным ис-
кусством. Очень важно сформировать у детей 

общее представление о народной культуре, ее 
богатстве и красоте, учить детей любить и це-
нить народную мудрость. 

Формы работы: посещение музея, выста-
вок, развлечение «Детские забавы на Руси», 
выставка детских работ «Диво – дивное» 
(народные промыслы), досуг «Медвежьи иг-
рища» и т. д. 

4 модуль «Родная природа». 
Любовь к родной природе – одно из про-

явлений патриотизма. При ознакомлении с 
родной природой дети получают сведения о 
Южном Урале и России, ее реках, растениях, 
животном мире, лекарственных травах. У 
детей воспитывается умение понимать кра-
соту окружающего мира, относиться к при-
роде поэтически, эмоционально, бережно. 

Формы работы: музыкально-спортивное 
мероприятие «Мы уральские ребята», раз-
влечение «Богатство Урала», «Путешествие 
по Южному Уралу», экологический празд-
ник «Что на свете всех милее?», проект по 
теме: «Формирование здорового образа жиз-
ни, создание коллекций природных материа-
лов родного края, посещение краеведческого 
музея и т. д. 

5 модуль «Защитники Отечества». 
Детям рассказывают о российской армии, о 

воинах, которые защищают нашу Родину, зна-
комят детей с русскими богатырями, воспеты-
ми в былинах; со знаменитыми российскими 
полководцами; опираясь на конкретные факты 
из жизни старейших членов семьи (прадеду-
шек и прабабушек), рассказывают о подвигах 
русских солдат во время Великой Отечествен-
ной Войны. Прививают детям такие важные 
понятия, как долг перед Родиной, любовь к 
Отечеству, героизм, трудовой подвиг. 

Формы работы: выставки рисунков «Бы-
линные богатыри», музыкально-спортивное 
развлечение «Сильны и могучи богатыри слав-
ной Руси», возложение цветов к Вечному ог-
ню, встреча с ветераном ВОВ, создание экспо-
зиции «Никто не забыт, ничто не забыто» и т. д. 

Таким образом, организация развивающей 
предметно-пространственной среды позво-
ляет формировать основы гражданственно-
сти и патриотизма у детей дошкольного воз-
раста в различных видах деятельности, при 
этом у детей развивается самостоятельность, 
познавательная активность, познавательная 
мотивация, а также развиваются личностные и 



чувственные компоненты гражданско-пат-
риотического воспитания. Создание среды в 
рамках модульного подхода выступает одной 
из приоритетных задач, т. к. выделенные нами 
модули, основаны на современных психолого-
педагогических практиках и технологиях рабо-
ты с детьми. Такой подход позволяет внедрить 

новые психолого-педагогические знания, не-
обходимые для разработки ядра гражданско-
патриотического воспитания детей дошколь-
ного возраста, включающего задачи овладе-
ния детьми национально-культурными цен-
ностями и начальными знаниями о государ-
стве и принадлежности к нему. 
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Современный детский сад – это место, где ребенок получает опыт широкого эмоционально-прак-
тического взаимодействия с взрослыми и сверстниками в наиболее значимых для его развития сфе-
рах жизни. Среда развивает ребенка только в том случае, если она представляет для дошкольника 
интерес, подвигает его к действиям, исследованию. Роль взрослого заключается в правильном моде-
лировании такой среды, которая способствует максимальному развитию личности ребенка. 
Ключевые слова: развитие, предметно-развивающая среда, самостоятельность, дошкольный возраст. 

амостоятельность – одно из ведущих ка-
честв личности, выражающееся в умении

действовать сознательно и инициативно не 
только в знакомой обстановке, но и в новых 
условиях, требующих принятия нестандарт-
ных решений. Инициативность у детей нераз-
рывна с проявлением любознательности, пыт-
ливости ума, изобретательности. Развитие са-
мостоятельности и инициативы в дошкольном 
возрасте связано с освоением дошкольником 
разных видов деятельности, в которых он при-
обретает возможность проявлять свою субъ-
ектную позицию. Каждая деятельность оказы-
вает своеобразное влияние на развитие разных 
компонентов самостоятельности. 

Как показывает практика, инициативность 
детей проявляется больше всего в общении, 
опытно-экспериментальной деятельности, иг-
ре, художественном творчестве. С этой целью 
центры деятельности мы постаралась разме-
стить в группе в соответствии с линиями раз-
вития (для организации коллективной и инди-
видуальной деятельности, для игр спокойных и 
подвижных и т. д.). Одним из ярких элементов 
развивающей среды нашей группы является 
мини-музей «Деревянная игрушка», созданный 
в результате совместной деятельности педаго-
гов, детей и родителей. Особенность мини-
музея «Деревянная игрушка» состоит в том, 
что он дает возможность детям не только рас-
смотреть предметы со всех сторон, но практи-
чески взаимодействовать с ним. 

В этом центре различные виды игрушек, 
сделанные из дерева, несколько видов теат-
ров, что является основой организации раз-

нообразной сюжетной игры в индивидуаль-
ной и совместной деятельности. Дети само-
стоятельно играют, а в ходе игры они взаи-
модействуют, общаются, познают, применя-
ют полученные знания. Т. е. вот она – поли-
функциональность, вариативность, поддерж-
ка детской инициативы и самостоятельности. 

Благодаря совместным усилиям педагогов 
и родителей, в нашей группе был организо-
ван «Уголок уединения», который получился 
красивым и уютным, а также легко может 
трансформироваться в театральную сцену с 
занавесом, а подиум может легко стать ме-
стом для чтения книг или рассматривания 
семейного альбома, для уединения ребенка, а 
также может легко превратиться в место для 
создания макета перекрестка, «деревенского 
дворика» и т. д. Такая трансформируемость 
дает возможность стимулировать активность 
и самостоятельность ребенка. 

Наличие в нашей группе «Строительно-
конструктивного центра» также способствует 
постоянному развитию самостоятельности и 
проявлению инициативы. Детям на выбор 
предлагаются различные виды конструкторов – 
ТОМИК, ЛЕГО, «Зоопарк», крупный строи-
тельный материал для моделирования заду-
манных построек. Конструкторы находятся в 
легких переносных контейнерах, дети сами мо-
гут выбрать место для игры. К каждому виду 
конструктора имеются схемы на выбор детей, 
способствующие формированию самостоя-
тельности, навыкам планирования. 

Для стимулирования детского творчества 
и инициативности в театрализованной дея-
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тельности в группе созданы: «Уголок ряже-
ния», «Уголок масок», «Уголок музыки» раз-
нообразные виды театров. Все детские задум-
ки, фантазии, дети передают в ролях, самосто-
ятельно выбранных ими или обыгрывают с 
различными куклами. 

Учебная зона в нашей группе оснащена 
интерактивной панелью InterTouch.  

Использование интерактивной панели в 
режиме дня позволяет разнообразить деятель-
ность детей. С ее помощью образовательный 
процесс становится более продуктивным. У 
детей повышается интерес к знаниям, устой-
чивость внимания, скорость мыслительных 
процессов. 

Между центрами группы могут находиться 
ширмы, объемные напольные модули,  пере-
мещаемые стеллажи с легким оборудованием 
для подвижных игр, настольных игр, с матери-
алами для познавательно-исследовательской и 
продуктивной деятельности, переносные игро-
вые макеты, которые помогают и дают воз-
можность детям самостоятельно и легко, по их 
усмотрению и замыслу, проявив инициативу, 
создавать и трансформировать пространствен-
ную организацию среды, обозначать свою иг-
ровую территорию. 

Для развития самостоятельности мы в сво-
ей группе используем прием «Пространствен-
ная игра», которая относится к свободной 
деятельности. Создается свободное неорга-
низованное пространство и дается детям воз-

можность действовать с ним по своему усмот-
рению. Таким образом, в группе созданы усло-
вия, позволяющие каждому ребенку, проявляя 
инициативу, самостоятельно изменять в со-
ответствии с собственными потребностями 
окружающее пространство. 

Для развития самостоятельности и инициа-
тивы удобна и интересна в применении мето-
дика Л.Н. Прохоровой «Выбор деятельности». 
Детям предлагается «Доска выбора» (голланд-
ская система личностно ориентированного об-
разования) на которой представлены различ-
ные виды деятельности (количество деятель-
ности зависит от возраста). Под нужным изоб-
ражением ребенок, по своему выбору, разме-
щает свою фотографию или карточку, тем са-
мым он показывает, чем бы он хотел заняться.  

Если ребенок не может себя занять, скучает, 
на помощь приходит такой прием как «Коро-
бочка  выбора  деятельности». Ребенку предла-
гаются картинки, на которых изображены дети, 
занимающиеся разными видами деятельности. 
Когда ребенку скучно, он может вытащить три 
карточки и выбрать любую из них. Ребенок 
играет сам, а взрослый неподалеку, чтобы 
включиться, если надо вместе с ним в игру. 

Подводя итог вышесказанного, мы счита-
ем, что среда не должна быть завершенной, 
«застывшей», ее следует периодически пре-
образовывать, обновлять, тем самым стиму-
лировать самостоятельность и инициатив-

ность у дошкольников. 
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В статье рассматривается проблема формирования учебной мотивации у дошкольников через при-
менение технологической карты «Индивидуальный маршрут в постановке звука». Автор подчерки-
вает, что мотивация является ключевым фактором успешного обучения и воспитания детей в со-
временном образовательном процессе. Введение акцентирует внимание на актуальности данной 
проблемы в условиях обновления содержания образования и необходимости развития самостоя-
тельных способов приобретения знаний у дошкольников. Статья поднимает вопросы о том, как от-
сутствие мотивации может негативно сказаться на учебной деятельности и общем уровне образо-
ванности детей. Разбирается влияние применения технологической карты на психологическое раз-
витие детей в группе, а также на формирование активной жизненной позиции у дошкольников. Вы-
являются различные проявления учебной мотивации, свидетельствующие о значимости индивиду-
ального подхода к каждому ребенку в процессе освоения новых знаний и навыков. Таким образом, ра-
бота предлагает новые перспективы для педагогов по созданию эффективной образовательной сре-
ды, способствующей интеграции мотивации в учебную деятельность дошкольников. 
Ключевые слова: технологическая карта, обучение, воспитание, учебная мотивация, дошкольники, 
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ормирование учебной мотивации до-
школьников является одной из важных

проблем современной преемственности дет-
ского сада и школы. Ее актуальность обу-
словлена обновлением содержания обуче-
ния, постановкой задач формирования у до-
школьников приемов самостоятельного при-
обретения знаний и развития активной жиз-
ненной позиции. Поскольку наиболее острые 
проблемы в области обучения и воспитания 
связаны с отсутствием мотивов к получению 
образования у основной массы детей, след-
ствием чего является снижение базовых пока-
зателей образованности и воспитанности вы-
пускников, то важность названного критерия 
становится очевидной. Учебная деятельность 
имеет для разных дошкольников разный 
смысл. Выявление характера учебной мотива-
ции и смысла учения для дошкольника в каж-
дом конкретном случае играет решающую 
роль в определении учителем-логопедом мер 
педагогического воздействия (влияния). 

Формирование мотивации к учебной дея-
тельности у дошкольников – ключевая задача, 
которая может быть эффективно решена с ис-
пользованием технологической карты «Инди-
видуальный маршрут в постановке звука».  

Преимущества использования технологи-
ческой карты: 

1. Визуализация прогресса: карта помога-
ет детям увидеть свой путь в изучении зву-
ков, что делает процесс более наглядным и 
понятным. 

2. Индивидуальный подход: каждый ре-
бенок может двигаться в своем темпе, имея 
возможность сосредоточиться на своих до-
стижениях и целях 

3. Поощрение успехов: регулярное обнов-
ление информации на карте позволяет отме-
чать успехи, что подстегивает интерес к за-
нятиям и желание преодолевать трудности. 

4. Игровой элемент: интерактивные зада-
ния на карте могут быть оформлены в игро-
вой форме, что делает обучение более увле-
кательным. 

5. Формирование навыков самооценки: дети
учатся оценивать свои достижения, что разви-
вает критическое мышление и саморефлексию. 

Использование карты «Индивидуальный 
маршрут в постановке звука» создает моти-
вирующую образовательную среду, способ-
ствующую развитию инициативы, ответствен-
ности и интереса к учебной деятельности [2]. 

Мотивация – это совокупность причин 

Ф 



психологического характера, объясняющих 
поведение человека, его направленности и 
активности. Одной из ключевых задач, сто-
ящих перед логопедами, является создание 
условий для активного вовлечения детей в 
учебную деятельность [3]. Карта «Индивиду-
альный маршрут в постановке звука» предла-
гает систему наглядных показателей, где каж-
дый ребенок может видеть свои достижения и 
прогресс. Этот визуальный элемент не только 
поддерживает интерес к занятиям, но и спо-
собствует формированию познавательной ак-
тивности, так как дети ощущают свою при-
частность к процессу обучения. 

Кроме того, индивидуальные маршруты 
позволяют детям осознать свои сильные и 
слабые стороны. Педагог, используя данные 
карты может проводить индивидуальные бе-
седы с каждым ребенком, что способствует 
развитию навыков самооценки и рефлексии. 
Ребята начинают лучше понимать, что для 
достижения успеха требуется время и уси-
лия, что в свою очередь укрепляет их моти-
вацию к дальнейшему обучению. 

Таким образом, карта «Индивидуальный 
маршрут в постановке звука» не только 
улучшает результативность логопедических 
занятий, но и позитивно влияет на психоло-
гическое развитие дошкольников, формируя 
у них уверенность в себе и желание учиться. 
Введение таких инструментов в систему вос-
питания стало важным шагом к созданию мо-
тивирующей и развивающей образовательной 
среды для детей. Настоящее исследование 
подчеркивает важность персонализирован-
ного подхода в логопедическом обучении, 
где визуальные элементы играют ключевую 
роль в достижении успеха. Технологическая 
карта «Индивидуальный маршрут в поста-
новке звука» становится не только инстру-
ментом оценки, но и способом создания до-
верительной атмосферы между педагогом и 
учеником. Дети, видя свои достижения нагляд-
но, начинают более внимательно относиться 
к процессу обучения и осознанию труда, не-
обходимого для успеха. 

Данный подход дает возможность логопе-
дам не только оценивать прогресс каждого 
ребенка, но и адаптировать занятия в зави-
симости от их потребностей и особенностей. 
Это способствует более глубокой и эффек-
тивной работе с каждым учеником, позволяя 
выявить уникальность их процессов обуче-

ния. Кроме того, индивидуальные беседы с 
педагогом помогают детям научиться справ-
ляться с трудностями, развивая их устойчи-
вость и характер. 

Логопедические занятия направлены на кор-
рекцию речевых нарушений у детей. Одной из 
эффективных форм работы является составле-
ние индивидуального маршрута постановки 
звука для каждого ребенка. Важным аспектом 
при реализации такой работы является воздей-
ствие на психологическое развитие ребенка в 
группе, состоящей из нескольких детей. В дан-
ной статье мы рассмотрим, как индивидуаль-
ный подход к постановке звуков отражается на 
самооценке, мотивации к обучению и лич-
ностном росте детей, посещающих групповые 
логопедические занятия. 

1. Индивидуальный маршрут в логопедии:
что это такое? 

Индивидуальный маршрут постановки 
звука – это план коррекционной работы, ко-
торый разрабатывается логопедом с учетом 
специфики речевого нарушения каждого ре-
бенка. Он включает этапы работы, методы и 
техники, применяемые для коррекции звука, 
частоту занятий и темп продвижения ребен-
ка. Такой маршрут обеспечивает: 

 учет особенностей речи и восприятия 
каждого ребенка; 

 постепенное увеличение сложности за-
даний; 

 гибкость в подходе, позволяющую учи-
тывать темпы развития ребенка [1]. 

2. Влияние индивидуального маршрута на
самооценку ребенка. 

Повышение уверенности в собственных 
силах. Когда логопед учитывает индивиду-
альные особенности ребенка и разрабатывает 
для него персонализированный план, это 
снижает уровень тревожности и стресса. Де-
ти начинают видеть конкретные успехи в 
коррекции звуков, что способствует повы-
шению самооценки. В отличие от традици-
онного подхода, где успехи одного ребенка 
могут создавать давление на остальных участ-
ников группы, индивидуальные достижения 
позволяют детям чувствовать себя уверенно. 

Позитивное восприятие ошибок. Важно, 
что в рамках индивидуального маршрута ре-
бенок учится понимать, что ошибки – это 
часть процесса обучения. Логопед дает об-
ратную связь, подчеркивая важность неудач 
как этапа к успеху. Это формирует у ребенка 



положительное отношение к собственным 
достижениям и препятствиям. 

3. Стимул к обучению и его развитие.
Мотивация через индивидуальные успехи. 

Индивидуальный маршрут позволяет ребен-
ку наблюдать свой прогресс, что усиливает 
интерес к занятиям. Каждый ребенок движется 
в своем темпе, что предотвращает сравнение с 
другими, которое часто может снизить моти-
вацию. Возможность увидеть конкретные ре-
зультаты своей работы мотивирует детей про-
должать обучение. 

Элемент соревновательности. Хотя лого-
педическая группа работает совместно, ин-
дивидуальные маршруты дают возможность 
каждому ребенку демонстрировать свои успе-
хи на общих занятиях. Этот элемент может 
вызвать здоровую конкуренцию, где дети 
мотивируются успехами друг друга, стре-
мясь улучшить свои навыки. 

4. Личностный рост каждого ребенка в
группе. 

Формирование ответственности за соб-
ственный успех. В работе по индивидуально-
му маршруту дети постепенно учатся брать 
на себя ответственность за выполнение зада-
ний и достижения результата. Это развивает 
важные навыки самодисциплины и целе-
устремленности, которые отражаются и в 
других сферах их жизни. 

Развитие эмпатии и поддержки. В группе 
из пяти человек дети имеют возможность 
видеть прогресс других участников и прояв-
лять заботу, поддержку или уважение к их 
труду. Это формирует чувство общности, 
улучшает межличностные отношения, учит 
детей взаимопониманию и терпимости. 

Навыки работы в коллективе. Важно отме-
тить, что хотя каждый ребенок идет по своему 
индивидуальному маршруту, групповая дина-
мика сохраняется. Дети учатся взаимодей-
ствовать друг с другом, соблюдать правила 
группы, делиться материалами и поддержи-
вать порядок во время занятий. Это развивает 
навыки работы в коллективе и коммуникатив-
ные способности. 

5. Влияние индивидуального подхода на
развитие социальной идентичности. 

Роль групповой принадлежности. Работа в 
группе с индивидуальным маршрутом помо-
гает детям ощущать себя частью коллектива, 
при этом сохраняя индивидуальность. Дети 
осознают, что каждый участник уникален и 

вносит вклад в общую атмосферу группы. 
Это развивает у детей чувство принад-

лежности и одновременно помогает сохра-
нять уникальные черты личности. 

Поддержка и помощь сверстников. Несмот-
ря на индивидуальные маршруты, дети могут 
учиться друг у друга, наблюдать за прогрессом 
сверстников и получать вдохновение. Взаимо-
помощь и поддержка в группе способствует 
развитию социальных навыков и формирова-
нию здоровой социальной идентичности. 

6. Риски и вызовы индивидуального марш-
рута в групповой работе. 

Недостаток внимания. Важно учитывать, 
что индивидуальная работа в группе требует от 
логопеда большого внимания к каждому ре-
бенку. В некоторых случаях дети могут ощу-
щать недостаток внимания со стороны специа-
листа, что может отрицательно сказаться на их 
мотивации и самооценке. Для успешной реа-
лизации индивидуальных маршрутов необхо-
дим баланс между персонализированным под-
ходом и вниманием к группе в целом. 

Конкуренция и тревожность. Хотя индиви-
дуальные маршруты снижают уровень сравне-
ния, некоторым детям может быть сложно 
воспринимать чужие успехи без ощущения 
собственной неудачи. Логопеду важно созда-
вать поддерживающую атмосферу, где про-
гресс каждого ребенка воспринимается как 
индивидуальное достижение, а не как повод 
для конкуренции. 

Таким образом, внедрение технологической 
карты «Индивидуальный маршрут в постанов-
ке звука» в практику логопедов является не 
просто формальностью, а значимой основой 
для создания позитивной образовательной 
среды, где каждый ребенок может развиваться 
и чувствовать себя важным участником про-
цесса. Индивидуальный маршрут постановки 
звука в логопедической работе с детьми в 
группе из 5 человек оказывает значительное 
влияние на их психологическое развитие. Та-
кой подход способствует повышению само-
оценки, развитию мотивации к обучению и 
личностному росту каждого ребенка. Дети 
учатся ответственности за свои успехи, под-
держке других участников и взаимодействию 
в коллективе. Однако логопеду важно учиты-
вать возможные риски и создавать безопасную 
атмосферу для каждого ребенка, где успехи 
воспринимаются индивидуально, а ошибки – 
как часть процесса развития. 
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This article discusses the problem of forming educational motivation in preschoolers through the application 
of the technological map titled «Individual Route in Sound Articulation». The author emphasizes that moti-
vation is a key factor in the successful education and upbringing of children in the modern educational pro-
cess. The introduction highlights the relevance of this issue in the context of updating the content of educa-
tion and the necessity of developing independent ways for preschoolers to acquire knowledge. The article 
raises questions about how the lack of motivation can negatively affect the educational activities and overall 
level of education of children. It explores the impact of the technological map on the psychological develop-
ment of children within the group, as well as on the formation of an active life position among preschoolers. 
Different expressions of educational motivation are identified, indicating the importance of an individual 
approach to each child in the process of acquiring new knowledge and skills. Thus, the work offers new per-
spectives for educators to create an effective educational environment that facilitates the integration of moti-
vation into the educational activities of preschoolers.  
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ошкольное детство – уникальный период 

в жизни человека, в процессе которого 

осуществляется всестороннее развитие лич-

ности. В то же время – это период, когда ребе-

нок находится в полной зависимости от окру-

жающих его взрослых – родителей, педагогов. 

Мир и хорошие взаимоотношения в семье – 

наиболее благодатная почва для развития лич-

ности ребенка. Однако доказано, что семейное 

воспитание не обеспечивает всей полноты 

условий для гармоничного и разностороннего 

развития личности современного ребенка. Эф-

фективность возрастает, если оно дополняется 

системой дошкольных учреждений, при усло-

вии сотрудничества и взаимодействия [1]. 

Сегодня у каждого родителя есть доступ к 

огромной массе информации по воспитанию 

ребенка, но не каждый готов и может соот-

носить ее с реальными жизненными ситуа-

циями и грамотно применять. Как и пятьде-

сят, и сто, и более лет назад родители совер-

шают ошибки в воспитании детей и нужда-

ются в квалифицированной помощи и под-

держке. Поэтому одна из главных задач, ко-

торая стоит перед педагогами – оказывать 

семьям воспитанников эту поддержку.  

Министерство просвещения РФ опреде-

лило просветительскую работу с родителя-

ми, как одну из приоритетных задач ДОУ в 

рамках ФОП ДО. Сотрудничество с семьей 

является одним из важнейших условий орга-

низации эффективного воспитательного про-

цесса в дошкольном учреждении. Для того 

чтобы родители стали активными помощни-

ками педагогов, необходимо привлечь и заин-

тересовать их на начальном этапе посещения 

ребенком детского сада.  

Охрана и укрепление физического и пси-

хического здоровья детей – одна из основ-

ных задач ФОП ДО. В ДОУ был организован 

семейный клуб «Счастливый малыш» для 

родителей детей раннего возраста, цель ко-

торого психолого-педагогическая поддержка 

семьи и повышение компетентности родите-

лей в вопросах воспитания, развития, охраны 

и укрепления здоровья детей.  

Организаторы клуба педагог-психолог и 

инструктор по физической культуре проводят 

встречи в семейном клубе «Счастливый ма-

лыш» 1 раз в месяц в течение учебного года. 

Формирование групп происходит на добро-

вольной основе. В группу может входить от 5 

до 15 человек. Информация об очередной 

встрече размещается в уголке для родителей и 

на сайте ДОУ в рубрике «Семейный клуб». 

В начале учебного года через анкетирова-

ние родителей воспитанников провели сбор 

и анализ сведений о семейном воспитании, 

готовности семьи к сотрудничеству с до-

школьным учреждением.  

Полученная информация, дала представ-

ление о чертах семейного воспитания, о спо-

собах укрепления физического и психиче-

ского здоровья ребенка. 

Выявлены следующие проблемы: у роди-

телей недостаточно знаний о способах под-

держки в адаптационный период, организа-

ции режима дня, развитии двигательной ак-

тивности, игровых навыков детей. Анализи-

руя результаты, разработали план мероприя-

тий семейного клуба «Счастливый малыш». 

Первые встречи с родителями проходили 

в форме круглого стола, где обсуждались ак-

туальные вопросы воспитания и развития 

детей раннего возраста (особенности психо-

логического и физического развития, адапта-

ция, совместная игровая деятельность), реше-

ние педагогических ситуаций, фото-видео пре-

зентация жизни детей в группе, обсуждение 

опыта семейного воспитания. Все это спо-

собствовало повышению уровня педагогиче-

ской культуры родителей.  

В анкетах родители проявили интерес к 

совместным занятиям с ребенком. И мы их в 

этом поддержали. Дальнейшие встречи, орга-

низованные совместно с детьми были нацеле-

ны на практическое обучение родителей навы-

кам взаимодействия с ребенком. 

Такие совместные занятия включают в се-

бя: игру-приветствие, направленную на созда-

ние благоприятного эмоционального комфор-

та и сплочения коллектива. Все мы знаем, что 

игра – основной и ведущий вид деятельности 

ребенка-дошкольника, поэтому в основной 

части организовали для детей и родителей иг-

ры и упражнения, направленные на:  

 развитие основных движений: игры на 
равновесие, с мячом, с ползанием, которые 
полезны для укрепления мышечного корсета 
ребенка); 

 развитие речи и мелкой моторики рук: 
(пальчиковые игры, игровой самомассаж с 
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массажным мячом су-джок), игры «На кухне» 
(когда мама готовит ужин, а ребенок в это 
время делает замечательные «Бусы для мамы», 
нанизывая на шнурки сушки или макароны, 
отделяет фасоль от гороха, устраивает «Бурю в 
стакане», дуя через трубочку на воду); 

 для повышения познавательного интереса 
детей рекомендовали настольные, дидактиче-
ские игры (ушло в прошлое, когда всей семьей 
проводили вечернее время за настольными иг-
рами, такие как домино, лото, а это ведь пре-
красный способ совместного времяпровожде-
ния и общения; 

 познакомили с нетрадиционными техни-
ками рисования (рисование пальчиками, ладо-
шками, ватными палочками, на манке, песке); 

 для развития творческих способностей и 
эмоциональной сферы ребенка родителям бы-
ли интересны такие формы организации до-
машнего досуга как театрализованные и музы-
кальные игры. Восторг был в детских глазах, 
когда малыши увидели своих родителей в 
роли сказочных персонажей, а родители по-
чувствовали себя детьми [2]. 

Предложенные игры родители могут ис-

пользовать в совместной деятельности дома.  

Обратная связь очень важна, так как она 

позволяет оценить важность мероприятия с 

позиции заинтересованности, продуктивности, 

полезности, оправданности ожиданий. Для 

проведения рефлексии использовали такую 

форму как «Пирамида знаний». После каждой 

встречи родители строили пирамиду своих 

знаний, приобретенных на занятиях семейного 

клуба. Это были пирамиды «Положительных 

эмоций», «Интересных фактов», «Полезных 

сведений», «Оригинальных заданий».  

На сайте ДОУ в рубрике «Семейный клуб» 

размещаем практический материал по про-

шедшим совместным занятиям, а также в фор-

ме «Вопрос-ответ» даем рекомендации на 

интересующие вопросы. 

Безусловно, форма работы с родителями 

семейного клуба «Счастливый малыш» спо-

собствует повышению психолого-педагоги-

ческой грамотности родителей в вопросах вос-

питания, физического развития и оздоровления 

детей раннего возраста, обогащению детско-

родительских взаимоотношений при проведе-

нии совместных мероприятий.  

Опыт показывает, что чем теснее осуществ-

ляется связь семьи и учреждения образования, 

тем эффективнее педагогический результат.  
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дной из составляющих современного все-
стороннего развития ребенка в дошколь-

ном возрасте является развитие творческого 
мышления. Для решения разнообразных задач 
детям все чаще требуется применение нестан-
дартного подхода. Творческое мышление – 
представляет собой процесс создания и обра-
ботки информации через нестандартные, об-
разные и сенсорные связи и концепции, что 
приводит к новаторским решениям проблем, 
идеям и открытиям. 

Такой психический процесс как мышле-
ние у детей в дошкольном возрасте совер-
шенствуют и развивают прежде всего в сво-
их играх. Дошкольный возраст – этап психи-
ческого развития ребенка в возрастном диа-
пазоне от 3 до 7 лет. В его рамках можно вы-
делить 4 возрастных периода:  

1. Младший дошкольный возраст – от 3до 
4 лет. 

2. Средний дошкольный возраст – от 4 до 
5 лет. 

3. Старший дошкольный возраст – от 5 до 
6 лет. 

4. Подготовительный дошкольный воз-
раст – от 6 до7 лет.  

Так как с первого по третий возрастные 
периоды у дошкольников в основном преоб-
ладает наглядно-образное мышление, при 
котором используются образы и предметы. 
То творческое, логическое мышление начи-
нает формироваться в старшем дошкольном 
возрасте, позволяя мыслить детям словами, 
рассуждениями и понятиями [3, с. 48]. 

Необходимость развития творческого мыш-
ления у детей старшего дошкольного возрас-

та обусловлено тем, что дети готовятся к по-
ступлению в школу. И детям с неразвитым 
абстрактно-логическим мышлением трудно 
усвоить новые знания по школьной про-
грамме. Также недостаточная сформирован-
ность мыслительных приемов снижает раз-
витие познавательных процессов в целом. 

Исследования по проблеме развития твор-
ческих способностей дошкольников освяща-
лись в работах Л.С. Выгодского, З.И. Кал-
мыковой, Д.Б. Богоявленской, А.Н. Леонтье-
ва, С.Л. Рубинштейна и д.р. А также зарубеж-
ными учеными Дж. Гилфордом, Г. Линдсей,   
Р. Томпсоном и др. Согласно точки зрения 
Джоя Гилфорда уровень развития творче-
ской мысли и креативности, определяется 
доминированием в мышлении четырех спо-
собностей: необычностью высказыванием 
идей, нетревиальности, ярко выраженным 
стремлением к интеллектуальной новизне, об-
разной адаптивной и семантической спонтан-
ной гибкостью, оригинальностью [1, с. 8]. 

Н.Е. Веракса рассматривает творческое 
мышление как деалектическое – позволяю-
щее удерживать единство противоположно-
стей [4, с. 6]. 

На практике одним из главных факторов 
развития творческого мышления дошкольни-
ков является создание ряда необходимых усло-
вий в дошкольном образовательном учрежде-
нии, ключевое из которых развитая предмет-
но-пространственная среда, при этом воспи-
тателю необходимо совершенствовать мето-
ды обучения, такие как игры, чтение, рисо-
вание, использование музыки и т. д. 

В своей работе с детьми старшего возрас-
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та для развития творческого мышления мы 
используем средства детской литературы. Хо-
чется отметить, что «детская литература» – это 
не тоже самое, что литература для детей. Де-
ло в том, что в народных сказках отражены 
способы отношения к жизни и миру, и спо-
собы решения творческих задач. И народные 
сказки – это бесценное сокровище творческих 
действий для воспитателя, который должен 
уметь читать детям. Вы спросите: а разве нуж-
но уметь читать сказки? Вот уж чему, кажется, 
учиться не надо! Я вам отвечу надо! Для раз-
вития творческого мышления недостаточно 
прочитать сказку и пересказать ее с детьми, 
ответив на основные вопросы по сюжету. 
Главная задача воспитателя дать возможность 
детям рассуждать, размышлять, выражать 
свои мысли и идеи относительно прочитан-
ной истории, помочь ребенку понять основ-
ную мысль сказки, выделив основные  сю-
жетные моменты, прочувствовать взаимоот-
ношения героев сказки. 

В работе со сказкой необходимо выделить 
основные шаги. 

1. Чтение и первое обсуждение сказки.
2. Решение диалектической задачи.
3. Символическое проживание сказки.
Первое. Поскольку воспитатель не является 

профессиональным актером и не может пере-
дать нужных интонаций героев, которые так 
часто упускает в тексте, поэтому в помощь для 
прочтения сказок желательно использовать их 
аудио версии. Их главное достоинство не толь-
ко в профессиональном озвучивании персона-
жей, но и добавлением музыкальных вставок 
передающих эмоциональное настроение, смену 
сюжетов  все это формирует в мозгу ребенка 
новые ассоциативные связи.  

Самое важное в чтении и последующем об-
суждении сказки это выделение основных со-
бытий сказки в ее иллюстрациях. Так как ре-
бенку необходимо видеть, то что он слышит, 
для того чтобы понять происходящие. Необ-
ходимо использовать именно те картинки, ко-
торые отражают основные ее эпизоды – струк-
туру сказки. При этом немало важен размер 
картинок, изображающих персонажей.  

Для обсуждения сказки нужно продумать 
вопросы, которые будут помогать детям «бу-
дить их мышление» с учетом их возрастных 
особенностей. Нужно задавать не «закрытые» 
вопросы, на которые можно детям ответить 

однозначно «да» или «нет», а «открытые» 
вопросы, которые требуют мышления, пред-
полагают развернутый ответ – так ребенку 
нужно самому формулировать свою мысль. 
Рассмотрим вопросы на примере сказки «Ска-
терть, баранчик и сума» «закрытый вопрос» – 
Старик вначале пришел на болото? Ответы де-
тей однозначно «Да», а «открытый вопрос» – с 
чего начинается сказка? Куда старик вначале 
отправился?  

Помимо вопросов о последовательности 
событий, необходимы вопросы о причинно-
следственных отношениях в сказке. Стоит 
задавать вопросы такие как «Почему», «За-
чем»? и т. п. Также задаются вопросы о том, 
как понимают ситуацию разные герои, 
например, один обманывает, а другой обма-
нывается, по сказке «Колобок». 

Второй шаг – это решение диалектиче-
ской задачи. Это смысловой центр развива-
ющего занятия. Решение диалектической за-
дачи состоит из: 

1. Постановки проблемного вопроса, кото-
рый вытекает из  содержимого сказки и помо-
гает выявить отношения взаимоисключения. 

2. Создание проблемно- противоречивой
ситуации. Которая задается вопросом особой 
конструкции на который дети могут дать 
противоположные ответы. Ребята должны 
попытаться обосновать свои ответы. Не про-
сто ответить, что лиса плохая потому что съела 
колобка или баба яга злая. Воспитателю важно 
услышать все ответы и даже противополож-
ные друг другу, главное, чтобы ребята могли 
обосновать свою точку зрения. Помочь мыш-
лению детей можно  наглядно, использовать 
различные схемы, мнемотаблицы т. д.  

Следующим этапом работы является симво-
лическое проживание сказки. Этот этап очень 
важен тем, что позволяет получить воспитате-
лю обратную связь. Так детям нужно предло-
жить изменить концовку сказки, изменить 
условия в сюжетах или добавить новых героев. 
Можно предложить детям разыграть сказку, 
сделав маленький спектакль. 

Сочинение «новой» истории сказки долж-
но сопровождаться рисунком, так сказать 
иллюстрацией к изменениям сказки. Воспи-
тателю необходимо задать уточняющие во-
просы детям, чтобы дети самоопределились 
какой именно сюжет они хотели бы нарисо-
вать из придуманного.  



 

 
Все получившиеся рисунки можно собрать 

в книгу, чтобы у ребят сложилось впечатление 
общего события – придумывания сказки. Это 
чувство очень значимо для них, что они яв-
ляются соавторами сказки.  

Выстраивать предложенным способом ра-
боту по развитию творческого мышления де-

тей старшего дошкольного возраста средства-
ми детской литературы удобно и интересно 
для детей, однако невозможно предугадать 
всех неожиданных ответов детей и других мо-
ментов в работе, а это значит, что у самого 
воспитателя появляется возможность развития 
собственного творческого мышления. 
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Статья посвящена рассмотрению эффективных педагогических практик работы с детьми в про-
цессе совершенствования профессиональной компетентности педагогов в вопросах организации 
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связи с обострением экологической про-

блемы в стране возникает необходимость

более интенсивной просветительской работы 

по формированию у населения экологического 

сознания и культуры природопользования. На 

законодательном уровне вопрос формирова-

ния основ экологической культуры и осознан-

ного отношения к природе поднимается в Фе-

деральном законе № 7 от 10.01.2022 г. «Об 

охране окружающей среды», Указе Президен-

та РФ от 21.07.2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на пе-

риод до 2030 года», Концепции экологиче-

ского образования в системе общего образо-

вания, в региональных нормативных актах: 

«Концепции по формированию экологиче-

ской культуры населения Челябинской обла-

сти до 2025 года», Региональном экологиче-

ском стандарте Челябинской области, Кон-

цепции непрерывного экологического обра-

зования Челябинской области.  

Система дошкольного образования также 

должна своевременно реагировать на запро-

сы, предъявляемые к качеству экологическо-

го образования дошкольников. Именно в 

дошкольном детстве закладываются основы 

позитивного отношения к природе и месту 

человека в ней. Осознанно-правильное отно-

шение детей к природе строится на ее вос-

приятии, эмоциональном отношении к при-

родным явлениям и объектам и знании осо-

бенностей жизни, роста и развития отдель-

ных живых существ, некоторых биоценозов, 

знании приспособительных зависимостей су-

ществования живых организмов от факторов 

внешней среды, взаимосвязей внутри природ-

ных сообществ. Данные знания, приобретен-

ные в процессе общения ребенка с природой, 

позволяют ему понимать конкретные ситуа-

ции, которые возникают в поведении живот-

ных, состоянии растений и давать адекватную 

оценку происходящего. Этот факт говорит о 

том, что отношение детей к природе имеет 

осознанный характер. Дошкольники могут 

самостоятельно объяснить ситуацию или по-

нять объяснения взрослых, а также самостоя-

тельно или совместно с взрослыми, учитывая 

сложившуюся ситуацию и понимая потребно-

сти живого организма, выполнить отдельные 

работы, направленные на улучшение жизни 

растений и животных. 

В рамках работы в качестве региональной 

инновационной площадки по направлению 

«Управление системой воспитания в до-

школьной образовательной организации» 

МАДОУ «Детский сад № 52 г. Челябинска» 

была создана и в настоящее время успешно 

реализуется на практике в качестве вариатив-

ной части Основной образовательной про-

граммы Парциальная программа ««Экошка»: 

экологическое образование для детей 4-7 лет». 

Целью нашей программы является – формиро-

вание у воспитанников экологического поня-

тия о целостности природных комплексов 

родного края, их динамики и путях рацио-

нального использования; стимулирование 

творческой активности ребенка, развитие 

индивидуальных задатков и способностей, 

создание условий для самореализации детей 

в процессе природоохранной и исследова-

тельской деятельности.  

Новизна и отличительная особенность 

этой программы от других заключается в 

том, что деятельность воспитанников ориен-

тирована на изучение ближайшего природ-

ного окружения, участие в реальной приро-

доохранной деятельности и знакомство с 

профессиями, связанными с исследованием и 

охраной природы. 

А процесс становления осознанно-правиль-

ного отношения к природе сопровождается 

определенными формами взаимодействия со 

сверстниками, родителями и социальными 

партнерами дошкольного учреждения, которые 

требуют постоянного обновления и совершен-

ствования профессионально значимых качеств 

личности, профессиональной компетентности 

педагогов в сфере организации экологического 

образования дошкольников. Подразумевая под 

«экологической компетентностью» педагога 

дошкольного образования «интегративное ка-

чество личности, которое включает в себя 

знания, умения и убеждения экологической 

направленности, а также личностные качества, 

которые позволяют эффективно проектировать 

и осуществлять экологическое образование 

дошкольников» (О.Г. Роговая), мы говорим о 

способности педагогов не только донести зна-

ния об окружающем мире природы до до-

школьников, но и способности научить детей 

навыкам принятия экологически целесообраз-

ных решений в конкретных ситуациях. 

В 



Рисунок 1. В городском парке им. Ю. Гагарина 

Матрица воспитательных событий, вы-

строенная в рамках реализуемой нами Пар-

циальной программы «Экошка»: экологиче-

ское образование для детей 4-7 лет, включает 

в себя не только календарь тематических 

недель, но и знаменательные даты и события 

в области экологии и природопользования, 

по которым живет все дошкольное учрежде-

ние. В данном контексте речь идет о таких 

событиях как: «День здоровья окружающей 

среды», «День защиты животных», «День 

волонтера» и тому подобное; акциях: «Сдай 

батарейку – спаси Ежика», «Берегите птиц!», 

воспитательных практиках: «День без бума-

ги» и так далее.  

Подготовка педагогического персонала к 

данным мероприятиям и организация эколо-

гически ориентированных видов деятельности 

дошкольников в течение учебного года обес-

печивает углубление и систематизацию зна-

ний педагогов об особенностях и закономер-

ностях экологического образования детей до-

школьного возраста, нейтрализует профессио-

нальные затруднения педагогического коллек-

тива, позволяя в недирективной форме само-

стоятельно повышать свою профессиональ-

ную компетентность в области экологии.  

Отрегулированная система социальных 

взаимоотношений между дошкольным обра-

зовательным учреждением, сетевыми парт-

нерами и участниками временных экологи-

ческих проектов позволяет не только при-

влекать родителей к активному участию в об-

разовательном процессе, но и обновлять со-

держательный компонент программы. При 

практическом взаимодействии с данной кате-

горией учреждений были выработаны единые 

требования к этапам и особенностям построе-

ния «экологической тропы» (Модель экологи-

ческой тропы МАДОУ «ДС № 52 г. Челябин-

ска»), развивающей предметно-пространст-

венной среды (чек-лист), определены совре-

менные подходы к озеленению территорий 

образовательных организаций (рекоменда-

ции), обозначены особенности содержания 

«живых» объектов на территории (памятки), 

конкретизированы условия содержания ком-

натных растений в практике работы обще-

ственных организаций (проект «Зеленая по-

лоса РЖД»), выделены различия в практиче-



ских формах работы с детьми, направленных 

на экологическое сознание.  

С Челябинской областной детской биб-

лиотекой им. В.В. Маяковского был заклю-

чен договор сетевого взаимодействия, целью 

которого явилась подготовка и проведение 

совместных тематических занятий с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

Таблица 1 

ПЕРЕЧЕНЬ СОГЛАСОВАННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ С БИБЛИОТЕКОЙ  

ИМ. В.В. МАЯКОВСКОГО И МАДОУ «Детский сад № 52 г. ЧЕЛЯБИНСКА» (фрагмент) 

Дата Наименование мероприятия Возрастная группа 

03.10.24 «На лесной опушке» по мотивам В. Бианке 6-7 лет 

10.10.24 «Золотая осень» 5-6 лет 

17.10.24 «Сельские напевы» 6-7 лет 

24.10.24 «Кто как готовится к зиме» 6-7 лет 

31.10.24 «Сказки зимы» 5-6 лет 

С Государственным историческим музеем 

Южного Урала выстроено сотрудничество при 

организации тематических экскурсий экологи-

ческого содержания, например: «Жила-была 

Козявочка», «Загадки Древних морей», «На 

лесной опушке» и т. д. 

Дворец пионеров и школьников им.      

Н.К. Крупской ежегодно продолжает с нами 

сотрудничество через объединение астрономи-

ческого кружка «Апекс», благодаря которому, 

наши воспитанники ежегодно занимают при-

зовые места в городском конкурсе научных 

работ «Моя вселенная». 

Рисунок 2. В МАУ ДО «ДПиШ им. Н.К. Крупской г. Челябинска»



 

 
Центр детский экологический г. Челябин-

ска и ГБУ ДПО «ЧИРО» оказывают методи-

ческую и консультативную помощь педаго-

гическим кадрам по направлению. 

С организациями: Парк культуры и отды-

ха им. Ю. Гагарина Исторический мульти-

медийный парк «Россия – моя история», Му-

зей леса были запланированы и проведены 

различные разовые мероприятия согласно 

календарно-тематическому планированию 

Программы «Экошка».  

Эффективность применения практических 

педагогических практик по формированию 

основ экологической культуры дошкольни-

ков значительно отразилась на профессио-

нальной компетентности педагогических ра-

ботников в области экологического образо-

вания, что позволило рассматривать вопрос 

непрерывного экологического образования 

педагогов с позиции наставничества для дру-

гих дошкольных образовательных учрежде-

ний города и региона (рисунок 3). 

 

 
 

Рисунок 3. Результаты исследования педагогических работников в области 

экологического направления. Уровень выраженности экологической осведомленности 

педагогов МАДОУ «ДС № 52 г. Челябинска» 
 

Высокую продуктивность внедрения пе-

дагогических практик в образовательный 

процесс характеризует обогащенная автор-

скими учебно-методическими пособиями 

предметно-развивающая среда дошкольного 

учреждения и подтверждают сравнительные 

результаты исследования уровня экологиче-

ски грамотного поведения воспитанников 

детского сада, процент освоения парциаль-

ной программы «Экошка: экологическое об-

разование детей 4-7 лет» (95%). Дети прояв-

ляют устойчивый интерес к миру природы, 

совершению позитивных поступков по от-

ношению к объектам животного и расти-

тельного мира, увеличилось число детей, ко-

торые считают животных и растения само-

ценными живыми существами, правильно 

оценивают последствия действий человека с 

позиции благополучия живых организмов. 

Таким образом, по итогам работы, направ-

ленной на создание и апробацию проекта 

Парциальной программы «Экошка» для де-

тей 4-7 лет, мы можем констатировать, что 

непрерывное экологическое образование как в 

отношении детей, так и в отношении педаго-

гов, осуществляемое систематически и плано-

мерно, с использованием активных и интерак-

тивных форм организации педагогической ра-

боты, не только максимально способствует 

эффективной деятельности региональной ин-

новационной площадки, но и содействует по-

вышению уровня педагогической компетент-

ности и мастерства педагогов в области эколо-

гического образования, активизации интереса 

к вопросам охраны природы и природопользо-

вания, развитию профессионализма в целом. 
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В статье рассматривается социализация детей с особенностями развития с использованием вре-

менной и частичной интеграции в дошкольном образовательном учреждении. 
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особенности развития. 

раво на образование принадлежит всем

детям, включая детей с ограниченными

возможностями согласно ФЗ РФ от 29 декаб-

ря 2012 г. (№ 273-ФЗ).  

Обеспечение государством равенства воз-

можностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования, 

обеспечения равных возможностей для пол-

ноценного развития каждого ребенка в пери-

од дошкольного детства независимо от места 

П 



 

 
жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других осо-

бенностей (в том числе ограниченных воз-

можностей здоровья), является одним из ос-

новных принципов федерального государ-

ственного образовательного стандарта до-

школьного образования.  

В настоящее время существует большое 

количество вариативных форм включения 

детей с особенностями развития в образова-

тельную деятельность [1]. 

Технология интегрированного обучения и 

воспитания объединяет знания из разных об-

разовательных областей в равной степени, 

дополняя их друг другу. На территории Рос-

сии интегрированное и инклюзивное образо-

вание регулируется Конституцией РФ, Фе-

деральными законами «Об образовании», «О 

социальной защите инвалидов в РФ», Кон-

венцией о правах ребенка и Протоколом № 1 

Европейской конвенции о защите прав чело-

века и основных свобод. 

Основным фактором интеграционного про-

цесса является интеграция основных видов 

деятельности дошкольников: познавательно-

исследовательской, трудовой, художествен-

но-творческой, коммуникативной, двигатель-

ной. Деятельность в качестве психологической 

основы интеграции может объединять внутри 

себя различные компоненты, обеспечивать 

необходимые условия создания образователь-

ного продукта, в состав которого входят дети, 

педагоги, родители. 

Частичная и временная интеграция детей 

с ОВЗ в ДОУ происходит при общении их с 

детьми, не имеющими отклонений в разви-

тии через: 

 системные прогулки со сверстниками; 
 

 совместное проведение праздников; 

 посещение массовых групп; 

 совместная трудовая деятельность; 

 участие в общих садовских развиваю-
щих мероприятиях [2]. 

В таких условиях дети чувствуют себя пол-

ноценными участниками мероприятий. Такая 

практика не только положительно сказыва-

ется на здоровье детей с ОВЗ, но помогает 

нравственному воспитанию других до-

школьников, развивая в них такие важней-

шие качества как доброжелательность, со-

страдание, сопереживание детям с особенно-

стями развития. 

В результате этой деятельности у детей с 

ОВЗ, происходят: 

 формирование элементарных знаний об 
окружающей среде; 

 развитие личностно-значимых потреб-
ностей и мотивов деятельности и поведения; 

 развитие позитивных установок и доб-
рое отношение к социальной реальности; 

 способствует формированию разносто-
ронне развитой, гармонически и интеллекту-
ально развитой личности [3]. 

Таким образом решается задача подготовки 

детей к интеграции в общество. Инклюзия по-

могает сформировать у детей, имеющих осо-

бенности в развитии, положительное отноше-

ние к своим сверстникам, адекватное социаль-

ное поведение и полную реализацию возмож-

ностей развития в воспитании и обучении. 

Проблема обучения и воспитания детей с 

ОВЗ в общеобразовательной среде требует 

тщательного и уравновешенного подхода, 

поскольку не все дети с особенностями в 

развитии способны успешно приспособиться 

к среде здоровых сверстников. 
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кспериментирование играет важную роль

в развитии детей, особенно в дошколь-

ном возрасте. Научные исследования показы-

вают, что экспериментирование способствует 

когнитивному, эмоциональному, и социаль-

ному развитию детей, позволяя им получать 

новые знания, развивать креативное мышле-

ние, и учиться взаимодействовать с окружа-

ющим миром.  

Экспериментирование в период старшего 

дошкольного возраста способствует развитию 

любознательности, исследовательских навы-

ков, пониманию окружающего мира и стиму-

лирует критическое мышление. Дошкольники 

в этом возрасте активны, полны энергии и 

страстно стремятся к познанию нового. 

Существует множество понятий «экспери-

мента» среди которых нет одного единого. 

Предполагается, что данный термин был 

предложен Ж. Пиаже, который говорил, что 

дошкольники, находящиеся на дооперацио-

нальной стадии развития интеллекта, способ-

ны изучать ситуации, в которых наблюдается 

взаимодействие только двух факторов, каж-

дый из которых имеет не более двух уровней. 

Однако, абстрактное мыслительное экспери-

ментирование становится более выраженным 

лишь в конце дошкольного возраста [5, с. 8].  

Педагогический терминологический сло-

варь дает следующее определение экспери-
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мента «в педагогике и психологии, один из 

основных (наряду с наблюдением) методов 

научного познания, при помощи которого в 

контролируемых и управляемых условиях 

исследуются явления действительности». 

И.Э. Куликовская в своих работах писала, 

что «эксперимент, специально организуемый 

педагогом, безопасен для ребенка и в то же 

время знакомит его с различными свойства-

ми окружающих предметов, с законами жиз-

ни природы и необходимостью их учета в 

собственной жизнедеятельности» [6, с. 43]. 

Л.С. Выготский не раз отмечал, что в пе-

риод дошкольного детства экспериментиро-

вание выступает одной из основных форм 

познания окружающего мира, посредством 

манипулирования с предметами [4, с. 15]. Он 

утверждал, что дети в этом возрасте активно 

используют игровые формы деятельности 

для исследования. Он видел в игре и экспе-

риментах с предметами средство, с помощью 

которого дети могут развивать свое мышле-

ние, фантазию, воображение и творческие 

способности. Эти виды деятельности спо-

собствуют формированию у детей понима-

ния причинно-следственных связей, разви-

тию логического мышления и усвоению но-

вых знаний о мире вокруг них.  

Н.Н. Поддьяковым было велено понятие 

«детское экспериментирование», которое по-

нимает под собой «практическое выполнение 

ребенком действий с объектами в целях по-

знания их свойств, связей и зависимостей»   

[5, с. 8]. Опираясь на работы Н.Н. Поддьяко-

ва, Е.О. Смирнова отмечала, что детское экс-

периментирование – это тип мышления, пред-

ставляющий собой совокупность наглядно-

действенного и наглядно-образного мышле-

ния, которое направлено на выявление скры-

тых от наблюдения свойств и связей предме-

тов. Ей были выделены сходные черты экс-

периментирования детей и взрослых. Так, 

например, они оба направлены на изучение 

свойств объектов и взаимосвязей между ни-

ми, а также на управление определенными 

процессами. В ходе экспериментирования че-

ловек может вызывать, изменять и прекращать 

явления в определенном направлении. По 

мнению автора, важной особенностью экс-

периментирования является возможность че-

ловека контролировать процессы и воздей-

ствовать на них в соответствии с поставлен-

ными целями [5, с. 9]. 

A.И. Иванова, относительно эксперимен-

тирования, высказывает мысль о том, что оно 

представляет собой уникальную форму в 

сфере детской деятельности. Она подчерки-

вает, что такая деятельность позволяет: фор-

мировать у детей реалистичное представле-

ние о различных аспектах объекта; развивать 

представления о его взаимодействии с други-

ми объектами и окружающей средой; обога-

щать детскую память, стимулировать мысли-

тельные процессы и развивать речь; а также 

благоприятно воздействует на эмоциональ-

ную сторону ребенка и способствует разви-

тию его творческих способностей [4, с. 15].  

В работах Л.Н. Прохоровой, К.М. Рамоно-

вой и А.И. Савенкова были выявлены основ-

ные функции экспериментирования у до-

школьников: развитие познавательного инте-

реса (любознательности); овладение причин-

но-следственных и временных отношений; 

овладение базовых культурных методов упо-

рядочения опыта (схематизация, символизация 

связей и отношений между предметами и яв-

лениями окружающей действительности); раз-

витие восприятия, мышления и речи через ак-

тивные действия по установлению связей меж-

ду вещами и явлениями; расширение кругозо-

ра ребенка за пределы его собственного опыта 

через более широкое пространственное и вре-

менное понимание (получение представлений 

о природном и социальном мире, основах гео-

графии и истории) [4, с. 16]. 

Таким образом, можно выделить общие 

особенности экспериментирования. Первая 

особенность – это способность детей к ак-

тивному наблюдению и изучению окружаю-

щего мира. Способность к непосредственно-

му изучению предметов, ощущений и явле-

ний делает дошкольников отличными участ-

никами экспериментального процесса. Вто-

рая особенность – это развитие креативного 

мышления и воображения. Дети старшего 

дошкольного возраста обладают непосред-

ственным воображением и способностью к 

творчеству, поэтому необходимо создавать 

ситуации, которые стимулируют детей к по-

иску новых решений и исследованию неиз-

веданных областей. 

Третья особенность – это социальное вза-



имодействие и совместное экспериментиро-

вание. Дети в этом возрасте активно взаимо-

действуют друг с другом и могут совместно 

проводить эксперименты для развития ком-

муникативных навыков и умения работать в 

группе. Последняя особенность – это стрем-

ление дошкольников к пониманию причин-

но-следственных связей. Дети старшего до-

школьного возраста начинают задаваться во-

просами о причинах происходящих явлений 

и стремятся их объяснить. В этот период 

нужно поддерживать это стремление и со-

здавать условия для проведения эксперимен-

тов, которые позволят детям самостоятельно 

открывать закономерности в мире. Дети учат-

ся рассматривать, ощущать, экспериментиро-

вать и делать выводы на основе собственного 

опыта. Они строят свои знания об окружаю-

щем мире на основе наблюдений и самостоя-

тельных исследований. 

Музеи играют важную роль в образовании 

и развитии общества, предоставляя возмож-

ность посетителям узнать историю, науку, 

искусство и культуру. В последние годы все 

большее внимание уделяется созданию ин-

терактивных зон и экспозиций в музеях, 

предназначенных специально для детей. Та-

кие пространства поощряют детей к экспери-

ментированию, игре и активному обучению. 

Важным аспектом создания особых зон 

для экспериментирования в музеях является 

интерактивность и доступность материалов 

для детей старшего дошкольного возраста. 

Музейные экспозиции должны быть понят-

ны, увлекательны и стимулировать детей к 

активному участию и исследованию. Актив-

ное взаимодействовать с экспонатами, поз-

воляет получить персонализированную ин-

формации, которая отвечает интересам, а это 

в свою очередь, способствует более глубо-

кому усвоению через создание ощущения 

принадлежности и вовлеченности [1]. 

Пространства для детского эксперименти-

рования в музеях могут принимать различ-

ные формы. Они могут представлять собой 

интерактивные выставки, лаборатории, иг-

ровые площадки и специально организован-

ные учебные места, способные стимулиро-

вать детское любопытство, мышление и во-

ображение. В этих зонах дети могут прово-

дить разнообразные эксперименты, изучать 

явления природы, а также осваивать базовые 

научные принципы. В данном пространстве, 

основным средством познания становится сам 

ребенок, его взаимодействие с объектами, 

физическая активность и собственные иссле-

дования. Такая свободная среда способствует 

выявлению уникальности каждого ребенка и 

его индивидуальных талантов. Интерактивные 

выставки позволят детям учиться через игру, 

пробовать различные модели и механизмы, а 

также наблюдать результаты своих экспери-

ментов непосредственно. Лаборатории обору-

дованы специальными средствами для прове-

дения научных опытов, что помогает детям 

погружаться в мир науки и познания. Игровые 

площадки способствуют развитию креативно-

го мышления и способностей к совместной 

деятельности [3]. 

Создание специальных форм для детского 

экспериментирования в музеях имеет целый 

ряд преимуществ. Во-первых, это способствует 

привлечению детей к музейной деятельности и 

превращает посещение музея в увлекательное 

и интересное приключение. Во-вторых, подоб-

ные программы обогащают образовательный 

опыт детей, расширяют их кругозор и активи-

зируют познавательные способности. В ходе 

активного взаимодействия с предметами и яв-

лениями окружающего мира, дошкольники 

учатся рассматривать, ощущать, эксперимен-

тировать и делать выводы на основе собствен-

ного опыта. Они строят свои знания об окру-

жающем мире на основе наблюдений и само-

стоятельных исследований [2].  

Таким образом, экспериментирование в 

старшем дошкольном возрасте  формирует у 

них умение анализировать, сравнивать и де-

лать выводы на основе собственного опыта. 

Создание особых зон в музеях создают воз-

можность для детей самостоятельно иссле-

довать явления, проводить эксперименты, 

делать открытия и совершать новые ум-

ственные подвиги. Такие формы обогащают 

образовательный процесс, развивают у детей 

критическое мышление, способствуют фор-

мированию навыков решения проблем и по-

ощряют творческое мышление. 
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В статье рассмотрены ключевые проблемы организации и содержание работы специалистов в разно-
возрастной группе компенсирующей направленности с детьми с ОВЗ. Изучены особенности взаимодей-
ствия педагогического состава при работе с детьми с одинаковыми диагнозами в разновозрастных 
группах компенсирующей направленности. Анализ литературы показал отсутствие описания опыта 
работы специалистов в разновозрастной компенсирующей группе детей с разной нозологией.  
Ключевые слова: группа компенсирующей направленности, взаимодействие специалистов, учитель-
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ариативность региональных и муници-
пальных моделей совместного дошколь-

ного образования детей разного возраста и раз-
ной нозологии позволяет создавать разновоз-
растные компенсирующие группы (Федераль-
ным законом Российской Федерации от 
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации», «Приказом Министер-
ства образования и науки Российской Федера-
ции от 31.07.2020 № 373 «Об утверждения по-
рядка организации и осуществления образова-
тельной деятельности по основным общеобра-
зовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования», Фе-
деральным государственным образователь-
ным стандартом дошкольного образования, 
утвержденным приказом Министерства об-
разования и науки Российской Федерации от 
«17» октября 2013 г. № 1155, Санитарные пра-
вила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиоло-
гические требования к организациям воспи-
тания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденных поста-
новлением Главного государственного сани-
тарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28). 

Обзор литературы по проблеме исследо-
вания показал, что разновозрастные компен-
сирующие группы, в которых воспитанники 
имеют разную нозологию, являются на сего-
дняшний день недостаточно изученным фе-
номеном. Такие группы могут быть созданы 
либо в виду малокомплектности детских са-
дов или же как экспериментальные. Особен-
ностью данных групп является присутствие в 

одном образовательном пространстве детей 
разного возраста (от 3 до 7 лет включитель-
но) с разными диагнозами, находящихся на 
различных этапах онтогенеза.  

Цель данной статьи – провести анализ ли-
тературы, посвященной особенностям взаи-
модействия педагогического состава при ра-
боте с детьми в разновозрастных группах 
компенсирующей направленности и описать 
алгоритм совместных действий. 

Обзор литературы по теме исследования 
позволил выявить несколько ключевых мо-
делей работы специалистов в разновозраст-
ной группе компенсирующей направленно-
сти с детьми одной нозологической группы. 

1. Е.В. Кучмий, А.И. Шумская, О.А. Крыги-
на (2023) описывают организацию работы в 
разновозрастной группе компенсирующей 
направленности для детей с НОДА. Отдельное 
внимание уделено направлениям работы спе-
циалистов в группе. Отмечают важность и ха-
рактер сотрудничества всех специалистов в 
группе для эффективной коррекционно-разви-
вающей работы. Целью совместной работы 
педагога-психолога и учителя-дефектолога яв-
ляется обеспечение диагностико-коррекцион-
ного, психолого-педагогического сопровожде-
ния воспитанников с нарушением опорно-
двигательного аппарата. К задачам совместной 
работы относится: создание модели коррекци-
онно-развивающей деятельности педагога – 
психолога и учителя – дефектолога как усло-
вие личностного и интеллектуального развития 
ребенка; обозначение основных направлений 
взаимодействия коррекционно-развивающей 
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деятельности специалистов; разработка си-
стемы работы и формы взаимодействия де-
фектолога и психолога в условиях дошколь-
ной образовательной организации. Авторы 
данной модели считают, что характер со-
трудничества и взаимодействия всех специа-
листов влияет на эффективность коррекци-
онно-развивающей работы [2, с. 193]. 

2. Е.Е. Коробкина (2017) делится опытом 
работы специалистов детского сада компен-
сирующего вида № 8 «Крепыш» городского 
округа Балашиха Московской области в раз-
новозрастной группе компенсирующей направ-
ленности, которую посещали дети с ЗПР. Кол-
лектив на протяжении многих лет одним из 
приоритетных направлений педагогической 
деятельности считает полноценную и каче-
ственную подготовку к школе детей с за-
держкой психического развития. Образова-
тельные задачи в детском саду решаются че-
рез систему коррекционной работы со строгим 
распределением функций между всеми участ-
никами педагогического процесса и привлече-
нием необходимой помощи каждого педагога и 
специалиста. Для устранения совокупности 
нарушений коррекционная работа строится 
комплексно, т. е. организовано взаимодействие 
воспитателей, учителя-дефектолога, педагога-
психолога, учителя-логопеда, музыкального 
руководителя, а также педагога по физической 
культуре, с привлечением и других участников 
педагогического процесса. Педагогами детско-
го сада создаются необходимые условия для 
коррекции отставания в психическом развитии 
детей: разнообразные виды и формы образова-
тельной деятельности; создание в группах 
уголков развивающих игр; оформление кар-
тотек дидактических игр, артикуляционной и 
пальчиковой гимнастики; театрализация, чте-
ние художественной литературы, изготовле-
ние пособий и атрибутов для организации ра-
боты с детьми. Систематически используются 
разнообразные формы работы с детьми, как со 
всеми, так по подгруппам и индивидуально: 
занятия педагога-психолога, учителя-логопеда, 
учителя-де-фектолога и воспитателей, дидак-
тические игры и упражнения, развлечения и 
праздники, индивидуальная работа, наблюде-
ния на прогулках, досуги [1, с. 937]. 

3. А.Н. Лере-Планд (2022) описала модель 
работы в разновозрастных группах компенси-
рующей направленности, которая реализуется 

на базе Центра развития ребенка – детский сад 
№ 12 г. Александров Владимирской области. 
В детском саду функционируют три круглосу-
точные разновозрастные группы для умствен-
но отсталых детей. Дети поступают в группу 
по решению областной ПМПк и с согласия 
родителей. В режиме дня ключевое место от-
водится работе специалистов с детьми: дефек-
тологу, психологу, музыкальному руководите-
лю, педагогу по физической культуре. Исполь-
зуется формат малых педагогических советов, 
где обсуждаются результаты динамического 
наблюдения за продвижением в развитии каж-
дого ребенка всеми участниками коррекцион-
ного процесса [3, с. 53]. 

Т.А. Ярошевич отмечает, что комплекс-
ный подход к организации воспитательно-
образовательного процесса может обеспе-
чить эффективное пребывание дошкольни-
ков разновозрастной группе компенсирую-
щей направленности [5]. 

В процессе поиска информации о реализа-
ции разновозрастных групп компенсирующей 
направленности для детей с ограниченными 
возможностями здоровья в дошкольных орга-
низациях нами проведен анализ доступных 
сайтов дошкольных образовательных органи-
заций. Были выявлены следующие варианты 
реализации разновозрастных групп компенси-
рующей направленности:  

1. На базе муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения 
детского сада «Парус» г. Волгодонска функци-
онирует «ресурсная группа» компенсирующей 
направленности для детей аутистического 
спектра. «Ресурсная группа» представляет со-
бой структурную единицу МБДОУ – разновоз-
растную группу компенсирующей направлен-
ности для детей с РАС, куда на основании за-
ключения территориальной психолого-медико-
педагогической комиссии зачисляются в воз-
расте от 4 до 8 лет для обучения по адаптиро-
ванной образовательной программе дошколь-
ного образования для детей с РАС. Группа ра-
ботает в режиме кратковременного пребыва-
ния (до 5 часов в день): с 07.00 до 12.00. В 
группе работают воспитатель, учитель-ло-
гопед, педагог-психолог, учитель-дефек-толог, 
музыкальный руководитель, инструктор по 
физической культуре (URL:http://www.detsad-
parus.ru/ (дата обращения: 12.10.2024). 

2. На базе Детского сада «Золушка» г. Вол-



годонска работает 2 разновозрастные группы 
компенсирующей направленности для детей 
с ТНР «Речецветик» (4-7 лет) и «Пчелки» 
(5-7 лет). Коррекционно-педагогический про-
цесс помимо воспитателей сопровождают учи-
тель-логопед, педагог-психолог, музыкальный 
руководитель, инструктор по физкультуре. Ра-
бота в группе ведется по программе, преду-
сматривающей разностороннее развитие детей, 
коррекцию недостатков в речевом развитии 
детей и профилактику вторичных нарушений, 
развитие личности, мотивацию детей в различ-
ных видах деятельности (URL:http://www.dszo-
lushka.ru/ (дата обращения 09.10.2024). 

3. В структуру МБДОУ «Детский сад № 9
комбинированного вида г. Дивногорск Красно-
ярского края» входит разновозрастная группа 
компенсированного вида для детей с ЗПР в 
возрасте от 5 до 7 лет. В группе созданы спе-
циальные условия, способствующие развитию 
речи, познавательных процессов и эмоцио-
нально-волевой сферы. Образовательный про-
цесс сопровождают воспитатели, учитель-
логопед, учитель-дефектолог, педагог-пси-
холог, инструктор по физической культуре, 
музыкальный руководитель (URL:https://ds9-
divnogorsk-r04.gosweb.gosuslugi.ru/ (дата обра-
щения: 11.10.2024). 

Анализ сайтов вышеперечисленных до-
школьных учреждений показал, что в основе 
образовательного процесса лежит адаптиро-
ванная образовательная программа (АОП). За-
дачи, планирование и ожидаемые результаты 
всех программ разработаны в соответствии с 
принципами и подходами к формированию к 
адаптированной образовательной программе, 
с учетом специфики диагнозов воспитанни-
ков. Содержание Программ обеспечивает раз-
витие личности, мотивации и способности 
детей в различных видах деятельности и 
охватывает следующие образовательные об-
ласти: социально-коммуникативное разви-
тие, познавательное развитие, речевое разви-
тие, художественно-эстетическое развитие, 
физическое развитие. 

В адаптированных образовательных про-
граммах данных групп прописывается общее 
содержание коррекционно-развивающей рабо-
ты педагогических работников, но нет кон-
кретного описания зоны ответственности каж-
дого специалиста и четкого алгоритма их вза-
имодействия. При этом Т.А. Урюпина (2022) 

подчеркивает, что при работе в разновозраст-
ной группе важное значение играет совмест-
ная, согласованная, ежедневная и практическая 
работа всех специалистов [8, с. 551]. 

Принятие Федерального закона «Об обра-
зовании в Российской Федерации» и Стан-
дарта позволяют реализовывать практику 
работы разновозрастных групп компенсиру-
ющей направленности. Но, при этом, акту-
альным вопросом остается проблема органи-
зации деятельности такой группы с детьми 
разной нозологии, распределения ролей между 
участниками образовательного процесса, науч-
но-методического сопровождения и техноло-
гий обучения и воспитания. 

Таким образом, проведенный нами деталь-
ный анализ литературы и сайтов ДОО по те-
ме исследования позволил выявить имеющи-
еся модели реализации совместной работы 
специалистов в разновозрастной компенсиру-
ющей группе детей с одинаковой нозологией. 
Четкий алгоритм взаимодействия специали-
стов позволяет наиболее эффективно органи-
зовать коррекционно-педагогический процесс 
в этих группах.  

Однако, значительные затруднения в сов-
местной работе педагогического состава ДОО 
вызывает тот факт, что группа детей с ОВЗ 
разновозрастная, диагнозы и возраст воспитан-
ников не одинаковые, ППк дает разные реко-
мендации по созданию условий обучения и 
воспитания детей в ДОО, также нет четко раз-
работанного алгоритма реализации совместной 
деятельности воспитателя и специалистов дет-
ского сада, что является причиной возникнове-
ния ряда сложностей в процессе образования и 
воспитания детей в таких группах.  

Литературный обзор показал, что в суще-
ствующих исследованиях изучается в основ-
ном комплексный подход к организации вос-
питательно-образовательного процесса разно-
возрастных группах детей с одинаковыми диа-
гнозами, а в наш интерес лежит в области про-
цесса взаимодействия специалистов в разно-
возрастной группе детей ОВЗ с разными диа-
гнозами. Таким образом, необходимо прове-
дение дальнейших исследований, учитываю-
щих наличие разных диагнозов у детей, вели-
чину разницы в возрасте, соотношение стар-
ших и младших детей в разновозрастной груп-
пе, качество условий и характер взаимодей-
ствия воспитателя со специалистами. Обзор 



литературы позволил установить, что рабо-
та педагогического состава ДОО в группах 
разновозрастных компенсирующих услож-
няется необходимостью учета потребностей 
детей разного возраста, а в нашем случае и 
разной нозологией и соответственно раз-
ными рекомендациями ППк по созданию 
условий обучения и воспитания ребенка в 

ДОО, что в свою очередь значительно за-
трудняет коррекционно-образовательный про-
цесс. Таким образом, имеется необходи-
мость разработки рекомендаций, а так же 
пошагового алгоритма совместных действий 
специалистов, работающих в разновозраст-
ных компенсирующих группах с детьми с 
разной нозологией. 
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The article discusses key problems of organization and content of work specialists in a mixed age group compen-
sating orientation for children with disabilities. The peculiarities of the interaction of the teaching staff when work-
ing with children with the same diagnoses are studied. Literature analysis showed that there is no description of the 
experience of the specialists' work in a mixed age compensatory group of children with different diagnoses. 
Keywords: group compensating orientation, collaboration of specialists, teacher-defectologist, educational 
psychologist, educator. 
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