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емья для каждого человека – это первая 

и самая важная часть социальной среды, 

в которой человек формируется как лич-

ность. Дети, чья семья не справилась с труд-

ной жизненной ситуацией, оказываются «за 

бортом» благополучного детства. Один из 

возможных сценариев их жизни – замещение 

семейных отношений в приемной семье. В 

этом случае особую значимость приобретают 

ценности замещающей семьи, которые стано-

вятся основой для поддержки и воспитания 

детей. Однако исследователи отмечают, что «в 

условиях социально-демографической и циф-

ровой модернизации общества происходит 

обесценивание традиционных норм и моделей 

семейных отношений» [5, с. 31]. В свете такого 

положения вещей роль воспитания детей, в том 

числе приемных, на основе семейных ценно-

стей трудно переоценить. 

Основным кирпичиком, на котором будут 

строиться отношения в замещающей семье, 

должно стать принятие. Дети, попадающие в 

такие семьи, часто чувствуют себя нелюби-

мыми и брошенными. Во многих умных кни-

гах говорится о том, что замещающие роди-

тели должны дать детям любовь. Однако са-

мо понятие «любовь» слишком сложное, 

многоаспектное и интимное, слишком по-

разному понимается и чувствует разными 

людьми, чтобы всех возможно было обязать 

любить. В этом случае, на наш взгляд, 

уместнее говорить о поддержке, заботе и 

принятии. Дети, которые ощущают принятие 

в замещающие семье, начинают доверять 

взрослым, что способствует их дальнейшему 

эмоциональному развитию. 

Следующей немаловажной ценностью явля-

ется безопасность. Замещающая семья должна 

создать такую среду, в которой ребенок бу-

дет чувствовать себя защищенным как физи-

чески, так и эмоционально. Это включает в 

себя как надежное жилье и защиту от воз-

можного негативного влияния внешнего ми-

ра, стабильный распорядок жизни, так и 

уважение к личному пространству. Безопас-

ность помогает детям расслабиться, высво-

бодить эмоциональные ресурсы и развивать-

ся без страха, что является важным фактором 

их психического здоровья. 

Ответственные родители, принявшие на 

воспитание детей, должны обеспечивать под-

держку и стабильность. Семейные традиции, 

регулярные совместные мероприятия, ста-

бильный распорядок дня позволяют сформи-

ровать у ребенка ощущение постоянства и 

надежности. Это особенно важно для детей, 

переживших эмоциональную травму [1, с. 132].  

Еще одной ключевой ценностью для заме-

щающих семей должны быть образование и 

развитие детей. Педагоги считают, что «чрез-

вычайно важной является профессиональная 

занятость взрослых и нацеленность на само-

развитие всех членов семьи, наличие позитив-

ных интересов и увлечений» [3, с. 34]. Получе-

ние знаний, развитие способностей детей, 

формирование жизненно важных навыков – 

основа для их будущей самостоятельной жизни 

и независимости. Поощрение детей в занятиях 

любимым делом поможет раскрыть их потен-

циал. Психологи отмечают, что «недостаточно 

просто удовлетворять витальные потребности 

ребенка, важно чтобы значимый взрослый 
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«увидел» в ребенке личность, наделил эту лич-

ность местом в семейной системе» [2, с. 6]. 

Взаимное уважение и открытая коммуни-

кация – это ключевые элементы в отношени-

ях в замещающих семьях. Дети должны 

научиться выражать свои чувства и мнения, 

а опекуны должны предоставить простран-

ство и условия для этого. Уважение к каж-

дому члену семьи создает атмосферу дове-

рия и взаимопонимания.  

Важно, чтобы замещающие семьи способ-

ствовали формированию социальных связей 

детей с окружающим миром. Участие в об-

щественных мероприятиях, волонтерство и 

взаимодействие с другими семьями помога-

ют развивать социальные навыки и форми-

ровать чувство принадлежности к обществу. 

При этому нужно понимать, что от родите-

лей (опекунов) в этом вопросе зависит мно-

гое, но далеко не все. Может случиться так, 

что ребенку будет нравиться общаться со 

сверстниками, которых родители считают 

«неподходящей компанией». И только от 

чуткости, опыта родителей будет зависеть, 

принять ли выбор ребенка или мягко пере-

направить его интересы. 

Внедрение перечисленных ценностей в 

жизнь замещающих семей напрямую влияет 

на развитие детей. Дети, выросшие в атмо-

сфере принятия, безопасности и стабильно-

сти, имеют более высокие шансы на успеш-

ное эмоциональное и социальное развитие. 

Они учатся создавать здоровые отношения, 

справляться с жизненными трудностями, 

ставить цели и успешно их достигать. 

Научившись уважению, дети становятся бо-

лее понимающими и отзывчивыми к окру-

жающим. Когда они видят, что их мнение 

важно, это укрепляет их самооценку и уве-

ренность. 

Несомненно, указанный список ценностей 

не является исчерпывающим, это только са-

мая основа, фундамент. Существуют и дру-

гие очень важные ценности, определяющие 

личностные качества взрослеющего челове-

ка.  Специалисты, работающие в подраста-

ющим поколением, отмечают, что очень 

важно, когда детям с рождения родители 

(опекуны) своим примером прививают «лю-

бовь к труду, бережное отношение ко всему 

окружающему, формируют нормы поведе-

ния в общественных местах, воспитывают 

уважительное отношение к земле, бережное 

отношение к делам предков, окружающей 

природе, уважение и любовь к старшим, ро-

дителям» [4, с. 166]. 

Итак, роль замещающих семей в воспита-

нии и развитии детей весьма велика. Такие 

ценности, как принятие, безопасность, под-

держка, уважение и вовлеченность в обще-

ственную жизнь, формируют основу для их 

будущей жизни. Создавая такую среду, за-

мещающие семьи помогают детям преодоле-

вать трудности и готовят их к успешной 

взрослой жизни. В этом случае семья дей-

ствительно становится опорой, на которую 

дети могут положиться, находясь в поиске 

своего места в нашем сложном мире.  
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