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радиционная культура Китая приводит 

к репрессивной модели образования. 

Со времен династии «Суй» в 605 г. н.э. Ки-

тай принял систему отбора талантов посред-

ством экзаменов, которая действует в Китае 

до сих пор. Поэтому, исходя из более чем 

тысячелетней китайской традиционной кон-

цепции, «обучение» всегда было самой важ-

ной частью жизни молодых людей. Интере-

сен тот факт, что даже в современном Китае 

экзаменационный опыт тестирования чинов-

ников сохранил свое значение при назначе-

нии на должность [1, с. 173]. С развитием 

времени давление обучения китайской моло-

дежи продолжает расти. В современном Ки-

тае в связи с резким переходом образова-

тельной системы на дистанционный формат 

достаточно большой процент детей проде-

монстрировали затруднения в своем физиче-

ском, психическом и умственном развитии. 

Данные трудности связаны в первую очередь 

с переживанием стресса, повышением тре-

вожности, отсутствием необходимого уровня 

компьютерной грамотности [2, с. 2867]. Точ-

но так же много лет назад то, что не имело 

ничего общего с «учебой» в детстве и юно-

сти китайской молодежи, считалось бы бун-

тарским, поскольку домашнее насилие, вы-

званное плохой успеваемостью, всегда со-

провождало современную китайскую моло-

дежь. Эта ситуация улучшилась с течением 

времени, но она все еще широко распростра-

нена в отдаленных районах Китая. В то же 

время в начальных и средних школах Китая 

отсутствие и расплывчатые формулировки 

«полового воспитания» в традиционных ки-

тайских учебниках еще больше затрудняют 

получение китайскими молодыми людьми 

правильного полового воспитания в под-

ростковом возрасте. Постыдное и репресси-

рованное в китайской культуре. В то же вре-

мя из-за контроля над Интернетом распро-

странение любых порнографических ви-

деороликов и информации, похожей на пор-

нографические видеоролики, будет считать-

ся незаконным, поэтому китайской молоде-

жи трудно понять правильные гендерные 

концепции через обычные каналы. 

Подростковый возраст, подавляемый в 

образовательной среде Китая. Нынешняя 

«зубрежка образования» в Китае возникла из 

немецкого «Образования Гумбольдта». Эта 

система образования, которая родилась в ре-

зультате немецкой индустриализации, обес-

печивает Китаю индустриализированную и 

механизированную систему отбора талантов. 

Таким образом, в Китае давление образова-

тельной конкуренции среди студентов очень 

велико. Чрезвычайно высоко. Большинство 

родителей и учителей вынуждают молодых 
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людей отдавать всю свою энергию учебе, 

запрещая студентам общаться с противопо-

ложным полом и запрещая пользоваться Ин-

тернетом дома. Это привело к путанице 

между понятиями «учеба», «секс» и «лю-

бовь» в мышлении китайских студентов. 

Существует как «конфликт двойной тенден-

ции». Большинство родителей и учителей 

будут требовать от молодых людей не об-

щаться с противоположным полом, «демони-

зируя» тему взаимодействия с противопо-

ложным полом, используя такие слова, как 

«любовь» и «секс», как «постыдные». Обыч-

ные прогулки или общение между ученика-

ми противоположного пола часто не хватает 

правильного руководства. Учителя и родите-

ли часто используют насилие в семье, 

оскорбления и т. д., чтобы заставить моло-

дых людей не общаться с противоположным 

полом и способствовать большей части мо-

лодых людей мужского пола в любви и по-

ловых отношениях. «Опыт» в теме межполов 

становится все более негативным. Это заста-

вило молодых людей в китайском обществе 

позднее понимание последствий беременно-

сти и страх толкают несовершеннолетних на 

криминальные аборты, оставление нежелан-

ных новорожденных (в медицинских учре-

ждениях или бэби-боксах), продажу и даже 

убийства младенцев (такие случаи освеща-

ются китайскими СМИ) [3, c. 158]. Эта ситу-

ация не улучшилась за годы, прошедшие с 

тех пор, как китайская революция объявила 

феодализм вне закона. Поэтому в китайском 

обществе невозможно установить правиль-

ные темы о сексе и беременности. Можно 

сказать, что все, что связано с сексом, явля-

ется крайне табуированным и негативным 

среди многих китайских юношей и девушек. 

Точно так же с наступлением «половой зрело-

сти» у все большего количества мужчин воз-

никает влечение к противоположному полу. 

Однако, поскольку они с детства жили в 

крайне репрессивной среде, китайские мужчи-

ны часто боятся и не умеют взаимодейство-

вать с противоположным полом в подростко-

вом возрасте. Эффект «групповой поляриза-

ции», создаваемый окружающими группами и 

одноклассниками, дополнительно приводит к 

проблеме гендерных проблем после полового 

созревания. Китайские мужчины часто кажут-

ся очень крайними и негативными. Это также 

приводит к тому, что китайские мужчины не 

могут развить «вторичные половые признаки» 

после полового созревания.  

«Секс» это табуированная тема в ки-

тайской культуре. В Китае учащиеся часто 

рассчитывают получить более высокую со-

циальную оценку посредством обучения. В 

Китае учащиеся средних школ часто рассчи-

тывают получить более высокую социаль-

ную оценку посредством обучения, что явля-

ется для них почти единственным способом 

повысить свое социальное одобрение. Такая 

ситуация часто приводит к тому, что ученик 

сам меняет отношение к любым физическим 

и психологическим побуждениям, не имею-

щим никакого отношения к обучению, на 

негативное. В древнем Китае родители часто 

включали в приданое девушкам, собирав-

шимся замуж, эротические картины и калли-

графию, чтобы привить молодым людям 

правильное сексуальное поведение. В насто-

ящее время большинство китайских мужчин 

впервые достигают сексуального просвеще-

ния незаконными способами или неосознан-

но просматривая порнографические видео и 

фотографии, поступающие в Китай, и тогда у 

них появляется предварительное понимание 

понятия «секс». Из-за недостатков в образо-

вании большинство китайских студентов 

считают основные физиологические импуль-

сы, такие как гендерные и сексуальные им-

пульсы, самым большим врагом «мотивации 

достижения» обучения. В этой репрессивной 

ситуации студенты, подвергшиеся домашне-

му насилию, часто не могут общаться со 

своими семьями и родителями на гендерные 

темы. В то же время в древнем Китае чув-

ства молодых людей совершенно не интересо-

вали родителей, когда они выбирали спутника 

жизни для своего ребёнка: «Жениху и невесте 

даже не полагалось встречаться до свадебной 

церемонии. <…> Любовь при заключении 

брака всегда подчинялась интересам семьи. 

Экономические трудности закрепили денеж-

ный характер брака и в нынешнем Китае, где 

по сей день преобладают браки по сговору»  

[4, c. 122]. Подводя итог, можно сказать, что в 

репрессивной социальной среде китайская мо-

лодежь получает правильное представление о 

любви обычными методами. 



 

 
Отсутствие полового воспитания – воз-

можная причина «сексуальных извраще-

ний» у подростков в китайском обществе. 

Из семейных концепций мы можем найти 

некоторые причины, знакомые многим по 

«стокгольмскому синдрому». Здесь нужно 

сказать, что данный механизм очень часто 

задействуется при вхождении ребенка в 

культуру при идентификации его с родите-

лем, особенно если родитель выполняет 

функцию наказания за проступок. Таким об-

разом, один и тот же механизм участвует и в 

формировании  как моральной инстанции, 

так и в формировании садомазохистической 

установки [5, с. 61]. В то же время из-за от-

сутствия нормального полового воспитания 

китайские студенты зачастую являются сту-

дентами мужского пола и не могут правиль-

но связать свои сексуальные побуждения с 

нормальным сексуальным поведением. В то 

же время, поскольку, не разбираясь в поло-

вых органах и сексуальном поведении, мо-

лодые люди часто полны фантазий о частях 

противоположного пола, завернутых в одеж-

ду, поэтому в подростковом возрасте китай-

ские мужчины часто более подвержены па-

рафилии. В то же время из-за длительного 

подавления желаний в этой социальной сре-

де легко воспитать бунтарскую сексуальную 

психологию. Такой вид сексуальной фанта-

зии, стремящейся сломать традиционные 

ограничения, часто чаще проявляется в фор-

ме парафилии. С древних времен в Китае 

существует культура «связывания ног», ко-

торая является плохой привычкой в древнем 

Китае. Это предполагает плотное обертыва-

ние женских ног тканью, чтобы уменьшить 

их деформацию. В древней китайской куль-

туре указывалось, что «только после свадьбы 

мужчины могут касаться ног женщины, а 

женщины могут касаться волос мужчины 

только после свадьбы». В настоящее время, 

поскольку китайская молодежь может под-

вергаться воздействию образования и других 

социальных влияний, из-за чего она не мо-

жет правильно понимать отношения между 

полами и заниматься сексуальными фантази-

ями, китайские мужчины часто имеют сексу-

альные фантазии о частях женской одежды, 

наблюдая за ними, прикосновения и другие 

методы. Такой же влияет на его поведенче-

ские проявления. Характер протекания пу-

бертатного периода обусловлен не только 

биологическими изменениями в организме 

подростка, но и влиянием общественной 

структуры, в которой развивается индивид 

данного возраста. Социальные компоненты, 

такие как семья, близкий круг общения, со-

общества, в которых состоит индивид, влия-

ют на формирование определенных поведен-

ческих реакций, в том числе и отклоняю-

щихся от нормы [6, с. 230]. Например, в ки-

тайском Интернете легально можно распро-

странять только фотографии и видео жен-

ских ног и частной одежды. Ступни и ниж-

нее белье располагаются в «интимной части» 

в традиционных китайских понятиях. Таким 

образом, большинство китайских мужчин 

могут в той или иной степени воплощать в 

жизнь фетиш-сексуальные фантазии только 

через женские ступни и другие части тела. 

Аналогичным образом это также привело к 

постепенному увеличению количества фе-

тиш-тем, романов, а также видео и фотогра-

фий, связанных с фетишем, в Китае. Хотя 

академические исследования фетишизма не 

дают точных выводов о его причинах, в Ки-

тае сексуальное просвещение китайских 

мужчин часто связано с определенной одеж-

дой или определенными неполовыми частя-

ми органов. Это также привело к распро-

страненному явлению среди китайских муж-

чин. Возможные причины фетишизма — фе-

тиш. Согласно традиционным китайским 

концепциям, мужчинам часто трудно разре-

шить свои сексуальные фантазии с помощью 

обычных методов общения, что привело к 

нынешнему социальному статус-кво «табу» 

в отношении обоих полов в Китае. 

Распространенные коммуникативные 

барьеры среди китайских пар на этапе 

любви. В Китае наблюдается недостаток 

сексуального взаимодействия в подростко-

вом возрасте, что приводит к тому, что мо-

лодым людям в возрасте от двадцати лет, ча-

сто в возрасте около 20 лет, влюбляться и 

взаимодействовать с противоположным по-

лом разрешают только их родители и уни-

верситеты после сдачи университетского эк-

замена. Длительное подавление отношений 

привело к тому, что китайские юноши и де-

вушки часто имеют неправильные представ-



 

 
ления о любви. С одной стороны, они стре-

мятся решить свои сексуальные потребно-

сти, а с другой стороны, они обеспокоены 

тем, что их сексуальные потребности нару-

шают традиционные. Таким образом, в ки-

тайских обменах между мужчинами и жен-

щинами в первые дни «секс» часто является 

недостижимой и не упоминаемой темой, и 

даже долгосрочные отношения «платониче-

ской любви» превратятся в «пустую любовь» 

и «единственную страсть», то есть молодые 

мужчины и женщины часто влюблены друг в 

друга. Трудно понять другого человека без 

опыта знакомств, поэтому в это время они бу-

дут «фантазировать» об идеальном партнере и 

безумно любить его. Во время репрессий муж-

чинам часто легче достичь духовного соответ-

ствия с женщинами за короткий период вре-

мени, а отсутствие экспрессивных мужчин ча-

сто не может хорошо преследовать женщин, 

поэтому женщины часто чувствуют себя мо-

рально истощенными. Поэтому в Китае можно 

увидеть, что некоторые мужчины даже какое-

то время живут с женщинами, но все равно не 

предпринимают никаких активных действий. 

Потому что и мужчинам, и женщинам не хва-

тает способности выражать любовь и секс, 

подсознательно «секс» – все еще это табуи-

рованная тема. 

Заключение. Таким образом, в китайском 

обществе традиционная культура мешает ки-

тайцам иметь нормальные сексуальные 

представления, что приводит к отсутствию 

чувств у обеих сторон друг к другу. Психо-

логические пороги легче преодолеть. В этом 

случае из-за отсутствия традиционного обра-

зования и сексуального просвещения кон-

цепция любви китайцев часто отличается от 

концепции любви в соседних странах, и дру-

гим культурам ее трудно понять. Если Китай 

хочет устранить чрезмерный сексуальный 

стыд с социальной точки зрения и освобо-

дить молодых людей от необоснованных 

сексуальных репрессий и стыда, то образо-

вание и изменение традиционных концепций 

будут иметь решающее значение, в против-

ном случае уровень рождаемости в Китае 

будет постепенно снижаться. Потенциаль-

ные сексуальные посягательства и сексуаль-

ные инверсии в будущем могут стать все бо-

лее и более серьезными. Китайские власти 

должны принять меры для спасения детей. 
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This article, based on cultural analysis of China's traditional teaching and education system, analyzes phenomena 

such as the suppression of human nature in China and draws conclusions. If China's traditional education system 

and traditional culture do not change, the situation of social and sexual repression will not change. 
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