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овременной задачей любого учебного 

заведения является подготовка высоко-

квалифицированных и конкурентоспособных 

специалистов. В связи с этим, важную роль в 

образовательных программах играют ком-

муникативные дисциплины, среди которых 

иностранный язык занимает особое место. 

Однако у студентов неязыковых специально-

стей часто наблюдается низкая мотивация к 

изучению иностранного языка, который вос-

принимается как сложный и требующий зна-

чительных усилий, времени и упорства. Не-

реалистичные ожидания, сомнения в соб-

ственных силах и иногда нежелание преодо-

левать трудности ведут к снижению интере-

са к предмету [2, с. 127].  

Актуальность темы исследования обу-

словлена необходимостью преодоления не-

достаточной заинтересованности и мотива-

ции студентов в процессе изучения ино-

странного языка. В условиях глобализации и 

интеграции международных процессов вла-

дение иностранным языком стало важным 

навыком, необходимым для успешной про-

фессиональной деятельности. Однако сту-

денты неязыковых специальностей часто не 

осознают значимость языковых знаний, что 

приводит к низкой мотивации. Разработка 

эффективных методов мотивации в обучении 

иностранным языкам способствует улучше-

нию учебных результатов и повышению 

конкурентоспособности будущих специали-

стов на рынке труда [1, с. 54]. 

Многочисленные исследования мотива-

ции показывают, что именно внутренние мо-

тивы являются движущей силой целенаправ-

ленных действий, что напрямую влияет на 

эффективность учебного процесса. Следова-

тельно, задача преподавателя заключается в 

формировании устойчивой и положительной 

мотивации у студентов, которая стимулиро-

вала бы их к систематической учебной дея-

тельности, раскрывая творческий потенциал 

и используя дидактические средства, кото-

рые пробуждают мыслительную активность 

и интерес к иностранному языку. Необходи-

мы условия, которые способствовали бы по-

явлению у студентов желания учить язык, 

при этом важно, чтобы они осознали его 

практическую значимость для своей буду-

щей профессиональной жизни [6, с. 137]. 

Мотивация в контексте обучения опреде-

ляется как совокупность факторов, побужда-

ющих студента к активному и целенаправлен-

ному усвоению знаний. Мотивация к учению 

определяется мотивами – внешними и внут-

ренними. Первые не связаны напрямую с со-

держанием учебной дисциплины – как прави-

ло, они отражают социальные установки сту-

дента: желание не расстраивать родителей, 

быть успешным в группе и т. п. Вторые по-

буждают учиться для понимания аспектов 

профессиональной деятельности в стране изу-

чаемого языка, овладения способами разных 

видов коммуникации (устной и/ или письмен-

ной) на иностранном языке и т. д. Таким обра-

зом, мотивы актуализируются в конкретной 

учебной ситуации и поддерживают интерес к 
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обучению [8, с. 68]. 

Мотивация оказывает непосредственное 

влияние на успехи в изучении иностранного 

языка. Студенты с высокой мотивацией ак-

тивно участвуют в учебном процессе, тратят 

больше времени на практику, участвуют в 

обсуждениях и охотно выполняют дополни-

тельные задания. В противоположность это-

му, низкая мотивация ведет к пассивности, 

снижению успеваемости и ограниченному 

практическому применению языка. 

Преподаватель вуза должен создать психо-

лого-педагогические условия, которые способ-

ствуют развитию у студентов положительной 

мотивации к изучению иностранного языка, 

что, в свою очередь, ведет к более эффек-

тивному обучению. Мотивированный сту-

дент осознает разницу между текущими зна-

ниями и желаемым результатом, стремясь 

уменьшить это несоответствие. Преподава-

телю необходимо учитывать потребности 

студентов и направлять их деятельность в 

зависимости от ситуации, взаимодействия в 

группе и материала урока. Учебная деятель-

ность студентов должна опираться на познава-

тельные мотивы и потребности, которые спо-

собствуют продуктивному усвоению новых 

знаний. В процессе занятий преподаватель по-

могает студентам осознать важность ино-

странного языка для их будущей профессио-

нальной жизни, показывая его роль не только 

как инструмента общения с иностранными 

специалистами, но и как средства для получе-

ния новой актуальной информации. Таким об-

разом, формирование мотивации включает в 

себя оба субъекта учебной деятельности и 

включает несколько взаимосвязанных этапов, 

направленных на стимулирование изучения 

иностранного языка [3, с. 435]. 

Для повышения мотивации студентов к 

изучению иностранного языка можно при-

менять различные методы, каждый из кото-

рых направлен на активизацию учебной дея-

тельности и развитие заинтересованности в 

процессе обучения. 

1. Использование интерактивных техно-

логий. 

Одним из наиболее эффективных методов 

является внедрение интерактивных техноло-

гий в обучение. Эти технологии позволяют 

студентам активно взаимодействовать с учеб-

ными материалами, развивать коммуника-

тивные навыки и применять знания на прак-

тике. В классе могут использоваться интер-

активные учебники, видеоуроки, онлайн-тесты 

и другие цифровые средства, которые спо-

собствуют активизации учебной деятельно-

сти и повышению информационной мотива-

ции. Информационно-коммуникационные тех-

нологии делают процесс обучения более гиб-

ким и открытым, так как учитель может вы-

бирать материалы, соответствующие инди-

видуальным потребностям каждого студента. 

Применение анимации, видео и аудио в учеб-

ных материалах позволяет разнообразить по-

дачу информации. Важным аспектом являет-

ся использование учебных проектов, выпол-

ненных с помощью компьютера, которые 

позволяют студентам применять языковые 

знания в реальной ситуации общения и 

письменно, а затем обсуждать результаты на 

иностранном языке [5, с. 135]. 

2. Проектная деятельность.  

Проектная работа – вид деятельности, спо-

собствующий повышению мотивации при 

изучении иностранного языка. Работая над 

проектами, студенты учатся размышлять, ана-

лизировать, искать необходимую информа-

цию, работать с ней. Данный вид деятельности 

содействует формированию креативного и 

критического мышления, у студентов появля-

ется возможность применить полученные 

ранее знания, умения и навыки на практике в 

различных ситуациях. 

3. Стимулирование достижений. 

Еще одним методом повышения мотива-

ции является стимулирование успехов сту-

дентов. Признание их достижений и поощ-

рение за активное участие в уроках может 

стать мощным стимулом для дальнейшей 

учебной деятельности. Для этого можно ор-

ганизовывать конкурсы, викторины, награды 

за выполнение заданий. Такие действия не 

только поддерживают мотивацию, но и со-

здают здоровую конкурентную атмосферу в 

группе [4, с. 152]. 

4. Использование игровых технологий. 

Игровые технологии также играют важ-

ную роль в мотивации студентов. В процессе 

игры студенты в легкой и доступной форме 

изучают новый материал, который затем за-

крепляется через практическую деятель-



 

 
ность. Игра не только помогает усвоить зна-

ния, но и развивает лингвистические и про-

фессиональные навыки студентов. Важно, 

чтобы игровые технологии соответствовали 

целям обучения иностранному языку, спо-

собствуя не только познавательному процес-

су, но и развитию коммуникативных навы-

ков в реальной ситуации. 

Игра подразумевает выполнение разнооб-

разных действий для усвоения материала, 

помогает легче преодолевать трудности, раз-

вивает память, внимание и вызывает пози-

тивные эмоции у студентов. Такой формат 

делает обучение более увлекательным, но 

при этом не требует напряжения. 

К положительным свойствам игры также 

относят тот факт, что она стимулирует уча-

щихся, в том числе малоинициативных, 

больше общаться, учитывать чужое мнение, 

принимать решения командой и в то же вре-

мя дает возможность студентам проявить 

себя индивидуально [7, с. 120]. 

5. Организация интерактивных технологий. 

Интерактивные методы обучения основа-

ны на принципах взаимодействия и активно-

сти обучаемых. Включение студентов в сов-

местную работу через индивидуальные, пар-

ные и групповые задания, проектную дея-

тельность и ролевые игры способствует бо-

лее глубокому усвоению материала. Созда-

ние образовательной среды, которая включа-

ет элементы взаимной оценки и контроля, 

позволяет студентам обмениваться знаниями 

и опытом, что стимулирует их познаватель-

ную активность. 

6. Использование информационно-ком-

муникационных технологий.  

В современном динамично развивающем-

ся мире каждый преподаватель просто обя-

зан понимать и активно применять инфор-

мационно-коммуникационные технологии на 

своих занятиях. Подобные технологии поз-

воляют сделать процесс обучения не просто 

интересным, а поистине увлекательным, что 

опять-таки наилучшим образом способствует 

повышению мотивации обучающихся. Ис-

пользуя современные технологии, студенты 

подходят к выполнению заданий творчески, 

они активно вовлечены в исследовательскую 

деятельность. Педагогу, в свою очередь, дан-

ные технологии позволяют проводить инте-

грированные занятия с использованием аудио- 

и видеоматериалов и различных интерактив-

ных презентаций. В качестве примера исполь-

зования информационно-коммуникационных 

технологий на занятиях по иностранному язы-

ку можно привести такой вид деятельности, 

как презентации [7, с. 122]. 

7. Создание комфортной атмосферы. 

Другим важным методом является созда-

ние комфортной и поддерживающей атмо-

сферы в аудитории. Студенты должны чув-

ствовать себя свободно и уверенно, не боясь 

задавать вопросы и высказывать мнение. 

Доброжелательная обстановка способствует 

лучшему восприятию информации и сниже-

нию стресса, что непосредственно влияет на 

мотивацию. Важно учитывать потребности и 

индивидуальные особенности студентов, что 

можно реализовать через дифференцирован-

ный подход, который позволяет каждому 

обучающемуся работать в своем темпе и на 

своем уровне [7, с. 123]. 

Таким образом, повышение уровня мотива-

ции студентов к изучению иностранного языка 

напрямую зависит от желания преподавателя 

заинтересовать их учебным материалом. По-

вышение мотивации студентов неязыковых 

специальностей к изучению иностранного 

языка требует комплексного подхода, вклю-

чающего разнообразные методы. Важнейши-

ми аспектами являются создание комфортной 

атмосферы, использование интерактивных 

технологий, стимулирование достижений сту-

дентов и внедрение игровых и совместных ме-

тодов обучения. Преподаватели должны учи-

тывать индивидуальные потребности студен-

тов, активно внедрять современные образова-

тельные технологии и создавать условия для 

позитивного восприятия учебного процесса. 

Эти методы способствуют не только улучше-

нию знаний иностранного языка, но и разви-

тию навыков, необходимых для успешной 

профессиональной деятельности. 
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