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Вода как уникальный природный ресурс играет важнейшую роль для всех форм жизни и является 

обязательным компонентом в большинстве производств и технологических циклов. В статье рас-

сматриваются вопросы состояния водных ресурсов и оценки качества природных вод. Изложены 

материалы по влиянию антропогенных факторов на водные ресурсы. Освещены основные водно-

экологические проблемы. Представлены экологические аспекты их решения.  
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звестно, что вода занимает 70,8% об-

щей поверхности планеты. В виду 

огромной массы водной среды, официальная 

наука считает, что вода – это неисчерпаемый 

природный ресурс, так как ее общее количе-

ство на планете поддерживается постоянным 

водооборотом между океаном, атмосферой и 

сушей земного шара. Однако нужно учесть 

тот факт, что 96,5% всех запасов водных ре-

сурсов приходится на долю Мирового океа-

на, которые непригодны для употребления, а 

большая часть пресной воды является недо-

ступной, поскольку около 70% ее запасов 

содержится в ледниках и снежном покрове, 

примерно 23% приходится на подземные во-

ды, то доступными для использования оста-

ются всего 7% пресных вод.  

Человечеству необходимо осознать угрозу 

глобального водного кризиса, который по-

влечет неизбежный рост спроса и цен на во-

ду, изменения в структуре мировой эконо-

мики, создав таким образом, благоприятные 

условия для водообеспеченных стран и 

наоборот, усугубив и без того тяжелое поло-

жение стран, достигших предельных воз-

можностей водопользования или между 

странами, разделяющими один бассейн. В 

условиях глобального водного кризиса на 

первое место выйдет водная безопасность. 

Существует мнение, что главное преимуще-

ство России в «постнефтяной» период – вод-

ные ресурсы, по запасам которых она зани-

мает второе место в мире после Бразилии. 

Для того чтобы воспользоваться этим пре-

имуществом необходима существенная мо-

дернизация и развитие водохозяйственного 

комплекса России [2]. 

Проблемы с водоснабжением затрагивают 

множество стран и становятся все более се-

рьезными. Использование водных ресурсов в 

настоящее время является неотъемлемой 

необходимостью [5; 7; 9]. От питьевого во-

доснабжения до использования в промыш-

ленности, энергетике и транспорте, вода иг-

рает решающую роль в удовлетворении раз-

нообразных потребностей человека. Дея-

тельность по использованию воды включает 

в себя множество аспектов, начиная от ее 

добычи и очистки, заканчивая транспорти-

ровкой и управлением водными ресурсами. 

Водные ресурсы являются ключевым эле-

ментом окружающей среды и имеют огром-

ное значение для человечества. 

Каждое промышленное предприятие не 

только использует водные ресурсы, вовлекая 

их в хозяйственный оборот, но и оказывают 

определенное воздействие на них. Одна из 

основных проблем, связанных с использова-

нием воды, заключается в загрязнении ее ре-

сурсов. Масштабы загрязнения водоемов 

находятся в прямой зависимости от расхода 

воды на производство 1 т продукта, который, 

в свою очередь, зависит от технологических 

особенностей производства и общего уровня 

технической культуры на предприятиях. 

Существует значительная дифференциация 

удельных расходов воды в промышленности.  

Основными видами загрязнений сточных 

И 
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вод являются взвешенные вещества, хлориды, 

сульфаты, общий азот, поверхностно-актив-

ные вещества, нефть и нефтепродукты, амми-

ак, формальдегиды, фенолы и т. д. [12; 15]. 

 

Таблица 1 

 

УДЕЛЬНЫЕ РАСХОДЫ ВОДЫ В ПРОМЫШЛЕННОСТИ 

 

Вид производства Расход воды, м
3
/т 

добыча угля 2 

выплавка чугуна 15-20 

добыча нефти 10 

переработка нефти 16-18 

производство: 

стали 

аммиака 

серной кислоты 

азотной кислоты 

целлюлозы 

синтетического волокна 

вискозного шелка 

хлопчатобумажных тканей 

 

20 

30 

25-80 

80-176 

400-520 

500-1000 

300-400 

300-1100 

 

Рассмотрим влияние различных видов хо-

зяйственной деятельности человека на коли-

чество и качество водных ресурсов:  

 проливы и утечки нефтепродуктов мо-

гут возникать из-за аварий или неправильно-

го использования оборудования при добыче 

и переработке нефти, а также загрязненные 

различными органическими соединениями 

стоки нефтехимических предприятий пред-

ставляют угрозу для воды, так как приводят 

к ухудшению ее качество и образованию 

плотного слоя нефтепродуктов на поверхно-

сти, который мешает проникновению сол-

нечного света и кислорода, необходимых для 

жизни подводных организмов, а также ока-

зывает токсическое действие; 

 крупные заводы и индустриальные 

предприятия регулярно сбрасывают отходы 

в водотоки, включая ядовитые химические 

вещества, что приводит к загрязнению вод-

ных ресурсов. В регионах с активной про-

мышленностью количество промышленных 

выбросов значительно превышает количе-

ство бытовых отходов; 

 сельское хозяйство наносит ущерб вод-

ным ресурсам путем применения химиче-

ских удобрений и инсектицидов. Эти смеси 

проникают в почву во время орошения или 

обработки сельхозугодий. Кроме этого, про-

дукты жизнедеятельности животных филь-

труются через почву в подземные воды на 

фермах, а затем сливаются в водотоки, что в 

результате снижает уровень кислорода в 

окружающей среде; 

 огромные территории заняты мусорны-

ми полигонами, что приводит к ухудшению 

окружающей среды. После сильных осадков 

загрязняющие вещества и взвеси проникают 

в почву, загрязняя грунтовые воды; 

 высокие температуры сбрасываемых 

энергетическими установками стоков приво-

дят к прогреву поверхностных водоемов, что 

изменяет условия существования устойчи-

вых биогеоценозов оказывает необратимые 

последствия для живых организмов в водной 

среде; 

 используемые материалы для дорожных 

покрытий создают малопроницаемые для 

воды барьеры, мешая естественному обнов-

лению грунтовых вод. Загрязненная вода с 

пылью и токсинами сливается в канализа-

цию, а затем попадает в водоемы, образуя 

высокие концентрации ядовитых веществ в 

определенных точках сброса; 
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 при добыче полезных ископаемых про-

исходит нарушение режима грунтовых вод, 

что приводит к изменению естественного 

влажностного режима, пересыханию водое-

мов, загрязнению и истощению подземных 

вод; в стоках обогатительных фабрик и шахт 

находятся хлориды, сульфаты, соли кальция, 

магния, железа; 

 бытовые химикаты, моющие средства, 

краски и растворители активно применяются 

людьми, и после использования они попада-

ют в водоемы, разлагаясь на поверхности 

воды и подземных условиях и нарушая есте-

ственное самоочищение водных объектов. 

Эти проблемы могут быть решены путем 

улучшения законодательства в области 

охраны водных ресурсов, ужесточения нака-

заний за угрозы для водных объектов, уси-

ления экологического контроля предприя-

тий, создания защитных полос вдоль водое-

мов, формирования водоохранных зон [13], а 

также разработке новых и улучшении суще-

ствующих технологий механической, элек-

трохимической, химической и адсорбцион-

ной очистки воды, в том числе, с использо-

ванием «отходов» горного производства с 

учетом их литологического и гранулометри-

ческого состава [3; 4; 6; 10; 11; 16-19]. 

Есть также проблема с истощением водных 

ресурсов: их излишнее использование и изме-

нения климата приводят к дефициту воды во 

многих реках и озерах, что естественным об-

разом сказывается и на запасах подземных 

вод. Это может привести к уменьшению до-

ступной воды для сельского хозяйства, про-

мышленности и повседневных нужд [8]. 

Причины, которые приводят к уменьше-

нию запасов водных ресурсов, могут быть 

разделены на естественные и антропогенные. 

Первые оказывают незначительное воздей-

ствие на резервуары и качество воды, так как 

их действие непредсказуемо и ограничено 

географически. Эти причины включают из-

вержения вулканов, землетрясения, наводне-

ния и другие стихийные бедствия. 

Водные ресурсы, как поверхностные, так 

и подземные, истощаются из-за экономиче-

ской деятельности человека, который часто 

потребляет значительно больше воды, чем 

это возможно, с негативными последствиями 

для водных систем и окружающей среды. 

Наблюдается нарушение устойчивой вза-

имосвязи между грунтовыми и поверхност-

ными водами в областях интенсивного водо-

забора и стока. Это влечет за собой ряд нега-

тивных последствий, включая: 

 значительное уменьшение запасов под-
земных вод и, в результате, возможные про-
валы из-за уменьшения порового давления; 

 уменьшение объема стока рек; форми-
рование пустынь (опустынивание террито-
рий) и солончаков; 

 исчезновение характерных для данной 
местности растений и животных. 

Прекрасным примером вышеуказанных 

проблем является Аральское море. Ранее яв-

ляясь одним из крупных внутренних водое-

мов планеты, сегодня это стало символом 

экологической катастрофы. Расположенное 

на границе Казахстана и Узбекистана, оно 

уменьшилось до нескольких небольших пе-

ресыхающих озер, только слегка напомина-

ющих о прежнем величии. 

В середине XX в. началось масштабное 

строительство ирригационных каналов, что 

привело к началу исчезновения Аральского 

моря. На рисунке 1 показано изменение 

Аральского моря по годам. 
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а)    б)    в) 

Рисунок 1. Изменение Аральского моря: а) 1973 г.; б) 1993 г.; в) 2023 г.  

(подготовлено с использованием сервиса Google Earth Pro) 

 

Вместо того чтобы воды питали море, они 

стали использоваться для орошения полей и 

привели к его постепенному осушению. Это 

изменение привело к серьезным последстви-

ям, включая полное исчезновение целых эко-

систем, связанных с бывшем морем. Множе-

ство видов рыб и других морских животных 

пропали, а птицы, ранее мигрировавшие в эти 

места, потеряли свои природные угодья. 

Из-за дефицита воды в море почвы были 

загрязнены солями и песком, что привело к 

утрате их плодородности и невозможности 

использования для сельского хозяйства [1]. 

Окружающие жители пострадали от умень-

шения размеров Аральского моря, так как 

его вода содержала вредные вещества, кото-

рые попали в оставшиеся озера. Это привело 

к росту числа заболеваний дыхательной си-

стемы, рака и других заболеваний. Срочно 

нужно найти решение экологических про-

блем, связанных с использованием воды. 

Необходимо наращивать международное 

сотрудничество и разрабатывать инноваци-

онные стратегии для эффективного управле-

ния и защиты водных ресурсов. Каждый че-

ловек должен активно вовлекаться в сохра-

нение воды, экономя ее и бережно относясь 

к природе. Только вместе мы сможем обес-

печить устойчивое будущее для нас и для 

грядущих поколений. 
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Life on Earth is impossible without water, this unique resource plays a crucial role for all forms of life and is 

an essential component of almost all technological processes of both agricultural and industrial production. 

The article discusses the main problems of the use and reproduction of water resources. 
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