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В статье обосновывается значимость успешной социализации в развитии личности младшего 

школьника. Показана роль спортивного клуба по плаванию в оптимизации данного процесса. Пред-

ставлены педагогические условия, определяющие эффективность социализации воспитанников пла-

вательного клуба младшего школьного возраста.   
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спешная социализация ребёнка высту-
пает залогом не только успешности се-

годняшнего дня, но и будущей взрослой 
жизни. Важное место в социальном станов-
лении личности ребёнка, вхождении его в 
общество, освоении норм и принципов жиз-
недеятельности в социуме, занимает млад-
ший школьный возраст.  

Значимость успешной социализации в 
младшем школьном возрасте для последую-
щего развития ребёнка определяет интерес к 
данной проблематике в отечественной педа-
гогической науке. Так, сущность процесса со-
циализации младших школьников в условиях 
современного общества раскрывается в иссле-
дованиях М.Р. Кадиевой, М.С. Крошкина, 
Х.Л. Нальгиевой и др.  [4; 5; 8]. Особенности 
социализации школьников младшего школь-
ного возраста выступают предметом исследо-
вания в работах И.Р. Моловой, Г.И. Хасановой 
и др. [7; 12]. Социализирующие возможности 
СМИ и специфика социализации младших 
школьников в условиях цифрового общества 
раскрываются такими авторами, как О.А. Вос-
крекасенко, Н.Ж. Дагбаева, О.В. Дунаева, 
А.С. Кобылкина и др. [2; 3].  

Особое место в исследованиях современ-

ными авторами (И.В. Беринская, О.Л. Кузи-

на, В.Н. Тимофеева и др.) проблемы социа-

лизации младших школьников отводится во-

просам о факторах, определяющих эффек-

тивность данного процесса [1; 10]. В ряду 

последних важное место занимает физкуль-

турно-оздоровительная деятельность в спор-

тивном клубе по плаванию [6; 9; 11].  

Для того, чтобы спортивный клуб по пла-

ванию выступил в качестве фактора успеш-

ной социализации младшего школьника, 

должны быть соблюдены ряд педагогиче-

ских условий. Среди них такие, как: 

− учёт особенностей воспитанников пла-

вательного клуба как представителей воз-

растной и поколенческой группы (интенсив-

ное физическое развитие; лучше переносится 

динамическая нагрузка, чем статическая; 

впечатлительность; развитие моральных 

чувств и усвоение норм «взрослой» морали; 

«податливость», склонность к подражанию; 

клиповое мышление; раннее усвоение циф-

ровых технологий; проблемы с построением 

взаимодействия в реальном мире и др.);  

− выстраивание тренером продуктивного 

взаимодействия с родителями воспитанни-

ков (учёт запросов и видения родителями 

перспектив физкультурно-спортивных до-

стижений ребёнка; привлечение к проводи-

мым в клубе мероприятиям в качестве по-

мощников и/или участников и др.);  

− создание тренером для воспитанников си-

туации соревновательности одновременно с 

целенаправленным формированием у млад-

ших школьников духа товарищества и под-

держки (ориентирование детей на личные до-

стижения благодаря честной борьбе; раскры-

тие необходимости поддерживать друг друга в 

трудной ситуации; формирование духа кол-

лективизма и взаимопомощи среди участников 
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плавательного клуба и др.); 

− демонстрация значимыми для воспитан-

ников плавательного клуба взрослыми (трене-

ром, родителями, старшими братьями и сёст-

рами и др.) признания спортивных и личност-

ных достижений младшего школьника; 

− педагогическая поддержка младшего 

школьника в ситуации затруднения со стороны 

тренера и родителей (создание ситуации успе-

ха; использование техник, направленных на 

коррекцию эмоционального состояния; приме-

нение побуждающего и направляющего диало-

га; формирование стрессоустойчивости и др.).  

Таким образом, младший школьный воз-

раст является важным этапом в социальном 

становлении личности ребёнка. Его социали-

зация осуществляется под воздействием 

множества факторов, включая физкультур-

но-оздоровительную деятельность в спор-

тивном клубе по плаванию. Для того, чтобы 

плавательный клуб выступил в качестве фак-

тора успешной социализации младшего 

школьника, должны быть соблюдены спо-

собствующие этому педагогические условия. 
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This article substantiates the importance of successful socialization in the personal development of primary 

school students. The role of a swimming club in optimizing this process is demonstrated. The pedagogical condi-

tions that determine the effectiveness of socialization for primary school-age swim club members are presented.  
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