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Активное развитие цифровых технологий не могло не отразиться на образовании. Несмотря на то, что 

технологии виртуальной реальности – явление давно не новое, в сферу образования они проникли 

недавно. В данной статье описана важность применения виртуальной реальности в образовательном 

процессе. Изучены сферы обучения, в которых возможно применение виртуальной реальности. А также 

рассмотрены плюсы применения VR в процессе обучения. В данной статье отмечены и факторы, 

сдерживающие распространение применения виртуальной реальности в образовании. 
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а современном этапе развития цифровых 

технологий все сферы жизнедеятельно-

сти человека претерпевают изменения. Исклю-

чением не является и сфера образования. В 

частности, в изменениях образования одну из 

важнейших ролей играет виртуальная реаль-

ность. Виртуальная реальность (VR) представ-

ляет собой виртуальный мир, который создан с 

помощью программного обеспечения. 

Виртуальная реальность дополняет тра-

диционные методы обучения и при этом су-

щественно изменяет их, тем самым предо-

ставляют новые возможности как педагогам, 

так и обучающимся. 

С помощью VR создаются интерактивные 

и многомерные учебные среды, которые глу-

боко погружают обучающихся в процесс об-

разования и представляют изучаемый мате-

риал более интересным и увлекательным. 

Тем самым процесс образования становится 

эффективным, а у обучающихся повышается 

уровень мотивации и вовлеченности в про-

цесс обучения [3, с. 187]. 

Виртуальная реальность подразумевает 

полное отстранение от реальности. Для по-

гружения в виртуальный мир необходимы 

специальные очки, шлемы или же специаль-

но-оборудованные комнаты. 

VR может быть применена в различных 

областях обучения (см. рисунок 1) [1, с. 325].

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1. Сферы обучения с применением виртуальной реальности 

 

Студенты медицинских образовательных 

учреждений имеют возможность с помощью 

виртуальной реальности проходить практику 

операций, изучать анатомию человека, а 

также диагностировать заболевания. 
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вать VR для проектировки трехмерных мо-

делей зданий и сооружений. 

При изучении иностранных языков появ-

ляется возможность практиковать общением 

с виртуальным собеседником, работать над 

акцентом. 

Иммерсивные технологии – это такие 

технологии, которые направлены на погру-

жение обучающегося в искусственно со-

зданную образовательную среду. Именно 

иммерсивные технологии лежат в основе 

обучения с применением виртуальной ре-

альности [1, c. 325]. 

Таким образом, применение виртуальной 

реальности в образовательном процессе име-

ет ряд преимуществ (см. рисунок 2) [4, с. 89]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 2. Плюсы применения виртуальной реальности в образовательном процессе 

 

Обучение с применением виртуальной ре-

альности проводится с помощью различных 

устройств. Так, на рисунке 3 обозначены не-

которые из них. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядность – оставаясь на месте, детально изучать  

объекты и процессы, которые бывает невозможно  

рассмотреть в реальном мире. 

       Плюсы применения виртуальной реальности в образовательном процессе 

Сосредоточенность – полная изоляция от внешних  

раздражителей и отвлекающих факторов во время обучения 

Вовлечение – появляется возможность у обучающихся  

посмотреть на учебные задачи с другой,  

более увлекательной стороны 

Безопасность – исключение рисков, связанных с ошибками 

учащихся в процессе обучения 

Эффективность – ряд проведенных экспериментов доказал 

результативность обучения с применением VR на 10 и  

более процентов выше по сравнению с традиционным  

процессом обучения 
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Рисунок 3. Устройства, позволяющие применять в образовании технологии  

виртуальной реальности [2, с. 519] 

 

На сегодняшний день в нашей стране 

внедрение технологий VR предусмотрено в 

рамках следующих национальных проектах 

[2, с. 519]:  

1. «Цифровая экономика Российской Фе-

дерации». 

2. «Цифровая школа». 

3. «Современная цифровая образователь-

ная среда». 

4. «Образование–2024». 

Несмотря на столь обширный список наци-

ональных проектов, способствующих внедре-

нию виртуальной реальности в образование, 

все-таки использование VR в образовательных 

учреждениях Российской Федерации находит-

ся на начальном этапе. Это происходит по ряду 

причин. Например, отсутствие у образователь-

ных учреждений необходимого оборудования; 

нехватка кадров – преподавателей, умеющих 

использовать технологии виртуальной реаль-

ности; недостаточное количество контента; 

проблемы с интерактивностью и другое. 

Таким образом, с решением описанных 

проблем возможности использования вирту-

альной реальности в образовании будут уве-

личиваться, что позволит сделать процесс 

образования более эффективным, интерес-

ным и увлекательным для обучающихся. 
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The active development of digital technologies could not but affect the education. Despite the fact that virtual 

reality technologies are not a new phenomenon for a long time, they have recently penetrated into the field of 

education. This article describes the importance of using virtual reality in the educational process. The areas 

of learning in which the use of virtual reality is possible have been studied. The advantages of using VR in 

the learning process are also considered. This article also highlights the factors constraining the spread of 

the use of virtual reality in education. 
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