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В статье представлены результаты комплексного исследования особенностей навыков общения у 

детей старшего дошкольного возрастаобщим недоразвитием речи III уровня в условиях инклюзивно-

го образования. На основе анализа работ ведущих специалистов (О.С. Ушакова, Т.Б. Филичева, Г.В. 

Чиркина, О.В. Дыбина, Г.А. Цукерман) и собственного экспериментального исследования разработан 

эффективный дефектологический комплекс занятий, доказавший свою эффективность в ходе трех-

этапного исследования. 
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овременное дошкольное образование 

ставит в центр внимания развитие ком-

муникативной компетенции у детей, что 

особенно актуально для старших дошколь-

ников с общим недоразвитием речи (далее 

ОНР) III уровня. Эта категория детей испыты-

вает трудности во всех компонентах речевой 

системы: фонетико-фонематическом, лексико-

грамматическом и связном. Такие особенно-

сти тормозят формирование речевых навы-

ков и затрудняют взаимодействие со сверст-

никами и взрослыми, что, в свою очередь, 

осложняет социальную адаптацию и подго-

товку к школе [1, с. 21]. 

Одним из наиболее эффективных средств 

преодоления речевых трудностей у таких 

детей является коммуникативная игра – 

форма деятельности, направленная на сти-

мулирование речевого взаимодействия в 

естественной и эмоционально насыщенной 

обстановке[4, с. 128]. Целью настоящей ста-

тьи является описание и анализ опытно-

экспериментальной работы, направленной на 

развитие навыков общения у старших до-

школьников с ОНР III уровня. 

Эксперимент проводился в МБДОУ г. Аба-

кана. Участвовало 10 детей с диагнозом ОНР 

III уровня. Работа велась в три этапа: конста-

тирующий;формирующий; контрольный. 

Использовались следующие методы ис-

следования: 

1. Теоретические: анализ психолого-педа-

гогической литературы по теме исследования. 

2. Эмпирические: диагностика социально-

коммуникативной компетентности О.В. Ды-

биной [2, с. 76] и методика «Рукавички» по 

Г.А. Цукерман [5, с. 38]. 

3. Интерпретационные: качественный и 

количественный анализ результатов иссле-

дования. 

На констатирующем этапе исследования 

были выявлены выраженные затруднения в 

развитии навыков общения у детей старшего 

дошкольного возраста с ОНР III уровня. 

Анализ диагностических данных показал, 

что 70% испытуемых испытывали сложности 

в инициировании и поддержании диалога, 

что существенно осложняло установление 

дружеских связей. 

У 65% детей наблюдалась низкая мотивация 

к распознаванию эмоционального состояния 

собеседника – как среди сверстников, так и во 

взаимодействии с взрослыми, что ограничива-

ло возможности полноценного общения. 

Кроме того, 80% участников проявляли 

затруднения в умении достигать договорён-

ностей и конструктивно разрешать кон-

фликтные ситуации, что препятствовало 

формированию навыков взаимопомощи. 

Для коррекции выявленных затруднений 
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на формирующем этапе исследования был 

разработан и реализованкомплекс дефекто-

логических занятий, включающийпять взаи-

мосвязанных блоков коммуникативных игр: 

1. Сотрудничество («Сделай как я», «Тан-

цуй с другом»). 

2. Переработка информации («Что случи-

лось?», «Вежливые слова»). 

3. Сообщение информации («Знаменито-

сти», «Волшебные слова»). 

4. Умение договариваться («Картонные 

башни», «Давай поговорим!»). 

5. Работа в команде («Клубочек», «Весё-

лый поезд»). 

Комплекс занятий реализовывался через 

систему регулярных коммуникативных игр 

(проводившихся два раза в неделю, полтора 

месяца) и был направлен на развитие навы-

ков общения у детей старшего дошкольного 

возраста с ОНР III уровня. 

Результаты контрольного этапа показали 

выраженную положительную динамику во 

всех анализируемых показателях. 

Согласно результатам диагностики социаль-

но-коммуникативной компетентности по мето-

дике О.В. Дыбиной, наблюдается существен-

ный прогресс в развитии навыков диалогиче-

ского общения: доля детей с высоким уровнем 

способности начинать и поддерживать диалог 

выросла с 0% до 50%, тогда как число детей с 

низким уровнем снизилось с 70% до 20%. 

Анализ потребности в распознавании 

эмоционального состояния собеседника вы-

явил рост высокого уровня с 0% до 20% и 

среднего – с 30% до 50%, при одновремен-

ном снижении низкого уровня с 70% до 30%. 

Применение методики Г.А. Цукерман 

позволило зафиксировать увеличение числа 

дошкольников, способных достигать согла-

шений, на 45%, уменьшение частоты кон-

фликтных взаимодействий с 30% до 10% и 

повышение уровня взаимопомощи, прояв-

ленной 60% детей с ОНР III уровня. 

Таким образом, внедрение коммуника-

тивных игр положительно влияет на форми-

рование навыков общения у дошкольников с 

ОНР III уровня. Продуманно составленный 

комплекс игр обеспечил эффективное разви-

тие навыков общения в благоприятной, эмо-

ционально поддерживающей обстановке. 
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The article presents the results of a comprehensive study of the features of communication skills in senior 

preschool children with general speech underdevelopment of level III in the context of inclusive education. 

Based on the analysis of the works of leading specialists (T.B. Filicheva, G.V. Chirkina, O.V. Dybina, G.A. 

Tsukerman) and our own experimental research, an effective defectological complex of classes has been de-

veloped, which has proven its effectiveness during a three-stage study. 
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