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Теория коллективного нарциссизма берет свое начало с зарубежных источников. Она вдохновила на 

многочисленные исследования в этой области, подтверждающие и расширяющие первоначальные ги-

потезы, и аргументы. Коллективный нарциссизм предлагает общую тенденцию к развитию как поло-

жительного, так и отрицательного воздействия в группах. В нашем исследовании с коллективным 

нарциссизмом были связаны демонстративность, открытость, эмпатия. Актуальность исследова-

ния подтверждается многочисленными исследованиями в этой области. 
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 Отличие от индивидуального нарцис-

сизма, который был определен как чрез-

мерная любовь к себе или завышенное, гранди-

озное представление о себе, которое требует 

постоянного внешнего подтверждения, коллек-

тивный нарциссизм затрагивает группу в це-

лом. Под коллективным нарциссизмом мы 

понимаем представления любой группы, осо-

бенностью которых является способность пре-

увеличивать важность и значимость группы в 

положительном контексте. Данное явление 

затрагивает любую группу в целом: полити-

ческую, религиозную, расовую, этническую, 

национальную, племенную.  

Теория коллективного нарциссизма рас-

крывает психологическую мотивацию, лежа-

щую в основе нереалистичной веры в величии 

и исключительности данной группы. Задача 

коллективного нарциссизма-удовлетворение 

психологических потребностей [6]. 

На протяжении многих веков Дагестан яв-

ляется местом, где пересекаются традиции и 

обычаи, религия и культура народов. Устано-

вившиеся нормы и ценности определяют об-

раз мышления и способствует процессу соци-

ализации личности. На сегодняшний день 

быстрые социокультурные изменения, ведут 

к переменам в обществе.  

Для выявления связи коллективного нарцис-

сизма с характерологическими особенностями 

были применены следующие методики: шкала 

коллективного нарциссизма, разработанная 

профессором Агнешка Голец де Завала и адап-

тированная на русский язык [4]. Измерение то-

лерантных установок [5]. Торонтский опросник 

эмпатии [7] Краткий характерологический 

опросник М.Е. Бурно [1]. Исследование прово-

дилось среди молодёжи Дагестана, различных 

вузов в количестве 100 человек от 18 до 27 лет. 

Где 50% девушек и 50% юношей. Националь-

ные группы: аварцы, даргинцы и лезгины. 

Применив факторный анализ, мы полу-

чили достоверно значимые результаты и объ-

единили их в компоненты. 

Так в первый компонент вошли перемен-

ные «Коллективного нарциссизма». В группе 

аварцев (0.59), даргинцев (0.61) и лезгин          

(-0.57). Причем отрицательный знак свиде-

тельствует о  

Во второй компонент вошли переменные 

«Сангвинический тип», «Толерантность», «За-

стенчиво-раздражительный». Этот фактор 

можно обозначить как «Открытость», что поз-

воляет по-разному реагировать на ситуации. В 

группе аварцев (-0.5), даргинцев (0.63); (0.65) и 

лезгин (-0,75). Следовательно, данный резуль-

тат можно характеризовать изменением настро-

ения от жизнерадостности к волнению. 

В третий компонент вошли «Демонстратив-

ность», «Авторитарность». аварцев (-0.58);         

(-0,64) даргинцев (-0,82) и лезгин (0,75). Здесь, 

данные признаки объединены в стремени к 

доминированию над другими, а также жела-

нием быть в центре внимания. И как след- 
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ствие данный аспект носит «Демонстратив-

ный» компонент. 

Четвертый компонент связан с «Эмпа-

тией», который связан с чувствами других, 

умением понимать и принимать эмоции дру-

гого человека. В группе аварцев (0.5), даргин-

цев (0.57) и лезгин (-0.58). 

Обобщив результаты факторного анализа, 

мы можем сделать выводы о том, что модель 

коллективного нарциссизма можно дополнить 

такими составляющими как «Открытость, Де-

монстративность и Эмпатия». Результаты ис-

следования требуют дальнейшего изучения в 

этой области и расширения эмпирической базы.
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The theory of collective narcissism originates from foreign sources. It has inspired numerous studies in this 

area, confirming and expanding the initial hypotheses and arguments. Collective narcissism suggests a gen-

eral tendency towards the development of both positive and negative effects in groups. In our study, exhibi-

tionism, openness, and empathy were associated with collective narcissism. The relevance of the study is sup-

ported by numerous studies in this area. 
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