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В статье рассматриваются социальные барьеры, ограничивающие вовлечение молодежи в предприни-

мательскую деятельность в современной России. Подчеркивается роль предпринимательства как меха-

низма социальной мобильности и формирования социального капитала. Анализируются такие препят-

ствия, как нехватка опыта, финансов, знаний и недостаток общественного доверия. Автор акцентиру-

ет внимание на необходимости институциональной поддержки, направленной на укрепление социальной 

интеграции молодежи и преодоление структурных ограничений для реализации её потенциала. 
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овлечение молодежи в предприниматель-

скую деятельность представляет собой 

значимый механизм социальной адаптации и 

интеграции этой социальной группы в услови-

ях трансформации современного общества. 

С социологической точки зрения, пред-

принимательская активность молодежи рас-

сматривается не только как способ реализа-

ции экономического потенциала, но и как 

важная форма социальной мобильности. Она 

способствует укреплению социального капи-

тала, повышению уровня общественного до-

верия и формированию новых социальных 

связей. В условиях глобализации и цифровой 

трансформации предпринимательство среди 

молодежи приобретает статус одного из 

ключевых инструментов смягчения проблем 

социального неравенства, безработицы и со-

циальной дезадаптации. 

Особую значимость в контексте данной 

проблематики обретает понятие социальных 

барьеров, препятствующих развитию моло-

дежного предпринимательства как на уровне 

общественных институтов, так на уровне каж-

дого конкретного представителя молодежи.  

Согласно данным [3], предоставленным 

Корпорацией МСП в рамках форума моло-

дых предпринимателей «Создай наше», 25% 

индивидуальных предпринимателей в России 

составляют молодые люди. Общая числен-

ность индивидуальных предпринимателей в 

возрасте до 35 лет превышает 1 млн человек, 

а доля молодежи среди вновь зарегистриро-

ванных предпринимателей достигает 44%. 

Кроме того, 5,2 млн россиян до 35 лет осу-

ществляют предпринимательскую деятель-

ность в качестве самозанятых. 

Эти данные свидетельствуют о росте инте-

реса молодежи к предпринимательству. В 

частности, среди индивидуальных предпри-

нимателей молодые составляют почти поло-

вину, а среди самозанятых – более 53%. В 

2024 г. тенденция к увеличению предпринима-

тельской активности сохранилась: по данным 

сервиса регистрации бизнеса и дистанционно-

го открытия счета АО «Деловая среда» [6], ко-

личество новых предпринимателей в возрасте 

до 35 лет увеличилось на 14% по сравнению с 

аналогичным периодом предыдущего года. 

При анализе отраслей, в которых молодые 

предприниматели наиболее активно реали-

зуют свои проекты, выявлено, что их пред-

почтения аналогичны выбору представите-

лей старшего поколения. Наибольшей попу-

лярностью пользуются сферы розничной 

торговли, пассажирских и грузовых перево-

зок, оптовой торговли, строительства, опера-

ций с недвижимостью, общественного пита-

ния, оказания персональных услуг, оптовой и 

розничной торговли автомобилями и мото-

циклами, а также их ремонта и сфера разра-

ботки программного обеспечения. Примеча-

тельно, что IT-сфера вошла в число наиболее 

востребованных направлений лишь в 2022 г. 

Тем не менее, в динамике роста отдельных 

секторов предпринимательства наблюдаются 

значительные изменения. Так, в 2022 г. са-

мый большой прирост показывала IT отрасль 
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(+49%), а следом шли растениеводство и жи-

вотноводство (+36%). А в 2023 г. наиболь-

ший прирост был отмечен в сфере аренды и 

лизинга (39%), а также в рекламной деятель-

ности (35%) [2]. Эти данные демонстрируют 

способность молодежи гибко адаптироваться 

к изменениям рыночной среды и быстро реа-

гировать на ее вызовы. 

Несмотря на положительные тенденции, 

молодежь как социальная группа сталкивается 

с многочисленными барьерами на пути к 

предпринимательской деятельности. Исследо-

вание АСИ [4] выделяет три ключевых факто-

ра, сдерживающих активность: отсутствие фи-

нансовых ресурсов (19,6%), нехватка опыта и 

знаний (16,8%) и отсутствие понимания, с чего 

именно начать свое дело (14,7%). 

Данные еще одного исследования также 

подтверждают эти выводы: 72% опрошенных 

отметили недостаток стартового капитала 

как основной барьер для старта бизнеса, а 

37% выбрали нехватку необходимых навыков 

и опыта [6].  

Отдельного внимания заслуживает про-

блема доверия. Общество зачастую скепти-

чески относится к предпринимательским 

инициативам молодежи, предпочитая взаи-

модействовать с более опытными участни-

ками рынка. Об этом свидетельствуют ре-

зультаты исследования [5], в ходе которого 

выяснилось, что несмотря на то, что лучшим 

возрастом для открытия бизнеса россияне счи-

тают промежуток 18-35 лет, доверия такие 

предприниматели у них не вызывают. Бизнес-

менам в возрасте 26-35 лет готовы доверять 

лишь 6,5% респондентов, а тем, кому еще нет 

26 лет, – всего 2%. 36,5% отметили, что боль-

ше склонны верить предпринимателям 36-45 

лет, на втором месте – 46-55 лет (25%). Пред-

почтение бизнесменам 56-65 лет отдали 5,5%, 

а категория старше 65 лет набрала 4%. 

Кроме того, не все россияне готовы под-

держать своих детей в решении открыть биз-

нес [1]. Основными причинами они назвали: 

недостаток знаний и опыта у молодого поко-

ления (52%) и опасения, что бизнес может 

помешать получению высшего образования 

(22%). Другие причины включают страх пе-

ред возможными долгами (14%) и сомнения 

в настойчивости ребенка (6%). 

Таким образом, можно утверждать, что се-

годня в России существует ряд ключевых ба-

рьеров, сдерживающих развитие молодежного 

предпринимательства. Это отсутствие старто-

вого капитала, недостаток опыта и знаний, а 

также низкий уровень доверия как со стороны 

общества, так и самих молодых предпринима-

телей к собственным возможностям. 

На фоне роста числа молодых предпри-

нимателей и их высокой доли среди самоза-

нятых, подтверждающих устойчивую тен-

денцию к увеличению интереса этой соци-

альной группы к предпринимательской ак-

тивности, необходимы институциональные 

решения, которые позволят снизить влияние 

барьеров на эту сферу.  

Для преодоления этих проблем необходимы 

целенаправленные меры поддержки, включая 

улучшение доступа к финансированию, разви-

тие образовательных программ, направленных 

на формирование предпринимательских навы-

ков, и создание институциональной среды, ко-

торая будет способствовать повышению дове-

рия к молодым предпринимателям.  

Поддержка и стимулирование молодежно-

го предпринимательства позволят повысить 

уровень социальной и экономической актив-

ности молодежи, раскрыть их инновацион-

ный потенциал и укрепить устойчивость об-

щества в условиях современных вызовов. 
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