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нтенсивные изменения, происходящие 

в современном информационном обще-

стве, связанные с появлением новых техно-

логий и возможностей цифровой коммуни-

кации находят своё отражение в сфере обра-

зования. Так распространение и большая до-

ступность мобильных устройств (смартфо-

нов, планшетов, ноутбуков) и технологий, 

связанных с ними, способствуют их интегра-

ции в учебный процесс. В связи с чем одной 

из актуальных тенденций в системе высшего 

образования является применение техноло-

гии BYOD (Bring Your Own Device – «При-

несите с собой свое цифровое устройство»). 

Это понятие подразумевает не только исполь-

зование собственных устройств в процессе 

обучения, но и подключение к общей сети и 

имеющимся информационным ресурсам. С 

внедрением технологии BYOD учебный про-

цесс переходит на новый уровень, меняется 

среда обучения, так же способ взаимодействия 

между студентом и преподавателем, появля-

ются новые возможности в обучении и препо-

давании: свободный повсеместный доступ к 

образовательным ресурсам, адаптация процес-

са обучения в соответствии с возможностями и 

потребностями обучающихся. 

Использование технологии BYOD в обу-

чении профессиональному иностранному 

языку является наиболее перспективным, так 

как эта технология не только способствует 

созданию профессиональной иноязычной 

среды, обеспечивая доступ к аутентичным 

материалам, но и позволяет учитывать спе-

цифику и сложности преподавания данной 

дисциплины. К ним мы можем отнести такие 

особенности, как небольшое количество 

аудиторных часов, большие группы, невоз-

можность разделить студентов по уровню 

владению иностранным языком, низкая мо-

тивация. Так же в результате появления ме-

тодов комплексного применения цифровых 

образовательных ресурсов и информацион-

ных технологий расширился спектр дидак-

тических возможностей для совершенство-

вания языковой подготовки студентов не-

языковых специальностей. 

Проблеме использования технологии 

BYOD в образовательном процессе посвяще-

ны многие исследования [2-4]. Авторы выде-

ляют различные способы использования дан-

ной технологии. Весьма актуальным является 

применение её для организации самостоятель-

ной работы студентов, так как она предостав-

ляет возможность обучения не только в любом 

месте, но и в любое время, как на занятиях, так 

и дома [3]. Также И.И. Любанец указывает на 

то, что эта технология обеспечивает взаимо-

действие и общение преподавателя со студен-

тами и студентов между собой, помогает орга-

низовать совместную работу студентов при-

влекая социальные сети. Преподаватель 

непрерывно получает обратную связь от сту-

дентов даже если они не высказываются 
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напрямую [3]. В работах различных авторов 

подчеркивается реализация контроля усвое-

ния знаний при помощи BYOD, эта техноло-

гия позволяет мгновенно оценивать резуль-

тат обучения. [2; 3; 6]. 

Авторы публикаций по BYOD-технологии, 

описывая её потенциал, выделяют следующие 

преимущества: 

 решает проблему с удержанием внима-
ния (из отвлечения гаджеты становятся ин-
струментом обучения); 

 неограниченный доступ к информаци-
онным ресурсам, что позволяет оперативнее 
работать с информацией; 

 возможность индивидуализации обуче-
ния (студенты могут обучаться в собствен-
ном темпе) 

 экономия времени и эффективность рабо-
ты (студенты прекрасно знают свои устройства 
и прекрасно умеют ими пользоваться, мо-
гут полностью сосредоточиться на учебном 
процессе); 

 эффективная обратная связь между пре-
подавателем и студентом [2-4]. 

 Также в использовании BYOD-техноло-
гии имеются свои особенности, которые мож-
но отнести к недостаткам: 

 проблемы технического плана (напри-
мер, зарядка устройства, качественный ин-
тернет, разные технические характеристики 
у устройств); 

 вред здоровью (могут быть проблемы с 
осанкой, со зрением, перегрузка нервной си-
стемы, снижение двигательной активности); 

 времязатратность для преподавателя 
(подготовка такого занятия потребует гораз-
до больше времени и усилий от преподава-
теля, чем при традиционном занятии) [2-4]. 

Ряд исследователей указывают на слож-

ности при внедрении BYOD в учебный про-

цесс с которыми может столкнуться педагог, 

а именно контроль использования этой тех-

нологии на занятии, есть риск того, что сту-

денты будут использовать свои устройства в 

развлекательных, а не учебных целях. Также 

важно правильное распределение на занятии 

реального общения и сетевого для миними-

зации вреда для здоровья при длительной 

работе с гаджетом. Все вышеуказанные про-

блемы нужно обязательно учитывать при ор-

ганизации занятия, а тщательный подбор 

цифровых ресурсов поможет минимизиро-

вать данные сложности.  

Одним из эффективных инструментов для 

организации обучения иностранному языку с 

использованием технологии BYOD является 

интерактивный рабочий лист. В педагогиче-

ской литературе рабочий лист рассматривается 

как средство организации учебной деятельно-

сти на занятиях и самостоятельной работы, как 

форма организации учебно-познавательной 

деятельности, как способ индивидуализации и 

дифференциации обучения, как цифровой ре-

сурс для формирования умения работать с ин-

формацией, как инструмент процесса оценива-

ния результатов обучения [5].Так, И.В. Шиш-

кина определяет интерактивный лист как «со-

вокупность языковых и речевых, коммуника-

тивно направленных упражнений, объединён-

ных общей лексико-грамматической составля-

ющей и организованных в цифровом интерак-

тивном формате, включающем отработку 

навыков аудирования, чтения, письма и гово-

рения» [7, c. 320]. 

Основной особенностью ИРЛ является то, 

что он может включать в себя все виды учеб-

ных активностей от введения в тему и презен-

тации нового материала до отработки речевых 

навыков и оценивания результатов учебной 

деятельности. Преподаватель имеет возмож-

ность включать в него как готовые задания из 

цифровой образовательной среды, так и со-

зданные самостоятельно с помощью различ-

ных сервисов. Содержание ИРЛ можно изме-

нять не только на этапе создания, но и в про-

цессе его использования. Он может прораба-

тываться в разных режимах: групповом, пар-

ном, индивидуальном. С учетом особенностей 

группы преподаватель имеет возможность ре-

гулировать учебный процесс и прерывать ра-

боту с листами для коллективного обсуждения 

проблемных или сложных заданий.  

Использование ИРЛ на занятиях позволяет 

преподавателю полностью завладеть внимани-

ем студентов и решить проблему с отвлечени-

ем, когда студенты используют гаджеты в раз-

влекательных целях, а также четко сформули-

рованные задания способствуют пониманию 

учебных задач, облегчают процесс восприятия 

и делают последующую работу целенаправ-

ленной. Рабочий лист позволяет создавать 

условия для усвоения материала обучающи-



 

 
мися с разным уровнем владения языком, они 

могут работать с материалом в разном темпе и 

с разной степенью глубины.  

Рассмотрим, на примере формирования 

навыка аудирования, каким образом можно 

организовать занятие по иностранному язы-

ку с применением технологии BYOD, ис-

пользуя интерактивный рабочий лист.  

Аудирование – вид речевой деятельности, 

овладение которым вызывает наибольшие 

сложности у студентов, при этом при обще-

нии на прослушивание тратится большее ко-

личество времени по сравнению с говорени-

ем и другими видами речевой деятельности. 

В процессе профессионального общения 

студентам придется иметь дело со специали-

зированной информацией, также извлекать 

её из различных аудио и видео ресурсов, что 

потребует от них сформированного навыка 

восприятия и понимания иноязычной речи. 

Так, в методической литературе выделяют 

4 основных этапа работы с аудио и видеома-

териалом: подготовительный, рецептивный, 

репродуктивный и продуктивный [1; 8]. Рас-

смотрим реализацию каждого из этих этапов. 

В качестве примера возьмем выступление 

Erin McKean «Go ahead, make up new words!» 

из медиаресурса Ted talk, который насчиты-

вает на данный момент более двух с полови-

ной тысяч лекций на разнообразные темы. 

Данное выступление сопровождается тек-

стом и субтитрами. Оно используется в каче-

стве дополнительного материала к разделу 

учебника English file Pre-intermediate изда-

тельства Oxford Unit 3C What’s the word. В 

этом разделе представлен небольшой текст: 

«900 new words in 3 months» с одним упраж-

нением. Он описывает способы словообразо-

вания в английском языке, эту же тему 

подымает лексикограф Erin McKean в своей 

речи, углубляя ее и дополняя большим коли-

чеством примеров. Разработанные к данному 

видео задания были использованы на заняти-

ях по дисциплине «Иностранный язык» со 

студентами 1 курса по специальности «жур-

налистика». Они позволили разнообразить и 

расширить содержание затрагиваемой темы.  

Для работы с интерактивным рабочим ли-

стом можно использовать любой девайс, так 

как приложения с ними легко открываются с 

любого устройства. Мы использовали сервис 

Wizer.me для создания интерактивного ли-

ста. Включение его в учебную деятельность 

может осуществляться при помощи pin – ко-

да, QR-кода либо ссылки. Необходимо от-

крыть студентам доступ для ответов, если 

это задание на время, то можно ограничить 

доступ и ответы нельзя будет изменить. Так 

же в этом сервисе возможно начисление бал-

лов за ответы и создание автоматической 

проверки некоторых заданий. 

Первый этап (подготовительный, пред-

демонстрационный) включает в себя подго-

товительную дискуссию и снятие языковых 

трудностей. Цель данного этапа вызвать ин-

терес к теме у студентов и настроить их на ее 

восприятие и вовлечь в активное обсужде-

ние, а также мобилизовать речевой и жиз-

ненный опыт в области затрагиваемых про-

блем с помощью обсуждения вопросов и 

чтения краткой информации о спикере.  

Подготовительная дискуссия. Студенты 

знакомятся с информацией о спикере, кото-

рая представлена в интерактивном листе и 

затем в парах обсуждаются вопросы. 

Ответы могут быть оформлены в пись-

менном виде либо в виде аудиофайла.  

Снятие языковых трудностей. Перед про-

смотром видео студенты знакомятся с лекси-

кой, важной для понимания содержания, кото-

рая может быть незнакомой и вызвать трудно-

сти в восприятии информации. Новые слова 

вводятся через контекст, в котором они ис-

пользуются. Для проверки понимания новых 

слов далее следует интерактивное задание, где 

нужно соотнести слово с переводом. Результа-

ты задания можно проверить сразу. Если пары 

соотнесены неправильно, то они будут выде-

лены другим цветом.  

Второй этап (рецептивный, демонстра-

ционный). Цель данного этапа- создать усло-

вия для восприятия видео, дать ориентиры в 

структуре и содержании выступления, кото-

рые будут способствовать лучшему запоми-

нанию информации. При первом просмотре 

студентам предлагается расположить смыс-

ловые части этого выступления в правиль-

ном порядке. Данное задание помогает скон-

центрировать внимание на ключевых идеях 

данного видео. Студенты имеют возмож-

ность работать с видео самостоятельно, каж-

дый в своем темпе. Во время просмотра сту-



 

 
денты распределяют части в нужном поряд-

ке, затем проверяют себя.  

Во время второго просмотра видео, нужно 

сделать небольшой конспект по каждому 

способу словообразования. Студенты также 

работают с видео самостоятельно, они могут 

воспользоваться субтитрами, поставить на 

паузу, либо повторно обратиться к непонят-

ным моментам, могут выбрать подходящую 

скорость воспроизведения. Выполненное за-

дание может служить опорой для устных и 

письменных высказываний. Оно относится к 

типу «открытый вопрос» и проверяется вруч-

ную. Преподаватель имеет возможность отме-

тить ответ как «понравившейся», оставить 

комментарий в виде голосового или текстово-

го сообщения. Таким образом, студенты опе-

ративно получают обратную связь от препода-

вателя о своих правильных либо неправиль-

ных ответах, а с учетом данных результатов 

можно корректировать учебный процесс.  

Третий этап (репродуктивный) направлен 

на развитие умений интерпретировать, ком-

ментировать, анализировать, содержащуюся в 

видео информацию и воспроизводить её. Сту-

дентам предлагаются вопросы по содержанию 

текста. Это задание можно выполнять с опорой 

на конспект выполненный до этого, либо ещё 

раз обратиться к видео для поиска ответов. 

Осуществлять проверку можно в группах или в 

парах, письменно или с аудиофайлом.  

Четвертый этап (продуктивный, после-

демонстрационный) предполагает коммен-

тирование и обсуждение затронутых в вы-

ступлении проблем без текстовой опоры, вы-

сказывание собственного мнения по теме. 

Это вопросы при помощи которых организу-

ется дискуссия по поднятой теме. Это может 

быть коллективная дискуссия в устной фор-

ме, если позволяет время, либо групповая 

дискуссия с использованием аудиофайлов, 

либо можно воспользоваться опцией «дис-

куссия», при помощи которой создается чат 

для обсуждения проблемы.  

Представленные выше этапы работы с ин-

терактивным рабочим листом дают возмож-

ность студентам неязыковых специальностей 

не только улучшить навыки аудирования, но 

также способствуют развитию таких навы-

ков, как конспектирование, ведение дискус-

сии, критическое осмысление информации, 

которые необходимы для овладения компе-

тенциями профессиональной коммуникации. 

В данной статье были рассмотрены ди-

дактические возможности технологии BYOD 

с применением интерактивного рабочего ли-

ста для организации обучения иностранному 

языку в неязыковом вузе. Данный цифровой 

ресурс дополняет эту технологию и компен-

сирует некоторые сложности при интеграции 

BYOD в учебный процесс. Главным недо-

статком BYOD является невозможность кон-

троля использования ее на занятии, но авто-

проверка интерактивного листа позволяет 

автоматизировать обратную связь и решает 

эту проблему. В техническом плане прило-

жение с ИРЛ не требует специальных харак-

теристик от устройств и совместимо с лю-

бым гаджетом.  Комплексное применение 

технологии BYOD с ИРЛ в обучении про-

фессиональному иностранному языку спо-

собствует повышению уровню языковой 

подготовки студентов и обладает следую-

щими преимуществами: 

 погружение в аутентичную языковую 
среду; 

 разноуровневое обучение, позволяет учи-
тывать разный уровень языковой подготовки и 
включать задания для каждого уровня; 

 возможность работать с большими груп-
пами, за счет контроля хода выполнения зада-
ний и оперативности обработки результатов; 

 персонализация обучения, возможность 
работать в индивидуальном темпе при осво-
ении нового материала; 

 повышение мотивации к изучению ино-
странного языка и вовлеченности в учебный 
процесс; 

 развитие критического мышления и 
стимуляция мыслительных процессов; 

 развитие навыка самостоятельной рабо-
ты, самостоятельного осмысления и усвое-
ния нового материала; 

 развитие умения работать с различными 
источниками информации и информацион-
ной культуры в целом; 

 развитие навыка самоконтроля и само-
коррекции. 

Таким образом, интеграция технологии 

BYOD в процесс обучения с использованием 

интерактивного рабочего листа, с одной сто-

роны, требует от преподавателя больших 



 

 
временных затрат на разработку и подбор 

заданий, но с другой стороны, позволяет не 

только решить проблемы, возникающие при 

работе со студентами неязыковых специаль-

ностей, но и интенсифицировать процесс 

обучения и сделать его более эффективным. 
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