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В статье рассматриваются особенности активизации невербальной коммуникации у детей с мо-

торной алалией. Анализируются специфические методы стимуляции жестовой, мимической и пред-

метно-практической деятельности, направленные на компенсацию речевого дефицита. Представ-

лены результаты теоретического исследования, подтверждающие эффективность комплексного 

подхода в коррекционной работе. 
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оторная алалия представляет собой 

тяжелое речевое нарушение, при ко-

тором страдает формирование экспрессив-

ной речи при сохранном понимании обра-

щенной речи и относительно сохранным ин-

теллектуальным развитием. В связи с выра-

женными трудностями вербального общения 

у таких детей особую значимость приобрета-

ет развитие невербальных средств коммуни-

кации, включая жестовую, мимическую и 

предметно-практическую деятельность. 

М.Е. Рыбальченко указывает, что при мо-

торной алалии в первую очередь страдает 

экспрессивная речь. В результате этого воз-

никают трудности с пониманием речи, осо-

бенно с различением похожих звуков и 

грамматических форм [4]. 

О.С. Глухоедова считает, что невербаль-

ная коммуникация у детей с моторной ала-

лией выполняет компенсаторную функцию, 

позволяя им выражать потребности, эмоции 

и взаимодействовать с окружающими. Одна-

ко спонтанное развитие невербальных 

средств часто оказывается недостаточным, 

что требует целенаправленной коррекцион-

ной работы. В исследованиях подчеркивает-

ся, что активизация жестового общения спо-

собствует не только преодолению коммуни-

кативных барьеров, но и создает основу для 

последующего речевого развития [1]. 

О.А. Козырева и Л.Н. Кузменкова считают, 

что формирование коммуникативных навыков 

у детей нужно рассматривать в контексте их 

общей деятельности. Важно учитывать игро-

вую, коммуникативную, трудовую, познава-

тельно-исследовательскую, музыкально-худо-

жественную деятельность и чтение [2]. 

И.Ю. Левченко, Г.А. Бутко считают, что 

эффективными методами стимуляции невер-

бальной коммуникации являются: использова-

ние системы альтернативной коммуникации 

(жесты, пиктограммы), игровая деятельность с 

акцентом на мимическую выразительность, а 

также предметно-практические задания, тре-

бующие невербального взаимодействия. Важ-

ным аспектом является постепенное усложне-

ние коммуникативных стратегий – от простых 

указательных жестов к более сложным симво-

лическим обозначениям [3]. 

Жесты могут быть использованы для пе-

редачи простых сообщений, таких как «да», 

«нет», «хочу», «не хочу». Они могут быть 

адаптированы в зависимости от индивиду-

альных потребностей детей с моторной ала-

лией, а пиктограммы это визуальные симво-

лы, которые представляют конкретные объ-

екты, действия или понятия. Они могут быть 

полезны для тех, кто имеет трудности с чте-

нием и письмом, но способен понимать ви-

зуальную информацию. Карточки с изобра-

жениями действий или эмоций могут быть 

использованы для общения, обучения и вы-

ражения потребностей [3]. 

И.Ю. Левченко, Г.А. Бутко также выде-

ляют предметно-практические задания как 

эффективный метод стимуляции невербаль-
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ной коммуникации: 

 работа с материалами: Задания, требу-
ющие взаимодействия с различными матери-
алами, такими как глина, бумага, пластилин, 
могут помочь развить мелкую моторику и 
улучшить невербальные навыки; 

 творческие задания: Творческие зада-

ния, такие как рисование, лепка, создание 

поделок, могут стимулировать креативное 

мышление и невербальное самовыражение; 

 строительство из конструктора: Кон-

струирование из различных наборов (напри-

мер, LEGO, кубики) помогает развивать про-

странственное мышление и навыки коорди-

нации движений [3]. 

Теоретический анализ подтверждает, что 

комплексный подход, сочетающий развитие 

жестовой, мимической и предметной комму-

никации, способствует формированию устой-

чивых навыков невербального общения у детей 

с моторной алалией. Это, в свою очередь, сни-

жает фрустрацию, вызванную речевыми труд-

ностями, и создает благоприятные условия для 

дальнейшей логопедической коррекции.  

Таким образом, целенаправленная работа 

по активизации невербальной коммуникации 

является важным компонентом коррекцион-

ного воздействия при моторной алалии, спо-

собствуя социальной адаптации и подготов-

ке к овладению речью. 
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