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В статье рассматривается проблема повышения эффективности обучения иностранным языкам в 

современной образовательной парадигме. Анализируется потенциал интеграции игровых и нарратив-

ных методик как инструмента для повышения мотивации учащихся, развития коммуникативной ком-

петенции и социокультурной осведомленности. Предлагается модель поэтапного внедрения интегри-

рованных занятий и обосновывается синергетический эффект от их совместного применения.  
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овременное обучение иностранным язы-

кам требует методов, способных повы-

шать мотивацию, вовлечение и коммуникатив-

ную активность учащихся. Традиционные 

формы, ориентированные на заучивание, не-

редко оказываются недостаточно эффектив-

ными. В этой связи особую актуальность при-

обретает интеграция игровых технологий и нар-

ративных методов, в частности сказок, которые 

создают эмоциональную, культурно насыщен-

ную и деятельностную языковую среду. 

Дидактические игры способствуют снятию 

психологических барьеров, формированию 

командного взаимодействия и активизации 

познавательной деятельности. Нарративные 

методы обеспечивают развитие всех видов ре-

чевой деятельности, приобщают к культур-

ному контексту и стимулируют творческое 

мышление. Их сочетание формирует ком-

плексное образовательное пространство. 

Интегративный подход опирается на идеи 

Л.С. Выготского, согласно которым обучение 

должно осуществляться в зоне ближайшего раз-

вития. Как игры, так и сказки создают условия 

сотрудничества и совместного действия [1]. 

Теория С. Крашена об «аффективном филь-

тре» объясняет, что эмоционально комфортная 

среда помогает лучше усваивать язык – и игро-

вые ситуации, и увлекательные сюжеты значи-

тельно снижают тревожность учащихся [4]. 

Теория Крашена дополняется выводами 

Китайгородской, которая подчеркивала, что 

эффективное обучение возможно только в 

условиях «естественной языковой среды» и 

высокой мотивации учащихся [2]. Сказка и 

игра создают такую среду, снижая барьеры и 

повышая степень включённости. 

Кроме того, интеграция игровых и речевых 

практик согласуется с коммуникативным методом 

Пассова, для которого основой обучения является 

речевая деятельность, опирающаяся на значимый, 

эмоционально насыщенный контекст [3]. 

Дидактическая игра – это форма учебной 

деятельности, где познавательные действия 

реализуются через игровую мотивацию. 

Сказка – нарративный текст, погружающий 

ученика в образный мир, раскрывающий куль-

турные ценности и расширяющий кругозор. 

Общие черты – моделирование «вообража-

емой реальности», наличие роли, правил, по-

следовательности событий – создают методи-

ческую основу для их объединения. 

Приведем в таблице сравнительную харак-

теристику игровых и нарративных методов.
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Таблица 1 

 

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИГРОВЫХ И НАРРАТИВНЫХ МЕТОДИК 

 

Критерии Дидактические игры Нарративные методы (сказки) 

Основная цель Активизация познаватель-

ной деятельности, отра-

ботка конкретных навыков 

(лексика, грамматика). 

Комплексное развитие речевой де-

ятельности, погружение в куль-

турный контекст. 

Ключевой механизм Соревнование, сотрудни-

чество, следование прави-

лам для достижения игро-

вой цели. 

Восприятие сюжета, сопережива-

ние героям, интерпретация собы-

тий и морали. 

Влияние на мотивацию Повышение интереса че-

рез азарт, динамичность, 

элемент развлечения. 

Вовлечение через увлекательную 

историю, эмоциональный отклик, 

творчество. 

Развиваемые  

компетенции 

Коммуникативные 

навыки, работа в команде, 

быстрота реакции, страте-

гическое мышление. 

Навыки аудирования, чтения, 

письма, говорения, а также вооб-

ражение и социокультурная ком-

петенция. 

 

Технология интеграции игровых и нарра-

тивных методов может быть реализована в 

рамках трех взаимосвязанных этапов, пред- 

 

ставляющих собой единый учебный цикл. 

Данный трехэтапный подход представлен 

на рисунке 1.

 
 

Рисунок 1. Трёхэтапный подход интеграции игровых и нарративных методов 

 

Преимущества интеграции 

1. Рост мотивации – учащиеся активно во-

влекаются благодаря эмоциональному и игро-

вому компоненту. 

2. Комплексное развитие навыков – чте-

ние и аудирование на первом этапе, говорение 

на втором, письмо и творчество на третьем. 

3. Культурная включённость – зна-

комство с ценностями и традициями через 

нарратив. 

4. Формирование коммуникативной 

компетенции – реальные речевые ситуации 

внутри сюжета и игры. 

Объединение игровых технологий и ска-

зочного нарратива создаёт уникальную обра-

зовательную среду, в которой изучение языка 

становится личностно значимым, динамич-

ным и глубоко мотивирующим. Такой подход 

отвечает современным требованиям образо-

вания, способствует развитию коммуникатив-

ной, социокультурной и творческой компе-

тенций учащихся. 
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Перспективы дальнейших исследований 

связаны с разработкой адаптированных мето-

дик для разных возрастов и интеграцией циф-

ровых игровых платформ.
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