
ОБЩЕСТВО, № 1(40) 2026 

 
КРИМИНАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ: РЕАЛИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

 

ЛЕКАНОВА Екатерина Евгеньевна 

аспирант 

Ярославский государственный университет 

г. Ярославль, Россия 

 
 

В статье рассмотрены предмет, задачи и система криминальной психологии. Также обозначены пер-

спективные направления развития криминальной психологии. 

Ключевые слова: криминальная психология, личность преступника, гипнология, психолог-кримина-

лист, криминальная психолингвистика. 

 

 

риминальная психология представляет со-

бой раздел юридической психологии, 

предметом которой выступают психологиче-

ские особенности личности преступника, орга-

низованных и неорганизованных групп пре-

ступников и психологические аспекты крими-

нального поведения [5, с. 31].  

Исходя из формулировки предмета криминаль-

ной психологии можно сформулировать основные 

задачи криминальной психологии: 1) изучение 

психологии личности преступника [1, с. 114]; 2) 

изучение различных психологических типов 

преступников [3, с. 204]; 3) изучение психоло-

гии криминального поведения; 4) изучение 

психологии преступных сообществ [4, с. 163]; 

5) исследование психологических механизмов 

воспроизводства преступности в обществе; 6) 

изучение психологических способов профи-

лактики преступности; 7) изучение психологи-

ческих аспектов виктимологии [2, с. 26].  

Система криминальной психологии вклю-

чает в себя Общую и Особенную части. Ее об-

щая часть представлена предметом, задачами и 

методологией криминальной психологии. Осо-

бенная часть криминальной психологии посвя-

щена психологии личности преступника, пси-

хологическому механизму совершения пре-

ступления, особенностям психологии несовер-

шеннолетних преступников, психологии пре-

ступных сообществ и др. 

Красочные примеры профессиональной дея-

тельности психологов-криминалистов пред-

ставлены в сериалах «Метод Фрейда» (2013 – 

2016 гг.) и «Кто ты?» (2018 г.). Криминальная 

психология способна не только помочь выявить 

психологические особенности личности пре-

ступника посредством анализа места преступ-

ления, но и в ряде случаев позволяет повлиять 

на будущее поведение преступника, чтобы тот 

совершил действия, которые помогут устано-

вить его личность. К примеру, в фильме «Охот-

ники за разумом» (2004 г.) девушка, обучающа-

яся на психолога-криминалиста, расследуя 

дело серийного убийцы, поняла, что убийца, 

подбрасывающий своим жертвам часы с време-

нем следующего убийства, зациклен на точно-

сти, что он получает удовольствие, наблюдая, 

как его жертвы мечутся и паникуют, считая ми-

нуты в ожидании трагического события. В 

связи с этим, она передвинула назад стрелки ко-

ридорных часов и посыпала их невидимой пуд-

рой, которая светится в ультрафиолете. Ее план 

сработал, и преступник перевел часы обратно, 

установив на них правильное время, посред-

ством чего впоследствии была установлена его 

личность. (Однако, на наш взгляд, преступника 

можно было установить гораздо раньше путем 

обыска подозреваемых, в ходе которого были 

бы найдены при преступнике детонаторы и 

пульты, с помощью которых он дистанционно 

совершал убийства, но это уже другой вопрос, 

не связанный с криминальной психологией). 

Также множество примеров использования 

криминальной психологии для раскрытия пре-

ступлений можно обнаружить в рассказах Ко-

нана Дойля о Шерлоке Холмсе. 
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Перспективные направления развития кри-

минальной психологии сопряжены с внедре-

нием современных достижений науки в про-

фессиональную деятельность психологов-

криминалистов. Во-первых, речь идет об ис-

пользовании полиграфов, которые способ-

ствуют выявлению психологического отноше-

ния человека (безразличия или неравнодушия) 

к каким-либо словам, предметам или изображе-

ниям посредством измерения или сопоставле-

ния его физиологических реакции на указан-

ные объекты. Удачный подбор необходимых 

слов, звуков, изображений и иных объектов для 

проверки реакции человека зависит от психо-

лога-криминалиста, в связи с чем механизмы 

такого подбора требуют постоянного совер-

шенствования. Во-вторых, речь идет о совер-

шенствовании технологии профайлинга (пси-

хологических методов прогнозирования пове-

дения человека на основе анализа его внешно-

сти, невербальных и вербальных признаков). В-

третьих, бурно развивается гипнология, пос-

тоянно совершенствуются техники погружения 

в гипнотическое состояние и приемы гипно-

опроса. Под гипнозом человек способен вспом-

нить заблокированные стрессом воспоминания 

или очень давние события, причем очень четко 

и во всех подробностях. В-четвертых, популяр-

ным является графологический метод, исполь-

зуемый для диагностики индивидуально-пси-

хологических особенностей личности. В-пя-

тых, в последнее время бурно развивается кри-

минальная психолингвистика. В частности, 

данная наука позволяет определить психологи-

ческие особенности преступника на основании 

оставленных им писем, аудиосообщений и 

иных словесных сообщений. 

Таким образом, в настоящее время право-

охранительные органы все чаще используют 

методы криминальной психологии в своей дея-

тельности, в связи с чем специализированное 

высшее образование, посвященное изучению 

уголовного права, должно включать в себя 

также и изучение криминальной психологии.
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