
АНОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 1 РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 
                                                  (ОТ 3 ДО 5 ЛЕТ) 
 
Данная рабочая Программа по развитию детей 1 разновозрастной группы (ОТ 3 до 5 лет) 
разработана и составлена в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации» и ФГОС ДОУ. 
Настоящая Программа разработана на основе «Образовательной программы 
дошкольного образования МДОУ «Детский сад «Солнышко п.Заволжский». 
 Программа строится в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 
воспитанников. Программа направленна на формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств 
воспитанников. Особое внимание в данной Программе уделяется формированию 
предпосылок учебной деятельности, сохранению и укреплению здоровья детей 
дошкольного возраста. 
Настоящая Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 5 
лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно – 
эстетическому и физическому. 
Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач воспитания и 
обучения, направлений педагогической деятельности, тематического планирования 
образовательной работы с детьми (на учебный год) по основным направлениям развития 
ребенка. 

 Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания 
ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, обеспечение безопасности жизнедеятельности детей 
младшего и среднего дошкольного возраста. 
 Работа в группе строится в соответствии с требованиями примерной основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 
(под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой) в сочетании с 
парциональными программами: программа «Основы здорового образа жизни» под 
редакцией Н.П.Смирновой, программа «Наш дом — природа» - Н.А.Рыжова, программа 
художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 
И.А.Лыкова.  
Целевой раздел содержит пояснительную записку,в которой определена цель программы 
– создать каждому ребенку в детском саду возможность для развития способностей, 
широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах 
деятельности, творческой самореализации. 
Содержательный раздел включает в себя перспективно-тематическое планирование на 
учебный год, описание форм психолого-педагогической работы по основным 
образовательным областям, перечень программно-методического  обеспечения . 
Организационный раздел программы включает режим дня, план взаимодействия с 

родителями на год.          

 Реализация Рабочей программы опирается на требования СанПиН2.4.1.3049-13 

«Санитарноэпидемические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы в дошкольных организациях». В ходе реализации Рабочая программа 

сопровождается календарным планом воспитательно-образовательной работы, как 

обязательным документом воспитателя. 



 
 


