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Аннотация. Благодаря изменениям, регулярно вносимым в Гражданский
кодекс Российской Федерации, система защиты гражданских прав в нашей стране
постоянно совершенствуется, однако в законодательстве по-прежнему сохраняются
определённые, подчас весьма существенные пробелы и противоречия. В статье
рассматриваются основные механизмы защиты прав граждан, характеризуются
актуальные проблемы, связанные с институтом защиты гражданских прав, и
предлагаются возможные пути их решения, прежде всего, с точки зрения
комплексного подхода ко всей правовой системе в целом.

Abstract. The changes regularly made to the Civil Code of the Russian Federation
contribute to the constant improvement of the protection of citizens' rights in our country.
However, the legislation still contains certain, sometimes very significant, gaps and
contradictions. The authors of the article examine the main mechanisms for protecting
citizens' rights, characterize the current problems associated with the institution of
protecting civil rights, and offer possible solutions, primarily from the point of view of a
comprehensive approach to the entire legal system as a whole.
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Защита гражданских прав представляет собой комплекс мер,

направленных на восстановление или признание этих прав, а также на защиту

законных интересов граждан. Государство гарантирует права и свободы
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человека и гражданина. Согласно Конституции Российской Федерации, каждый

гражданин России имеет право на защиту своих прав и свобод. И

действительно, как показывает судебная статистика, в 2023 году 87% исков о

нарушении гражданских прав были полностью удовлетворены. Тем не менее,

проблема защиты гражданских прав продолжает сохранять свою актуальность в

современной российской практике.

Как правило, гражданин для отстаивания своих прав использует

юрисдикционную форму защиты. Её порядок подробно описан в действующем

законодательстве [1, с. 68]. Юрисдикционная форма защиты может быть двух

видов:

 Судебная – подразумевает непосредственное обращение в суд.

Подаваемый при этом иск может быть либо материальным (например, о

взыскании задолженности), либо процессуальным (например, о

признании права);

 Несудебная (административная) – предполагает обращение в

органы власти с соответствующей жалобой.

Меры по защите гражданских прав перечислены в статье 12

Гражданского кодекса Российской Федерации. Это взыскание неустойки,

компенсация морального вреда, право на самозащиту и прочее. Вдобавок в

нормативно-правовую базу постоянно вносятся соответствующие поправки и

дополнения. Однако проблемы в области защиты гражданских прав по-

прежнему остаются. К числу основных их них относятся следующие:

 Неисполнение решений суда – справедливости ради надо сказать,

что такая проблема существует не только в России, но и во многих

других странах. Например, ответчик не спешит выплачивать

потерпевшему моральную компенсацию, несмотря на соответствующее

решение суда.
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 Низкая эффективность процессуальных механизмов – реализация

судебных решений нередко носит формальный характер. Возьмём тот

же пример с компенсацией: ответчик выплачивает её, но в таком

минимально-символическом размере, что она совершенно не может

удовлетворить нужды и запросы истца.

 Размытость понятия самозащиты в области гражданских прав –

в законодательстве прописано лишь само это понятие, что данный

способ защиты имеет место быть наряду с другими, без указания её

допустимых пределов и других уточняющих формулировок.

 Отказ гражданина от защиты собственных прав.

Довольно часто проблема защиты гражданских прав возникает по

вопросам владения. Владение – право, дающее возможность пользоваться

вещью только её владельцу. Без разрешения последнего никто другой

использовать данную вещь не может.

Владение может быть разных видов – законное и незаконное,

добросовестное и недобросовестное, давностное [3, с. 151]. Сложность

заключается в том, что в российском законодательстве термин «законное право

владения» фактически выступает синонимом к термину «право собственности».

Возникающая вследствие этого путаница становится причиной многих

правовых коллизий и конфликтов.

Обеспечение более надёжной защиты гражданских прав возможно за счёт

совершенствования правовой системы в целом, в частности, благодаря более

эффективному и оперативному реагированию на нарушения. Этому может

способствовать целый ряд последовательных мер:

 Развитие альтернативных методов разрешения гражданско-

правовых споров (арбитраж, медиация и прочее) – это позволит

разгрузить суды и обеспечит более быстрое разрешение споров.
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 Усиление контроля за исполнением судебных решений, внедрение

действенных мер по принуждению тех, кто не соблюдает их или

уклоняется от исполнения.

 Рост правовой грамотности населения, повышение общей правовой

культуры и информированности – этому, в частности, будет

способствовать система доступной юридической помощи.

 Внесение в нормативные акты изменений с целью устранения

пробелов и противоречий в области защиты гражданских прав

(оптимизация законодательства).

 Совершенствование механизмов правовой защиты отдельных

категорий населения – потребителей, пенсионеров, ветеранов, наёмных

работников, жильцов и т. д.

 Регулярный мониторинг ситуации с защитой гражданских прав,

оперативное реагирование на возникающие проблемы.

 Поддержка общественных инициатив по защите гражданских прав.

Таким образом, улучшение системы защиты гражданских прав требует

комплексного подхода к совершенствованию различных аспектов правовой

системы. Необходима постоянная работа по оптимизации механизмов защиты

гражданских прав и обеспечению условий для эффективного применения

законодательства в интересах граждан.
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