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                                                    ПОЛОЖЕНИЕ 

                                    об организации  питьевого режима 

 

                                                        1. Общие положения 

 1.1. Положение о питьевом режиме (далее - Положение) в муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении Центр развития ребенка – детский сад № 31 города 

Яровое Алтайского края (далее - Учреждение) разработано в соответствии со статьями 37, 41, 

пунктом 7 статьи 79 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральным законом от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения», СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения». 

 

                           2. Задачи организации питьевого режима в Учреждении. 

 2.1. Обеспечение детей безопасной по качеству водой, которая необходима для естественной 

потребности. 

 2.2. Контроль за организацией питьевого режима осуществляется в соответствии с 

требованием СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения».  

                           

3. Функции должностного лица,   осуществляющего контроль  

за   питьевым режимом детей. 

  3.1. Контроль за организацией питьевого режима в Учреждении осуществляется 

медицинской сестрой  ежедневно. 

 3.2. Ответственность за организацию питьевого режима в Учреждении возлагается на повара, 

а в группах – на воспитателей и помощников воспитателей. 

 

                          4. Организация питьевого режима в Учреждении. 

4.1. Питьевой режим воспитанников организуется с использованием разлитой по чайникам  

кипяченой  питьевой  воды. 

4.2. Вода кипятится и охлаждается на пищеблоке в специально отведенной емкости. 

4.3.  Обработка емкости для кипячения осуществляется ежедневно в конце рабочего дня. 

4.4 Получение кипяченной питьевой воды проводится на пищеблоке в указанное время 

или по мере необходимости с обязательной отметкой в журнале « Учета и выдачи кипяченой 

воды на группы». 

4.4. Кипяченая вода выдается на пищеблоке строго три раза в день - 7:00, 10:00, 15:00. 

Замена кипяченой питьевой воды на группах отражается в соответствующем графике в 

котором фиксируется дата, время кипячения и подпись ответственного лица за организацию 

питьевого режима в группе. 

4.5. Доставлять кипяченую воду с пищеблока в групповую комнату, согласно графика   

выдачи. 

4.6.  Обработка чайников, перед утренней раздачей воды осуществляется помощником 

воспитателя. Вода доставляется в группу помощником воспитателя. 

  4.7. Температура питьевой воды даваемой ребенку, составляет 18-20 С. 
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  4.8. Воду дают ребенку в индивидуальных керамических чашках (кружках) или в 

одноразовых стаканчиках. При этом  чистые чашки ставятся в специально отведенном месте 

на специальный промаркированный поднос (вверх дном, под салфетку), а для использованных 

чашек (кружек) ставится отдельный поднос. Мытье чашек осуществляется организованно,  

после  каждого применения в режиме горячего полоскания. 

   4.9. В летний период организация питьевого режима осуществляется во время прогулки. 

Питьевая вода выносится помощником воспитателя на улицу в соответствующей ѐмкости 

(промаркированный чайник с крышкой), разливается воспитателем в чашки по просьбе детей. 

   4.10. Контроль наличия кипяченой воды в группе осуществляет воспитатель группы. 

 

                                               5. Ответственность 

   5.1. Повар на кухне, воспитатели и помощники воспитателей групп несут персональную  

ответственность за организацию питьевого режима в Учреждении. 

   5.2.  Организация  питьевого режима, соблюдение графика набора воды  в бак, выдача на 

группы, контролируется ежедневно поваром и ответственным за питание. 
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                                                                                                                                  Приложение 1 

 Питьевой режим 

                График замены кипяченой воды в группах МБДОУ ЦРР д/с №31 

 на ___________________201__год 

дата время 

кипячения 

подпись 

ответсвенного 

лица 

время 

кипячения 

подпись 

ответсвенного 

лица 

время 

кипячения 

подпись 

ответсвенного лица 

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 7:00  10:00  15:00  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

                                                                                                                                     Приложение 2  

 

                                                                                                 Утверждаю: 

                                                                                                 Заведующий  МБДОУ ЦРР д/с № 31 

 

                                                                                                  ______________ Н.М.Кулишенко 

                                                                                                                    

 

 

 

                          График выдачи кипяченной воды 

1. Вода набирается в ѐмкость для хранения кипяченной 

воды за 30 - 40 минут до раздачи. 

 

2. Набор воды в бак, выдача на группы, осуществляется 

поваром. 

 

3. Температура питьевой воды, даваемой ребенку 18 – 20 С. 

 

4. Кипяченная вода выдается строго 3 раза в день: 

 7 часов; 

 10 часов; 

 15 часов. 
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