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Предварительная работа: Познакомить детей с видом спорта, провести индивидуальные и групповые заезды
Оборудование: велосипеды для детей, музыкальное сопровождение.
Цель: формировать основы здорового образа жизни, прививать любовь к велоспорту.
Задачи:
- развивать психофизические качества – смелость, ловкость, силу, быстроту, умение ориентироваться в пространстве;
- воспитывать интерес к велосипедному спорту;
- создавать положительную эмоциональную атмосферу.

Ход спортивного мероприятия.
Под спортивный гимн построение велосипедистов на парад.
Инструктор: Здравствуйте юные спортсмены! 
Занятия физкультурой несут нам всем только одну пользу, в первую очередь здоровье!
Наша встреча поможет вам, убедится в том, что спорт прекрасное занятие.
Но, что б начать наши состязания, нам нужно сделать разминку! Все проходим на главную площадку!
Инструктор: Ясным утром вдоль дороги
На траве блестит роса
По дороге едут ноги
И бегут два колеса.
У загадки есть ответ.
Это мой … (велосипед.) (разминка ору)
Дети: Велосипед. 
Инструктор: Молодцы ребята!!!
Инструктор: К заезду приглашаются воспитанники средних групп.
Инструктор: На групповой заезд приглашаются воспитанники старших групп.
Инструктор: Болельщики давайте подержим наших участников.
Инструктор: Уважаемые участники наших соревнований просьба пройти на свои участки, пока жюри подводят итоги!!! А, что б вам не скучать давайте нарисуем на асфальте, наши сегодняшние эмоции о празднике.
Звучат фанфары
Инструктор: Дорогие ребята! Вот и закончились соревнования. Уважаемые
болельщики, воспитатели перед вами лучшие спортсмены
детского сада. Все участники награждаются 
Все молодцы!!!!!!

