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1.План – схема района расположения ДОУ, пути движения транспортных 

средств и детей. 

Район расположения образовательного учреждения определяется группой жи-

лых домов, зданий и улично-дорожной сетью с учетом остановок общественно-

го транспорта, центром которого является непосредственно образовательное 

учреждение. Схема представлена для общего представления о районе располо-

жения ДОУ. 

 
 

2.План – схема организации дорожного движения в непосредственной близо-

сти от образовательного учреждения с размещением соответствующих тех-

нических средств, маршруты движения детей и расположение парковочных 

мест. 

 

3. План-схема маршрутов движения групп детей от ДОУ к стадиону, парку 

или к спортивно-оздоровительному комплексу (в случае их нахождения вне 

территории ДОУ и необходимости проведения обязательных мероприятий, 

связанных с образовательным процессом). 

Данная схема используется педагогическим составом при организации дви-

жения групп детей к местам проведения занятий вне территории ДОУ. 

 

4.План-схема путей движения транспортных средств к местам разгруз-

ки/погрузки и рекомендуемых безопасных путей передвижения детей по 

территории образовательного учреждения. 

В целях обеспечения безопасного движения детей по территории ДОУ необ-

ходимо исключить пересечение пути движения детей и пути движения 

транспортных средств. 

 

 



Приложение 1 

ИНСТРУКЦИЯ 

ПЕДАГОГУ, ОТВЕТСТВЕННОМУ ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ В 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА 

 

    Педагог, ответственный за организацию профилактики ДДТТ, назначается прика-

зом заведующего общеобразовательного учреждения перед началом учебного года. 

Это может быть заместитель заведующего по воспитательной работе, или любой пе-

дагог (на усмотрение заведующего), владеющий соответствующими знаниями или 

прошедший курсы повышения квалификации по обучению дошкольни-

ков.         Педагог (инструктор по безопасности дорожного движения) руководству-

ется в своей работе Законом Российской Федерации «О безопасности дорожного 

движения», «Правилами дорожного движения Российской Федерации» (новая ре-

дакция с внесенными дополнениями и изменениями), другими нормативными пра-

вовыми актами. Работа осуществляется в тесном контакте с инспектором по пропа-

ганде или сотрудником Госавтоинспекции, закрепленным за данным общеобразова-

тельным учреждением приказом начальника Госавтоинспекции. 

            В обязанности педагога, ответственного за организацию профилактики 

ДДТТ, входит следующее. 

            1. Организация работы общеобразовательного учреждения по профилактике 

ДДТТ в соответствии с планами совместной работы Госавтоинспекции и органа 

управления образованием. План рассматривается на педагогическом совете и ут-

верждается заведующим, а совместные планы проведения профилактических меро-

приятий – еще и руководителями соответствующих организаций. 

            2. Осуществление контроля за выполнением учебного плана и программы 

занятий по ПДД в образовательном процессе. 

            3.Осуществление постоянного контакта с подразделением пропаганды Гос-

автоинспекции: 

             - организация совместных профилактических мероприятий с детьми и их 

родителями; 

            - оформление «уголка безопасности»; 

   - обеспечение педагогов и воспитанников методической литературой и на-

глядными пособиями; 

   -ведение наблюдательного дела на общеобразовательное учреждение. 

4. Систематическое информирование педагогического коллектива и родите-

лей о состоянии аварийности: количестве ДТП с участием детей, анализе причин и 

условий, способствующих возникновению ДТП, сроках проведении профилактиче-

ских мероприятий, их участниках. 

5. Разработка совместно с сотрудником Госавтоинспекции схемы маршрута 

безопасного передвижения воспитанников по территории, прилегающей к общеоб-

разовательному учреждению. Контроль постоянного обновления информации по 

данной схеме. 
 



Приложение 2 

 

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ВОСПИТАТЕЛЕЙ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ДЕТ-

СКОГО ДОРОЖНО - ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА  

 

Правила, изложенные в данной инструкции, предлагаются к обязательному испол-

нению.  

1.0бщиеположения.  

1.1.Данная инструкция разработана на основе:  

-  Закона РФ «Об образовании»;  

- «Изменений и дополнений в Правила дорожного движения РФ, утвержденые по-

становлением Совета Министров – Правительства РФ от 23.10.1993года №1090» от 

28.06.2002г. №472;  

- Концепции Федеральной целевой программы «Повышение безопасностидорожно-

го движения в 2006-2012 годах» (утв. Распоряжением Правительства РФ от 

17.10.2005 г. №1707-р);  

-Закона РФ «О правилах дорожного движения» ст.29,  

- СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденного Постановлением Главного государ ствен-

ного санитарного врача РФ 15.05. 2013 г. № 26;  

- Приказа МО РФ «О создании безопасных условий жизнедеятельности обчающих-

ся (воспитанников) в образовательных учреждениях» №76 от 15.01.2002 г.;  

- Правил внутреннего трудового распорядка.  

1.2. Правила по охране жизни и здоровья детей, изложенные в настоящей инструк-

ции, обязательны к использованию всеми сотрудниками ДОУ.   

1.3. Главной целью организации работы по предупреждению детского дорожно – 

транспортного травматизма является сохранение жизни и здоровья воспитанников, 

обеспечение их безопасности.  

1.4. Срок действия данной Инструкции не ограничен.  

Данная Инструкция действует до принятия новой.  

Изменения и дополнения в настоящую Инструкцию вносятся c учетом мнения тру-

дового коллектива, обсуждаются и принимаются на его общем собрании.  

2. Основные требования безопасности.  

Работа с детьми по изучению правил дорожного движения.  

Большое значение имеет обучение детей правилам уличного движения. Это следует 

делать систематически и настойчиво, сообразуясь с особенностями 

детского возраста.  

2.1. Систематически (в начале и в конце учебного года – осенью и весной) прово-

дить специальные мероприятия по закреплению у детей правил поведения на ули-

цах и дорогах в соответствии с их возрастными психологическими особенностями.  

2.2. Регулярно проводить с детьми беседы о правилах поведения на дорогах города, 

в транспорте. Подкреплять беседы примерами, иллюстрациями.  

2.3. Рассматривать и решать проблемные ситуации поведения детей и взрослых на 

улице, на дорогах в игровой форме.  



2.4. Знакомить детей с правилами перехода улицы, понятиями: пешеходный пере-

ход, подземный переход, светофор, перекресток.  

2.5. Знакомить детей старшего дошкольного возраста с дорожными знаками, пред-

назначенными для водителей и пешеходов.  

2.6. Знакомить детей при организации НОД и игровой деятельности с предупреж-

дающими знаками: «Дети», «Пешеходный переход»; запрещающими: «Въезд за-

прещен», «Подача звукового сигнала запрещена», «Движение прямо», «Движение 

направо»; информационно-указательными: «Место остановки автобуса», «Пеше-

ходный переход».  

2.7. Знакомить детей с правилами езды на велосипеде. Рассматривать различные 

ситуации на примерах, используя серию картинок, иллюстраций.  

2.8. Знакомить детей с работой ГИБДД. Рассматривать иллюстрации с изображени-

ем патрульной машины, вертолета, постов ДПС, организовывать сюжетно-ролевые 

игры, отражающие работу данной службы.  

2.9. Знакомить детей с правилами поведения в транспорте (наземные и подземные 

виды общественного транспорта, личные автомобили, воздушный, железнодорож-

ный и водный транспорт – в зависимости от возраста детей).  

2.10. Организовать в группе игровой центр по обучению правилам дорожного дви-

жения (брошюры, иллюстрации, детские книги, настольно-печатные и дидактиче-

ские игры, атрибуты к сюжетно-ролевым играм, макеты, карточки-задания и т. п.)  

2.11. Организовывать на участке игры по обучению детей правилам дорожного 

движения в летний период.  

2.12. Организовывать экскурсии по ознакомлению с дорожным движением.  

 

О порядке организации и построения группы детей для следования по улицам 

и дорогам. 

2.13.При организации экскурсии за пределы территории детского сада, руководи-

тель ДОУ издает Приказ о ее проведении, назначает ответственных за жизнь и здо-

ровье детей.  

2.14. Группу детей всегда должны сопровождать не менее двух взрослых. Один из 

сопровождающих назначается страшим (ответственным). Старший сопровождаю-

щий идет впереди группы, а второй – позади колонны детей.  

Причем, на каждые 10-12 детей должно быть не менее двух взрослых.  

2.15.Сопровождающие должны иметь при себе красный флажок. В случае, когда 

дети не успели перейти улицу, поднятием вверх флажка дать сигнал водителю ос-

тановиться и пропустить остальных детей.  

2.16. Отправляясь на экскурсию или на прогулку за территорию детского сада го-

рода, воспитатель обязан:  

- точно знать число детей, которых он берет с собой;  

-иметь при себе поименный список детей.  

2.17. Оставшиеся по каким - либо причинам дети в детском саду, по указанию заве-

дующего находятся под присмотром определенного сотрудника.  



2.18. Группы детей разрешается водить только по тротуару (а не по дороге вдоль 

тротуара). Нужно следить, чтобы дети шли строго по двое, взявшись за руки.  

2.19. При переходе улицы на перекрестке надо обращать внимание не только на зе-

леный сигнал светофора, но и на приближающийся транспорт. Прежде чем сойти с 

тротуара, необходимо пропустить машины.  

2.20. Переходить через улицу надо на перекрестках или в местах, где имеются зна-

ки перехода, по пешеходным дорожкам и при зеленом сигнале светофора.  

Переходить через улицу надо не спеша, спокойным ровным шагом.  

Переходить через улицу надо напрямик (а не наискось), потому что это ближайший 

путь на противоположную сторону.  

2.21. В тех местах, где нет тротуара, надо ходить по левой стороне, навстречу 

транспорту, и при его приближении уступать ему место, отходя к краю дороги.  

2.22. Привлекать родителей и работников ГИБДД к работе по предупреждению на-

рушений правил дорожного движения.  

2.23. Каждый воспитатель должен хорошо знать правила дорожного движения, 

чтобы со знанием преподать их детям.  

 

О порядке следования по тротуарам и обочинам дорог. 

2.24. Группа детей, построенная в колонну по два, движется шагом по тротуару или 

пешеходной дорожке, придерживаясь правой стороны.  

2.25. Если тротуар или пешеходная дорожка отсутствует, разрешается вести колон-

ну детей по левой обочине дороги навстречу движению транспортных средств, но 

только в светлое время суток.  

2.26. Вести детей следует таким маршрутом, чтобы на пути имелось как можно 

меньше переходов через проезжую часть улицы.  

 

О порядке перехода проезжей части улицы и дороги 

2.27. Перед началом перехода необходимо остановить направляющую пару, чтобы 

растянувшийся строй сгруппировался.  

2.28. Переходить проезжую часть разрешается только в местах, обозначенных раз-

меткой или дорожным знаком «пешеходный переход».  

2.29. На регулируемых перекрестах переходить можно только при разрешающем 

сигнале светофора или регулировщика.  

2.30. Переход улиц и дорог с группой детей в зоне ограниченной видимости, когда 

возможно внезапное появление транспорта, запрещен!  

2.31. При переходе нерегулируемых перекрестков и загородных дорог, а также пе-

рекрестков, регулируемых светофором или регулировщиком, сопровождающие 

должны иметь наготове красный флажок.  

2.32. Перед началом перехода сопровождающий должен выйти на проезжую часть с 

поднятым красным флажком, чтобы привлечь внимание водителей, и только убе-

дившись, что его заметили, можно начинать переход через дорогу группы детей.  



2.33. Если группа не успела закончить переход к моменту появления транспорта на 

близком расстоянии, сопровождающий дополнительно предупреждает водителя 

поднятием красного флажка, становясь лицом к приближаю 

щемуся транспортному средству.  

 

Перевозка детей. 

2.34. Перевозка детей разрешается только в автобусе.  

2.35. На каждый автобус, на котором перевозятся дети, назначается старший маши-

ны, ответственный за соблюдение всех правил перевозки детей. Он обязан следить 

за посадкой и высадкой детей, их размещением в салоне автобуса, за соблюдением 

порядка в салоне во время движения, а также не допускать выхода детей на проез-

жую часть во время остановок.  

2.36. Педагог должен убедиться в том, что двери и окна автобуса закрыты.  

2.37. Число перевозимых детей не должно превышать количества оборудованных 

для сидения мест (устанавливается технической характеристикой автобуса).  

2.38. При перевозке группы детей необходимо, чтобы в автобусе находились не ме-

нее двух взрослых.  

2.39. Посадка и высадка детей производится только по команде старшего машины. 

Высаживать детей со стороны проезжей части запрещается!  

2.40. Перевозка детей запрещается в сложных и метеорологических условиях 

(сильный дождь, туман, гололед и т.п.). При возникновении таких условий в пути 

следования вопрос о дальнейшем продолжении движения решается лицом, ответст-

венным за перевозку детей.  

2.41. В случае проезда детей в общественном транспорте, необходимо выполнять 

правила входа и выхода из транспорта. О входе и выходе сопровождающий должен 

предупредить водителя.  

2.42. Хождение по салону автобуса во время движения запрещается!  

2.43.Транспортное средство, перевозящее группу детей обязательно должно иметь 

опознавательные знаки «Перевозка детей».  

 

3. Ответственность  

3.1. Заведующий детским дошкольным учреждением несет персональную ответст-

венность за организацию работы и создание условий по охране жизни и здоровья 

детей.  

3.2 Педагог несет персональную ответственность за жизнь и здоровье детей во вре-

мя их пребывания в ДОУ, за его территорией во время экскурсий.  

3.3 Педагог несет ответственность за выполнение всех обязанностей, возложенных 

настоящей инструкцией.  

3.4 Педагог, допустивший невыполнение или нарушение данной инструкции, при-

влекается к ответственности в пределах, установленных действующим законода-

тельством РФ, а так же с ним проводится внеплановый инструктаж и проверка зна-

ний по технике безопасности. 
 

 



 

Приложение 3 

   

Выписки из Правил дорожного движения 

Российской Федерации 

  

4. Обязанности пешеходов 

4.1. Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а 

при их отсутствии - по обочинам. Пешеходы, перевозящие или переносящие гро-

моздкие предметы, а также лица, передвигающиеся в инвалидных колясках без 

двигателя, могут двигаться по краю проезжей части, если их движение по тротуа-

рам или обочинам создает помехи для других пешеходов. 

При отсутствии тротуаров, пешеходных дорожек или обочин, а также в случае 

невозможности двигаться по ним пешеходы могут двигаться по велосипедной до-

рожке или идти в один ряд по краю проезжей части (на дорогах с разделительной 

полосой - по внешнему краю проезжей части). 

При движении по краю проезжей части пешеходы должны идти навстречу 

движению транспортных средств. Лица, передвигающиеся в инвалидных колясках 

без двигателя, ведущие мотоцикл, мопед, велосипед, в этих случаях должны следо-

вать по ходу движения транспортных средств. 

(в ред. Постановления Правительства РФ от 14.12.2005 N 767) 

При движении по обочинам или краю проезжей части в темное время суток 

или в условиях недостаточной видимости пешеходам рекомендуется иметь при се-

бе предметы со световозвращающими элементами и обеспечивать видимость этих 

предметов водителями транспортных средств. 

(абзац введен Постановлением Правительства РФ от 14.12.2005 N 767) 

4.2. Движение организованных пеших колонн по проезжей части разрешается 

только по направлению движения транспортных средств по правой стороне не бо-

лее чем по четыре человека в ряд. Спереди и сзади колонны с левой стороны долж-

ны находиться сопровождающие с красными флажками, а в темное время суток и в 

условиях недостаточной видимости - с включенными фонарями: спереди - белого 

цвета, сзади - красного. 

Группы детей разрешается водить только по тротуарам и пешеходным дорож-

кам, а при их отсутствии - и по обочинам, но лишь в светлое время суток и только в 

сопровождении взрослых. 

  

5. Обязанности пассажиров 

       5.1. Пассажиры обязаны: 

- при поездке на транспортном средстве, оборудованном ремнями безопасно-

сти, быть пристегнутым ими, а при поездке на мотоцикле – быть в застегнутом мо-

тошлеме; 

- посадку и высадку производить со стороны тротуара или обочины и только 

после полной остановки транспортного средства. 



Если посадка и высадка невозможна со стороны тротуара или обочины, она 

может осуществляться со стороны проезжей части при условии, что это будет безо-

пасно и не создаст помех другим участникам движения. 

 

2. Общие обязанности водителей 

2.1.2. При движении на транспортном средстве, оборудованном ремнями 

безопасности, быть пристегнутым и не перевозить пассажиров, не пристегнутых 

ремнями (допускается не пристегиваться ремнями обучающему вождению, когда 

транспортным средством управляет обучаемый, а в населенных пунктах, кроме то-

го, водителям и пассажирам автомобилей оперативных служб, имеющих специаль-

ные цветографические схемы, нанесенные на наружные поверхности). При управ-

лении мотоциклом быть в застегнутом мотошлеме и не перевозить пассажиров без 

застегнутого мотошлема. 

21. Учебная езда 

21.4. Обучаемому на автомобиле должно быть не менее 16 лет, а на мотоцик-

ле – не менее 14 лет. 

22. Перевозка людей 

22.2. Перевозка людей в кузове грузового автомобиля с бортовой платформой 

разрешается, если он оборудован в соответствии с Основными положениями, при 

этом перевозка детей допускается только в исключительных случаях. 

22.6. Организованная перевозка группы детей должна осуществляться в соот-

ветствии со специальными правилами в автобусе или грузовом автомобиле с кузо-

вом-фургоном, имеющих опознавательные знаки «Перевозка детей». При этом с 

детьми должен находиться взрослый сопровождающий. 

22.9. Перевозка детей допускается при условии обеспечения их безопасности 

с учетом особенностей конструкции транспортного средства. 

Перевозка детей до 12-летнего возраста в транспортных средствах, оборудо-

ванных ремнями безопасности, должна осуществляться с использованием специ-

альных детских удерживающих устройств, соответствующих весу и росту ребенка, 

или иных средств, позволяющих пристегнуть ребенка с помощью ремней безопас-

ности, предусмотренных  конструкцией транспортного средства, а на переднем си-

денье легкового автомобиля – только с использованием специальных детских 

удерживающих устройств. 

Запрещается перевозить детей до 12-летнего возраста на заднем сиденье мо-

тоцикла. 

24. Дополнительные требования к движению велосипедов, мопедов, гужевых 

повозок, а также прогону животных 

24.3. Водителям велосипеда и мопеда запрещается: 

ездить, не держась за руль хотя бы одной рукой; 

перевозить пассажиров, кроме ребенка в возрасте до 7 лет на дополнительном 

сиденье, оборудованном надежными подножками; 



перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м по длине или ширине за 

габариты, или груз, мешающий управлению; 

двигаться по дороге при наличии рядом велосипедной дорожки; 

поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным движением 

и на дорогах, имеющих более одной полосы для движения в данном направлении. 

Запрещается буксировка велосипедов и мопедов, а также велосипедами и мо-

педами, кроме буксировки прицепа, предназначенного для эксплуатации с велоси-

педом или мопедом. 
 

Приложение 4 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО 

БЛАГОПОЛУЧИЯ И БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕВОЗОК ОРГАНИЗОВАННЫХ 

ГРУПП ДЕТЕЙ АВТОМОБИЛЬНЫМ ТРАНСПОРТОМ 

 

Общие положения 

1. Настоящие Методические рекомендации определяют порядок организации и 

осуществления перевозок детей, основные обязанности и ответственность должно-

стных лиц и водителей автобусов, осуществляющих организацию и перевозку детей 

к местам отдыха и обратно по разовому заказу или туристско-экскурсионному 

маршруту. Данные рекомендации разработаны для всех юридических и физических 

лиц, участвующих в перевозках организованных детских коллективов. 

2. Главными задачами настоящих Методических рекомендаций являются: 

- обобщение требований по обеспечению безопасности перевозки организо-

ванных групп детей в одном документе; 

- предотвращение неблагоприятного воздействия на организм детей вредных 

факторов и условий, связанных с пребыванием в стационарных условиях зон об-

служивания пассажиров и в пути следования автомобильным транспортом; 

- создание документа, который используется при разработке стандартов и ра-

бочих инструкций юридическими и физическими лицами, занимающимися органи-

зацией и осуществлением перевозок детских коллективов. 

3. Настоящие Методические рекомендации применяются при осуществлении 

перевозок автобусами групп общей численностью восемь и более детей. 

4. В настоящих Методических рекомендациях используются следующие тер-

мины и определения: 

Заказчик - организация, юридическое или физическое лицо, являющееся по-

требителем транспортной услуги по перевозке детей; 

Исполнитель - организация, юридическое или физическое лицо, выполняющее 

услугу по перевозке детей по заявке Заказчика. 

Функции Заказчика и Исполнителя могут быть исполнены одной организацией 

либо юридическим лицом, которые обладают одновременно потребностью и воз-

можностью осуществления услуги. 

5. В соответствии с Законом РФ от 07.02.92 N 2300-1 "О защите прав потреби-

телей" Заказчик транспортной услуги имеет право получить информацию от Ис-



полнителя о качестве и полноте подготовки транспортных средств и водителей к 

перевозке детей. 

6. Массовые перевозки детей автомобильной колонной (3 автобуса и более) 

осуществляются только при наличии у Заказчика уведомления ГИБДД о выделении 

автомобильной колонне специального автомобиля сопровождения. Уведомление 

ГИБДД предъявляется Заказчиком вместе с заявкой на перевозку детей автомо-

бильной колонной Исполнителю. 

7. Экскурсионные автобусные поездки детей организуются по маршрутам про-

должительностью до 12 часов с одним водителем и до 16 часов - с двумя водителя-

ми. 

Туристические поездки организуются с более длительной продолжительно-

стью с обязательным использованием двух водителей, в данном случае при органи-

зации поездки предусматриваются условия для полноценного отдыха (в гостини-

цах, кемпингах и т.п.) водителей и пассажиров не менее 8 часов после 16 часов 

движения. 

Перевозка детей при экскурсионных и туристических поездках осуществляется 

в светлое время суток. Движение автобуса в период с 23.00 до 7.00 часов не разре-

шается. 

Туристско-экскурсионные перевозки детей дошкольного возраста не рекомен-

дуются. 

В случае, если Заказчиком выступает детское учреждение, туристско-

экскурсионные и разовые перевозки детей, как правило, организуются только при 

наличии письменного разрешения вышестоящей организации. 

Осуществлять перевозки детей автомобильным транспортом (кроме экскурси-

онных и туристических) при нахождении в пути не более четырех часов и в случа-

ях, когда невозможно организовать доставку детей другим видом транспорта. 

8. В случаях осуществления нерегулярной (разовой) поездки в пригородную 

зону или в междугородном сообщении Заказчик вправе потребовать, чтобы автобус 

накануне поездки был предъявлен для внеочередной проверки технического со-

стояния в ГИБДД. 

 

  

Основные требования по организации перевозок детей 

 

1. Для организации перевозки детей Заказчик должен заключить договор с Ис-

полнителем. При этом Исполнитель обязан иметь лицензию на данный вид дея-

тельности и лицензионную карточку на эксплуатируемое транспортное средство, за 

исключением случая, если указанная деятельность осуществляется для обеспечения 

собственных нужд. 

Передача лицензии или лицензионной карточки другому перевозчику запре-

щена. 

2. Если хозяйствующий субъект, в том числе и детское учреждение, имеет соб-

ственный (собственные) автобус (автобусы), то на него также распространяются 



требования всех нормативных документов, касающиеся обеспечения безопасности 

перевозок. В случае отсутствия таких возможностей автобус должен базироваться и 

обслуживаться у Исполнителя, который имеет возможность обеспечивать выполне-

ние всех необходимых требований по обеспечению безопасности перевозок. 

3. К перевозкам групп детей допускаются водители, имеющие непрерывный 

трехлетний и более стаж работы на автомобильных транспортных средствах кате-

гории "Д" и не имеющие на протяжении последних трех лет нарушений действую-

щих Правил дорожного движения. 

4. Перевозка организованных групп детей осуществляется при обязательном 

сопровождении на весь период поездки на каждое транспортное средство взрослого 

сопровождающего, а если число перевозимых детей более двадцати - двух сопро-

вождающих. Перед поездкой сопровождающие проходят специальный инструктаж 

совместно с водителем, проводимый полномочным представителем Исполнителя 

либо, как исключение, руководителем Заказчика на основе настоящих Методиче-

ских рекомендаций. 

Заказчик несет ответственность за безопасность перевозки детей в части, его 

касающейся. 

5. Автомобильная колонна с детьми до пункта назначения сопровождается ма-

шиной "скорой помощи". При количестве автобусов менее трех необходимо нали-

чие квалифицированного медицинского работника в каждом автобусе. 

6. Техническое состояние автобусов Исполнителя должно отвечать требовани-

ям основных положений по допуску транспортных средств к эксплуатации. Води-

тель обязан иметь при себе действующий талон о прохождении государственного 

технического осмотра автобуса. 

7. Автобус должен быть оборудован: 

- двумя легкосъемными огнетушителями емкостью не менее двух литров каж-

дый (один - в кабине водителя, другой - в пассажирском салоне автобуса); 

- квадратными опознавательными знаками желтого цвета с каймой красного 

цвета (сторона квадрата - не менее 250 мм, ширина каймы - 1/10 стороны квадрата), 

с черным изображением символа дорожного знака 1.21 "Дети", которые должны 

быть установлены спереди и сзади автобуса; 

- двумя аптечками первой помощи (автомобильными); 

- двумя противооткатными упорами; 

- знаком аварийной остановки; 

- при следовании в колонне - информационной табличкой с указанием места 

автобуса в колонне, которая устанавливается на лобовом стекле автобуса справа по 

ходу движения; 

- автобусы с числом мест более 20, изготовленные после 01.01.98 и используе-

мые в туристических поездках, должны быть оборудованы тахографами - кон-

трольными устройствами для непрерывной регистрации пройденного пути и скоро-

сти движения, времени работы и отдыха водителя. В этом случае владелец транс-

портного средства обязан выполнять требования Правил использования тахографов 



на автомобильном транспорте в Российской Федерации, утвержденных Приказом 

Минтранса России от 07.07.98 N 86. 

8. Класс автобуса должен соответствовать виду осуществляемой перевозки де-

тей. Каждый автобус перед выездом на линию должен пройти проверку техниче-

ского состояния и соответствия экипировки требованиям, установленным Прави-

лами дорожного движения. 

9. При выезде на линию к месту посадки водитель должен лично проверить со-

стояние экипировки автобуса. 

10. Автомобильная колонна с детьми сопровождается специальным автомоби-

лем ГИБДД, двигающимся впереди колонны. Если количество автобусов в колонне 

составляет более 10 единиц, ГИБДД дополнительно выделяет автомобиль, замы-

кающий колонну. 

При осуществлении перевозки групп детей одним или двумя автобусами со-

провождение специальным автомобилем ГИБДД не обязательно. 

Сопровождение колонны автобусов при автомобильной перевозке групп детей 

осуществляется от места формирования до конечного пункта назначения. 

11. При массовой перевозке детей руководителем Исполнителя назначаются: 

- из числа допущенных к перевозке детей водителей - старший водитель; 

- из числа специалистов работников Исполнителя - старший автомобильной 

колонны. 

Старший водитель, как правило, управляет последним автобусом колонны. 

12. Перед выполнением перевозок организованных детских коллективов Ис-

полнитель совместно с Заказчиком не позднее трех суток до назначенного срока 

начала перевозки представляет в соответствующие отделы ГИБДД официальное 

уведомление о планируемой перевозке с указанием: 

- даты и маршрута движения; 

- графика движения, отвечающего требованиям режима труда и отдыха води-

телей, включающего в себя определение времени прохождения контрольных пунк-

тов маршрута, мест остановок и отдыха, оборудованных в соответствии с требова-

ниями санитарного законодательства; 

- схемы трассы движения и маневрирования с обозначением на ней опасных 

участков, постов ГИБДД, пунктов медицинской помощи, больниц и др.; 

- подтверждения выделения медицинского сопровождения; 

- марки и государственного номера автобуса (автобусов), фамилий водителей, 

которые будут осуществлять перевозку детей, с приложением списков детей и лиц, 

их сопровождающих, утвержденных территориальными управлениями образова-

ния. 

13. Заказчик обязан обеспечить организованные группы детей, находящиеся в 

пути следования более трех часов, наборами пищевых продуктов (сухими пайками) 

с согласованием их ассортимента с территориальными управлениями Роспотреб-

надзора по субъектам РФ в установленном порядке, а также предусмотреть во вре-

мя движения соблюдение питьевого режима в соответствии с действующим сани-

тарным законодательством. 



14. Режим работы водителя автобуса должен предусматривать после первых 

трех часов непрерывного управления автомобилем предоставление водителю спе-

циального перерыва для отдыха от управления автомобилем в пути продолжитель-

ностью не менее 15 минут. В дальнейшем перерывы такой продолжительности пре-

дусматриваются не более чем через каждые два часа. В том случае, когда время 

предоставления специального перерыва совпадает со временем предоставления пе-

рерыва для отдыха и питания, специальный перерыв не предоставляется. При на-

правлении в рейс двух водителей на один автобус они меняются не реже чем через 

три часа. 

15. Перед началом массовых перевозок детей в оздоровительные лагеря прика-

зом руководителя Исполнителя назначается специальная комиссия, которая прово-

дит предварительное обследование подъездных дорог к оздоровительным лагерям 

и, исходя из состояния дорог, определяет возможность осуществления перевозок 

детей в оздоровительные лагеря и в специальные зоны отдыха, о чем составляется 

соответствующий акт. 

16. При организации регулярных перевозок детей, связанных с учебно-

воспитательным процессом (например, в школу и обратно), необходимо согласова-

ние трассмаршрутов и графиков движения автобусов с органами ГИБДД. 

 

Требования по выполнению перевозок 

 

1. Водители автобуса, допущенные к перевозке детей, должны иметь продол-

жительность междусменного отдыха перед поездкой не менее 12 часов, а также 

пройти инструктаж. 

Уполномоченное лицо Исполнителя вносит в путевой лист автобуса отметку о 

прохождении водителем специального инструктажа. 

2. Водитель, осуществляющий перевозки, должен выполнять указания старше-

го, в случае если они не противоречат Правилам перевозки пассажиров, Правилам 

дорожного движения, не связаны с изменением маршрута движения автобуса. 

3. Автомобильная перевозка групп детей автобусами в период суток с 23.00 до 

05.00 часов, а также в условиях недостаточной видимости (туман, снегопад, дождь 

и др.) запрещается. В период суток с 23.00 до 05.00 часов, в порядке исключения, 

допускается перевозка детей к железнодорожным вокзалам и аэропортам и от них, 

а также при задержках в пути до ближайшего места отдыха (ночлега). 

4. Перевозка детей автобусом осуществляется только с включенным ближним 

светом фар. Перевозка детей запрещается, когда дорожные или метеорологические 

условия представляют угрозу безопасности перевозки. 

5. Скорость движения автобуса выбирается водителем в зависимости от до-

рожных, метеорологических и других условий, но при этом не должна превышать 

60 - 70 км/час. 

6. Перед отправлением автобуса в рейс водитель (при движении колонной - 

старший колонны) должен лично убедиться в соответствии количества отъезжаю-

щих детей и сопровождающих количеству посадочных мест (для сидения), в отсут-



ствии вещей и инвентаря в проходах, на накопительных площадках, в включении 

ближнего света фар. Окна в салоне автобуса при движении должны быть закрыты. 

На верхних полках могут находиться легкие личные вещи. 

7. В пути следования остановку автобуса (автобусов) можно производить толь-

ко на специальных площадках, а при их отсутствии - за пределами дороги, чтобы 

исключить внезапный выход ребенка (детей) на дорогу. 

8. При вынужденной остановке автобуса, вызванной технической неисправно-

стью, водитель должен остановить автобус так, чтобы не создавать помех для дви-

жения других транспортных средств, включить аварийную сигнализацию, а при ее 

отсутствии или неисправности - выставить позади автобуса знак аварийной оста-

новки на расстоянии не менее 15 метров от автобуса в населенном пункте и 30 мет-

ров - вне населенного пункта. Первым из автобуса выходит старший и, располага-

ясь у передней части автобуса, руководит высадкой детей. 

9. В случае получения ребенком в пути следования травмы, наступления вне-

запного заболевания, кровотечения, обморока и пр. водитель автобуса обязан не-

медленно принять меры по доставке ребенка в ближайший медицинский пункт (уч-

реждение, больницу) для оказания ребенку квалифицированной медицинской по-

мощи. 

10. Водителю автобуса при перевозке детей запрещается: 

- следовать со скоростью более 60 км/час; 

- изменять маршрут следования; 

- перевозить в салоне автобуса, в котором находятся дети, любой груз, багаж 

или инвентарь, кроме ручной клади и личных вещей детей; 

- оставлять автобус или покидать свое место, если в салоне автобуса находятся 

дети; 

- при следовании в автомобильной колонне производить обгон впереди идуще-

го автобуса; 

- выходить из салона автобуса при наличии детей в автобусе, в том числе при 

посадке и высадке детей; 

- осуществлять движение автобуса задним ходом; 

- покидать свое место или оставлять транспортное средство, если им не приня-

ты меры, исключающие самопроизвольное движение транспортного средства или 

использование его в отсутствие водителя. 

11. В пути следования водитель обязан строго выполнять Правила дорожного 

движения, плавно трогаться с места, выдерживать дистанцию между впереди иду-

щим транспортным средством, без необходимости резко не тормозить, принимать 

меры предосторожности, быть внимательным к окружающей обстановке. 

12. По прибытии к пункту высадки детей из автобуса водитель должен осмот-

реть салон автобуса. При обнаружении в салоне личных вещей детей передать их 

сопровождающему. 

13. При наличии каких-либо замечаний (недостатков) по организации дорож-

ного движения, состоянию автомобильных дорог, улиц, железнодорожных переез-



дов, паромных переправ, их обустройству, угрожающих безопасности дорожного 

движения, водитель обязан сообщить диспетчеру Исполнителя. 

 

Перечень нормативных правовых актов, 

использованных при составлении Методических рекомендаций 

 

1. Федеральный закон от 10.12.95 № 196-ФЗ "О безопасности дорожного дви-

жения". 

2. Закон РФ от 07.02.92 № 2300-1 "О защите прав потребителей". 

3. Федеральный закон от 30.03.99 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения". 

4. Федеральный закон от 08.08.2001 № 128-ФЗ "О лицензировании отдельных 

видов деятельности". 

5. Приказ Минтранса России от 08.01.97 № 2 "Об утверждении Положения об 

обеспечении безопасности перевозок пассажиров автобусами" (зарегистрирован в 

Минюсте России 14.05.97, рег. № 1302). 

6. Приказ Минтранса России от 09.03.95 № 27 "Об утверждении Положения об 

обеспечении безопасности дорожного движения в предприятиях, учреждениях, ор-

ганизациях, осуществляющих перевозки пассажиров и грузов" (зарегистрирован в 

Минюсте России 09.06.95, рег. № 868). 

7. Приказ Минтранса России от 20.08.2004 № 15 "Об утверждении Положения 

об особенностях режима рабочего времени и времени отдыха водителей автомоби-

лей" (зарегистрирован в Минюсте России 01.11.2004, рег. № 6094). 

8. Постановление Правительства РФ от 23.10.93 № 1090 "О Правилах дорожно-

го движения" (с изменениями). 

9. Приказ Минтранса России от 07.07.98 № 86 "Об утверждении Правил ис-

пользования тахографов на автомобильном транспорте в Российской Федерации". 

10. Постановление Правительства РФ от 10.06.2002 № 402 "О лицензировании 

перевозок пассажиров и грузов автомобильным транспортом". 

11. Приказ МВД России от 06.07.95 № 260 "О мерах по обеспечению безопас-

ного и беспрепятственного проезда автомобилей специального назначения". 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5 

 

 
План мероприятий по ПДД  

и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма  

на 2015-2016 учебный год 

МБДОУ ЦРР – д/с № 31 г.Яровое  

 

 

Организационно- педагогическая работа 

 

Nп/

п 

 

Наименование  

мероприятия 

 

Категории работников 

 

Срок 

 

Ответственный 

 

1. Инструктаж по теме: «Пра-

вила дорожного движения» 

Воспитатели, специа-

листы 

Ежегодно  

– 

июнь, январь,  

при приеме  

на работу 

 

Заведующий 

 

2. Инструктаж по теме: «Пра-

вила дорожного движения» 

(Движение детей в колоннах. 

Перевозка детей в автобусах) 

Воспитатели, специа-

листы 

Ежегодно  

– 

апрель, сен-

тябрь,  

при   

проведении  

экскурсий и  

др.  

мероприятий 

Заведующий 

 

3 Инструктаж по теме: «Ока-

зание первой медицинской 

помощи и действие воспита-

теля при травме ребенка» 

 

Воспитатели, специа-

листы 

Ежегодно  

– 

июнь, март 

 

Медицинская  

сестра 

 

4 Подготовка аналитических 

справок, отчетов в различ-

ные инстанции, орган управ-

ления образованием. 

 По запросу Старший воспи-

татель 

5 Осуществление системати-

ческого контроля над каче-

ством проведения занятий и 

мероприятий по изучению 

правил дорожного движения. 

Воспитатели, специа-

листы 

В течение года Старший воспи-

татель 

Заведующий 

6 Контроль организации рабо-

ты с детьми по теме ―До-

рожная азбука‖. 

Воспитатели 1 раз в квартал  Заведующий 

7 Проверка наличия тематиче-

ских планов, программ обра-

зовательного процесса по 

обучению детей навыкам 

безопасного поведения на 

Воспитатели 2 раза в год Старший воспи-

татель 

 



улицах и дорогах в рамках 

образовательной области 

«Безопасность», наличия 

«уголка (центра) безопасно-

сти». 

8 Оперативный контроль «Ра-

бота педагога по формиро-

ванию у детей знаний по 

ПДД». 

Воспитатели Ноябрь Старший воспи-

татель 

 

9 Разработка схемы маршрута 

безопасного движения вос-

питанников ДОУ в микро-

районе образовательного уч-

реждения. 

Воспитатели Перед началом 

учебного года, 

с внесением 

необходимых 

изменений в 

течение года 

Администрация 

ДОУ 

10 Консультация для педагогов 

«Система мероприятий в 

ДОУ по профилактике дет-

ского дорожно-

транспортного травматизма» 

Воспитатели, специа-

листы 

Сентябрь Старший воспи-

татель 

11 Консультация для воспита-

телей «Организация игр-

занятий по ПДД». 

Воспитатели Февраль Старший воспи-

татель 

12 Участие в работе семинаров 

по безопасности дорожного 

движения ОУ, совместных 

совещаний руководителей 

ДОУ.  

Воспитатели, специа-

листы 

Август Заведующий 

 Оказание подразделением 

ГИБДД методической по-

мощи образовательному уч-

реждению. Проведение про-

филактических бесед на ро-

дительских собраниях о 

причинах возникновения 

ДТП с участием детей, об 

ответственности родителей 

за нарушения, совершаемые 

детьми в области дорожного 

движения и др.  

Воспитатели, специа-

листы 

1 раз в квартал Инспекторы 

ГИБДД, админи-

страция ДОУ  

 

  

 

Методическая работа 

 

N 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Срок 

 

Ответственный 

 

1 Обновить в группах «Центр безопасности». август Воспитатели  

2 Пополнять развивающую среду в группах дидактиче-

скими играми, настольно - печатными играми,  атрибу-

тами для организации и проведения с -р игр, иллюстра-

в течение 

года 

 

Воспитатели  

 



тивным материалом, направленным на изучение и по-

вторение с детьми ПДД. 

 

 

3 Конкурс- выставка для педагогов «Лучший уголок по 

ПДД».  

Август Старший воспита-

тель 

4 Планирование тематики занятий в рабочей образова-

тельной программе, наблюдений в планах проведения 

прогулок с учѐтом включения вопросов безопасности 

поведения на дороге.  

в течение 

года 

Воспитатели стар-

ших групп 

5 Пополнять книжные уголки в группах познавательной 

литературой по ПДД.  

в течение 

года 

Воспитатели  

 

6 Обзор новинок литературы по данной теме:  

«Профилактика ДДТТ и ПДД»  

в журналах «Дошкольное воспитание», «Ребенок в дет-

ском саду», «Обруч». 

в течение  

года 

 

Старший  

воспитатель 

 

7 Обеспечение учебно-методической литературой по 

ПДД и навыкам безопасного поведения детей на ули-

цах.  

Пополнение методического и дидактического комплек-

та по ПДД:  

-разработка сценариев развлечений для детей по 

безопасности дорожного движения;  

-обновление наглядного и демонстрационного материа-

ла для обучения детей правилам дорожного движения;  

-создание презентаций по ПДД для занятий с дошколь-

никами;  

- приобретение плакатов по ПДД. 

в течение  

года 

Старший воспита-

тель 

8 Педагогическая мастерская «Презентации занятий и 

проектов по правилам дорожного движения». 

ноябрь Воспитатели  

 

9 Беседы, с детьми старшей и подготовительной группы 

по проверке знаний по теме «Дорожная азбука». 

сентябрь, 

май 

Воспитатели  

 

10 Рассматривание картин, рисунков, плакатов, схем по 

 ПДД. 

в течение 

года 

Воспитатели  

 

11 Организованная образовательная деятельность с детьми 

по реализации образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  (безопасность) с учетом 

Федеральных государственных стандартов дошкольно-

го образования: 

Путешествие по стране дорожных знаков; 

Правила поведения на улице; 

Сломанный светофор; 

О правилах Кошке расскажем немножко и др. 

Ежемесячно Воспитатели сред-

них, старших, под-

готовительных 

групп 

12 Слайд-беседа «Уроки светофора» в течение 

года 

Воспитатели под-

готов.групп 

13 Чтение художественной литературы.  в течение Воспитатели до-



Знакомство с книгами и журналами по данной теме. года школьных групп 

Библиотекари  

14 Целевые прогулки: 

Наблюдение за транспортом; 

Правила юного пешехода; 

Знакомство с улицей; 

Дорожные знаки. 

в течение 

года 

Воспитатели до-

школьных групп 

15 Участие инспектора ГИБДД в проведении занятий, до-

сугов, развлечений по правилам дорожного движения. 

 Развлечения: 

«Пешеходы», 

«В гостях у светофора», 

«Правила дорожные – знать каждому положено», 

Физкультурное развлечение «Красный, желтый,  зеле-

ный».  

в течение 

года 

 

 

 

 

Воспитатели 11гр. 

Воспитатели 5 гр. 

Воспитатели 1гр. 

Воспитатели 7гр. 

16 Акция фото-селфи. Апрель Воспитатели до-

школьных групп 

17 Проведение викторин, соревнований, театрализованных 

представлений, по закреплению у детей навыков безо-

пасного поведения на улицах и дорогах. 

в течение 

года 

Воспитатели стар-

ших групп 

18 Проведение бесед – «пятиминуток» по вопросам безо-

пасности дорожного движения. 

ежедневно Воспитатели стар-

ших групп 

19 Совместная деятельность с детьми по ПДД:  

«Профессия - водитель» младшая  группа, «Мы пасса-

жиры» - средняя группа, «Мы знакомимся с улицей – 

старшая группа. Игры (сюжетно-ролевые, дидактиче-

ские, развивающие, подвижные, театрализованные и 

др.). 

еженедельно Воспитатели 

20 Просмотр обучающих мультфильмов из серии «Смеша-

рики». 

в течение 

года 

Воспитатели 

21 Тематическая неделя безопасности дорожного движе-

ния. «Уроки мудреца - Светофора». 

Апрель Воспитатели под-

готовительных 

групп  

22 Привлечение школьников-выпускников детского сада к 

изготовлению атрибутов для игр и проведению занятий 

по тематике. 

Март Воспитатели 

23 Художественно-творческая деятельность. Выставки ри-

сунков, макетов и поделок старших дошкольников «В 

стране дорожных  знаков». 

в течение 

года 

Воспитатели стар-

ших групп 

24 Организация и участие в проведении операций: «Вни-

мание – дети!», «Скоро в школу!», «Зимние каникулы», 

сентябрь-

июнь 

Инспекторы 

ГИБДД, педагоги 



«Здравствуй, лето!» (по специально разработанным 

планам). 

ДОУ 

  

 

 

Работа с родителями 

 

N 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Срок 

 

Ответственный 

 

1 Включать в групповые родительские собрания во-

просы по ПДД. Например, «Безопасное поведение 

на дорогах». 

в течение 

года 

Воспитатели  

 

2 Проведение профилактических бесед на родитель-

ских собраниях о причинах возникновения ДТП с 

участием детей, об ответственности родителей за 

нарушения, совершаемые детьми в области дорож-

ного движения, и на другие темы 

1 раз в квар-

тал 

Инспекторы ГИБДД 

3 Выступления сотрудников ГИБДД на общесадов-

ских собраниях.  

сентябрь, 

май 

Заведующий 

4 Помещать в родительские уголки, на сайте ДОУ ин-

формационно - справочный материал по обучению 

детей правам безопасного поведения на дорогах и 

улице. 

в течение 

года 

Воспитатели  

 

5 Памятки, буклеты, журналы, газеты, постеры для 

любознательных родителей по обучению детей пра-

вилам дорожного движения:  

«Будьте внимательны на улице»,  

«Выполняем правила дорожного движения»,  

«Внимание – дети!» , 

«Безопасность наших детей»,  

«Юные участники дорожного движения». 

в течение 

учебного 

года 

Воспитатели всех 

групп 

6 Конкурсы рисунков и плакатов по теме правил до-

рожной безопасности с привлечением родителей. 

Апрель Воспитатели всех 

групп 

7 Наглядная информация. Предупреждение детского 

ДТТ в летне – оздоровительный период. Выпуск 

информационного листа «Внимание! Дорога!» . 

Май Заведующий 

8 Консультации: 

«Дети на дорогах», 

«Дорога не терпит шалости – наказывает без жало-

сти», 

«Безопасные шаги на пути к безопасности на доро-

ге», 

Знайте правила движенья как таблицу умножения»,  

«Как переходить улицу с детьми»  

в течение 

года 

    

Воспитатели 2 гр. 

Воспитатели 9 гр. 

 

Воспитатели 3гр. 

 

Воспитатели 10гр. 

Воспитатели 1гр. 

9 Семейный конкурс знатоков «Зеленый огонек» Ноябрь Воспитатели 6гр. 

10 КВН «Правила дорожного движения» Октябрь Воспитатели 7гр 

11 Презентация семейных проектов «Лето красное - 

безопасное» 

Апрель Воспитатели всех 

групп 

12 Совместные экскурсии: 

- к светофору, к пешеходному переходу; 

в течение 

года 

Воспитатели дошко-

льных групп 



- на заправочную станцию; 

- по городу и др. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Приложение 6 

                                    

Список методической литературы. 

                            

1. Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. Методическое посо-

бие. М.: Просвещение, 2000 

2. Беляевскова Г.Д. ПДД для детей 3-7 лет. Занятия, целевые прогулки, утрен-

ники, экскурсии. В.: ТЦ «Учитель», 2013 

3. Ковалько В.И. Игровой модульный курс по ПДД 1-4 классы  М.:  «ВАКО» 

2009 

4. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: ознакомление дошкольников с ПДД. 

Для работы с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2010 

5. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с ПДД. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

6. Старцева О.Ю. Школа  дорожных наук. Профилактика ДДТ травматизма. 

Программа развития. М.: ТЦ « Сфера», 2008 

7. Черманшецева О.В. Основы безопасного поведения дошкольников. Занятия. 

Планирование.В.: «Учитель», 2008 

8. Шаламова Е.И. Реализация образовательной области «Труд» в процессе озна-

комления детей старшего дошкольного возраста с профессиями С- Петер-

бург.: Детство – Пресс, 2012 

9. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. М.: Книго-

люб, 2004 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 7 

 

Методические рекомендации по обучению детей правилам дорожного движе-

ния «Правила дорожного движения детям». 

 

Методические рекомендации «Правила дорожного движения детям» созданы в по-

мощь педагогическим работникам для организации обучения детей безопасному 

поведению на дорогах. 
 

 

Правила дорожного движения детям. 

 

Транспорт, транспортные средства - это то, что перевозит грузы и людей - 

пассажиров из одного места в другое. 

Автомобили, поезда, самолѐты и вертолѐты, корабли и катера, трамваи, трол-

лейбусы, автобусы, маршрутные такси - транспортные средства или транспорт. 

Специальный транспорт (спецтранспорт) - особый вид транспорта. Его всегда 

можно узнать по внешнему виду. Это белые с красной полосой автомобили «ско-

рой помощи», красные автомобили пожарных, полицейские автомобили. 

Когда эти машины спешат на помощь к больному, чтобы погасить пожар или 

на место преступления, они подают специальные сигналы звуком (сирена) и светом 

(маячок синего цвета). Машины полиции подают световой сигнал маячками крас-

ного и синего цветов. 

Специальный транспорт есть у спасателей. Кроме автомобилей, врачи, спа-

сатели, пожарные, сотрудники дорожно-постовой службы (ДПС) имеют в своѐм 

распоряжении самолѐты и вертолѐты. 

Задание: нарисуй транспортные средства, расскажи о каждом из них. 

Люди, которых перевозят транспортные средства называются пассажирами. 

Во время поездки пассажиры должны строго соблюдать установленные правила, 

чтобы не мешать поездке и другим пассажирам. 

1.Транспорт и его виды. 

 



2. Дорога и еѐ части. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 - проезжая часть 2 - тротуар 

Дорога - это полоса земли, по которой двигаются транспортные средства и 

ходят люди. Дороги бывают с различным покрытием - асфальтовым, бетонным, 

булыжным, гравийным (мелкие камушки). Дорога без покрытия называется грун-

товой. 

Автомобилям и пешеходам легче всего двигаться по дороге, покрытой ас-

фальтом. 

Дорога в городе - сложное инженерное сооружение. Она состоит из проез-

жей части и тротуаров. 

Проезжая часть дороги предназначена для движения транспортных средств. 

Она располагается между тротуарами. 

Тротуар - часть дороги, по которой двигаются пешеходы. Обычно тротуары 

располагаются по обеим сторонам дороги. Тротуар немного возвышается над про-

езжей частью. Край тротуара обкладывается специальными камнями или блоками. 

Это оформление называется бордюром. 

Территория, где находятся жилые дома - жилая зона. Разрешѐнная скорость движе-

ния транспорта в жилой зоне - 20 километров в час. 

Задание: 

• нарисуйте двор дома, в котором вы живѐте, укажите, где проходит тро-

туар, проезжая часть; 

• пометьте стрелочкой место перехода проезжей части; 

• расскажите о транспорте, стоящем в вашем дворе; 

• подумайте, чем опасен автомобиль, стоящий на парковке во дворе. 
 

3. Дорога в городе. 

 



 

Проезжая часть делится на полосы движения, которые отделяет друг от друга раздели-

тельная линия. Полосы движения служат для движения транспортных средств в один ряд в одном 

направлении. 

Все автомобили должны двигаться по дороге по полосе движения в один ряд друг за дру-

гом. Для каждого ряда автомобилей предусмотрена своя полоса движения. 

Белые и жѐлтые линии на проезжей части дороги - это дорожная разметка. Они наносятся 

вдоль и поперѐк проезжей части. Разметка помогает водителям и пешеходам соблюдать правила 

дорожного движения. Она обозначает места, где можно переходить дорогу, остановки пассажир-

ского транспорта, полосы движения, линии остановки транспортных средств перед светофорами. 

Задание: 

• по дороге в детский сад обратите внимание на проезжую часть, количество полос 

движения, дорожную разметку; 

• нарисуйте разметку, по которой вы переходите проезжую часть; 

• какие элементы дороги вы знаете? 

 

Обозначение края 
проезжей части до-
роги (может иметь 
желтый цвет) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Разделение транс-
портных потоков 
противоположных 
направлений на до-
рогах без раздели-
тельной  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
полосы, имеющих 
четыре и более поло-
сы движения (может 
иметь желтый цвет) 

Обозначение мест, 
где запрещены оста-
новка и стоянка 
транспортных 
средств. кроме мар-
шрутных транспорт-
ных  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
средств (наносится у 
края проезжей части 
дороги или по верху 
бордюра) 

Разделение транс-
портных потоков 
противоположных 
направлений на до-
рогах, имеющих две 
или три полосы дви-
жения (может иметь 
желтый цвет). 
Обозначение границ 
полос движения при 
 
 
 
 
 
 наличии двух и бо-
лее полос. предна-
значенных для дви-
жения в одном на-
правлении 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Обозначение при-
ближения к сплош-
ной линии продоль-
ной разметки (может 
иметь желтый цвет) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Обозначение поло 
с движения в преде-
лах перекрестка 



 

Выйдя из подъезда своего дома, ты становишься пешеходом и имеешь цель 

движения и место, куда направляешься. Помимо цели, каждый выбирает для пеше-

ходного движения свой маршрут. Мы стараемся, чтобы маршрут движения был как 

можно более удобным и безопасным. Маршрут - это путь нашего движения к цели. 

Пешеходы становятся участниками дорожного движения, когда они идут по 

дороге и прилегающим к ней территориям. Движение пешехода начинается во дво-

ре дома. Пешеходы идут по тротуарам, пересекают проезжую часть дороги во дво-

ре. Выйдя за пределы двора, пешеходы продолжают идти по тротуарам. Чтобы пе-

рейти на другую сторону улицы, они пользуются пешеходными переходами. 

Когда мы проходим по двору, двигаемся по тротуару вдоль дороги или пере-

ходим проезжую часть дороги, мы - участники дорожного движения. Поэтому мы 

должны соблюдать правила дорожного движения, выполнять требования дорож-

ных знаков, дорожной разметки, сигналов светофора и регулировщика. Находясь в 

дорожной среде нельзя играть, бегать, толкаться с друзьями, загораживать путь 

другим пешеходам, мешать движению автомобилей. 

Задание: 
• нарисуй свой безопасный маршрут в детский сад; 
• стрелочками пометь места перехода проезжей части; 

• обрати особое внимание на дорожные знаки, которые находятся у пе-

шеходных переходов, возле детского сада. 

4. Участники дорожного движения. 

 
Участники дорожного движения: 1 - водители 2 - пешеходы 



 

 

Светофор - техническое устройство, служащее для регулирования движения 

транспортных средств и пешеходов. 

Светофоры бывают транспортными и пешеходными. 

Транспортный светофор регулирует движение транспортных средств, У него 

три сигнала - красный, жѐлтый и зелѐный. 

Пешеходный светофор регулирует движение пешеходов. У него два сигнала - 

красный и зелѐный. 

Транспортные и пешеходные светофоры, установленные на перекрѐстках и 

пешеходных переходах, действуют согласованно между собой. Если на транспорт-

ном светофоре горит красный или жѐлтый сигналы, то на пешеходном светофоре в 

это время горит зелѐный сигнал. Если транспортный светофор включает зелѐный 

сигнал и разрешает движение автомобилям, то на пешеходном светофоре в это 

время горит красный сигнал и пешеходам разрешается переходить дорогу. 

На некоторых транспортных светофорах есть дополнительные секции с зелѐ-

ными стрелками или без них. Включѐнные сигналы на этих секциях разрешают ав-

томобилям повороты налево или направо. 

• нарисуйте светофор, который находится на вашем маршруте в детский 

сад; 

• обратите особое внимание на вид светофора, сигналы на нѐм при пере-

ходе вами дороги. 

 

5. Светофор. 

 



6. Переход через дорогу. 
 

 
наземный переход подземный переход надземный переход регулируемым переход 

Пешеходные переходы. 

Пешеходный переход служит для перехода через дорогу. На наличие пеше-

ходного перехода указывает дорожный знак в виде голубого квадрата с шагающим 

человечком. Дорожная разметка «зебра» указывает место расположения пешеход-

ного перехода на проезжей части дороги. 

Если на пешеходном переходе установлен светофор, то пешеходный переход 

называется регулируемым. 

Если на пешеходном переходе светофора нет, то он называется нерегулируе-

мым. 

Дорожный знак и дорожная разметка показывают место пешеходного пере-

хода на дороге. Переход нужно делать по правилам. 

Сначала необходимо убедиться, что переход будет безопасным. 

Если переход совершается по регулируемому пешеходному переходу, следу-

ет дождаться разрешающего сигнала светофора. Затем до начала движения через 

дорогу нужно посмотреть налево и убедиться, что автомобили остановились на 

сигнал светофора. Затем нужно посмотреть направо и убедиться, что автомобили, 

двигающиеся по другой стороне дороги, также остановились на сигнал светофора. 

После этого можно начинать движение по переходу, продолжая смотреть на-

лево, чтобы быть уверенным, что опасность с этой стороны отсутствует и двигаю-

щихся автомобилей там нет. Дойдя до середины дороги, нужно смотреть направо, 

чтобы быть уверенным в отсутствии опасности и с этой стороны. Продолжая кон-

тролировать ситуацию справа, пешеход может пересечь вторую половину дороги. 

Если переход совершается по нерегулируемому пешеходному переходу, сле-

дует посмотреть налево и убедиться, что поблизости нет автомобилей или они на-

ходятся на достаточном для их остановки расстоянии. Затем нужно посмотреть на-

право: автомобили, двигающиеся по другой стороне дороги, также должны нахо-

диться на безопасном расстоянии. После этого нужно еще раз посмотреть налево и 

удостовериться, что опасность с этой стороны по-прежнему отсутствует. 

Только после этого можно начинать переходить дорогу, продолжая контро-

лировать ситуацию слева. Дойдя до середины дороги, нужно посмотреть направо, 

чтобы быть уверенным в отсутствии опасности и с этой стороны. Продолжая кон-

тролировать ситуацию справа, пешеход может пересечь вторую половину дороги. 

По действующим правилам дорожного движения водители должны остано-

виться или замедлить движение, чтобы пропустить пешехода, начавшего движение 



по пешеходному переходу. Но пешеход не должен злоупотреблять этим правилом 

и принимать собственные меры к обеспечению безопасного перехода через дорогу. 

Переходя дорогу, нужно думать только о переходе. Нельзя отвлекаться на 

что-то по сторонам. Нужно прекратить разговоры, внимательно смотреть за движе-

нием автомобилей и оценивать связанную с ними опасность. Через дорогу нельзя 

бежать или идти вразвалочку. Двигаться нужно быстро, уверенно, контролируя си-

туацию на дороге по обе стороны от перехода. 

Почему нужно постоянно контролировать ситуацию на дороге во время пе-

рехода через нее? 

Прежде всего, потому, что есть автомобили, которые могут не выполнять 

правила дорожного движения и требуют, чтобы все уступили им дорогу. Это слу-

чается, когда автомобиль «скорой помощи» торопиться оказать срочную помощь 

больному человеку, пожарные могут спешить на пожар, автомобили полиции на-

правляются на место совершения преступления. При этом они включают специаль-

ные сигналы - проблесковые маячки синего и красного цветов, сирены. 

В этом случае пешеходу нужно прекратить движение и вернуться назад или 

остановиться на разделительной полосе. 

Нельзя начинать переход раньше остановки всех автомобилей, так как неко-

торые из них могут еще продолжать движение. 

Поэтому главное правило для пешехода при переходе через дорогу заключа-

ется в том, что начинать переход можно только будучи уверенным в полной безо-

пасности перехода и немедленно остановиться в безопасном месте (вернуться на-

зад), если ситуация перестанет быть безопасной. 

Задание: 

1. Чем регулируемый пешеходный переход отличается от нерегулируемого 

пешеходного перехода: 

• регулируемый пешеходный переход отличается от нерегулируемого 

тем, что он обозначается специальной дорожной разметкой («зебра») и дорожными 

знаками; 

• регулируемый пешеходный переход отличается от нерегулируемого 

тем, что движение пешеходов на нем регулируется светофором; 

• движение пешеходов на регулируемом пешеходном переходе регулиру-

ет регулировщик. 

2. Как должен поступить пешеход, начавший переход дороги по нерегули-

руемому пешеходному переходу, если к переходу быстро приближается автомо-

биль с включенными спецсигналами (горят маячки красного или синего цветов, 

звучит сирена)? 

• продолжить движение, так как в этом случае пешеход пользуется пра-

вом преимущественного перехода дороги; 

• если пешеход только начал переход, то ему нужно быстро вернуться на 

тротуар и подождать, пока автомобиль с включенными сигналами проедет переход; 



• если пешеход прошел по нерегулируемому пешеходному переходу 

большую часть пути, он должен ускориться и быстрее закончить переход; 

• оставаться на месте. 

 
                      7. Переход через дорогу в отсутствии пешеходного перехода. 
 

 

 

Пешеходные переходы - наземные, подземные или надземные имеются не на 

всех дорогах. На больших дорогах с редким движением автомобилей в городе и за 

городом, как правило, нет дорожной разметки и нет специально обозначенных пе-

шеходных переходов. Как же перейти дорогу в этих случаях? 

В этом случае обязательно нужно соблюдать все правила перехода дороги по 

нерегулируемому пешеходному переходу и переходить дорогу по кратчайшему 

расстоянию поперек проезжей части. До начала движения следует посмотреть на-

лево и убедиться, что поблизости нет автомобилей или они не успеют доехать до 

места перехода дороги за то время, которое нужно пешеходу, чтобы ее перейти. За-

тем нужно посмотреть направо: автомобили, двигающиеся по другой стороне доро-

ги, также должны находиться на безопасном расстоянии. После этого нужно еще 

раз посмотреть налево и удостовериться, что опасность с этой стороны по-

прежнему отсутствует. Только после этого можно начинать переходить дорогу, 

продолжая контролировать ситуацию слева. Идти нужно спокойно, уверенно, не 

торопиться и не бежать. Дойдя до середины дороги, нужно посмотреть направо, 

чтобы быть уверенным в отсутствии опасности и с этой стороны. Продолжая кон-

тролировать ситуацию справа, пешеход может пересечь вторую половину дороги. 

 

 
 
 



8. Перекресток дорог. 

 

 

Перекрестком называется место пересечения, примыкания или разветвления 

дорог на одном уровне. Пересечение дорог - очень сложное опасное место, там 

часто случаются различные происшествия, поэтому и водителям, и пешеходам не-

обходимо быть очень внимательными. 

Перекрестки могут иметь различный вид: -обычный пе-

рекресток с интенсивным движением; -перекресток в 

виде буквы «Т»; 

-перекресток в виде буквы «Т» с острым углом пересечения дорог. 

Если на перекрестке нет пешеходных переходов, то переходить на другую 

сторону перекрестка нужно не наискосок, а по линиям, служащим продолжением 

тротуаров или обочин. 

Автомобили, поворачивающие на перекрестке, должны пропустить пересе-

кающих дорогу пешеходов и только потом продолжить свое движение. 

 

Приложение 8 

ТЕХНОЛОГИЯ ПРОВЕДЕНИЯ «МИНУТКИ» 

ПО БЕЗОПАСНОСТИ ДВИЖЕНИЯ 

 

«Минутка» - это кратковременное занятие по безопасности движения (1-2 

минуты), которое проводится педагогом непосредственно перед тем, как дети пой-

дут на экскурсию. 

 

Цель «минутки» - повлиять на процесс стихийного формирования навыков 

поведения на улице во время движения по ней путем создания у детей соответст-

вующей установки, ориентировки мышления на вопросы «дороги» и «безопасно-

сти». Ребенок, выйдя на улицу, осознанно или неосознанно изучает ее, познавая 



«секреты». Улица лишь на первый взгляд проста, а в действительности сложна, 

имеет ряд «ловушек» - обманчивых ситуаций. 

  

МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ «МИНУТКИ» 

  

Внимание детей переключается на вопросы безопасности движения путем 

разбора проблемного вопроса. Выслушав мнение нескольких детей по поставлен-

ному вопросу, воспитатель поправляет их и дает свое объяснение. Важно создание 

ситуации столкновения мнений, спора, разнообразия объяснения одного и того же 

явления детьми.За день в образовательном учреждении ребенок получает полезные 

сведения по безопасности движения, рассмотренные в проблемной и заниматель-

ной форме. 

Продолжением «минутки», ее практическим приложением является движение 

детей из образовательного учреждения по улице. Детям предлагаются задания по 

наблюдению обстановки на улице (за движением автомобилей, пешеходов на оста-

новках, перекрестках, обращение внимания по пути на различные предметы, ме-

шающие обзору улицы). Родители, сопровождающие детей, в процессе движения 

домой используют наблюдение и правильно оценивают обстановку, задавая детям 

вопросы.   

Приложение 9 

Рекомендации родителям младших дошкольников 

Ваш ребенок должен играть только во дворе под вашим наблюдением и 

знать: на дорогу выходить нельзя! 

Не запугивайте ребенка, а наблюдайте вместе с ним и, используя ситуации на 

дороге, улице, во дворе, объясняйте, что происходит с транспортом, пешеходами. 

Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Для этого создавайте иг-

ровые ситуации дома. Закрепляйте в рисунках впечатления от увиденного. 

В этом возрасте ваш малыш должен знать: 

- на дорогу выходить нельзя; 

- дорогу переходить можно только с взрослым, держась за руку. Вырываться 

нельзя; 

- переходить дорогу надо по переходу спокойным шагом; 

- пешеходы - люди, которые идут по улице; 

- когда мы едем в автобусе, троллейбусе, трамвае, нас называют пассажирами; 

- машины бывают разные - это транспорт. Машинами управляют шоферы во-

дители). Для машин (транспорта) предназначено шоссе (дорога, мостовая); 

- когда мы едем в транспорте, нельзя высовываться из окна, надо держаться за 

руку мамы, папы, поручень; 

- чтобы был порядок на дороге, чтобы не было аварий, чтобы пешеход не по-

пал под машину, надо подчиняться сигналу светофора: Красный свет - дви-

женья нет. А зеленый говорит: "Проходите, путь открыт!" 



 

Рекомендации родителям старших дошкольников 

Воспитывайте у ребенка привычку быть внимательным на улице, осторож-

ным и осмотрительным. 

Наблюдайте за ситуациями на улице, дороге, за пешеходами и транспортом, 

светофором и обязательно обсуждайте с ребенком увиденное. 

Почитайте ребенку стихотворение по теме и обязательно побеседуйте с ним о 

прочитанном. 

На прогулке, по дороге в детский сад и домой закрепляйте знания, получен-

ные ранее. 

Чаще задавайте ребенку проблемные вопросы, беседуйте с ним, обращайте 

внимание на свои действия (почему вы остановились перед переходом, почему 

именно в этом месте и т. д.). 

Ваш ребенок должен знать и строго выполнять определенные правила: 

- Ходить по тротуару следует с правой стороны. 

- Прежде чем перейти дорогу, надо убедиться, что транспорта нет, посмотрев 

налево и направо, затем можно двигаться. 

- Переходить дорогу полагается только шагом. 

- Необходимо подчиняться сигналу светофора. 

- В транспорте нужно вести себя спокойно, разговаривать тихо, держаться за 

руку взрослого (и поручни), чтобы не упасть. 

- Нельзя высовываться из окна автобуса, троллейбуса, высовывать в окно руки. 

- Входить в транспорт и выходить из него можно, только когда он стоит. Иг-

рать можно только во дворе. 

 

Правила поведения при сезонных изменениях погоды (осень) 

Внимание! Наступила осень... 

В пасмурный дождливый день повышается опасность для водителей и пеше-

ходов. В такую погоду водителям плохо видно пешеходов и пешеходам плохо вид-

но, стоит или движется машина. 

 



Во время дождя надо быть очень осторожным, так как дорога становится 

мокрой и скользкой, можно упасть. А машине трудно затормозить. Когда идет 

дождь поток воды по стеклу машины, забрызганные стекла грязью ухудшают ви-

димость, поэтому водителю плохо видно людей и светофор. Да и зонты, большие 

капюшоны, закрывающие лицо, запотевшие очки, глубоко надвинутая шапка, 

слишком высокий воротник - все это сковывает движение и мешает пешеходам ос-

матривать дорогу. Из-за этого можно не заметить приближающуюся машину. 

Надо быть очень осторожным! Внимательно осматривать, и не спеша пере-

ходить дорогу! Важно провести беседу с ребенком, задав ему следующие вопросы: 

• Почему надо быть особенно осторожным, переходя дорогу в дождь? 

• Почему в дождливую погоду водителю плохо видно дорогу и светофор? 

• Почему в дождливую погоду водителю трудно затормозить? 

• Что мешает пешеходам осматривать дорогу во время дождя? 

 

Правила поведения при сезонных изменениях погоды (зима) 

Внимание! Наступила зима... 

Выпал снег и все вокруг изменилось. И деревья, и дома, и дороги. Все радуются 

приходу зимы. Можно поиграть в снежки, слепить снежную бабу, покататься на 

санках и лыжах. 

Мороз и солнце - день чудесный! Но важно помнить: 

• Зимой существует опасность получить травму во время гололеда. Поэтому 

ступать нужно на всю стопу, идя мелкими шагами, не торопясь, ноги слегка 

расслабить в коленях. 

• Дороги стали скользкими, нужно быть осторожными при их переходе - мож-

но упасть. 

• Водителю трудно остановить машину, а при резком торможении ее может 

занести на тротуар. 

• Когда идет снег поднятые воротники, большие капюшоны, закрывающие ли-

цо, запотевшие очки, глубоко надвинутая шапка, слишком высокий воротник 

 



- все это сковывают движение и мешают пешеходам осматривать дорогу. Из-

за этого можно не заметить приближающуюся машину. 

• Стекла машин залеплены снегом и водителю плохо видно пешеходов и све-

тофор. 

• Не играй в снежки на тротуарах и проезжей части улицы, дорогах. 

• Не катайся на санках, лыжах и коньках на тротуарах, около дороги или на 

ней. 

• Не цепляйся за бампер проезжающей мимо машины. От вашего поведения на 

улице зависит не только ваша жизнь, но и безопасность окружающих. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 10 

ПАМЯТКА ДЛЯ АДМИНИСТРАЦИИ ДОУ 

При планировании мероприятий должны быть предусмотрены:  

1. Работа с субъектами воспитательного процесса: воспитателями, педагогами 

дополнительного образования, родителями по оказанию им методической помощи 

в проведении разнообразных форм проведения мероприятий по изучению Правил 

дорожного движения.  

2. Активизация работы по предупреждению несчастных случаев с детьми на 

улице.  

3. Создание и оборудование уголков по безопасности движения, изготовление 

стендов, макетов улиц, перекрестков, светофоров, разработка методических, дидак-

тических материалов и пособий для занятий содошкольниками.  

4. Создание специальных площадок (атрибутов для занятий в помещении) для 

практических занятий по Правилам дорожного движения.  

5. Работа с родителями по разъяснению Правил дорожного движения, проведе-

ние разных форм: собрания, конференции, совместные игровые программы, вы-

ставки-конкурсы творческих работ (рисунки, поделки).  

6. Пропаганда Правил дорожного движения через районную печать, сайт ДОУ, 

видеофильмы, участие в городских творческих конкурсах (рисунки, плакаты, со-

вместные работы детей и родителей, конспекты тематических занятий; методиче-

ских разработок по проведению игровых программ, викторин, игр и др.). Оформле-

ние методической копилки по организации и проведению месячника «Внимание, 

дети!». Постоянный контакт администрации образовательного учреждения с ин-

спектором ОГИБДД УВД– необходимое условие плодотворной работы по изуче-

нию Правил дорожного движения и профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 11 

 
ПАМЯТКА ДЛЯ СОТРУДНИКОВ И РОДИТЕЛЕЙ 

НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ! 

- Жди, пока автобус или другое транспортное средство отъедет на безопасное 

расстояние, или переходи в другом месте, где дорога хорошо просматривается в 

обе стороны. 

- Прежде чем перейти дорогу, остановись, посмотри налево и на право, потом 

еще раз налево, и, убедившись в безопасности, переходи дорогу, постоянно контро-

лируя ситуацию. 

- Красный сигнал светофора – запрещающий, так как с другой стороны горит 

зеленый для машин. Желтый – знак внимания, предупреждающий о смене сигналов 

светофора. Для пешехода желтый сигнал также является запрещающим, так как на 

желтый сигнал машинам разрешено закончить проезд перекрестка. Зеленый разре-

шает движение, но, прежде чем выйти на проезжую часть дороги, необходимо убе-

диться в том, что все машины остановились. Желтый мигающий сигнал светофора 

информирует о том, что перекресток нерегулируемый. Поэтому, прежде чем перей-

ти дорогу, убедитесь в собственной безопасности. 

- Необходимо рассчитать переход так, чтобы не останавливаться на середине 

дороги. Но если уже попал в такую ситуацию, то стой на середине дороги, на осе-

вой линии, разделяющей транспортные потоки противоположных направлений, или 

на «направляющем островке», и не делай шаги ни вперед, ни назад, не оценив си-

туацию, чтобы водитель успел принять решение, как лучше тебя объехать. 

- Выходя из подъезда, уже будь внимателен и осторожен. Играй подальше от 

дороги, там, где нет машин. 

- Не используйте для показа старые знаки на желтом фоне. 

- Не путайте группы знаков, правильно называйте дорожные знаки и инфор-

мацию, которую несет в себе тот или иной дорожный знак. Например, часто путают 

значение знаков 1.20 и 5.16.1. Они оба имеют одинаковое название «Пешеходный 

переход», но знак 1.20 (треугольный с красной каймой) относится к группе преду-

преждающих знаков и предупреждает водителя, что впереди – знак 5.16.1 и пеше-

ходный переход. А знак 5.16.1 (квадратный синий), имеющий то же название, отно-

сится к группе информационно-указательных и указывает пешеходам, что через 

дорогу надо переходить именно здесь. 

- Необходимо начинать обучение детей со знаков, актуальных для юных уча-

стников дорожного движения. В первую очередь, дети должны знать значение зна-

ков: «Пешеходный переход» (подземный и надземный), «Движение пешеходов за-

прещено», «Пешеходная дорожка», «Дети», «Движение на велосипедах запреще-

но», «Пересечение с велосипедной дорожкой», «Велосипедная дорожка». 

- Дорожный знак «ДЕТИ» вовсе не предусматривает переход через дорогу 

именно в месте его установки, а лишь информирует водителя о том, что на дороге 

могут неожиданно появиться дети, так как рядом школа, детский сад или другое 

учреждение, и возможно неожиданное появление детей на дороге. 



Приложение 12 

Методические рекомендации 

«Содержание уголков безопасности 

 дорожного движения в группах детского сада» 

 

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах должно 

определяться содержанием занятий по изучению правил дорожного движения с той 

ил иной возрастной категорией детей. 

Так, в первой младшей группе дети знакомятся с транспортными средствами: гру-

зовым и легковым автомобилями, общественным транспортом. Определяют, из ка-

ких частей состоят машины. Обучаться различать красный и зелѐный цвета. Следо-

вательно, в игровом уголке должны быть: 

Набор транспортных средств  

Иллюстрации с изображением транспортных средств  

Кружки красного и зелѐного цвета, макет пешеходного светофора.  

Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Транспорт» (разноцветные рули, шапочки раз-

ных видов машин, нагрудные знаки, жилеты с изображением того или иного вида 

транспорта и т.д.)  

Дидактические игры «Собери машину» (из 4-х частей), «Поставь машину в гараж», 

«Светофор».  

Во второй младшей группе дети продолжают работу по распознаванию транс-

портных средств, знакомятся с правилами поведения в общественном транспорте, 

закрепляют умение различать красный, жѐлтый, зелѐный цвета, знакомятся с поня-

тиями «тротуар» и «проезжая часть». Поэтому, к предметам, имеющимся в уголке 

безопасности дорожного движения первой младшей группы, следует добавить: 

Картинки для игры на классификацию видов транспорта «На чѐм едут пассажиры», 

«Найти такую же картинку».  

Простейший макет улицы (желательно крупный), где обозначены тротуар и проез-

жая часть  

Макет транспортного светофора (плоскостной).  

Для ребят средней группы новым будет разговор о пешеходном переходе и его на-

значении, правостороннем движении на тротуаре и проезжей части. Кроме того, де-

ти 4-5 лет должны чѐтко представлять, что когда загорается зелѐный сигнал свето-

фора для пешеходов и разрешает им движение, для водителей в это время горит 

красный – запрещающий сигнал светофора. Когда загорается зелѐный сигнал для 

водителей и разрешает движение автомобилей, для пешеходов вспыхивает красный 

сигнал. В уголке безопасности дорожного движения обязательно должен быть:  

Макет светофора с переключающимися сигналами, действующий от батарейки  

Дидактические игры «Найди свой цвет», «Собери светофор»  

На макете улицы необходимо нанести пешеходный переход.  



В старшей группе ребята узнают о дорожном движении много нового. Именно в 

этом возрасте происходит знакомство с такими большими и сложными темами, как 

«Перекрѐсток», «Дорожные знаки». Следовательно, в уголке безопасности дорож-

ного движения должны появиться: 

Макет перекрѐстка, с помощью которого ребята смогут решать сложные логические 

задачи по безопасности дорожного движения, отрабатывать навыки безопасного 

перехода проезжей части на перекрѐстке. Желательно, чтобы этот макет был со 

съѐмными предметами, тогда дети сами смогут моделировать улицу.  

Также, необходим набор дорожных знаков, в который обязательно входят такие 

дорожные знаки, как: информационно-указательные – «Пешеходный переход», 

«Подземный пешеходный переход», «Место остановки автобуса и (или) троллейбу-

са»; предупреждающие знаки – «Дети»; запрещающие знаки – «Движение пешехо-

дов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено»; предписывающие знаки – 

«Пешеходная дорожка», «Велосипедная дорожка»; знаки приоритета – «Главная 

дорога», «Уступи дорогу»; знаки сервиса – «Больница», «Телефон», «Пункт пита-

ния». Хорошо иметь мелкие знаки на подставках, для работы с макетом, и более 

крупные знаки на подставках для творческих, ролевых игр.  

Дидактические игры: «О чѐм говорят знаки?», «Угадай знак», «Где спрятался 

знак?», «Перекрѐсток», «Наша улица»  

Кроме того, для детей старшей группы знакомят с работой регулировщика. Значит 

в уголке БДД должны быть схемы жестов регулировщика, дидактическая игра «Что 

говорит жезл?», атрибуты инспектора ДПС: жезл, фуражка.  

В подготовительной группе ребята встречаются с проблемными ситуациями на 

дорогах (так называемыми дорожными «ловушками»), знания детей о Правилах до-

рожного движения уже систематизируются. Содержание уголка более усложняется: 

Собирается картотека «опасных ситуаций» (для их показа можно сделать импрови-

зированный телевизор, или компьютер)  

Организовывается окно выдачи водительских удостоверений сдавшим экзамен по 

ПДД.  

Во всех группах хорошо иметь фланелеграф – для моделирования ситуаций на до-

роге, а также набор диапозитивов по различным темам. 

Содержание уголков для родителей по изучению правил дорожного движения 

Основная цель создания уголка безопасности дорожного движения – разъяснить 

родителям, что именно они являются главным звеном в вопросе обучения детей 

Правилам дорожного движения. Именно от их действий зависит насколько прочно 

овладеет ребѐнок навыками безопасного поведения на дороге. Именно их поведе-

ние имеет решающее значение при выборе ребѐнком «своего стиля» перехода про-

езжей части. 

Оформляя такой уголок, воспитатель должен сделать родителей своими главными 

союзниками в деле обучения малышей сложной азбуке дорог. Здесь важно показать 

родителям всю серьѐзность проблемы, обозначить ситуации, которые часто приво-

дят к трагедии, объяснить в каких случаях и почему дети чувствуют себя на дороге 

некомфортно. 



Уголок может быть оформлен так: 

Единый стенд (размеры зависят от наличия свободной площади и количества по-

мещаемой информации, но не менее 30*65 см).  

Набор составных частей, каждая из которых предназначена для размещения от-

дельной информации  

Книжка-раскладушка  

Для привлечения внимания родителей при оформлении уголка рекомендуется ис-

пользовать яркие, привлекающие внимание лозунги, например: 

«Цена спешки – жизнь вашего ребѐнка»  

«Внимание – мы ваши дети!»  

«Ребѐнок имеет право жить!»  

«Глупо экономить своѐ время, за счѐт жизни ребѐнка»  

Учитывая важную роль родителей в вопросе обучения детей правилам дорожного 

движения, уголок для родителей должен содержать: 

Информацию о состоянии дорожно-транспортного травматизма в городе  

Причины дорожно-транспортных происшествий с участием детей  

Рекомендации родителям по вопросам обучения детей безопасному поведению на 

дороге.  

Перечень и описание игр, направленных на закрепление у детей уже имеющихся 

знаний по Правилам дорожного движения  

Рассказы детей о поведении на дороге при движении в детский сад и обратно с ро-

дителями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 13 

Памятки для родителей по профилактике ДТП 

Находясь с ребенком: 

- На проезжей части переходите дорогу быстрым шагом. 

- Выходя на проезжую часть, прекращайте разговоры: ребенок должен привыкнуть, 

что при переходе дороги разговоры излишни. 

- Никогда не переходите дорогу наискосок, подчеркивайте и показывайте ребенку 

каждый раз, что идти следует строго поперек дороги. 

- Никогда не переходите дорогу на запрещающий сигнал светофора. Если ребенок 

сделает это с вами, он тем более сделает это без вас. 

- Переходите дорогу только на пешеходных переходах или на перекрестках, по ли-

нии тротуаров; если вы приучите ребенка переходить где придется, никто не будет 

в силах его переучить. 

- Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси всегда выходите первыми (впереди ре-

бенка). В противном случае ребенок может упасть или побежать на проезжую часть 

дороги. 

- Привлекайте внимание ребенка к участию в ваших наблюдениях обстановки на 

дороге: показывайте ему те машины, которых надо остерегаться, которые готовятся 

поворачивать, едут с большой скоростью, которые вы заметили издали. 

- Обращайте внимание ребенка на дорожные знаки и разметку. Одна прогулка – 

один знак. Предложите ему игру: кто насчитает больше знаков, разрешающих пере-

ход. 

- Не выходите с ребенком из-за машины или из-за кустов, не осмотрев предвари-

тельно дорогу – это типичная ошибка и надо, чтобы дети ее не повторяли. 

- Не разрешайте ребенку переходить, тем более, перебегать дорогу впереди вас – 

этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по обеим ее сторонам. 

- Маленького ребенка нужно крепко держать за руку, быть готовым удержать его 

при попытке вырваться – это типичная причина несчастных случаев. 

- Разработайте вместе с ребенком самый безопасный маршрут от дома до детского 

сада. 

- Купите детский вариант «Правил дорожного движения» и обсудите с ребенком 

наиболее важные из них. 

- При покупке ребенку велосипеда или мопеда заранее проинструктируйте его о 

правилах поведения на дороге, подробно разъясните, каковы его обязанности как 

водителя, где, как и в каком возрасте он может двигаться по проезжей части. Не за-

бывайте о вело- и мотошлеме, а также других средствах защиты, которые призваны 

смягчить удар при возможном столкновении или падении. 

- Научите ребенка организовывать свое время так, чтобы не надо было никуда спе-

шить. Именно тот, кто спешит, чаще рискует. 

- Учите ребенка смотреть! 



- У ребенка должен быть выработан твердый навык – прежде чем сделать первый 

шаг с тротуара, он поворачивает голову и осматривает дорогу в обоих направлени-

ях. Это должно быть доведено до автоматизма. 

- Учите ребенка замечать автомашины! 

- Иногда ребенок не замечает машину или мотоцикл издалека. Научите его всмат-

риваться вдаль и быстро замечать машину, мотоцикл, велосипед. 

- Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего движения машины! 

- Наблюдая за приближающимися машинами, ведите с ребенком счет времени, ко-

торое потребуется машине, чтобы проехать мимо вас. Научившись считать «секун-

ды», наблюдая за машиной, ребенок научится правильно определять скорость и 

предвидеть движение машины. 

 

Памятка для родителей 

"Причины детского дорожно-транспортного травматизма" 

 

     - Переход дороги в неположенном месте, перед близко идущим транспортом. 

- Игры на проезжей части и возле нее. 

- Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах по проезжей 

части дороги. 

- Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части на красный или 

желтый сигнал светофора. 

- Выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зеленых наса-

ждений и других препятствий. 

- Неправильный выбор места перехода дороги при высадке из маршрутного 

транспорта. 

- Обход транспорта спереди или сзади. 

- Незнание правил перехода перекрестка. 

- Хождение по проезжей части при наличии тротуара. 

- Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта. 

- Движение по загородной дороге по направлению движения транспорта. 

 

Памятка для родителей 

 ВНИМАНИЕ! ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ ВАШИХ ДЕТЕЙ В ВАШИХ РУКАХ! 

 

- Выходить из дома следует заблаговременно так, чтобы оставался резерв вре-

мени. Ребѐнок должен привыкнуть ходить по дороге не спеша.  

- Переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на проезжую часть дороги, 

прекратите разговаривать - ребенок должен привыкнуть, что при переходе дороги 

нужно сосредоточиться. 

- Если ребѐнок в коляске или на саночках, обязательно возьмите его на руки 

при переходе через дорогу. 



- Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора, как бы вы 

при этом не торопились. Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорож-

ным знаком «Пешеходный переход». 

- Из автобуса,  трамвая, такси выходите первыми. В противном случае ребенок 

может упасть или побежать на проезжую часть. 

Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге, 

показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой ско-

ростью и т.д. 

Не выходите с ребенком из-за кустов или машины, не осмотрев предварительно до-

рогу, - это типичная ошибка и нельзя допускать, чтобы дети ее повторяли. 

Не разрешайте детям играть вблизи дороги и на проезжей части. 

Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас - этим вы 

обучаете его идти через дорогу, не глядя по сторонам. Маленького ребенка надо 

крепко держать за руку, быть готовым удержать при попытке вырваться - это ти-

пичная причина несчастных случаев. 

 

 

Необходимо учить детей не только соблюдать Правила 

движения, но и с самого раннего возраста учить их наблюдать  

и ориентироваться. 

 

- Нужно учитывать, что основной способ формирования навыков поведения - 

наблюдение, подражание взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не 

понимая этого, личным примером обучают детей неправильному поведению. 

Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан твердый навык: прежде 

чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает голову и осматривает дорогу 

во всех направлениях. Это должно быть доведено до автоматизма. 

Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину или мото-

цикл издалека. Научите его всматриваться вдаль. Учите ребенка оценивать ско-

рость и направление будущего движения машины. Научите ребенка определять, ка-

кая едет прямо, а какая готовится к повороту. Твердо усвойте сами и научите ре-

бенка, что входить в любой вид транспорта и выходить из него можно только тогда, 

когда он стоит. Объясните ребенку, почему нельзя прыгать на ходу. 

ПОМНИТЕ! Если вы нарушаете правила, тем самым вы закладываете отрицатель-

ное отношение и отрицательные привычки своим детям нарушать правила безопас-

ного поведения на дороге - основу возможно будущей трагедии! 

 

Памятка для родителей для детей старшего дошкольного возраста 

по правилам дорожного движения 

 

 Уважаемые родители! 

 



 

В старшем дошкольном возрасте ребенок должен усвоить: 

- кто является участником дорожного движения и его обязанности; 

- основные термины и понятия правил (велосипед, дорога, дорожное движение, 

железнодорожный переезд, маршрутное транспортное средство, механическое 

транспортное средство, мопед, мотоцикл, перекресток, пешеходный переход, 

линия тротуаров, проезжая часть, разделительная полоса, регулировщик, транс-

портное средство, уступите дорогу); 

- обязанности пешеходов; 

- обязанности пассажиров; 

- регулирование дорожного движения; 

- сигналы светофора и регулировщика; 

- предупредительные сигналы; 

- движение через железнодорожные пути; 

- движение в жилых зонах; 

- перевозка людей; 

- особенности движения на велосипеде. 

- своими словами, систематически и ненавязчиво знакомьте с правилами, кото-

рые должен знать ребенок. 

 

Методические рекомендации по привитию ребенку устойчивых навыков безопас-

ного поведения в любой дорожной ситуации: 

-в дорожной обстановке обучайте ориентироваться и оценивать дорожную ситуа-

цию; 

-разъясняйте необходимость быть внимательным, осторожным и осмотрительным 

на дороге; 

-воспитывайте у ребенка потребность быть дисциплинированным, вырабатывайте у 

него положительные привычки в безопасном поведении на дороге; 

-разъясняйте необходимость быть постоянно бдительным на дороге, но не запуги-

вайте транспортной ситуацией; 

-указывайте на ошибки пешеходов и водителей; 

-разъясняйте, что такое дорожно-транспортные происшествия (ДТП) и причины их; 

-закрепляйте знания безопасного поведения с помощью игр, диафильмов, читайте 

книги, стихи, загадки с использованием дорожно-транспортных ситуаций; 

-используйте прогулки для закрепления и объяснения правил работы светофоров, 

показывайте дорожные знаки и дорожную разметку, а если регулировщик будет ре-

гулировать движение, то поясните его сигналы, чаще обращайтесь к ребенку с во-

просами по дорожной обстановке. 

ПОМНИТЕ! 

Ребенок учится законам безопасного поведения на дороге у родителей и взрослых. 

Не жалейте времени на обучение детей поведению на дороге. 

Берегите ребенка! 



Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить его от несчастных случаев на 

дороге! 

 

         ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «НАУЧИТЕ СВОЕГО РЕБЁНКА» 

-Даже при зелѐном свете, переходя улицу, всѐ равно лучше на всякий случай по-

смотреть сначала налево, потом направо. 

-Дорогу нужно переходить в тех местах, где она хорошо просматривается в обе 

стороны. 

-Не торопитесь переходить дорогу даже перед медленно идущей машиной. Вы 

можете не увидеть за ней машину, идущую с большой скоростью. 

-Нельзя выходить на дорогу из-за припаркованной машины, сугроба или другого 

препятствия, мешающего видеть приближающуюся машину. 

-Даже если кажется, что машина далеко и вы успеете перейти дорогу, помните: 

средняя скорость пешехода в 18 раз меньше, чем скорость автомобиля на трассе. 

-Иногда встречаются водители, которые забывают Правила дорожного движения. И 

водители, у которых плохие тормоза или резина. И задумчивые водители. И води-

тели, думающие, что они Шумахеры. Не переходите дорогу перед движущейся ма-

шиной, даже если вы правы и для вас горит зелѐный свет. Здоровье — дороже. 

-Пешеходы должны двигаться по тротуарам или по пешеходным дорожкам. А при 

их отсутствии — по обочинам. 

Запрещено движение пешеходов по автомагистралям. 

При движении по обочине или краю проезжей части в тѐмное время суток пешехо-

дам рекомендуется иметь светоотражающие элементы. 

САМОЕ ГЛАВНОЕ ПРАВИЛО 

Нельзя играть на проезжей части! 

 

Памятка для родителей "Обучение детей наблюдательности на улице" 

 

- Находясь на улице с дошкольником, крепко держите его за руку. 

- Учите ребенка наблюдательности. Если у подъезда стоят транспортные средства

 или растут деревья, кусты, остановитесь, 

научите ребенка осматриваться по сторонам и определять, нет ли опасности 

приближающегося транспорта. Если у подъезда дома есть движение транспорта, 

обратите на это его внимание. Вместе с ним посмотрите, не приближается ли 

транспорт. 

- При движении по тротуару держитесь подальше от проезжей части. взрослый 

должен находиться со стороны проезжей части. 

- Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом автомо-

билей из арок дворов и поворотами транспорта на перекрестках. 

- При переходе проезжей части дороги остановитесь и осмотритесь по сторонам. 

Показывайте ребенку следующие действия по осмотру дороги: поворот головы 

налево, направо, еще раз налево. Дойдя до разделительной линии, делайте вме-

сте с ним поворот головы направо. Если нет движения транспорта, продолжайте 



переход, не останавливаясь, а если есть - остановитесь на линии и пропустите 

транспорт, держа ребенка за руку. 

- Учите ребенка всматриваться в даль, пропускать приближающийся транспорт. 

- Наблюдая за приближающимися транспортными средствами, обращайте внима-

ние ребенка на то, что за большими машинами (автобус, троллейбус) может 

быть опасность: едет легковой автомобиль или мотоцикл на большей скорости. 

Поэтому лучше подождать, если не уверены, что нет скрытой опасности. 

- Не выходите с ребенком на проезжую часть из-за каких-либо препятствий: 

стоящих автомобилей, кустов, закрывающих обзор проезжей части 

- Переходите проезжую часть не наискосок, а прямо, строго перпендикулярно. 

Ребенок должен пони- мать, что это делается для лучшего наблюдения за дви-

жением транспорта. 

- Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора. Объясняйте 

ребенку, что переходить дорогу на зеленый мигающий сигнал нельзя. Он горит 

всего три секунды, можно попасть в ДТП. 

- Помните, что ребенок обучается движению на улице прежде всего на Вашем-

примере, приобретая собственный опыт! 

 

Памятка для родителей "Правила поведения на остановке  

маршрутного транспорта" 

 

- Не ускоряйте шаг и не бегите вместе с ребенком на остановку нужного мар-

шрутного транспорта. 

- Объясните ребенку, что это опасно, лучше подождать следующий автобус 

(троллейбус) и т. д. 

- На остановках маршрутного транспорта держите ребенка крепко за руку. Неред-

ки случаи, когда ребенок вырывается и выбегает на проезжую часть. 

- Переходите проезжую часть только на пешеходных переходах. Не обходите 

маршрутный транспорт 

спереди или сзади. Если поблизости нет пешеходного перехода, дождитесь, ко-

гда транспорт отъедет подальше, и переходите дорогу в том месте, где она хо-

рошо просматривается в обе стороны. 

- При высадке из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В 

противном случае ребенок может упасть или выбежать на проезжую часть доро-

ги. 

 

Памятка для родителей - водителей  

"Правила перевозки детей в автомобиле" 

 

- Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и объясняйте ребенку, зачем это 

нужно делать. Если это правило автоматически выполняется Вами, то оно будет 

способствовать формированию у ребенка привычки пристегиваться ремнем 

безопасности. Ремень безопасности для ребенка должен иметь адаптер по его 

росту (чтобы ремень не был на уровне шеи). 



- Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском удерживающем устройст-

ве (кресле) или занимать самые безопасные места в автомобиле: середину и пра-

вую часть заднего сиденья. 

Учите ребенка правильному выходу из автомобиля через правую дверь, которая на-

ходится со стороны тротуара.  

 
Основные правила для пассажиров 

• Ожидать маршрутный транспорт нужно на специально оборудованных мес-

тах - остановках. 

Когда ждешь транспорт, не стой на самом краю тротуара: можно оступиться 

или зимой поскользнуться, попав под колесо. 

Входить в общественный транспорт и выходить из него можно только после 

полной остановки. 

При посадке не следует ломиться в дверь. Нужно придерживаться очереди. 

Входить в транспорт удобнее в заднюю дверь, а выходить из передней. Во 

время движения двери трогать руками нельзя, пока их не откроет сам води-

тель. 

Войдя, не забывай о тех, кто идет после тебя, веди себя корректно и спокой-

но. 

• Если ты сидишь - уступи место человеку старше тебя. Мальчики всегда усту-

пают место девочкам. 

Не забывай, что вокруг стоят и сидят пассажиры. Не кричи, разговаривая с 

другом, не хохочи громко, не размахивай руками, не вставай на сиденье но-

гами, не жуй мороженое или пирожки - ты можешь запачкать окружающих. 

Во время движения не вставай с места и не передвигайся по салону автобуса. 

При резком повороте или внезапной остановке можно упасть и удариться. 

Не высовывай голову или руку из окна. Проходящий мимо транспорт может 

задеть тебя, что вызовет серьезную травму. Нельзя разговаривать и отвлекать 

водителя во время движения. Выйдя из автобуса, нужно дойти до пешеход-

ного перехода и только там переходить улицу.  

ПАМЯТКА ПАССАЖИРА 

Правила поведения на посадочных площадках и в маршрутном транспорте: 

В ожидании транспорта нельзя выходить на проезжую часть дороги; 

Высадка и посадка в маршрутный транспорт должны осуществляться со сто-

роны тротуара или обочины и только после полной остановки; 

Нельзя близко подходить к краю проезжей части дороги, особенно зимой. 

Нельзя отвлекать разговорами водителя и стучать в стекло кабины; 

Надо быть вежливым и уступать место пожилым пассажирам, малень-

ким детям и инвалидам; 

Нельзя высовываться из окон. 

 

 



Спросите у детей, знают ли они: 

о Какие виды транспорта ты знаешь? 

о Почему нельзя стоять на краю тротуара, когда ожидаешь транспорт? 

о Где ожидают маршрутный транспорт? 

о Можно ли разговаривать с водителем во время движения? 

о Разрешено ли ходить по автобусу, когда он едет? 

о Почему нельзя становиться ногами на сиденье? 

о Можно ли в автобусе громко разговаривать, кричать, махать руками, 

есть мороженое? 

о Можно ли высовываться в окно или выставлять руку? 

о Можно ли трогать двери автобуса во время движения? 

Соблюдайте сами правила поведения в транспорте и учите детей быть 
воспитанными пассажирами! 
 

Пешеходный переход - это дорожная разметка для пешеходов. Его обозначают на 

асфальте белыми широкими полосками, которые идут поперек дороги. Эти полос-

ки называют «зеброй». 

Повторите вместе с детьми важные правила: 

- Дороги в больших городах с интенсивным движением транспорта, нужно пе-

реходить по подземному переходу. 

- Переходить дорогу надо только по пешеходному переходу и только на зеле-

ный свет светофора. 

- Ни в коем случае не переходить улицу на красный свет, даже если, кажется, 

что машин поблизости нет. 

- Когда зажегся зеленый свет, сначала посмотри - все ли машины успели за-

тормозить и остановиться. А потом только переходи улицу. 

- Не выбегай на мостовую - улицу надо переходить спокойно. И лучше это де-

лать вместе с группой других пешеходов. 

- Перед тем как переходить дорогу, нужно посмотреть налево, направо и убе-

дившись, что транспорт достаточно далеко переходить дорогу. 

- Маленьких детей при переходе улицы держат за руку. 

- Двигаться по переходу нужно внимательно, не останавливаясь, не мешая дру-

гим пешеходам, придерживаясь правой стороны. 

- Всегда помните, что от вашего поведения на улице зависит не только ваша 

жизнь, но и безопасность окружающих. 

 

Уважаемые мамы и папы, проверьте, знает ли ваш ребенок: 

о Где пешеходы должны переходить улицу? 

о Как называется место, где можно переходить улицу? 

о Как нужно двигаться по пешеходному переходу? 

о На какой сигнал светофора надо переходить улицу? 

о Можно ли переходить улицу на красный свет, если рядом нет машин? 



Приложение 14 

 
Анкета для родителей 

«Я и мой ребенок на улицах города» 

Уважаемые родители! Просим вас ответить на вопросы нашей анкеты. Анке-

та поможет узнать, могут ли ваши дети ориентироваться на улицах города, знакомы 

ли они с правилами дорожного движения, а также организовать работу с детьми по 

формированию дорожной безопасности. Заранее благодарим за ответы! 

Отметьте, пожалуйста, нужный ответ из предложенных вариантов. 

1. Ваш ребенок знает: 

- название города, в котором живет; свой домашний адрес: название улицы, 

номер дома и квартиры, номер телефона; 

- название улицы, номер дома, квартиры, телефона; 

свой домашний адрес не полностью. 

2. Вы с ребенком добираетесь домой из детского сада: 

- пешком; 

на транспорте. 

3. Если вам приходится идти пешком, то Вы с ребенком: 

переходите дорогу всегда только по пешеходной дорожке, ориентируясь на 

зеленый сигнал светофора; 

- переходите дорогу по пешеходной дорожке, если нет машин, и не смотрите 

на сигналы светофора; 

- переходите дорогу там, где вам кажется удобным. 

4. Различает ли Ваш ребенок сигналы транспортного и пешеходного светофо-

ров? 

- Мой ребенок стоит на месте, если горит красный сигнал пешеходного свето-

фора и зеленый сигнал для машин. 

- Мой ребенок путает сигналы транспортного и пешеходного светофора, часто 

ошибается, выбирая момент для перехода улицы. 

- Мой ребенок не знает, что существуют пешеходный и транспортный свето-

форы, и ориентируется только на мое поведение. 

5. Знает ли Ваш ребенок знаки дорожного движения и может ли рассказать, что 

они обозначают? 

Я делаю это постоянно, когда приходится пользоваться транспортом, перехо-

дить дорогу. 

Я делал это достаточно давно. 

Не помню. 

 



6.Какие виды городского транспорта знает Ваш ребенок? 

- Автобус; 

- троллейбус; 

- трамвай; 

- такси; метро. 

7. Как Ваш ребенок ведет себя в городском транспорте? 

- мой ребенок спокойно стоит на остановке в ожидании транспорта; 

- мой ребенок бегает и прыгает на остановке; 

- садится вместе с взрослым в переднюю дверь автобуса; 

- садится в любую дверь, не ориентируясь на взрослого; 

- не шумит во время поездки; 

- если есть возможность — садится на свободное сиденье; 

- не высовывается из окна; 

- не сорит в салоне; 

- пробирается побыстрее к свободному месту, расталкивая других пассажиров; 
- громко разговаривает в салоне транспорта; 
- иногда бросает фантики от конфет в салоне. 
-  
8. Знает ли Ваш ребенок основные дорожные знаки? 

-    да, мой ребенок знает основные дорожные знаки, может их назвать, рассказать, 

     для чего они нужны; 

- мой ребенок применяет в жизни правила дорожного движения; 

- я не уверен, что мой ребенок знает основные дорожные знаки; 

- знания моего ребенка недостаточны и случайны; 

- мой ребенок часто ошибается в названии знаков; 

- мой ребенок не знает, как вести себя на улице и в транспорте; 

- нет, мой ребенок не знает основные дорожные знаки, не может их назвать, рас-

сказать, для чего они нужны. 

 

9. Считаете ли Вы, что усилия педагогов дошкольного учреждения по ознакомле-

нию детей с правилами безопасного поведения на улице: 

- будут эффективны только при поддержке с Вашей стороны; 

- будут эффективны без всякой поддержки с Вашей стороны; 

- неэффективны, так как научить безопасному поведению на улице могут только 

родители. 

 

Тест - опрос 

1. Есть ли в зоне вашего проживания тротуары? 

1. Отсутствуют; 

2. Есть. 

2. При отсутствии тротуаров разрешено движение? 

1. По проезжей части; 



2. По обочине. 

3. Встречаются ли по маршруту следования в детский сад перекрестки со све-

тофорами? 

1. На перекрестке есть транспортный и пешеходный светофоры; 

2. На перекрестке есть только пешеходный светофор. 

3. Отсутствуют светофоры. 

4. Знает ли ваш ребенок значение сигналов транспортного светофора? 

1. Знает; 

2. Не знает. 

5. Знает ли ваш ребенок значение сигналов пешеходного светофора? 

1. Знает; 

2. Не знает. 

6. Знает ли ваш ребенок значение «мигающий зеленый» сигнал? 

1. Знает. 

2. Не знает. 

7.Знает ли ваш ребенок знак «Пешеходный переход»? 

1. Знает; 

2. Не знает. 

8.Знает ли ваш ребенок Правила перехода проезжей части при отсутствии свето-

форного регулирования, но при наличии знака «Пешеходный переход» 

1. Знает; 

2. Не знает; 

3. Знает, но боится. 

9.Знает ли ваш ребенок Правила перехода проезжей части при наличии пешеход-

ного светофора? 

1. Знает, как правильно переходить проезжую часть по сигналам пешеход-

ного светофора; 

2. Не знает значение сигналов. 

10.При движении по тротуару необходимо придерживаться? 

3. Левой стороны; 

4. Правой стороны; 

Можно идти, где захочешь 

 

 

Вопросы по Правилам дорожного движения пешехода 

 

1. Возле подъезда Вашего дома стоит машина. Водитель ушел. В чем может 

быть опасность? 

1. Машина мешает играм детей. 

2. Стоящая машина мешает осмотру дороги, из-за нее может выехать дру-

гая машина. 

2. Можно ли переходить улицу на «красный» или «желтый» свет сигнала све-

тофора? 



1. Нельзя. Потому что, когда для пешехода горит «красный» свет - для во-

дителей горит «зеленый» свет, при загорании «желтого» сигнала води-

телям разрешается закончить движение. 

2. Если машины далеко, то можно. 

3. Почему надо переходить улицу только на перекрестке и на пешеходном пе-

реходе? 

1. Потому что водитель знает, что по правилам в этих местах разрешается 

движение пешеходам, он едет внимательно, снижает скорость. 

2. Потому что на перекрестке и пешеходном переходе движутся только 

пешеходы. 

4. Почему опасно переходить улицу бегом? 

1. Потому что можно упасть и разбить коленку. 

2. Потому что торопясь можно не заметить машину. 

5. Как ходить по дороге, на которой нет тротуара? 

1. Надо идти по обочине лицом к движению, что бы видеть те машины, 

которые едут ближе. 

2. Надо идти по правой стороне дороги, потому что в нашей стране уста-

новлено правостороннее движение. 

6. Чем опасны кусты и деревья при переходе через дорогу? 

1. Кусты и деревья бросают тень. 

2. Кусты и деревья могут закрывать обзор дороги, по которой едет маши-

на. 

7. Опасно ли, когда на улице мало машин? 

1. Да. Пешеход может подумать, что улица пуста, и начнет переходить, не 

посмотрев по сторонам, а в этот момент из-за угла или из двора может 

выехать машина. 

2. Опасности нет. 

8. Чем опасен для пешехода момент, когда одна машина обгоняет другую? 

1. Может произойти авария. 

2. Пешеход может не заметить обгоняющую машину, пока она не выедет 

вперед. И водитель обгоняющей машины тоже не будет видеть пеше-

хода. 

9. Сколько раз нужно посмотреть налево и направо при переходе улицы? 

1. Достаточно одного раза. 

2. Столько, сколько нужно для безопасности, так как обстановка на доро-

ге меняется очень быстро. 

10. Почему опасно играть рядом с дорогой? 

1. Потому что можно заиграться и выскочить на дорогу, где быстро ездят 

машины. 

2. Потому что машины могут помешать ходу игры. 

11. В чем опасность приближающего грузовика? 

1. Грузовик может скрывать за собой другую машину, которая едет с 

большей скоростью. 



2. Грузовик занимает много места на дороге, поэтому приходится долго 

ждать, когда он проедет. 

12. Как правильно перейти через дорогу, если Вы только что вышли из об-

щественного транспорта? 

1. Нужно обойти общественный транспорт сзади. 

2. Нужно подождать, когда общественный транспорт отъедет. 

13. Можно ли переходить улицу наискосок? 

1. Можно, если это так удобней. 

2. Нельзя - когда идешь наискосок, то поворачиваешься спиной к маши-

нам и можешь их не заметить, кроме этого путь перехода увеличивает-

ся. 

14. С какого возраста разрешается ездить на велосипеде по проезжей части? 

1. С 16 лет. 

2. С 14 лет. 

15. У пешеходного перехода остановилась машина, моно ли сразу перехо-

дить через дорогу? 

1. Можно. 

2. Нельзя. Сначала нужно убедиться, что остальные водители тоже гото-

вы пропустить пешеходов. 

Ключ 

 

 

Тест по ПДД пассажира 

 

1. Где нужно ожидать трамвай при отсутствии посадочной площадки? 

1. На проезжей части не далее одного метра от рельс. 

2. На проезжей части не далее одного метра от тротуара. 

3. На тротуаре. 

2. При посадке в автобус, какое условие обязательно выполнить? 

1. Транспорт только подъехал и, как только открылись двери, захожу в 

автобус. 

2. После полной остановки автобуса я берусь за поручень и захожу в 

транспорт. 

3. Что называется ручной кладью? 

1. Зонт; 

2. Коробка с обувью; 

3. Сумка, рюкзак. 

4. Второклассник стоит на остановке в ожидании трамвая. Сзади висит рюк-

зак. Как правильно юный участник дорожного движения должен зайти в 

транспортное средство? 

Вопросы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 баллы 

ответы 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2  



 Как только открылись двери, зайти в трамвай. 

 Взяться за поручень и зайти в трамвай. 

 Снять стоя на остановке рюкзак. И как только открылись двери трам-

вая, взяться за поручень правой рукой, держа в левой руке ручную 

кладь, не торопясь зайти в транспортное средство. 

5. Как перейти через дорогу на противоположную сторону при выходе из ав-

тобуса? 

 Перед автобусом. 

 Сзади автобуса. 

 Только тогда, когда автобус уехал с остановки. 

6. Где разрешается пешеходам ожидать общественный транспорт? 

 где удобно пешеходам; 

 на проезжей части; 

 на тротуаре, на остановке. 

7. Как следует поступить, если вы вышли из трамвая и вам необходимо перейти на 

другую сторону улицы? 

следует обойти трамвай спереди; 

следует обойти трамвай сзади; 

следует дождаться, пока трамвай уедет; 

8. Можно ли отвлекать водителя во время движения? 

Можно, транспортом все равно управляет водитель; 

Нельзя, водитель отвлекается и назревает опасность столкновения с другим 

транспортным средством. 

9. Когда следует платить за проезд? 

Как только зашел в общественный транспорт; 

Взяться за поручень, если нет свободного места, дождаться кондуктора и запла-

тить за проезд. 

10. С какой стороны необходимо осуществлять посадку пассажиров в вагон 

(или выход из него)? 

с любой стороны; 

со стороны перрона; 

со стороны посадочной платформы; 

11. Почему не рекомендуется высовываться из окон транспортных 

средств? 

во избежание сквозняков; 

во избежание насморка; 

во избежание получить травму или вообще погибнуть, так как может идти встреч-

ный транспорт. 

 

 

 

 

 



 

 



 

 


