
Учебные предметы, дисциплины, предусмотренные основной образовательной программой 

дошкольного образования МБДОУ ЦРР-д/с № 31 

 
Для обучающихся в возрасте с 1,6 до 2 лет 

 

№ п/п Перечень учебных предметов, дисциплин 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

1 С дидактическим материалом  

2 Расширение ориентировки в окружающем  

 Образовательная область «Речевое развитие» 

1 Развитие речи 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 Музыкальное (Музыка)  

2 Со строительным материалом  

 Образовательная область «Физическое развитие» 

1 Развитие движений 

 
Для обучающихся в возрасте с 2 до 3 лет 

 

№ п/п Перечень учебных предметов, дисциплин 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

1 Ознакомление с миром природы (Природный мир)/ 

Ознакомление с предметным и социальным окружением (Социальный мир) 

2 Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)  

 Образовательная область «Речевое развитие» 

1 Развитие речи 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 Музыка  

2 Рисование  

3 Лепка  

 Образовательная область «Физическое развитие» 

1 Физическая культура в помещении 

2 Физическая культура на воздухе 

\ 

Для обучающихся в возрасте с 3 до 4 лет 
 

№ п/п Перечень учебных предметов, дисциплин 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

1 Ознакомление с миром природы (Природный мир)/ 

Ознакомление с предметным и социальным окружением (Социальный мир) 

2 Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)  

 Образовательная область «Речевое развитие» 

1 Развитие речи 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 Музыка  

2 Рисование  

3 Лепка  

4 Аппликация 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

1 Физическая культура в помещении 

2 Физическая культура на воздухе 

3 Бассейн 



 

Для обучающихся в возрасте с 4 до 5 лет 

 
 

№ п/п Перечень учебных предметов, дисциплин 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

1 Ознакомление с миром природы (Природный мир)/ 

Ознакомление с предметным и социальным окружением (Социальный мир) 

2 Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)  

 Образовательная область «Речевое развитие» 

1 Развитие речи 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 Музыка  

2 Рисование  

3 Лепка  

4 Аппликация 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

1 Физическая культура в помещении 

2 Физическая культура на воздухе 

3 Бассейн 

 

 

Для обучающихся в возрасте с 5 до 6 лет 

 
 

№ п/п Перечень учебных предметов, дисциплин 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

1 Ознакомление с миром природы (Природный мир)/ 

Ознакомление с предметным и социальным окружением (Социальный мир) 

2 Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)  

 Образовательная область «Речевое развитие» 

1 Развитие речи 

 Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 Музыка  

2 Рисование  

3 Лепка  

4 Аппликация 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

1 Физическая культура в помещении 

2 Физическая культура на воздухе 

3 Бассейн 

 

 

Для обучающихся в возрасте с 6 до 7 лет 

 
 

№ п/п Перечень учебных предметов, дисциплин 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

1 Ознакомление с миром природы (Природный мир)/ 

Ознакомление с предметным и социальным окружением (Социальный мир) 

2 Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)  



 Образовательная область «Речевое развитие» 

1 Развитие речи 

 Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 Музыка  

2 Рисование  

3 Лепка  

4 Аппликация 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

1 Физическая культура в помещении 

2 Физическая культура на воздухе 

3 Бассейн 

 


