
 

 

 



Пояснительная записка. 

1. Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 
процесса в 2015 – 2016  учебном году МКДОУ «Назаровский детский сад  №8» (далее – 
учреждения) 

2. Учебный план Муниципального казённого дошкольного образовательного учреждения  
«Назаровский  детский сад № 8» построен в соответствии: 

2.1.  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1. 3049-
13  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных учреждений»; 

2.2.  Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-
16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного 
возраста в организованных формах обучения»; 

2.4. Уставом МКДОУ «Назаровский детский сад №8»; 

2.5. Образовательной программой учреждения; 

3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 
здоровья. 

4. Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в себя 
следующее: 
4.1 количество возрастных групп учреждения; 
4.2 дата начала учебного года; 
4.3 дата окончания учебного года; 
4.4 продолжительность учебной недели; 
4.5 продолжительность учебного года; 
4.6 режим работы учреждения в учебном году; 
4.7 режим работы Учреждения в летний период; 
4.8 проведение непосредственно-образовательной деятельности; 
4.9 реализация приоритетных направлений; 
4.10 организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 
основной образовательной программы дошкольного образования; 
4.11 взаимодействие с родителями; 
4.12 праздничные дни. 

5. Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 
Советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все 
изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются 
приказом заведующего образовательного учреждения. 

6. Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 
ответственность за реализацию в полном объёме образовательных программ в 
соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

Годовой календарный учебный график на 2015 – 2016 учебный год  



№ Содержание Возрастные группы 

4.1 Количество 
возрастных групп 

 Разновозрастная  

4.2 Начало учебного года 01.09.15 г 
4.3 Окончание учебного 

года 
30.05.16 года 

4.4 Продолжительность 
учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и 
праздничные дни в соответствии с законодательством Российской 
Федерации 

4.5 Продолжительность 
учебного года 

37 недель 

4.6 Режим работы 
Учреждения в 
учебном году 

Продолжительность работы 10 часов 
 с 8.00 – 18.00 час 

4.7 График каникул  С 28.12.2015 г. - 10.01.2016 г.  
С 01.06.2016 г.–31.08.2016 г. 

 Режим работы в 
летний период 

01.06.2016 г – 31.08. 2016 г 
Продолжительность работы 10 часов 
 с 8.00 – 18.00 час 

4.8 Непосредственно образовательная деятельность 

Наименование возрастной подгруппы НОД 
2 младшая средняя старшая подготовительная 

Начало НОД 9.30 9.30 9.30 9.30 
Окончание НОД 9.50 10.00 10.45 11.10 
Недельная 
образовательная 
нагрузка (кол-во 
занятий\кол-во мин) 

2 часа 45 
мин 

4 часа 6 часов 15 
мин 

8 часов 30 мин 

Регламентирование 
образовательного 
процесса на один 
день 

2 занятия по 
15 мин 

2 занятия по 
20 мин 

3 занятия по 
25 мин 

3 занятия по 30 мин 

Перерыв между НОД не менее 10 мин 

4.9 Реализация приоритетных направлений. 

Инвариантная (обязательная)  
часть 

Возраст 

  2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 
Длитель
ность 
НОД 
(мин) 

10 15 20 25 30 

Образоват
ельная 
область 

Направления  

Количес
тво НОД  

в  

М/Г М/Г М/Г М/Г М/Г 



месяц/го
д 

Физическ
ое 

развитие 

Физическая 
культура  
Здоровье 

  
8/72 12/108 12/108 12/108 12/108 

ФЭМП   1/9  2/18 4/36 4/36 8/72 
Конструирование  1/9 2/18 4/36 2/18 2/18 

Познавате
льное 
развитие ФЦКМ   2/18 4/36 4/36 4/36 4/36 

Развитие речи   4/36 2/18 6/54 6/54 4/36 
Обучение грамоте          4/36 

Речевое 
развитие 

Восприятие 
художественной 
литературой  

  4/36 2/18 2/18 2/18  

Рисование   4/36 4/36 4/36 8/72 8/72 
Лепка   4/36 2/18 2/18 2/18 2/18 

Аппликация     2/18  2/18 2/18 2/18 
Ручной труд         2/18 2/18 

Художест
венно-

эстетичес
кое 

развитие Музыка    8/72 8/72 8/72 8/72 8/72 
Игра 

Безопасность 
Труд 

Социальн
о-

коммуник
ативное 
развитие 

Патриотическое 
воспитание 

Интегрируется со всеми образовательными областями, а также 
проводится в процессе режимных моментов 

 Количес
тво НОД  

в  
неделю 

9 10 12 13 14 

Вариативная (модульная) 
часть 

      

Программа «Приобщение детей к 
истокам русской народной 
культуры»  

  1/9 2/18 2/18 2/18 

Программа «Основы 
безопасности детей дошкольного 
возраста»   

    2/18 2/18 

Программа «Юный эколог»      4/36 8/72 
Факультативные занятия 

(кружки): 
      

Театральный   3/27 2/18   
«Умелые ручки»    4/36   

   11 14 15 17 

4.10. Организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 

Наименование возрастных подгрупп Содержание 
2 младшая средняя старшая подготовительная 

Сроки проведения 
диагностики 

14.09.15-
25.09.15 

16.05.16-
27.05.16 

14.09.15-
25.09.15 

16.05.16-
27.05.16 

14.09.15-
25.09.15 

16.05.16-
27.05.16 

14.09.15-25.09.15 

09.05.16-20.05.16 

Анализ уровня 
двигательной 

   14.09.15 - 30.09.15 



подготовленности, 
развития физических 
качеств 

09.05.16-20.05.16 

Анализ заболеваемости 
детей 

Ежеквартально 

Анализ диагностики 
психологической 
готовности детей к 
обучению в школе 

      09.05.16-20.05.16  

4.11 Взаимодействие с родителями 

Наименование возрастных подгрупп Содержание, 

месяц 
разновозрастная 

Периодичность 
проведения 
собраний 

1 собрание – август 

2 собрание – ноябрь 

3 собрание – март 

4 собрание - май 

Традиционные события, праздники, мероприятия с родителями 

Участники воспитательно - образовательного процесса 
Дети 

 
Время проведения 

младший возраст старший возраст 
Родители 

Адаптация детей Праздник «День 
знаний» 

Сентябрь  

Выставка «Осенние фантазии» 

Инд. консультации 
Анкетирование 
родителей 
Родительские собрания  
Заседание родительского 
комитета 

Фольклорный праздник  
 

Октябрь  

 «Дорожная мозаика» 

Общее родительское 
собрание 
Инд. консультации 

 
День матери 

 

Ноябрь  

Конкурс рисунков  «Мамочка любимая моя!»  

Инд. консультации по 
результатам диагностики 
детей 
Заседание родительского 
комитета 

Оформление групп к новогодним праздникам  
Инд. консультации 

Декабрь 
Новогодние праздники 

Оформление зимнего 
участка 

                                Рождество  Январь 

 

Инд. консультации 
Родительские собрания 

 

Спортивные соревнования, посвящённые Дню защитника Отечества  Февраль 
Конкурс «Подарок для папы». Инд. консультации 



Мамин праздник  Март  
  

День смеха и потеха. 
 

Апрель 

День космонавтики.    
 

«Вот и стали мы на 
год взрослей» 

День победы 
 

Выпуск детей в 
школу 

Май 

 

Родительские собрания.  
Общее родительское 
собрание Работа 
«почтового ящика»  – 
изучение мнения 
родителей о работе ДОУ  

Инд. консультации 
Июнь - август «Вот и лето к нам  пришло». (День защиты 

детей) 
Рисование на асфальте. 

Летние развлечения 

Помощь в подготовке 
детского сада к началу 
учебного года 

4.12 Праздничные дни 

Праздничные 
(выходные дни) 

4 ноября – День народного единства 
1 - 10 января - Новогодние праздники; 
7 января -  Рождество Христово; 
23 февраля – День защитника Отечества; 
8 марта – Международный женский день; 
1 мая – Праздник Весны и Труда; 
9 мая – День Победы; 
12 июня – День России. 

 


