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Памятка для родителей
Безопасность ребенка в быту
Обеспечение безопасности ребенка дома – это комплекс мер предосторожности, который включает в себя безопасность всех составляющих вашего дома (кухни, ванной комнаты, спальни, зала и т. д.)!
[bookmark: _GoBack]Ребенок-дошкольник должен находиться под присмотром взрослых (родителей, воспитателя, няни). 
Но если Вам всё-таки пришлось уйти, то сначала:
· Проведите с ним профилактическую беседу, объясните, какие из окружающих его предметов способны причинить ему травму, пользование какими приборами для него категорически запрещено.
· Займите ребенка безопасными играми.
· Закройте окна и выходы на балконы, при необходимости открытыми можно оставить форточки или фрамуги.
· Перекройте газовый вентиль на трубе.
· Уберите с плиты кастрюли и чайники с горячей водой – опрокинув их, ребенок может получить ожоги.
· Проверьте правильность размещения игрушек, они не должны находиться на высоте, превышающей рост ребенка, так как ребенок, пытаясь достать игрушку со шкафа, может получить травму при падении.
Если малыш боится, а тем более плачет, ни в коем случае нельзя насильно оставлять его дома одного. Иначе понадобится очень много времени, чтобы избавить его от страхов, и еще очень долго он не сможет оставаться в одиночестве даже в соседней комнате!
· Выключите и по возможности изолируйте от ребенка все электроприборы, представляющие для него опасность.
· Изолируйте от ребенка спички, острые, легко бьющиеся и легковоспламеняющиеся предметы.
· Изолируйте от ребенка лекарства и медицинские препараты (таблетки, растворы, мази), средства для мытья посуды и уборки помещения. Они могут вызвать раздражение слизистой глаз, ожоги поверхности кожи, отравление.
Следите за тем, чтобы ваш ребенок был под присмотром, ухожен, одет, накормлен и вместе с вами познавал мир через окружающие его предметы, а не самостоятельно, через травматизм и опасность жизнедеятельности!
Источники потенциальной опасности для детей 
Предметы, которыми ребенку категорически запрещается пользоваться: 
1. • спички; • газовые плиты; • печка; • электрические розетки; • включенные электроприборы. 
2. Предметы, с которыми детей нужно научить обращаться (зависит от возраста): 
3. • иголка; • ножницы; • нож.
4. Предметы, которые необходимо хранить в недоступных для детей местах: 
5. • бытовая химия; • лекарства; • спиртные напитки; • сигареты; • пищевые кислоты; • режуще-колющие инструменты. 
        Ребенок должен запомнить:
· Когда открываешь воду в ванной или в кухне, первым отворачивай кран с холодной водой. Чтобы не обжечься, добавляй горячую воду постепенно.
· Никогда не прикасайся к электрическому прибору (стиральная машина, чайник, фен и т.д.), когда у тебя мокрые руки, потому что вода – хороший проводник электричества, и ты можешь получить сильный удар током.
· Не трогай экраны включенного телевизора или компьютера. На экране может скопиться статический электрический заряд, и тогда тебя ударит током.

НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ РЕБЕНКА ДОМА ОДНОГО!!!
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ITamMsITKa 110 IIO>KapHOM
Oe30macHOCTM /151 poamTeIeVt

.He ocTaBasiiiTe AeTel oaHuX Ge3 npucmoTpal
. He nmospoasifiTe IeTAM HIrpaTh CO COHYKaMHu!

. He pasBoAiHTe KOCTPBI, He KCUTE TPaBy BOAH3H
CTpOEeHHH.

. KoHTpOoAHpYyliTe CBOEe MOBelecHHE H MOBeAeHHE
AeTeli. OpranusylTe LOCYT TaK, 4TOGBI BHHMAa-
HHe ZeTel GBIAO HAPABACHO HA 3aHSITHS CIOP-
TOM, HCKYCCTEOM H T.II.

. He ocTaBasifiTe B AOCTYNIHOCTH Ae'rei»i AE€TKOBOC-
naaMeHAWINHECHA IKHAKOCTH.

.He ocTaBasiiiTe Ge3 MpHCMOTpa BKAIOYEHHBIE B
ceTh NpHGOPEI.

.He meperpymaiiTe 3neKTpoceTb.

.He npumeHsiiiTe mpesoxpaHu-
TEAH KyCTApPHOIO IPOH3BOJ-
cTBa.

.CaeAnTe 32 HCIIPABHOCTBEO
3A€KTPONPHGOPOB H CETH
aneKTpocHaGme HASI.

10.He xypuTe B nmocTean. 9To
MOMKET IPHBECTH K MOMKapPy C
CaMBbIMH TSMKEABIMH IIOCAE€ACTBHSAMH.

11.He oTorpeBaiiTe 3amMep3mue TPpySGbl OTKPBITHIM
OrHEM.

MOMHMTE! MNOXAP AETYE NPEAYNPEAWUTD, YEM
MNOTYLLUATD!
COBAIOAAWTE MPABUAA NMOXAPHOW BE30MACHOCTH!
BYABTE OCTOPOXHbI C OTHEM!





image2.jpeg
NPABMMA
SKCTUTYATALIAM MEYEN

nepeA Ha4anom OTONUTENbHOTO CE30Ha HY}HO NPOBEPUTL
MCNPaBHOCTb NeYM U AbIMOX0AA (YAAAUTD CaXy, ECAN HApO0
OTPEMOHTMPOBaTh, 3aeNatb TPeLuHbI 1 No6enuTb AbIMOBYID
TPyby Ha YepAaKe U Bbilue KPOBAK);

He 0CTaB/ATb NeYb BO BPEMA TONKM 6e3 HabnlopeHus;
He 0CTaBAATb 6€3 HaA30pa MaNONETHUX AETell B NOMELLEHUM, rae
TONUTCA Neyb;

. TONUTb NeYb ABa-TPYU pasa B AeHb He 6onee 1, 5 4acos B 0AMH pas;
Y Neyeif Henb3A CyWKMTb APOBA, NMNOMaTepHanbl, Bewatb benbe u
pasmeLLath ropioyne marepuansi;

HeNb3A NPUMEHATb AAA PacTanAnBaHUA Neyn
NerKoBoCnNaMeHAOLLMECA 1 FOPIOYME MUAKOCTH. ITO MOXKET
NPUBECTY K OXOram;

HeAb3A Bbl6PACchIBaTb He 3aTyLUEHHbIe YK 1 3011y B6AM3N
CTPOEHMIA; :

mebenb, 3aHaBECKM W Apyrue ropiouue NPeaMETbI Heb3A
pacnonaratb 6auxe 0,5 M. OT TonALeicA NAUTDI.
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NAMATKA

OMNACHO! ToHkuit nea!
lIercraa - 3TO npouyecc yCTaHOBJ/IEHUA CMNJIOWHOro Ie4AHOr0 NOKpoBa Ha BOJOTOKax U BOAOéMaX‘

Heo6xoanmMo NOMHUTE:
» HeNb3sl HaX0AMTLCA B6/IM3U BOAOEMOB 6€3 A\
npUcMOTpa poauTenen;

» Ne/j TOHbLUE B YCTbAX PeK, rAe 6bI0T POAHMKM, B
MecTax c6poca NPOMBILLEHHbIX BOA, rAe BbicTpoe

TeyeHue; >nepexoas uepes peKy Ha /ibiax KpensieHus Ha
» c/ieplyet onacatbCAl MECT, rAe /ie} 3anopolleH HUX HY)XHO OTCTErHYTb, NET/M MasoK Ha KUCTU
CHETOM: MOA CHETOM N1e] HapacTaeT PYK HE HaKubIBaTb; CYMKY MM PHOK3aK
3HAYUTE/IbHO MEANIEHHee; MOBECUTb Ha OAHO NJIEYO - B C/lyYae OnacHOCTU
>Henb3s CKaTbIBATLCA Ha /IEA C OGPLIBUCTLIX 6EPErOB:  pce 370 NOCTAPaThCA CBPOCHTD C CEBS;

BNEpeAN MOXET 6biTb MPOJIOM BO /ibAY; > He X0AuTe M0 /ibAy TOAMOM, ABUraTbCA Jlyuile
»UAA 10 /by, HYXKHO HPOBERATBIPOIHOCTD /bR, Ha pacCTOAHMM HE MEHee MATWU METPOB APYr OT
NOCTYKMBAA N0 HEMY A/IMHHOM Na/IKOW, HO HU B KOEM apyra.

CNyvae He Horou; A ecnu Bbl NpoBasMAMCh Noa neg, CrapainTech

KAK BbIBPATBCA W3 NOJMbIHbU

nepeABMraTbCa K TOMY Kpato, OTKyAa uaet
TeueHue. IT0 rapaHTHsa, 4To Bac He 3aTAHET noa
nea.

¥ [0BPABLIMCh /10 KPas NOJIbIHbY, CTapaiTech Kak
MOXHO 60/iblLie BbICYHYTbCA U3 BOABI, 4TOGbI
Hasieyb rpy/bIo Ha 3aKpauHy M 3a6POCUTb HOTY Ha
Kpait ibda. ECam niep BblaepKa, 0CTOPOKHO
NePeBEPHUTECH Ha CIMHY U MEASIEHHO MO3UTE K
Gepery. BbibpaBLMCh Ha CyLly, NOCNEeWnTe KaK-
HUBY /b COTPeTbCA. OXNAaX/AEHUE MOXKET Bbi3BaTh
CepbesHbie OC/IOKHEHUSA.

&
e T = BbI30B 3KCTPEHHbIX cyx6-112
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Mavamia s poxmreneit

110 IPABHIAM JOPOKHOTO IBHIKEHHS

Heobxommto ymrs fereli me Tomsxo coomomars Ilpasmta
IBIKEHIA, HO H C CAMOTO DAKHETO E03PACTA Y HTS HX HAGTIOTATS 1
opHerTHpOEATECE. HYAHO YHTHEATS, Y10 OCHOBHOR CrOCOG
(OpMHPOBAHI HABSIKOE TIOBETeHHA — HAGTIOTEHHe, MOTPAXAHHE
BIPOCTEDM, TpeRTe BCero pogErenAmM. MsOrHE pOTHTETH, He
MOHEMAZ  STOTO, MEMEEDM TDEMEDOM  OGYIamT  Iered
‘HETPABTEHOMY MOBETEHI.

Haxo7#cs ¢ peGeson Ba mpoes kel 9ACTH, He CEIHTe, MepexoTTe
opory passepessens maron. Hsade 51 RayTHTe CIENTS Tav, T
HAZO RAGTIONATE H OGECTETHTS GE3OMACHOCTS.

He mocumafite peGesxa MepEXOTHTS HTH MepeGeraTs 10pory
‘BrtepeTH Bac — ST BEt OBy TaETe €10 HATH Tepe3 A0POTY, He LTATA
0 CTopORaM. MaTeHEKOrO peGesKa HATO KPEIKO ePEATS 32 PYXY,
GBITE TOTOBSIM Y TePaTS MDH NOTHITKE BHPEATSCA — STO THIHTHAR
MpHTHEA HECTACTHEIX CTYTACE.

Veamte peGerza coTpets. V peGesxa omaen Gars supacoran
‘TBep B HABSIK: TETe eM CIETATS MePESI Mar ¢ TPOTYaPa, O
TOEOPATHEAET TOMOBY M OCMATDHEAET TOOTY EO BCEX
‘HATpABTERHAX. JTO TOTAHO GHTE TOBEIEHO 0 ABTOMATHIMA.
Vemre peGerxa savetats Mammsy. MEOrTa peGeOK He saMesaeT
MAIIEEY HTH MOTOIMKT H3TaTeRa. HAYSHTe X0 ECMATDHEATECH
sram

Veamte peGesxa OmeRHEATS CKOPOCTS H HaMpaBTeHHe Gyaymero
emReRmA vammEs: Hay<uTe peGesxa ONpe1eTTs, KaKas MamHHA
€IeT MAMO, A KaKA% TOTOBHTCA K TIOBOPOTY.

Teepio yceofiTe cays ¥ HayTHTe PeGerKa, IT0 EXOTHTS B M0G0
BHI TPARCIOPTA H BSIXOTHTS H3 HErO MOKHO TOTSKO TOTIA, KOTTa
OH CTOHT. OGBACHATE peGerKy, HoTeMy.





