                   Реализуемые в Учреждении программы

Программы спортивной подготовки по видам спорта:

· «Легкая атлетика»

· «Лыжные гонки»

· «Баскетбол»

· «Всестилевое каратэ»

· «Настольный теннис»

· «Гиревой спорт»

Программы реализуются на этапах:

- начальной подготовки до 3-х лет,

- тренировочном этапе – до 5 лет.
Программы спортивно-оздоровительного этапа:

· «Основы легкой атлетики»

· «Основы лыжного спорта»

· «Основы футбола»

· «Основы баскетбола»

Программы реализуются на спортивно-оздоровительном этапе.
