Приложение №1
ПЛАН-ГРАФИК
Антидопинговых информационно-образовательных мероприятий в муниципальном бюджетном учреждении 
дополнительного образования спортивная школа Яранского района Кировской области на 2025 год 

	№ п/п
	Дата и место проведения
	Целевая аудитория
	Формат проведения
	Тема
	Ответственный
	Исполнитель
	Предполагаемое количество участников

	1
	Январь, МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	Лекция
	Понятие «Допинг», «Запрещенный список»
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	280

	
	Январь
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели, администрация
	Прохождение онлайн-тестирования на РУСАДА
	
	зам. директора по спортивной подготовке Созонова Г.Л. 
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	25

	2
	Февраль
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	Лекция
	10 важных вопросов о допинге
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	280

	3
	Апрель
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	Лекция
	Классификация допинговых средств и методов 
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	280

	4
	Май
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	Лекция
	Краткая характеристика допинговых средств
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	280

	
	Июнь
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	Лекция
	
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	

	5
	Сентябрь
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	Лекция
	Проблема допинга в детском спорте 
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	280

	6
	Октябрь
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	Лекция
	Организация и проведение антидопингового контроля 
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	280

	7
	Ноябрь
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	Лекция
	[bookmark: _GoBack]Что плохого в использовании допинга
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	280

	8
	Декабрь
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели
	Лекция
	Спортивное питание или допинг
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	Медицинская сестра Коновалова Л.Н.
	280

	9
	При поступлении на работу
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Тренеры-преподаватели
	Проведение первичного инструктажа по антидопинговому законодательству тренеров-преподавателей при поступлении на работу
	
	зам. директора по спортивной подготовке Созонова Г.Л. 
	зам. директора по спортивной подготовке Созонова Г.Л. 
	

	10
	Постоянно
МБУ ДО СШ Яранского  района
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели, родители
	Оформление стенда по антидопингу с постоянным и своевременным обновлением методического материала
	
	медицинская сестра Коновалова Л.Н.
инструкторы-методисты


	медицинская сестра Коновалова Л.Н.
инструкторы-методисты


	

	11
	Постоянно
Официальный сайт спортивной школы
	Обучающиеся, тренеры-преподаватели, родители
	Оформление и своевременное обновление материалов по антидопинговым мероприятиям на сайте спортивной школы
	
	инструкторы-методисты
	инструкторы-методисты
	



