
УТВЕРЖДАЮ:
Директор 
МАУ ДО СШ пгт Верхошижемье
____________Е.В. Клобукова
«___»________2023 г.


РЕГЛАМЕНТ
проведения 1 этапа XXVI Кубка ДЮСШ Юго-Западной зоны по лыжным гонкам

1 этап XXVI Кубка ДЮСШ юго-западной зоны по лыжным гонкам (далее – Соревнование) проводится в соответствии с правилами соревнований, утвержденными приказом Минспорта России от 01.11.2017 № 949 по виду спорта «лыжные гонки» согласно спортивных мероприятий, запланированных МАУ ДО СШ пгт Верхошижемье на 2023 год.

I. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнование проводится 17 декабря 2023 года на Лыжном комплексе пгт Верхошижемье.
 Главный судья соревнований – Трушникова Елена Николаевна,
(СС 1К), тел. 89127232059, главный секретарь соревнований – Кошурникова Юлия Владимировна, тел. 8(83335) 2-13-99. 

II. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

Допускаются категории участников:
	В зачет Кубка:

	Д 2010-2011 г.р.

	М 2008-2009 г.р.

	Д 2006-2007 г.р.
Вне зачета:
Д и М 2012-2013 г.р.



Стиль классический. 

III. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

	ВРЕМЯ СТАРТА
	КАТЕГОРИЯ УЧАСТНИКОВ
	ДИСТАНЦИЯ

	10:30
	Д 2012-2013 г.р.
	2 км

	
	М 2012-2013 г.р.
	3 км

	
	Д 2010-2011 г.р.
	2 км

	
	М 2010-2011 г.р.
	3 км

	
	Д 2008-2009 г.р.
	3 км

	
	М 2008-2009 г.р.
	5 км

	
	Д 2006-2007 г.р.
	3 км

	
	М 2006-2007 г.р.
	5 км



IV. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Определение победителей и призеров Соревнования осуществляется в соответствии с действующими правилами соревнований по виду спорта «лыжные гонки».
 
V.  НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ
Победители и призёры Соревнования в личном первенстве, награждаются медалями и грамотами МАУ ДО СШ пгт Верхошижемье. Командное первенство - 12 лучших результатов независимо от пола и возраста участников (возраст в зачет Кубка), награждение грамотами 1-3 место, согласно таблице подсчета очков - Приложение №2.

VI.  ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ 

 С целью обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения в связи с распространением новой коронавирусной инфекции 
COVID-19 при проведении Соревнования организаторы руководствуются требованиями постановления Правительства Кировской области от 25.03.2020 № 122-П с изменениями внесенными постановлением Правительства Кировской области от 01.04.2021 № 154-П, с соблюдением регламента 
по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденного Министром спорта Российской Федерации Матыциным О.В. и Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации Поповой А.Ю. от 31.07.2020.
Соревнование проводится при обеспечении непревышения предельного количества зрителей, которые могут присутствовать при проведении официального спортивного соревнования, не более 75% от общего количества посадочных мест для зрителей на трибунах спортивного сооружения или в зоне спортивного объекта, предназначенной для размещения зрителей.
При участии в Соревновании спортсменов, тренеров, судей 
из Кировской области, справка с отрицательным результатом лабораторного исследования на новую коронавирусную инфекцию COVID-19 
не требуется.
Обеспечение безопасности участников осуществляется в соответствии 
с Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353 
«Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» и правилами по виду спорта «лыжные гонки».
Соревнование проводится на объекте спорта, включенном
во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329 ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации», отвечающем требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности 
участников, при наличии акта готовности объекта спорта к проведению Соревнования утвержденном в установленном порядке.




Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях» (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2020 № 61238).
Во время и на месте проведения Соревнования должен находиться медицинский персонал для оказания, в случае необходимости, первой медицинской помощи.
Ответственные за обеспечение безопасности по месту проведения Соревнования:
- руководитель спортивного сооружения;
- главный судья Соревнования.

VII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки, оформленные по установленной форме, заверенные медицинским работником, руководителем спортивного учреждения, подаются в главную судейскую коллегию не позднее, чем за 24 часа до начала жеребьёвки, 22 декабря 2023 года до 15.00 часов Кошурниковой Юлии Владимировне, тел. 8(83335) 2-13-99.
Электронный адрес: verkhoshizhemedussh@mail.ru

Представители команд представляют в комиссию по допуску участников к Соревнованию следующие документы:
- медицинская заявка или медицинская справка оригинал;
- паспорт (свидетельство о рождении);
- договор страхования жизни от несчастных случаев (оригинал).



















Приложение № 1 

ФОРМА

ОФИЦИАЛЬНАЯ ЗАЯВКА

На участие в 1 этапе XXVI Кубка ДЮСШ Юго-Западной зоны по лыжным гонкам
Место проведения: Лыжный комплекс пгт Верхошижемье
24.12.2023 года


 Телефон представителя команды______________________________

 Место проживания на соревновании___________________________

	№ п/п
	Фамилии, Имя
	Год рождения
	Спорт.
квалиф.
	Личный тренер
	Подпись, печать врача

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	





	

	Допущено к соревнованию (количество)___________________


	Ф.И.О. врача 
(подпись, печать медицинского учреждения)_____________(____________)
М.П.


Представитель команды _____________________________(____________)


	Руководитель спортивной организации _________________ (____________)
М.П.

	
В случае наличия у спортсмена индивидуального медицинского заключения, в заявке напротив его фамилии ставится: «допуск от___ (дата) 2021 г. имеется». К заявке прилагается копия заключения, оригинал предоставляется в комиссию по допуску спортсменов (Пр. №134Н Минздрава РФ «Порядок организации оказания медицинской помощи при проведении спортивных мероприятий п.35»)






Приложение №2



Таблица очков личного первенства:
	Место
	Очки

	1
	25

	2
	22

	3
	20

	4
	18

	5
	16

	6
	14

	7
	12

	8
	10

	9
	8

	10
	6

	11
	5

	12
	4

	13
	3

	14
	2

	15
	1




